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इस िरपोटर् का उपयोग कैसे करें

1
Quick Reference पेज से शरुू करें

अगले पेज पर Quick Reference देखें — आपका मलूांक, भाग्यांक, वतर्मान महादशा और शभु अविधयाँ। यह सब कुछ एक नज़र में देता है।

2
वतर्मान वािषर्क अविध खोलें

">> आप अभी यहाँ हैं" वाली अविध खोजें। वहाँ पहले 'यह अविध क्यों ऐसी है' पढ़ें , िफर किरयर, धन, संबंध और उपाय देखें।

3
दैिनक दशा तािलका सप्ताह-दर-सप्ताह उपयोग करें

365 िदनों की तािलका एक साथ न पढ़ें। हर सोमवार बस अगले 7 िदन देखें। 'शभु' िदनों पर महत्वपणूर् बातचीत और िनणर्य रखें।

4
उपायों में से एक चनुें

हर अविध में 3 िवकल्प िदए हैं। एक चनुें जो आपकी िदनचयार् में िफट बठेै। तीनों करने की ज़रूरत नहीं — एक को अच्छे से करना पयार्प्त है।

5
Core Guidance अनभुाग संदभर् के िलए रखें

Career, Wealth, Relationships और Remedies अनभुाग परेू वषर् संदभर् के रूप में उपयोग करें — ये आपके जन्म चाटर् की दीघर्कािलक िदशा बतात ेहैं।

6
प्रत्यंतर दशा तािलका स्कैन करें

प्रत्यंतर तािलका में 'शभु' (हरी) पंिक्तयाँ वे िखड़िकयाँ हैं जहाँ कायर्, िनणर्य और प्रयास सबसे फलदायी हों। इन्हें कैलेंडर में नोट करें।

िकसी अविध के बारे में प्रश्न हो तो डशैबोडर् के सपोटर् थे्रड में िलखें।
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त्विरत संदभर्

आपके मुख्य अंक

मलूा ंक

8 शिन
भाग्यांक

4 राहु

वतर्मान दशा िस्थित

महादशा

9 मंगल
17-Jan-2019 से 16-Jan-2028

अतंरदशा

7 केतु
17-Jan-2026 से 16-Jan-2027

प्रत्यंतर दशा

9 मंगल
17-May-2026 से 27-Jul-2026

आगामी शुभ अविधया ँ

1. 17-Jan-2027 से 16-Jan-2028  —  1 सयूर्

शभु संकेत

रंग
स्लेटी

अकं

7, 16, 25

नीचे दी गई िरपोटर् में हर अविध का िवस्ततृ िवश्लेषण है।
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1. अवलोकन

Vihaan Misra की विैदक अकं ज्योितष में मलूांक 8 (शिन) — जो बाहरी व्यवहार, शरुुआत की शलैी और प्राथिमक 

ग्रह शासक को िनयंित्रत करता है — और भाग्यांक 4 (राहु), जो जीवन पथ और दीघर्कािलक िदशा को दशार्ता है, 

मखु्य आधार हैं।.

› शिन सहनशिक्त, संरचना, न्याय, दीघर्कािलक धन और पिरपक्वता देता है।.

› राहु अपरंपरागत बदु्िधमत्ता, महत्वाकांक्षा, अनसुंधान और परुाने पटैनर् तोड़ने की क्षमता देता है।.

› मलूांक-भाग्यांक संयोग: शिन और राहु श्रािपत योग बनात ेहैं — कािमर्क लेखापरीक्षा और सधुार जीवन का िवषय है।.

› स्वच्छ िरकॉडर्, धयैर्पणूर् अनपुालन और शॉटर्कट से इनकार ही रास्ता है।.
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विैदक अकं ज्योितष जन्म चाटर्

सचेत िवकास करें

3 गुरु

ज्ञान, अिभव्यिक्त और मागर्दशर्न

1 1 1 1 सयूर्

नेततृ्व, आत्मिवश्वास और स्पष्ट शरुुआत

सचेत िवकास करें

9 मंगल

साहस, पणूर्ता और सेवा भाव

सचेत िवकास करें

6 शकु्र

संबंध, िजम्मेदारी और सौंदयर्

7 केतु

अतंज्ञार्न, शोध और आध्याित्मक गहराई

सचेत िवकास करें

5 बधु

संचार, व्यापार और अनकूुलन क्षमता

सचेत िवकास करें

2 चंद्र

संवेदनशीलता, सहयोग और भावनात्मक संतलुन

8 शिन

कमर्, धयैर् और प्रबंधन क्षमता

4 राहु

अनशुासन, प्रणाली और असामान्य सोच

चाटर् मागर्दिशर्का

उपिस्थत यह ग्रह ऊजार् जन्म ितिथ में एक बार उपिस्थत है — लाल अकं।

दोहराव यह अकं एक से अिधक बार उपिस्थत है — ग्रह प्रभाव प्रविधर्त; सनुहरी-नारंगी बॉडर्र।

अनपुिस्थत यह ऊजार् जन्म ितिथ में नहीं है — गे्र अकं और X िचह्न।

Vihaan  •  आपकी प्रीिमयम विैदक अकं ज्योितष िरपोटर् Ank Jyotish  •  Page 6 of 162



2. योग गठन और विैदक अकं िवशषेताएं

› विैदक अकं िवशषेता (मध्यम) — दोहराए अकं और भाग्यांक का प्रभाव. यह संकेत दोहराए अकंों और भाग्यांक के प्रभाव को िदखाता है। दोहराया 

अकं अपनी गुणवत्ता को अिधक तजे करता है; सही िदशा में लगे तो वही शिक्त बनता है और असंतिुलत हो तो वही दबाव बना सकता है।

› संतलुन पटैनर् (संतलुन) — अनपुिस्थत 2, 3, 5, 6, 9. यह संकेत बताता है िक कुछ अकं जन्म चाटर् में स्वाभािवक रूप से कम सिक्रय हैं। ऐसे 

गुणों को धयैर्, अभ्यास, अनशुासन और सही दशा में सचेत कमर् से िवकिसत करना चािहए।
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3. मखु्य मागर्दशर्न

किरयर

› मलूांक 8 (शिन) — शिन सहनशिक्त, संरचना, न्याय, दीघर्कािलक धन और पिरपक्वता देता है।.

› स्वाभािवक कायर्शलैी: िजम्मेदारी, संचालन, प्रशासन, िवत्त, अनपुालन और अिधकार परीक्षण प्रमखु हो जात ेहैं।.

› भाग्यांक 4 (राहु) — राहु अपरंपरागत बदु्िधमत्ता, महत्वाकांक्षा, अनसुंधान और परुाने पटैनर् तोड़ने की क्षमता देता है।.

› दीघर्कािलक िदशा: असामान्य बदलाव, तकनीक, िवदेशी संबंध, पनुगर्ठन और दबाव में समस्या-समाधान सामने आत ेहैं।.

अिधक जानकारी किरयर और धन िरपोटर् के िलए िवस्ततृ िरपोटर् पाएं — ankjyotish.in/reports?report=career_wealth

संबंध

› मलूांक 8 (शिन) स्नेह इस तरह व्यक्त करता है: प्रितबद्धताएं परखी जाती हैं; वफादारी भावनात्मक नाटक से नहीं बिल्क िवश्वसनीयता से 

बढ़ती है।.

› भाग्यांक 4 (राहु) संबंध में यह चाहता है: यिद धारणाओ ंको स्पष्ट नहीं िकया गया तो गलतफहिमयां बढ़ती हैं; अपरंपरागत आकषर्ण ध्यान 

भटका सकता है।.

› दोनों का संयोग: शिन और राहु श्रािपत योग बनात ेहैं — कािमर्क लेखापरीक्षा और सधुार जीवन का िवषय है।.

› स्वच्छ िरकॉडर्, धयैर्पणूर् अनपुालन और शॉटर्कट से इनकार ही रास्ता है।.

अिधक जानकारी पे्रम और अनकूुलता िरपोटर् के िलए िवस्ततृ िरपोटर् पाएं — ankjyotish.in/reports?report=love_compatibility

धन

आने वाले वषोर्ं में सवोर्त्तम धन अविधयाँ:

› 17-Jan-2026 से 16-Jan-2027 (संतिुलत).

› 17-Jan-2027 से 16-Jan-2028 (शभु).

› 17-Jan-2028 से 16-Jan-2029 (संतिुलत).
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समय

› यह िरपोटर् 5 अतंर दशा अविधयाँ 17-Jan-2026 से और 365 िदनों के दैिनक पवूार्नमुान 02-Jun-2026 से मपै करती है।.

› वािषर्क खंड िदखाता है िक प्रत्येक वषर् कौन सी अतंर दशा सिक्रय है, उसकी गुणवत्ता और किरयर, धन, संबंध और स्वास्थ्य के िलए 

क्या अथर् है।.

› समय का ध्यान उन िखड़िकयों पर रखें जहाँ 2 (चंद्र), 3 (गुरु), 5 (बधु), 6 (शकु्र) या 9 (मंगल) सिक्रय हो और गुणवत्ता शभु या 

िमिश्रत हो।.

› उन िखड़िकयों में प्रस्ताव, मेल-िमलाप, सगाई या िववाह की योजना िबना दबाव के आगे बढ़ती है।.

› यिद कोई सहायक अकं पटैनर् टूटकर बाद में वापस आता है, तो वह वापसी संबंध के उपचार या प्रगित के िलए एक वास्तिवक 

अवसर है।.

› िवकास, िबक्री, िवस्तार, िनयिुक्त, दृश्यता और व्यावसाियक िनणर्यों के िलए 1 (सयूर्), 3 (गुरु), 5 (बधु), 6 (शकु्र), 8 (शिन) और 9 

(मंगल) अविधयों का उपयोग करें।.

› प्रणाली िनमार्ण, अध्ययन, लेखापरीक्षण, सधुार और तजे़ धन माँगने से पहले नींव बनाने के िलए 4 (राहु) और 7 (केत)ु अविधयों का 

उपयोग करें।.

› जब कोई मजबतू धन-सहायक दशा एक अविध में समाप्त हो और अगली में वापस आए, तो उस वापसी को व्यावसाियक प्रवाह के 

व्यावहािरक पनुः-उद्घाटन के रूप में लें।.

अनुकूलता

› सवोर्त्तम साथी अकं आमतौर पर 2 (चंद्र), 3 (गुरु), 5 (बधु), 6 (शकु्र) और 9 (मंगल) होत ेहैं, िवशषेकर जब वे िस्थर संवाद और 

पािरवािरक-अनकूुल आचरण के साथ आत ेहों।.

› सबसे मजबतू बंधन के िलए अिंतम िनणर्य से पहले दोनों जन्म चाटर्, दोहराए अकं, अनपुिस्थत अकं और सिक्रय अविधयों की तलुना 

करें।.

› मजबतू 6 (शकु्र) या 2 (चंद्र) ऊजार् वाला साथी आमतौर पर िववाह िस्थरता को बेहतर समथर्न देता है।.

› व्यावसाियक साझदेारों, ग्राहकों और टीम सदस्यों में संवाद स्पष्टता, भगुतान अनशुासन और भिूमका िस्थरता जांचें।.

› सवोर्त्तम व्यावसाियक संगतता आमतौर पर 1 (सयूर्), 3 (गुरु), 5 (बधु), 6 (शकु्र), 8 (शिन) और 9 (मंगल) ऊजार्ओ ंके एक साथ 

काम करने से आती है।.

› पणूर् िरपोटर् यह भी िदखा सकती है िक संगतता पटैनर् कब जन्म चाटर् में मौजदू हैं लेिकन समय से अस्थायी रूप से अवरुद्ध या पनुः 

सिक्रय हो रहे हैं।.

अिधक जानकारी संगतता िवश्लेषण िरपोटर् के िलए िवस्ततृ िरपोटर् पाएं — ankjyotish.in/reports?report=compatibility
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नाम अंक सहयोग

› Vihaan Misra के नाम अकं को मलूांक 8 और भाग्यांक 4 के साथ िमलाकर देखना चािहए।.

› यिद वतर्मान स्पेिलंग परूी तरह सहयोगी न हो, तो उच्चारण में बड़ा बदलाव िकए िबना वकैिल्पक स्पेिलंग जाँची जा सकती है।.

› कोई स्थायी नाम बदलाव करने से पहले Free Tools में नाम अकं जाँचें।.

अिधक जानकारी नाम सधुार िरपोटर् के िलए िवस्ततृ िरपोटर् पाएं — ankjyotish.in/reports?report=name_correction

उपाय

› शिन (मलूांक 8): शिनवार को श्रिमकों, गरीबों या बजुगुोर्ं की शारीिरक सेवा करें.

› राहु (भाग्यांक 4): ऐसे लोगों की िनःस्वाथर् सेवा करें जो प्रितदान नहीं दे सकत े— पहचान की इच्छा के िबना.

› सयूर् (जन्म चाटर् में दोहराव): रिववार को उगत ेसयूर् को तांबे के पात्र से जल अिपर्त करें.

जन्म चाटर् संयोग उपाय:

› ग्रहण-श्रािपत सत्ता संयोजन सिक्रय (सयूर् + राहु + शिन एक साथ): पहचान, प्रितष्ठा और कािमर्क जवाबदेही तीनों एक साथ दबाव में हैं।.

› एक उपाय चनुें: (1) कोई भी दावा करने से पहले दस्तावेजी प्रमाण प्रदान करें — केवल प्रितष्ठा पर िनभर्र न रहें (2) कोई नई सत्ता मांगने से पहले एक 

प्रमखु अनपुालन या जवाबदेही का अतंर बंद करें (3) इस दौरान िकसी अिधकारी से झूठ न बोलें — यह तीन-ग्रह संयोजन सत्यिनष्ठा की खािमयों को 

उजागर करता है.

जन्म चाटर् में दोहराया गया सयूर् 1 (सयूर्) इस अविध में भी सिक्रय — सयूर् ऊजार् दोगुनी बढ़ी हुई है।

› संतलुन उपाय, एक चनुें: (1) इस सप्ताह बोलने से अिधक सनुें — अनपुात सही करें (2) अपना दृिष्टकोण रखने से पहले िकसी और के योगदान को 

स्वीकार करें (3) एक कायर् गुमनाम रूप से करें — िकसी को न बताएं.

चरम व्यिक्तगत संरेखण — मलूांक 8 (शिन) और भाग्यांक 4 (राहु) एक साथ सिक्रय हैं: आतंिरक पे्ररणा और जीवन पथ एक साथ समिथर्त हैं 

— यह दलुर्भ है।

› एक संरेखण कारर्वाई चनुें: (1) इस सप्ताह सबसे महत्वपणूर् लंिबत िनणर्य या प्रितबद्धता शरुू करें — दोनों अकं एक साथ चल रहे हैं (2) एक ऐसी 

पिरयोजना की घोषणा या शरुुआत करें जो आपके मलू उद्देश्य को व्यक्त करती हो (3) एक दीघर्कािलक प्रितबद्धता और एक तत्काल कारर्वाई एक ही क्षेत्र 

में करें — यह संरेखण नींव और दृश्य पणूर्ता दोनों को समथर्न देता है.

› चाटर् सबसे अच्छी प्रितिक्रया तब देता है जब उपाय सिक्रय दशा ग्रह के अनसुार हो, न िक िकसी िनिश्चत िदनचयार् के अनसुार।.

› अतंर दशा ग्रह के अभ्यास को उसकी सिक्रय समय अतंराल के दौरान दोहराएं।.
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4. वािषर्क दशा और अतंर दशा

वािषर्क अविध 1
>> आप अभी यहाँ हैं (वतर्मान अविध)

िमिश्रत

महा दशा

9 मंगल
अतंर दशा

7 केतु

शरुू: 17-Jan-2026 अतं: 16-Jan-2027

शासक ग्रह

› यह वािषर्क अविध केत ुद्वारा शािसत है।.

› दीघर्कािलक पषृ्ठभिूम प्रभाव मंगल का है।.

यह अविध क्यों ऐसी है

› इस अविध में 9 मंगल, 7 केत ुसिक्रय है।.

› इसिलए फल केवल जन्म चाटर् से नहीं, बिल्क वतर्मान दशा प्रभाव से भी पढ़ा गया है।.

शभु रंग
स्लेटी
शभु अंक

7, 16, 25

करें
प्रितिदन ध्यान या जनर्िलंग के िलए समय िनकालें. िनष्कषर् प्रस्ततु 

करने से पहले गहरा शोध परूा करें. पानी के पास समय िबताएं — 

समदु्र, नदी या लंबा स्नान उपयोगी है.

न करें
िबना स्पष्टीकरण के िज़म्मेदािरयों से पीछे न हटें. अधरूी जानकारी 

में बड़ ेिवत्तीय जोिखम न लें. इस िचंतन काल में बड़ ेनए प्रोजेक्ट 

शरुू करने से बचें.

अविध संकेत

किरयर: 9 मंगल का प्रभाव काम में िदशा देता है।.

धन: 7 केत ुधन प्रवाह में व्यवहािरकता मांगता है।.

संबंध: 7 केत ुसंबंधों में संवाद की भाषा को महत्वपणूर् बनाता है।.

स्वास्थ्य: िदनचयार्, नींद, पाचन और तनाव पर ध्यान दें।.
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इस अविध के उपाय — केत ुअंतर दशा

केत ुअतंर दशा (1) 21 रातों तक सोने से पहले 10 िमनट शांत ध्यान करें

(2) शिनवार को मांसाहार से परहेज करें और भोजन सरल रखें

(3) एक परुानी टाली हुई िजम्मेदारी परूी करें — िबना प्रशंसा की आशा के

मंगल महा दशा (1) मंगलवार को लाल दाल या लाल वस्तएंु दान करें

(2) सप्ताह में कम से कम 4 बार जोरदार शारीिरक व्यायाम करें

(3) एक ऐसा काम परूा करें िजसे आप टालत ेआ रहे हैं — िबना प्रशंसा की अपेक्षा के

योग उपाय केत-ुमंगल योग — तीव्रता कम करने के िलए, एक चनुें: (1) िकसी भी संबंध या प्रितबद्धता को समाप्त करने से पहले 

धीमे हों — कारण िलखें और कम से कम 7 िदन बाद तय करें (2) िकसी भी िनराशा या बेचनैी से िलए जाने वाले 

िनणर्य से पहले 10 िमनट ध्यान करें — शांित के बाद ही स्पष्टता आती है (3) एक ऐसे िनणर्य को पहचानें जो आहत 

अहंकार से लेने वाले हैं और उसे जानबझूकर एक सप्ताह के िलए टालें

जन्म चाटर् में अनपुिस्थत मंगल 9 (मंगल) अब दशा से सिक्रय — अपिरिचत कारर्वाई और पणूर्ता ऊजार्। एकीकरण 

उपाय, एक चनुें: (1) 30+ िदनों से टाला हुआ एक काम परूा करें — पहले कुछ नया शरुू न करें (2) इस परूी अविध 

में प्रितिदन व्यायाम करें (3) एक िनणार्यक कारर्वाई करें जो आप टालत ेआ रहे हैं — अनपुिस्थत मंगल एक साहसी 

पणूर्ता से सबसे तजे़ एकीकृत होता है

मंत्र ॐ केतवे नमः — सोने से पहले 7 बार
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वािषर्क अविध 2 शभु

महा दशा

9 मंगल
अतंर दशा

1 सयूर्

शरुू: 17-Jan-2027 अतं: 16-Jan-2028

शासक ग्रह

› यह वािषर्क अविध सयूर् द्वारा शािसत है।.

› दीघर्कािलक पषृ्ठभिूम प्रभाव मंगल का है।.

यह अविध क्यों ऐसी है

› इस अविध में 9 मंगल, 1 सयूर् सिक्रय है।.

› इसिलए फल केवल जन्म चाटर् से नहीं, बिल्क वतर्मान दशा प्रभाव से भी पढ़ा गया है।.

शभु रंग
सोनहरा
शभु अंक

1, 10, 19, 28

करें
सबुह जल्दी महत्वपणूर् काम शरुू करें. नेततृ्व लें — दसूरों का 

इंतज़ार न करें. सबुह 5 िमनट सीधी धपू में िबताएं.

न करें
विरष्ठों या सरकारी अिधकािरयों से अहंकार का टकराव न करें. 

िजद या घायल अिभमान से िनणर्य न लें. अत्यिधक थकान से बचें 

— िनरंतर प्रदशर्न के िलए आराम ज़रूरी है.

अविध संकेत

किरयर: 9 मंगल का प्रभाव काम में िदशा देता है।.

धन: 1 सयूर् धन प्रवाह में व्यवहािरकता मांगता है।.

संबंध: 1 सयूर् संबंधों में संवाद की भाषा को महत्वपणूर् बनाता है।.

स्वास्थ्य: िदनचयार्, नींद, पाचन और तनाव पर ध्यान दें।.
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इस अविध के उपाय — सूयर् अंतर दशा

सयूर् अतंर दशा (1) रिववार को उगत ेसयूर् को तांबे के पात्र से जल अिपर्त करें

(2) प्रितिदन सबुह एक िलिखत प्राथिमकता सचूी बनाएं और उसका पालन करें

(3) रिववार को गेहंू या लाल वस्तओु ंका दान करें और अहंकार-रिहत व्यवहार रखें

मंगल महा दशा (1) मंगलवार को लाल दाल या लाल वस्तएंु दान करें

(2) सप्ताह में कम से कम 4 बार जोरदार शारीिरक व्यायाम करें

(3) एक ऐसा काम परूा करें िजसे आप टालत ेआ रहे हैं — िबना प्रशंसा की अपेक्षा के

योग उपाय प्रभ ुयोग — ऊजार् सही िदशा में लगाने के िलए, एक चनुें: (1) इस ऊजार् को शारीिरक चनुौती में लगाएं — कठोर 

व्यायाम या किठन पिरयोजना (2) हर क्रोधपणूर् प्रितिक्रया को 24 घंटे के िलए टालें — पहले िलखें, सबुह समीक्षा करें 

(3) मंगल या रिववार को लाल दाल और तांबे का पात्र मंिदर में दान करें

जन्म चाटर् में अनपुिस्थत मंगल 9 (मंगल) अब दशा से सिक्रय — अपिरिचत कारर्वाई और पणूर्ता ऊजार्। एकीकरण 

उपाय, एक चनुें: (1) 30+ िदनों से टाला हुआ एक काम परूा करें — पहले कुछ नया शरुू न करें (2) इस परूी अविध 

में प्रितिदन व्यायाम करें (3) एक िनणार्यक कारर्वाई करें जो आप टालत ेआ रहे हैं — अनपुिस्थत मंगल एक साहसी 

पणूर्ता से सबसे तजे़ एकीकृत होता है

जन्म चाटर् में दोहराया गया सयूर् 1 (सयूर्) इस अविध में भी सिक्रय — सयूर् ऊजार् दोगुनी बढ़ी हुई है। संतलुन उपाय, 

एक चनुें: (1) इस सप्ताह बोलने से अिधक सनुें — अनपुात सही करें (2) अपना दृिष्टकोण रखने से पहले िकसी और 

के योगदान को स्वीकार करें (3) एक कायर् गुमनाम रूप से करें — िकसी को न बताएं

मंत्र ॐ सयूार्य नमः — सयूोर्दय पर 11 बार
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वािषर्क अविध 3 िमिश्रत

महा दशा

1 सयूर्
अतंर दशा

3 गुरु

शरुू: 17-Jan-2028 अतं: 16-Jan-2029

शासक ग्रह

› यह वािषर्क अविध गुरु द्वारा शािसत है।.

› दीघर्कािलक पषृ्ठभिूम प्रभाव सयूर् का है।.

यह अविध क्यों ऐसी है

› इस अविध में 1 सयूर्, 3 गुरु सिक्रय है।.

› इसिलए फल केवल जन्म चाटर् से नहीं, बिल्क वतर्मान दशा प्रभाव से भी पढ़ा गया है।.

शभु रंग
सोनहरा
शभु अंक

3, 12, 21, 30

करें
गुरुओ,ं बड़ों या िवशषेज्ञों से मागर्दशर्न लें. िशक्षा या कौशल उन्नित 

में िनवेश करें. निैतक सहयोग और संदभर् से व्यवसाय बढ़ाएं.

न करें
िकसी पेशवेर दावे में अितवादी वादे न करें. ज्ञान थोपने से बचें — 

मागर्दशर्न व्याख्यान से बेहतर है. बहुत सारी पिरयोजनाओ ंमें एक 

साथ ऊजार् न बाँटें .

अविध संकेत

किरयर: 1 सयूर् का प्रभाव काम में िदशा देता है।.

धन: 3 गुरु धन प्रवाह में व्यवहािरकता मांगता है।.

संबंध: 3 गुरु संबंधों में संवाद की भाषा को महत्वपणूर् बनाता है।.

स्वास्थ्य: िदनचयार्, नींद, पाचन और तनाव पर ध्यान दें।.
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इस अविध के उपाय — गुरु अंतर दशा

गुरु अतंर दशा (1) गुरुवार को पसु्तकें  या िशक्षा सामग्री जरूरतमंद िवद्यािथर्यों को दान करें

(2) िकसी अनभुवी गुरु या सलाहकार से मागर्दशर्न लें और उनकी बात मानें

(3) अपना ज्ञान िलखकर या िसखाकर दसूरों के साथ साझा करें

सयूर् महा दशा (1) रिववार को उगत ेसयूर् को तांबे के पात्र से जल अिपर्त करें

(2) प्रितिदन सबुह एक िलिखत प्राथिमकता सचूी बनाएं और उसका पालन करें

(3) रिववार को गेहंू या लाल वस्तओु ंका दान करें और अहंकार-रिहत व्यवहार रखें

योग उपाय राज योग — मजबतू करने के िलए, एक चनुें: (1) रिववार को सयूोर्दय के समय जल अिपर्त करें और िकसी िशक्षक या 

आदरणीय बड़ ेको प्रणाम करें (2) एक महत्वपणूर् पिरयोजना की घोषणा या शरुुआत करें — यह योग साहसी कदम 

उठाने वालों को परुस्कृत करता है (3) रिववार को गेहंू और पीली दाल दान करें और िबना शे्रय िलए सेवा करें

जन्म चाटर् में अनपुिस्थत गुरु 3 (गुरु) अब दशा से सिक्रय — अपिरिचत ज्ञान और िवकास ऊजार्। एकीकरण उपाय, 

एक चनुें: (1) इस सप्ताह िकसी गुरु का मागर्दशर्न सिक्रय रूप से लें — व्यिक्त से, इंटरनेट से नहीं (2) एक 

जानबझूकर सीखने की गितिविध में प्रितबद्ध हों (3) िकसी और के ज्ञान को सावर्जिनक रूप से शे्रय दें — गुरु 

स्वीकृित से एकीकृत होता है

जन्म चाटर् में दोहराया गया सयूर् 1 (सयूर्) इस अविध में भी सिक्रय — सयूर् ऊजार् दोगुनी बढ़ी हुई है। संतलुन उपाय, 

एक चनुें: (1) इस सप्ताह बोलने से अिधक सनुें — अनपुात सही करें (2) अपना दृिष्टकोण रखने से पहले िकसी और 

के योगदान को स्वीकार करें (3) एक कायर् गुमनाम रूप से करें — िकसी को न बताएं

मंत्र ॐ गुरवे नमः — गुरुवार को 11 बार
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वािषर्क अविध 4 िमिश्रत

महा दशा

2 चंद्र
अतंर दशा

7 केतु

शरुू: 17-Jan-2029 अतं: 16-Jan-2030

शासक ग्रह

› यह वािषर्क अविध केत ुद्वारा शािसत है।.

› दीघर्कािलक पषृ्ठभिूम प्रभाव चंद्र का है।.

यह अविध क्यों ऐसी है

› इस अविध में 2 चंद्र, 7 केत ुसिक्रय है।.

› इसिलए फल केवल जन्म चाटर् से नहीं, बिल्क वतर्मान दशा प्रभाव से भी पढ़ा गया है।.

शभु रंग
स्लेटी
शभु अंक

7, 16, 25

करें
प्रितिदन ध्यान या जनर्िलंग के िलए समय िनकालें. िनष्कषर् प्रस्ततु 

करने से पहले गहरा शोध परूा करें. पानी के पास समय िबताएं — 

समदु्र, नदी या लंबा स्नान उपयोगी है.

न करें
िबना स्पष्टीकरण के िज़म्मेदािरयों से पीछे न हटें. अधरूी जानकारी 

में बड़ ेिवत्तीय जोिखम न लें. इस िचंतन काल में बड़ ेनए प्रोजेक्ट 

शरुू करने से बचें.

अविध संकेत

किरयर: 2 चंद्र का प्रभाव काम में िदशा देता है।.

धन: 7 केत ुधन प्रवाह में व्यवहािरकता मांगता है।.

संबंध: 7 केत ुसंबंधों में संवाद की भाषा को महत्वपणूर् बनाता है।.

स्वास्थ्य: िदनचयार्, नींद, पाचन और तनाव पर ध्यान दें।.
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इस अविध के उपाय — केत ुअंतर दशा

केत ुअतंर दशा (1) 21 रातों तक सोने से पहले 10 िमनट शांत ध्यान करें

(2) शिनवार को मांसाहार से परहेज करें और भोजन सरल रखें

(3) एक परुानी टाली हुई िजम्मेदारी परूी करें — िबना प्रशंसा की आशा के

चंद्र महा दशा (1) सोमवार को चंद्रमा को दधू अिपर्त करें और भावनात्मक सीमाएं मजबतू करें

(2) 21 िदनों तक िनयिमत सोने-जागने का समय बनाए रखें और रात को िनणर्य न लें

(3) सप्ताह में 15 िमनट पानी के िनकट शांत स्थान पर िबताएं

योग उपाय जन्म चाटर् में अनपुिस्थत चंद्र 2 (चंद्र) अब दशा से सिक्रय — अपिरिचत भावनात्मक संवेदनशीलता। एकीकरण उपाय, 

एक चनुें: (1) िकसी करीबी से एक वास्तिवक भावना साझा करें — चंद्र ईमानदार अिभव्यिक्त से एकीकृत होता है (2) 

िकसी से मदद मांगें जो आप अकेले करत े— अनपुिस्थत चंद्र साझदेारी से सीखता है (3) पानी के पास या शांत, 

कोमल वातावरण में समय िबताएं

मंत्र ॐ केतवे नमः — सोने से पहले 7 बार
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वािषर्क अविध 5 िमिश्रत

महा दशा

2 चंद्र
अतंर दशा

6 शकु्र

शरुू: 17-Jan-2030 अतं: 16-Jan-2031

शासक ग्रह

› यह वािषर्क अविध शकु्र द्वारा शािसत है।.

› दीघर्कािलक पषृ्ठभिूम प्रभाव चंद्र का है।.

यह अविध क्यों ऐसी है

› इस अविध में 2 चंद्र, 6 शकु्र सिक्रय है।.

› इसिलए फल केवल जन्म चाटर् से नहीं, बिल्क वतर्मान दशा प्रभाव से भी पढ़ा गया है।.

शभु रंग
सफेद
शभु अंक

6, 15, 24

करें
िरश्तों में समय लगाएं — पिरवार और साथी के िलए योजना बनाएं. 

व्यिक्तगत रूप और कायर्स्थल की सुंदरता बढ़ाएं. इस काल का 

उपयोग संपित्त और दीघर्कािलक मलू्य िनणर्यों के िलए करें.

न करें
केवल भावना या इच्छा से महंगे िनणर्य न लें. जब िवत्त पर ध्यान 

देना हो तब िवलािसता में न डूबें. िरश्तों में अनकही अपेक्षाएं न रखें 

— उन्हें स्पष्ट रूप से बताएं.

अविध संकेत

किरयर: 2 चंद्र का प्रभाव काम में िदशा देता है।.

धन: 6 शकु्र धन प्रवाह में व्यवहािरकता मांगता है।.

संबंध: 6 शकु्र संबंधों में संवाद की भाषा को महत्वपणूर् बनाता है।.

स्वास्थ्य: िदनचयार्, नींद, पाचन और तनाव पर ध्यान दें।.
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इस अविध के उपाय — शुक्र अंतर दशा

शकु्र अतंर दशा (1) शकु्रवार को मिहलाओ ंया बच्चों की सेवा में दान करें — िबना अपेक्षा के

(2) 7 िदनों तक प्रितिदन पिरवार या समाज की एक छोटी सेवा करें

(3) 21 िदनों तक अपने रहने की जगह को स्वच्छ और सुंदर बनाए रखें

चंद्र महा दशा (1) सोमवार को चंद्रमा को दधू अिपर्त करें और भावनात्मक सीमाएं मजबतू करें

(2) 21 िदनों तक िनयिमत सोने-जागने का समय बनाए रखें और रात को िनणर्य न लें

(3) सप्ताह में 15 िमनट पानी के िनकट शांत स्थान पर िबताएं

योग उपाय अिध योग — मजबतू करने के िलए, एक चनुें: (1) इस सप्ताह घर में सुंदरता और व्यवस्था बनाएं और एक 

आनंददायक तत्व जोड़ें (2) पिरवार और करीबी लोगों को अगले 7 िदन हर िदन एक वास्तिवक प्रशंसा या गमर् संदेश 

दें (3) भावनात्मक खचर् से बचें — इस योग की अच्छी भावना को एक साथर्क संबंध िनवेश में लगाएं

जन्म चाटर् में अनपुिस्थत चंद्र 2 (चंद्र) अब दशा से सिक्रय — अपिरिचत भावनात्मक संवेदनशीलता। एकीकरण उपाय, 

एक चनुें: (1) िकसी करीबी से एक वास्तिवक भावना साझा करें — चंद्र ईमानदार अिभव्यिक्त से एकीकृत होता है (2) 

िकसी से मदद मांगें जो आप अकेले करत े— अनपुिस्थत चंद्र साझदेारी से सीखता है (3) पानी के पास या शांत, 

कोमल वातावरण में समय िबताएं

जन्म चाटर् में अनपुिस्थत शकु्र 6 (शकु्र) अब दशा से सिक्रय — अपिरिचत सामंजस्य और संबंध ऊजार्। एकीकरण 

उपाय, एक चनुें: (1) जानबझूकर एक संबंध में िनवेश करें — योजना बनाएं, उपिस्थत रहें, गमर्जोशी व्यक्त करें (2) 

अपने रहने या काम करने की जगह में एक सौंदयर्पणूर् तत्व जोड़ें (3) आराम और दसूरों की देखभाल के िलए आभार 

व्यक्त करें

मंत्र ॐ शकु्राय नमः — शकु्रवार को 16 बार

Vihaan  •  आपकी प्रीिमयम विैदक अकं ज्योितष िरपोटर् Ank Jyotish  •  Page 20 of 162



5. प्रत्यंतर दशा

› यह तािलका आपके 5-वषीर्य िवंडो के सभी 45 प्रत्यंतर उप-अविधयों को िदखाती है।.

› शभु पंिक्तयाँ वे िखड़िकयाँ हैं जहाँ कायर् और िनणर्य सबसे फलदायी हों।.

गुण अविध (शरुू � अंत) प्रत्यंतर महा अतंर शभु रंग · अकं
पहल:ू किरयर · धन · स्वास्थ्य · संबंध · काननू · उपाय

िमश्र

17-Jan-2026
13-Mar-2026 7 केतु

महा दशा
9 मंगल

अतंर दशा
7 केतु

स्लेटी
7, 16, 25

किरयर 9 मंगल का प्रभाव काम में िदशा देता है। किरयर, धन, संबंध, स्वास्थ्य और िनणर्य से जडु़ ेिनणर्य धीरे और साफ ढंग से लेने चािहए। यह 
अविध िमिश्रत है; कुछ क्षेत्र आगे बढ़ेंगे और कुछ में संयम, समीक्षा और िनयिमतता की जरूरत रहेगी।.

धन 7 केत ुधन प्रवाह में व्यवहािरकता मांगता है। खचर्, उधार और िनवेश में िलिखत िरकॉडर् रखें तािक अवसर सरुिक्षत रहें।.

स्वास्थ्य िदनचयार्, नींद, पाचन और तनाव पर ध्यान दें। सिक्रय अकं की प्रकृित के अनसुार शरीर पर दबाव बढ़ सकता है, इसिलए िनयिमतता ही 
मखु्य उपाय है।.

संबंध 7 केत ुसंबंधों में संवाद की भाषा को महत्वपणूर् बनाता है। नरम शब्द, साफ अपेक्षा और समय पर प्रितिक्रया संबंधों को संभालेंगे।.

काननू िकसी भी समझौत,े भगुतान, संपित्त, नौकरी या व्यवसाियक वचन को िलिखत रखें। मौिखक भरोसे पर बड़ा िनणर्य न लें।.

उपाय (1) 21 रातों तक सोने से पहले 10 िमनट शांत ध्यान करें
(2) शिनवार को मांसाहार से परहेज करें और भोजन सरल रखें
(3) एक परुानी टाली हुई िजम्मेदारी परूी करें — िबना प्रशंसा की आशा के

शभु

14-Mar-2026
16-May-2026 8 शिन

महा दशा
9 मंगल

अतंर दशा
7 केतु

नीला
8, 17, 26

किरयर 9 मंगल का प्रभाव काम में िदशा देता है। किरयर, धन, संबंध, स्वास्थ्य और िनणर्य से जडु़ ेिनणर्य धीरे और साफ ढंग से लेने चािहए। यह 
अविध सहयोगी है; सही तयैारी, िवनम्र व्यवहार और स्पष्ट िनणर्य से इसका लाभ बढ़ाया जा सकता है।.

धन 7 केत ुधन प्रवाह में व्यवहािरकता मांगता है। खचर्, उधार और िनवेश में िलिखत िरकॉडर् रखें तािक अवसर सरुिक्षत रहें।.

स्वास्थ्य िदनचयार्, नींद, पाचन और तनाव पर ध्यान दें। सिक्रय अकं की प्रकृित के अनसुार शरीर पर दबाव बढ़ सकता है, इसिलए िनयिमतता ही 
मखु्य उपाय है।.

संबंध 8 शिन संबंधों में संवाद की भाषा को महत्वपणूर् बनाता है। नरम शब्द, साफ अपेक्षा और समय पर प्रितिक्रया संबंधों को संभालेंगे।.

काननू िकसी भी समझौत,े भगुतान, संपित्त, नौकरी या व्यवसाियक वचन को िलिखत रखें। मौिखक भरोसे पर बड़ा िनणर्य न लें।.

उपाय (1) शिनवार को श्रिमकों, गरीबों या बजुगुोर्ं की शारीिरक सेवा करें
(2) सभी बकाया ऋण और देनदािरयां चकुाएं — चाहे छोटी हों
(3) 30 िदनों तक प्रितिदन सभी आय-व्यय का िलिखत िहसाब रखें
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िमश्र

17-May-2026
27-Jul-2026 9 मंगल

महा दशा
9 मंगल

अतंर दशा
7 केतु

लाल
9, 18, 27

किरयर 9 मंगल का प्रभाव काम में िदशा देता है। किरयर, धन, संबंध, स्वास्थ्य और िनणर्य से जडु़ ेिनणर्य धीरे और साफ ढंग से लेने चािहए। यह 
अविध िमिश्रत है; कुछ क्षेत्र आगे बढ़ेंगे और कुछ में संयम, समीक्षा और िनयिमतता की जरूरत रहेगी।.

धन 7 केत ुधन प्रवाह में व्यवहािरकता मांगता है। खचर्, उधार और िनवेश में िलिखत िरकॉडर् रखें तािक अवसर सरुिक्षत रहें।.

स्वास्थ्य िदनचयार्, नींद, पाचन और तनाव पर ध्यान दें। सिक्रय अकं की प्रकृित के अनसुार शरीर पर दबाव बढ़ सकता है, इसिलए िनयिमतता ही 
मखु्य उपाय है।.

संबंध 9 मंगल संबंधों में संवाद की भाषा को महत्वपणूर् बनाता है। नरम शब्द, साफ अपेक्षा और समय पर प्रितिक्रया संबंधों को संभालेंगे।.

काननू िकसी भी समझौत,े भगुतान, संपित्त, नौकरी या व्यवसाियक वचन को िलिखत रखें। मौिखक भरोसे पर बड़ा िनणर्य न लें।.

उपाय (1) मंगलवार को लाल दाल या लाल वस्तएंु दान करें
(2) सप्ताह में कम से कम 4 बार जोरदार शारीिरक व्यायाम करें
(3) एक ऐसा काम परूा करें िजसे आप टालत ेआ रहे हैं — िबना प्रशंसा की अपेक्षा के

शभु

28-Jul-2026
04-Aug-2026 1 सयूर्

महा दशा
9 मंगल

अतंर दशा
7 केतु

सोनहरा
1, 10, 19, 28

किरयर 9 मंगल का प्रभाव काम में िदशा देता है। किरयर, धन, संबंध, स्वास्थ्य और िनणर्य से जडु़ ेिनणर्य धीरे और साफ ढंग से लेने चािहए। यह 
अविध सहयोगी है; सही तयैारी, िवनम्र व्यवहार और स्पष्ट िनणर्य से इसका लाभ बढ़ाया जा सकता है।.

धन 7 केत ुधन प्रवाह में व्यवहािरकता मांगता है। खचर्, उधार और िनवेश में िलिखत िरकॉडर् रखें तािक अवसर सरुिक्षत रहें।.

स्वास्थ्य िदनचयार्, नींद, पाचन और तनाव पर ध्यान दें। सिक्रय अकं की प्रकृित के अनसुार शरीर पर दबाव बढ़ सकता है, इसिलए िनयिमतता ही 
मखु्य उपाय है।.

संबंध 1 सयूर् संबंधों में संवाद की भाषा को महत्वपणूर् बनाता है। नरम शब्द, साफ अपेक्षा और समय पर प्रितिक्रया संबंधों को संभालेंगे।.

काननू िकसी भी समझौत,े भगुतान, संपित्त, नौकरी या व्यवसाियक वचन को िलिखत रखें। मौिखक भरोसे पर बड़ा िनणर्य न लें।.

उपाय (1) रिववार को उगत ेसयूर् को तांबे के पात्र से जल अिपर्त करें
(2) प्रितिदन सबुह एक िलिखत प्राथिमकता सचूी बनाएं और उसका पालन करें
(3) रिववार को गेहंू या लाल वस्तओु ंका दान करें और अहंकार-रिहत व्यवहार रखें

िमश्र

05-Aug-2026
20-Aug-2026 2 चंद्र

महा दशा
9 मंगल

अतंर दशा
7 केतु

सफेद
2, 11, 20, 29

किरयर 9 मंगल का प्रभाव काम में िदशा देता है। किरयर, धन, संबंध, स्वास्थ्य और िनणर्य से जडु़ ेिनणर्य धीरे और साफ ढंग से लेने चािहए। यह 
अविध िमिश्रत है; कुछ क्षेत्र आगे बढ़ेंगे और कुछ में संयम, समीक्षा और िनयिमतता की जरूरत रहेगी।.

धन 7 केत ुधन प्रवाह में व्यवहािरकता मांगता है। खचर्, उधार और िनवेश में िलिखत िरकॉडर् रखें तािक अवसर सरुिक्षत रहें।.

स्वास्थ्य िदनचयार्, नींद, पाचन और तनाव पर ध्यान दें। सिक्रय अकं की प्रकृित के अनसुार शरीर पर दबाव बढ़ सकता है, इसिलए िनयिमतता ही 
मखु्य उपाय है।.

संबंध 2 चंद्र संबंधों में संवाद की भाषा को महत्वपणूर् बनाता है। नरम शब्द, साफ अपेक्षा और समय पर प्रितिक्रया संबंधों को संभालेंगे।.

काननू िकसी भी समझौत,े भगुतान, संपित्त, नौकरी या व्यवसाियक वचन को िलिखत रखें। मौिखक भरोसे पर बड़ा िनणर्य न लें।.

उपाय (1) सोमवार को चंद्रमा को दधू अिपर्त करें और भावनात्मक सीमाएं मजबतू करें
(2) 21 िदनों तक िनयिमत सोने-जागने का समय बनाए रखें और रात को िनणर्य न लें
(3) सप्ताह में 15 िमनट पानी के िनकट शांत स्थान पर िबताएं
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िमश्र

21-Aug-2026
13-Sep-2026 3 गुरु

महा दशा
9 मंगल

अतंर दशा
7 केतु

सोनहरा
3, 12, 21, 30

किरयर 9 मंगल का प्रभाव काम में िदशा देता है। किरयर, धन, संबंध, स्वास्थ्य और िनणर्य से जडु़ ेिनणर्य धीरे और साफ ढंग से लेने चािहए। यह 
अविध िमिश्रत है; कुछ क्षेत्र आगे बढ़ेंगे और कुछ में संयम, समीक्षा और िनयिमतता की जरूरत रहेगी।.

धन 7 केत ुधन प्रवाह में व्यवहािरकता मांगता है। खचर्, उधार और िनवेश में िलिखत िरकॉडर् रखें तािक अवसर सरुिक्षत रहें।.

स्वास्थ्य िदनचयार्, नींद, पाचन और तनाव पर ध्यान दें। सिक्रय अकं की प्रकृित के अनसुार शरीर पर दबाव बढ़ सकता है, इसिलए िनयिमतता ही 
मखु्य उपाय है।.

संबंध 3 गुरु संबंधों में संवाद की भाषा को महत्वपणूर् बनाता है। नरम शब्द, साफ अपेक्षा और समय पर प्रितिक्रया संबंधों को संभालेंगे।.

काननू िकसी भी समझौत,े भगुतान, संपित्त, नौकरी या व्यवसाियक वचन को िलिखत रखें। मौिखक भरोसे पर बड़ा िनणर्य न लें।.

उपाय (1) गुरुवार को पसु्तकें  या िशक्षा सामग्री जरूरतमंद िवद्यािथर्यों को दान करें
(2) िकसी अनभुवी गुरु या सलाहकार से मागर्दशर्न लें और उनकी बात मानें
(3) अपना ज्ञान िलखकर या िसखाकर दसूरों के साथ साझा करें

शभु

14-Sep-2026
15-Oct-2026 4 राहु

महा दशा
9 मंगल

अतंर दशा
7 केतु

नीला
4, 13, 22

किरयर 9 मंगल का प्रभाव काम में िदशा देता है। किरयर, धन, संबंध, स्वास्थ्य और िनणर्य से जडु़ ेिनणर्य धीरे और साफ ढंग से लेने चािहए। यह 
अविध सहयोगी है; सही तयैारी, िवनम्र व्यवहार और स्पष्ट िनणर्य से इसका लाभ बढ़ाया जा सकता है।.

धन 7 केत ुधन प्रवाह में व्यवहािरकता मांगता है। खचर्, उधार और िनवेश में िलिखत िरकॉडर् रखें तािक अवसर सरुिक्षत रहें।.

स्वास्थ्य िदनचयार्, नींद, पाचन और तनाव पर ध्यान दें। सिक्रय अकं की प्रकृित के अनसुार शरीर पर दबाव बढ़ सकता है, इसिलए िनयिमतता ही 
मखु्य उपाय है।.

संबंध 4 राहु संबंधों में संवाद की भाषा को महत्वपणूर् बनाता है। नरम शब्द, साफ अपेक्षा और समय पर प्रितिक्रया संबंधों को संभालेंगे।.

काननू िकसी भी समझौत,े भगुतान, संपित्त, नौकरी या व्यवसाियक वचन को िलिखत रखें। मौिखक भरोसे पर बड़ा िनणर्य न लें।.

उपाय (1) ऐसे लोगों की िनःस्वाथर् सेवा करें जो प्रितदान नहीं दे सकत े— पहचान की इच्छा के िबना
(2) सभी समझौत ेऔर लेन-देन िलिखत में दजर् करें; मौिखक वादों पर िनभर्र न रहें
(3) जीवन के एक क्षेत्र को सरल बनाएं — प्रत्येक सप्ताह एक अनावश्यक जिटलता हटाएं

िमश्र

16-Oct-2026
24-Nov-2026 5 बधु

महा दशा
9 मंगल

अतंर दशा
7 केतु

हरा
5, 14, 23

किरयर 9 मंगल का प्रभाव काम में िदशा देता है। किरयर, धन, संबंध, स्वास्थ्य और िनणर्य से जडु़ ेिनणर्य धीरे और साफ ढंग से लेने चािहए। यह 
अविध िमिश्रत है; कुछ क्षेत्र आगे बढ़ेंगे और कुछ में संयम, समीक्षा और िनयिमतता की जरूरत रहेगी।.

धन 7 केत ुधन प्रवाह में व्यवहािरकता मांगता है। खचर्, उधार और िनवेश में िलिखत िरकॉडर् रखें तािक अवसर सरुिक्षत रहें।.

स्वास्थ्य िदनचयार्, नींद, पाचन और तनाव पर ध्यान दें। सिक्रय अकं की प्रकृित के अनसुार शरीर पर दबाव बढ़ सकता है, इसिलए िनयिमतता ही 
मखु्य उपाय है।.

संबंध 5 बधु संबंधों में संवाद की भाषा को महत्वपणूर् बनाता है। नरम शब्द, साफ अपेक्षा और समय पर प्रितिक्रया संबंधों को संभालेंगे।.

काननू िकसी भी समझौत,े भगुतान, संपित्त, नौकरी या व्यवसाियक वचन को िलिखत रखें। मौिखक भरोसे पर बड़ा िनणर्य न लें।.

उपाय (1) बधुवार को 'ॐ बधुाय नमः' का 108 बार जाप करें और प्रितबद्धताएं िलखकर रखें
(2) सभी मौिखक वादों की िलिखत पिुष्ट करें — अपने और दसूरों के वादे दोनों
(3) हर महत्वपणूर् बातचीत के बाद मखु्य िबंदओु ंका सारांश संदेश भेजें
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िमश्र

25-Nov-2026
16-Jan-2027 6 शकु्र

महा दशा
9 मंगल

अतंर दशा
7 केतु

सफेद
6, 15, 24

किरयर 9 मंगल का प्रभाव काम में िदशा देता है। किरयर, धन, संबंध, स्वास्थ्य और िनणर्य से जडु़ ेिनणर्य धीरे और साफ ढंग से लेने चािहए। यह 
अविध िमिश्रत है; कुछ क्षेत्र आगे बढ़ेंगे और कुछ में संयम, समीक्षा और िनयिमतता की जरूरत रहेगी।.

धन 7 केत ुधन प्रवाह में व्यवहािरकता मांगता है। खचर्, उधार और िनवेश में िलिखत िरकॉडर् रखें तािक अवसर सरुिक्षत रहें।.

स्वास्थ्य िदनचयार्, नींद, पाचन और तनाव पर ध्यान दें। सिक्रय अकं की प्रकृित के अनसुार शरीर पर दबाव बढ़ सकता है, इसिलए िनयिमतता ही 
मखु्य उपाय है।.

संबंध 6 शकु्र संबंधों में संवाद की भाषा को महत्वपणूर् बनाता है। नरम शब्द, साफ अपेक्षा और समय पर प्रितिक्रया संबंधों को संभालेंगे।.

काननू िकसी भी समझौत,े भगुतान, संपित्त, नौकरी या व्यवसाियक वचन को िलिखत रखें। मौिखक भरोसे पर बड़ा िनणर्य न लें।.

उपाय (1) शकु्रवार को मिहलाओ ंया बच्चों की सेवा में दान करें — िबना अपेक्षा के
(2) 7 िदनों तक प्रितिदन पिरवार या समाज की एक छोटी सेवा करें
(3) 21 िदनों तक अपने रहने की जगह को स्वच्छ और सुंदर बनाए रखें

शभु

17-Jan-2027
24-Jan-2027 1 सयूर्

महा दशा
9 मंगल

अतंर दशा
1 सयूर्

सोनहरा
1, 10, 19, 28

किरयर 9 मंगल का प्रभाव काम में िदशा देता है। किरयर, धन, संबंध, स्वास्थ्य और िनणर्य से जडु़ ेिनणर्य धीरे और साफ ढंग से लेने चािहए। यह 
अविध सहयोगी है; सही तयैारी, िवनम्र व्यवहार और स्पष्ट िनणर्य से इसका लाभ बढ़ाया जा सकता है।.

धन 1 सयूर् धन प्रवाह में व्यवहािरकता मांगता है। खचर्, उधार और िनवेश में िलिखत िरकॉडर् रखें तािक अवसर सरुिक्षत रहें।.

स्वास्थ्य िदनचयार्, नींद, पाचन और तनाव पर ध्यान दें। सिक्रय अकं की प्रकृित के अनसुार शरीर पर दबाव बढ़ सकता है, इसिलए िनयिमतता ही 
मखु्य उपाय है।.

संबंध 1 सयूर् संबंधों में संवाद की भाषा को महत्वपणूर् बनाता है। नरम शब्द, साफ अपेक्षा और समय पर प्रितिक्रया संबंधों को संभालेंगे।.

काननू िकसी भी समझौत,े भगुतान, संपित्त, नौकरी या व्यवसाियक वचन को िलिखत रखें। मौिखक भरोसे पर बड़ा िनणर्य न लें।.

उपाय (1) रिववार को उगत ेसयूर् को तांबे के पात्र से जल अिपर्त करें
(2) प्रितिदन सबुह एक िलिखत प्राथिमकता सचूी बनाएं और उसका पालन करें
(3) रिववार को गेहंू या लाल वस्तओु ंका दान करें और अहंकार-रिहत व्यवहार रखें

शभु

25-Jan-2027
09-Feb-2027 2 चंद्र

महा दशा
9 मंगल

अतंर दशा
1 सयूर्

सफेद
2, 11, 20, 29

किरयर 9 मंगल का प्रभाव काम में िदशा देता है। किरयर, धन, संबंध, स्वास्थ्य और िनणर्य से जडु़ ेिनणर्य धीरे और साफ ढंग से लेने चािहए। यह 
अविध सहयोगी है; सही तयैारी, िवनम्र व्यवहार और स्पष्ट िनणर्य से इसका लाभ बढ़ाया जा सकता है।.

धन 1 सयूर् धन प्रवाह में व्यवहािरकता मांगता है। खचर्, उधार और िनवेश में िलिखत िरकॉडर् रखें तािक अवसर सरुिक्षत रहें।.

स्वास्थ्य िदनचयार्, नींद, पाचन और तनाव पर ध्यान दें। सिक्रय अकं की प्रकृित के अनसुार शरीर पर दबाव बढ़ सकता है, इसिलए िनयिमतता ही 
मखु्य उपाय है।.

संबंध 2 चंद्र संबंधों में संवाद की भाषा को महत्वपणूर् बनाता है। नरम शब्द, साफ अपेक्षा और समय पर प्रितिक्रया संबंधों को संभालेंगे।.

काननू िकसी भी समझौत,े भगुतान, संपित्त, नौकरी या व्यवसाियक वचन को िलिखत रखें। मौिखक भरोसे पर बड़ा िनणर्य न लें।.

उपाय (1) सोमवार को चंद्रमा को दधू अिपर्त करें और भावनात्मक सीमाएं मजबतू करें
(2) 21 िदनों तक िनयिमत सोने-जागने का समय बनाए रखें और रात को िनणर्य न लें
(3) सप्ताह में 15 िमनट पानी के िनकट शांत स्थान पर िबताएं
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शभु

10-Feb-2027
05-Mar-2027 3 गुरु

महा दशा
9 मंगल

अतंर दशा
1 सयूर्

सोनहरा
3, 12, 21, 30

किरयर 9 मंगल का प्रभाव काम में िदशा देता है। किरयर, धन, संबंध, स्वास्थ्य और िनणर्य से जडु़ ेिनणर्य धीरे और साफ ढंग से लेने चािहए। यह 
अविध सहयोगी है; सही तयैारी, िवनम्र व्यवहार और स्पष्ट िनणर्य से इसका लाभ बढ़ाया जा सकता है।.

धन 1 सयूर् धन प्रवाह में व्यवहािरकता मांगता है। खचर्, उधार और िनवेश में िलिखत िरकॉडर् रखें तािक अवसर सरुिक्षत रहें।.

स्वास्थ्य िदनचयार्, नींद, पाचन और तनाव पर ध्यान दें। सिक्रय अकं की प्रकृित के अनसुार शरीर पर दबाव बढ़ सकता है, इसिलए िनयिमतता ही 
मखु्य उपाय है।.

संबंध 3 गुरु संबंधों में संवाद की भाषा को महत्वपणूर् बनाता है। नरम शब्द, साफ अपेक्षा और समय पर प्रितिक्रया संबंधों को संभालेंगे।.

काननू िकसी भी समझौत,े भगुतान, संपित्त, नौकरी या व्यवसाियक वचन को िलिखत रखें। मौिखक भरोसे पर बड़ा िनणर्य न लें।.

उपाय (1) गुरुवार को पसु्तकें  या िशक्षा सामग्री जरूरतमंद िवद्यािथर्यों को दान करें
(2) िकसी अनभुवी गुरु या सलाहकार से मागर्दशर्न लें और उनकी बात मानें
(3) अपना ज्ञान िलखकर या िसखाकर दसूरों के साथ साझा करें

शभु

06-Mar-2027
06-Apr-2027 4 राहु

महा दशा
9 मंगल

अतंर दशा
1 सयूर्

नीला
4, 13, 22

किरयर 9 मंगल का प्रभाव काम में िदशा देता है। किरयर, धन, संबंध, स्वास्थ्य और िनणर्य से जडु़ ेिनणर्य धीरे और साफ ढंग से लेने चािहए। यह 
अविध सहयोगी है; सही तयैारी, िवनम्र व्यवहार और स्पष्ट िनणर्य से इसका लाभ बढ़ाया जा सकता है।.

धन 1 सयूर् धन प्रवाह में व्यवहािरकता मांगता है। खचर्, उधार और िनवेश में िलिखत िरकॉडर् रखें तािक अवसर सरुिक्षत रहें।.

स्वास्थ्य िदनचयार्, नींद, पाचन और तनाव पर ध्यान दें। सिक्रय अकं की प्रकृित के अनसुार शरीर पर दबाव बढ़ सकता है, इसिलए िनयिमतता ही 
मखु्य उपाय है।.

संबंध 4 राहु संबंधों में संवाद की भाषा को महत्वपणूर् बनाता है। नरम शब्द, साफ अपेक्षा और समय पर प्रितिक्रया संबंधों को संभालेंगे।.

काननू िकसी भी समझौत,े भगुतान, संपित्त, नौकरी या व्यवसाियक वचन को िलिखत रखें। मौिखक भरोसे पर बड़ा िनणर्य न लें।.

उपाय (1) ऐसे लोगों की िनःस्वाथर् सेवा करें जो प्रितदान नहीं दे सकत े— पहचान की इच्छा के िबना
(2) सभी समझौत ेऔर लेन-देन िलिखत में दजर् करें; मौिखक वादों पर िनभर्र न रहें
(3) जीवन के एक क्षेत्र को सरल बनाएं — प्रत्येक सप्ताह एक अनावश्यक जिटलता हटाएं

शभु

07-Apr-2027
16-May-2027 5 बधु

महा दशा
9 मंगल

अतंर दशा
1 सयूर्

हरा
5, 14, 23

किरयर 9 मंगल का प्रभाव काम में िदशा देता है। किरयर, धन, संबंध, स्वास्थ्य और िनणर्य से जडु़ ेिनणर्य धीरे और साफ ढंग से लेने चािहए। यह 
अविध सहयोगी है; सही तयैारी, िवनम्र व्यवहार और स्पष्ट िनणर्य से इसका लाभ बढ़ाया जा सकता है।.

धन 1 सयूर् धन प्रवाह में व्यवहािरकता मांगता है। खचर्, उधार और िनवेश में िलिखत िरकॉडर् रखें तािक अवसर सरुिक्षत रहें।.

स्वास्थ्य िदनचयार्, नींद, पाचन और तनाव पर ध्यान दें। सिक्रय अकं की प्रकृित के अनसुार शरीर पर दबाव बढ़ सकता है, इसिलए िनयिमतता ही 
मखु्य उपाय है।.

संबंध 5 बधु संबंधों में संवाद की भाषा को महत्वपणूर् बनाता है। नरम शब्द, साफ अपेक्षा और समय पर प्रितिक्रया संबंधों को संभालेंगे।.

काननू िकसी भी समझौत,े भगुतान, संपित्त, नौकरी या व्यवसाियक वचन को िलिखत रखें। मौिखक भरोसे पर बड़ा िनणर्य न लें।.

उपाय (1) बधुवार को 'ॐ बधुाय नमः' का 108 बार जाप करें और प्रितबद्धताएं िलखकर रखें
(2) सभी मौिखक वादों की िलिखत पिुष्ट करें — अपने और दसूरों के वादे दोनों
(3) हर महत्वपणूर् बातचीत के बाद मखु्य िबंदओु ंका सारांश संदेश भेजें
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शभु

17-May-2027
03-Jul-2027 6 शकु्र

महा दशा
9 मंगल

अतंर दशा
1 सयूर्

सफेद
6, 15, 24

किरयर 9 मंगल का प्रभाव काम में िदशा देता है। किरयर, धन, संबंध, स्वास्थ्य और िनणर्य से जडु़ ेिनणर्य धीरे और साफ ढंग से लेने चािहए। यह 
अविध सहयोगी है; सही तयैारी, िवनम्र व्यवहार और स्पष्ट िनणर्य से इसका लाभ बढ़ाया जा सकता है।.

धन 1 सयूर् धन प्रवाह में व्यवहािरकता मांगता है। खचर्, उधार और िनवेश में िलिखत िरकॉडर् रखें तािक अवसर सरुिक्षत रहें।.

स्वास्थ्य िदनचयार्, नींद, पाचन और तनाव पर ध्यान दें। सिक्रय अकं की प्रकृित के अनसुार शरीर पर दबाव बढ़ सकता है, इसिलए िनयिमतता ही 
मखु्य उपाय है।.

संबंध 6 शकु्र संबंधों में संवाद की भाषा को महत्वपणूर् बनाता है। नरम शब्द, साफ अपेक्षा और समय पर प्रितिक्रया संबंधों को संभालेंगे।.

काननू िकसी भी समझौत,े भगुतान, संपित्त, नौकरी या व्यवसाियक वचन को िलिखत रखें। मौिखक भरोसे पर बड़ा िनणर्य न लें।.

उपाय (1) शकु्रवार को मिहलाओ ंया बच्चों की सेवा में दान करें — िबना अपेक्षा के
(2) 7 िदनों तक प्रितिदन पिरवार या समाज की एक छोटी सेवा करें
(3) 21 िदनों तक अपने रहने की जगह को स्वच्छ और सुंदर बनाए रखें

शभु

04-Jul-2027
28-Aug-2027 7 केतु

महा दशा
9 मंगल

अतंर दशा
1 सयूर्

स्लेटी
7, 16, 25

किरयर 9 मंगल का प्रभाव काम में िदशा देता है। किरयर, धन, संबंध, स्वास्थ्य और िनणर्य से जडु़ ेिनणर्य धीरे और साफ ढंग से लेने चािहए। यह 
अविध सहयोगी है; सही तयैारी, िवनम्र व्यवहार और स्पष्ट िनणर्य से इसका लाभ बढ़ाया जा सकता है।.

धन 1 सयूर् धन प्रवाह में व्यवहािरकता मांगता है। खचर्, उधार और िनवेश में िलिखत िरकॉडर् रखें तािक अवसर सरुिक्षत रहें।.

स्वास्थ्य िदनचयार्, नींद, पाचन और तनाव पर ध्यान दें। सिक्रय अकं की प्रकृित के अनसुार शरीर पर दबाव बढ़ सकता है, इसिलए िनयिमतता ही 
मखु्य उपाय है।.

संबंध 7 केत ुसंबंधों में संवाद की भाषा को महत्वपणूर् बनाता है। नरम शब्द, साफ अपेक्षा और समय पर प्रितिक्रया संबंधों को संभालेंगे।.

काननू िकसी भी समझौत,े भगुतान, संपित्त, नौकरी या व्यवसाियक वचन को िलिखत रखें। मौिखक भरोसे पर बड़ा िनणर्य न लें।.

उपाय (1) 21 रातों तक सोने से पहले 10 िमनट शांत ध्यान करें
(2) शिनवार को मांसाहार से परहेज करें और भोजन सरल रखें
(3) एक परुानी टाली हुई िजम्मेदारी परूी करें — िबना प्रशंसा की आशा के

शभु

29-Aug-2027
31-Oct-2027 8 शिन

महा दशा
9 मंगल

अतंर दशा
1 सयूर्

नीला
8, 17, 26

किरयर 9 मंगल का प्रभाव काम में िदशा देता है। किरयर, धन, संबंध, स्वास्थ्य और िनणर्य से जडु़ ेिनणर्य धीरे और साफ ढंग से लेने चािहए। यह 
अविध सहयोगी है; सही तयैारी, िवनम्र व्यवहार और स्पष्ट िनणर्य से इसका लाभ बढ़ाया जा सकता है।.

धन 1 सयूर् धन प्रवाह में व्यवहािरकता मांगता है। खचर्, उधार और िनवेश में िलिखत िरकॉडर् रखें तािक अवसर सरुिक्षत रहें।.

स्वास्थ्य िदनचयार्, नींद, पाचन और तनाव पर ध्यान दें। सिक्रय अकं की प्रकृित के अनसुार शरीर पर दबाव बढ़ सकता है, इसिलए िनयिमतता ही 
मखु्य उपाय है।.

संबंध 8 शिन संबंधों में संवाद की भाषा को महत्वपणूर् बनाता है। नरम शब्द, साफ अपेक्षा और समय पर प्रितिक्रया संबंधों को संभालेंगे।.

काननू िकसी भी समझौत,े भगुतान, संपित्त, नौकरी या व्यवसाियक वचन को िलिखत रखें। मौिखक भरोसे पर बड़ा िनणर्य न लें।.

उपाय (1) शिनवार को श्रिमकों, गरीबों या बजुगुोर्ं की शारीिरक सेवा करें
(2) सभी बकाया ऋण और देनदािरयां चकुाएं — चाहे छोटी हों
(3) 30 िदनों तक प्रितिदन सभी आय-व्यय का िलिखत िहसाब रखें
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शभु

01-Nov-2027
16-Jan-2028 9 मंगल

महा दशा
9 मंगल

अतंर दशा
1 सयूर्

लाल
9, 18, 27

किरयर 9 मंगल का प्रभाव काम में िदशा देता है। किरयर, धन, संबंध, स्वास्थ्य और िनणर्य से जडु़ ेिनणर्य धीरे और साफ ढंग से लेने चािहए। यह 
अविध सहयोगी है; सही तयैारी, िवनम्र व्यवहार और स्पष्ट िनणर्य से इसका लाभ बढ़ाया जा सकता है।.

धन 1 सयूर् धन प्रवाह में व्यवहािरकता मांगता है। खचर्, उधार और िनवेश में िलिखत िरकॉडर् रखें तािक अवसर सरुिक्षत रहें।.

स्वास्थ्य िदनचयार्, नींद, पाचन और तनाव पर ध्यान दें। सिक्रय अकं की प्रकृित के अनसुार शरीर पर दबाव बढ़ सकता है, इसिलए िनयिमतता ही 
मखु्य उपाय है।.

संबंध 9 मंगल संबंधों में संवाद की भाषा को महत्वपणूर् बनाता है। नरम शब्द, साफ अपेक्षा और समय पर प्रितिक्रया संबंधों को संभालेंगे।.

काननू िकसी भी समझौत,े भगुतान, संपित्त, नौकरी या व्यवसाियक वचन को िलिखत रखें। मौिखक भरोसे पर बड़ा िनणर्य न लें।.

उपाय (1) मंगलवार को लाल दाल या लाल वस्तएंु दान करें
(2) सप्ताह में कम से कम 4 बार जोरदार शारीिरक व्यायाम करें
(3) एक ऐसा काम परूा करें िजसे आप टालत ेआ रहे हैं — िबना प्रशंसा की अपेक्षा के

िमश्र

17-Jan-2028
09-Feb-2028 3 गुरु

महा दशा
1 सयूर्

अतंर दशा
3 गुरु

सोनहरा
3, 12, 21, 30

किरयर 1 सयूर् का प्रभाव काम में िदशा देता है। किरयर, धन, संबंध, स्वास्थ्य और िनणर्य से जडु़ ेिनणर्य धीरे और साफ ढंग से लेने चािहए। यह 
अविध िमिश्रत है; कुछ क्षेत्र आगे बढ़ेंगे और कुछ में संयम, समीक्षा और िनयिमतता की जरूरत रहेगी।.

धन 3 गुरु धन प्रवाह में व्यवहािरकता मांगता है। खचर्, उधार और िनवेश में िलिखत िरकॉडर् रखें तािक अवसर सरुिक्षत रहें।.

स्वास्थ्य िदनचयार्, नींद, पाचन और तनाव पर ध्यान दें। सिक्रय अकं की प्रकृित के अनसुार शरीर पर दबाव बढ़ सकता है, इसिलए िनयिमतता ही 
मखु्य उपाय है।.

संबंध 3 गुरु संबंधों में संवाद की भाषा को महत्वपणूर् बनाता है। नरम शब्द, साफ अपेक्षा और समय पर प्रितिक्रया संबंधों को संभालेंगे।.

काननू िकसी भी समझौत,े भगुतान, संपित्त, नौकरी या व्यवसाियक वचन को िलिखत रखें। मौिखक भरोसे पर बड़ा िनणर्य न लें।.

उपाय (1) गुरुवार को पसु्तकें  या िशक्षा सामग्री जरूरतमंद िवद्यािथर्यों को दान करें
(2) िकसी अनभुवी गुरु या सलाहकार से मागर्दशर्न लें और उनकी बात मानें
(3) अपना ज्ञान िलखकर या िसखाकर दसूरों के साथ साझा करें

शभु

10-Feb-2028
12-Mar-2028 4 राहु

महा दशा
1 सयूर्

अतंर दशा
3 गुरु

नीला
4, 13, 22

किरयर 1 सयूर् का प्रभाव काम में िदशा देता है। किरयर, धन, संबंध, स्वास्थ्य और िनणर्य से जडु़ ेिनणर्य धीरे और साफ ढंग से लेने चािहए। यह 
अविध सहयोगी है; सही तयैारी, िवनम्र व्यवहार और स्पष्ट िनणर्य से इसका लाभ बढ़ाया जा सकता है।.

धन 3 गुरु धन प्रवाह में व्यवहािरकता मांगता है। खचर्, उधार और िनवेश में िलिखत िरकॉडर् रखें तािक अवसर सरुिक्षत रहें।.

स्वास्थ्य िदनचयार्, नींद, पाचन और तनाव पर ध्यान दें। सिक्रय अकं की प्रकृित के अनसुार शरीर पर दबाव बढ़ सकता है, इसिलए िनयिमतता ही 
मखु्य उपाय है।.

संबंध 4 राहु संबंधों में संवाद की भाषा को महत्वपणूर् बनाता है। नरम शब्द, साफ अपेक्षा और समय पर प्रितिक्रया संबंधों को संभालेंगे।.

काननू िकसी भी समझौत,े भगुतान, संपित्त, नौकरी या व्यवसाियक वचन को िलिखत रखें। मौिखक भरोसे पर बड़ा िनणर्य न लें।.

उपाय (1) ऐसे लोगों की िनःस्वाथर् सेवा करें जो प्रितदान नहीं दे सकत े— पहचान की इच्छा के िबना
(2) सभी समझौत ेऔर लेन-देन िलिखत में दजर् करें; मौिखक वादों पर िनभर्र न रहें
(3) जीवन के एक क्षेत्र को सरल बनाएं — प्रत्येक सप्ताह एक अनावश्यक जिटलता हटाएं
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िमश्र

13-Mar-2028
21-Apr-2028 5 बधु

महा दशा
1 सयूर्

अतंर दशा
3 गुरु

हरा
5, 14, 23

किरयर 1 सयूर् का प्रभाव काम में िदशा देता है। किरयर, धन, संबंध, स्वास्थ्य और िनणर्य से जडु़ ेिनणर्य धीरे और साफ ढंग से लेने चािहए। यह 
अविध िमिश्रत है; कुछ क्षेत्र आगे बढ़ेंगे और कुछ में संयम, समीक्षा और िनयिमतता की जरूरत रहेगी।.

धन 3 गुरु धन प्रवाह में व्यवहािरकता मांगता है। खचर्, उधार और िनवेश में िलिखत िरकॉडर् रखें तािक अवसर सरुिक्षत रहें।.

स्वास्थ्य िदनचयार्, नींद, पाचन और तनाव पर ध्यान दें। सिक्रय अकं की प्रकृित के अनसुार शरीर पर दबाव बढ़ सकता है, इसिलए िनयिमतता ही 
मखु्य उपाय है।.

संबंध 5 बधु संबंधों में संवाद की भाषा को महत्वपणूर् बनाता है। नरम शब्द, साफ अपेक्षा और समय पर प्रितिक्रया संबंधों को संभालेंगे।.

काननू िकसी भी समझौत,े भगुतान, संपित्त, नौकरी या व्यवसाियक वचन को िलिखत रखें। मौिखक भरोसे पर बड़ा िनणर्य न लें।.

उपाय (1) बधुवार को 'ॐ बधुाय नमः' का 108 बार जाप करें और प्रितबद्धताएं िलखकर रखें
(2) सभी मौिखक वादों की िलिखत पिुष्ट करें — अपने और दसूरों के वादे दोनों
(3) हर महत्वपणूर् बातचीत के बाद मखु्य िबंदओु ंका सारांश संदेश भेजें

शभु

22-Apr-2028
08-Jun-2028 6 शकु्र

महा दशा
1 सयूर्

अतंर दशा
3 गुरु

सफेद
6, 15, 24

किरयर 1 सयूर् का प्रभाव काम में िदशा देता है। किरयर, धन, संबंध, स्वास्थ्य और िनणर्य से जडु़ ेिनणर्य धीरे और साफ ढंग से लेने चािहए। यह 
अविध सहयोगी है; सही तयैारी, िवनम्र व्यवहार और स्पष्ट िनणर्य से इसका लाभ बढ़ाया जा सकता है।.

धन 3 गुरु धन प्रवाह में व्यवहािरकता मांगता है। खचर्, उधार और िनवेश में िलिखत िरकॉडर् रखें तािक अवसर सरुिक्षत रहें।.

स्वास्थ्य िदनचयार्, नींद, पाचन और तनाव पर ध्यान दें। सिक्रय अकं की प्रकृित के अनसुार शरीर पर दबाव बढ़ सकता है, इसिलए िनयिमतता ही 
मखु्य उपाय है।.

संबंध 6 शकु्र संबंधों में संवाद की भाषा को महत्वपणूर् बनाता है। नरम शब्द, साफ अपेक्षा और समय पर प्रितिक्रया संबंधों को संभालेंगे।.

काननू िकसी भी समझौत,े भगुतान, संपित्त, नौकरी या व्यवसाियक वचन को िलिखत रखें। मौिखक भरोसे पर बड़ा िनणर्य न लें।.

उपाय (1) शकु्रवार को मिहलाओ ंया बच्चों की सेवा में दान करें — िबना अपेक्षा के
(2) 7 िदनों तक प्रितिदन पिरवार या समाज की एक छोटी सेवा करें
(3) 21 िदनों तक अपने रहने की जगह को स्वच्छ और सुंदर बनाए रखें

िमश्र

09-Jun-2028
03-Aug-2028 7 केतु

महा दशा
1 सयूर्

अतंर दशा
3 गुरु

स्लेटी
7, 16, 25

किरयर 1 सयूर् का प्रभाव काम में िदशा देता है। किरयर, धन, संबंध, स्वास्थ्य और िनणर्य से जडु़ ेिनणर्य धीरे और साफ ढंग से लेने चािहए। यह 
अविध िमिश्रत है; कुछ क्षेत्र आगे बढ़ेंगे और कुछ में संयम, समीक्षा और िनयिमतता की जरूरत रहेगी।.

धन 3 गुरु धन प्रवाह में व्यवहािरकता मांगता है। खचर्, उधार और िनवेश में िलिखत िरकॉडर् रखें तािक अवसर सरुिक्षत रहें।.

स्वास्थ्य िदनचयार्, नींद, पाचन और तनाव पर ध्यान दें। सिक्रय अकं की प्रकृित के अनसुार शरीर पर दबाव बढ़ सकता है, इसिलए िनयिमतता ही 
मखु्य उपाय है।.

संबंध 7 केत ुसंबंधों में संवाद की भाषा को महत्वपणूर् बनाता है। नरम शब्द, साफ अपेक्षा और समय पर प्रितिक्रया संबंधों को संभालेंगे।.

काननू िकसी भी समझौत,े भगुतान, संपित्त, नौकरी या व्यवसाियक वचन को िलिखत रखें। मौिखक भरोसे पर बड़ा िनणर्य न लें।.

उपाय (1) 21 रातों तक सोने से पहले 10 िमनट शांत ध्यान करें
(2) शिनवार को मांसाहार से परहेज करें और भोजन सरल रखें
(3) एक परुानी टाली हुई िजम्मेदारी परूी करें — िबना प्रशंसा की आशा के
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शभु

04-Aug-2028
06-Oct-2028 8 शिन

महा दशा
1 सयूर्

अतंर दशा
3 गुरु

नीला
8, 17, 26

किरयर 1 सयूर् का प्रभाव काम में िदशा देता है। किरयर, धन, संबंध, स्वास्थ्य और िनणर्य से जडु़ ेिनणर्य धीरे और साफ ढंग से लेने चािहए। यह 
अविध सहयोगी है; सही तयैारी, िवनम्र व्यवहार और स्पष्ट िनणर्य से इसका लाभ बढ़ाया जा सकता है।.

धन 3 गुरु धन प्रवाह में व्यवहािरकता मांगता है। खचर्, उधार और िनवेश में िलिखत िरकॉडर् रखें तािक अवसर सरुिक्षत रहें।.

स्वास्थ्य िदनचयार्, नींद, पाचन और तनाव पर ध्यान दें। सिक्रय अकं की प्रकृित के अनसुार शरीर पर दबाव बढ़ सकता है, इसिलए िनयिमतता ही 
मखु्य उपाय है।.

संबंध 8 शिन संबंधों में संवाद की भाषा को महत्वपणूर् बनाता है। नरम शब्द, साफ अपेक्षा और समय पर प्रितिक्रया संबंधों को संभालेंगे।.

काननू िकसी भी समझौत,े भगुतान, संपित्त, नौकरी या व्यवसाियक वचन को िलिखत रखें। मौिखक भरोसे पर बड़ा िनणर्य न लें।.

उपाय (1) शिनवार को श्रिमकों, गरीबों या बजुगुोर्ं की शारीिरक सेवा करें
(2) सभी बकाया ऋण और देनदािरयां चकुाएं — चाहे छोटी हों
(3) 30 िदनों तक प्रितिदन सभी आय-व्यय का िलिखत िहसाब रखें

शभु

07-Oct-2028
17-Dec-2028 9 मंगल

महा दशा
1 सयूर्

अतंर दशा
3 गुरु

लाल
9, 18, 27

किरयर 1 सयूर् का प्रभाव काम में िदशा देता है। किरयर, धन, संबंध, स्वास्थ्य और िनणर्य से जडु़ ेिनणर्य धीरे और साफ ढंग से लेने चािहए। यह 
अविध सहयोगी है; सही तयैारी, िवनम्र व्यवहार और स्पष्ट िनणर्य से इसका लाभ बढ़ाया जा सकता है।.

धन 3 गुरु धन प्रवाह में व्यवहािरकता मांगता है। खचर्, उधार और िनवेश में िलिखत िरकॉडर् रखें तािक अवसर सरुिक्षत रहें।.

स्वास्थ्य िदनचयार्, नींद, पाचन और तनाव पर ध्यान दें। सिक्रय अकं की प्रकृित के अनसुार शरीर पर दबाव बढ़ सकता है, इसिलए िनयिमतता ही 
मखु्य उपाय है।.

संबंध 9 मंगल संबंधों में संवाद की भाषा को महत्वपणूर् बनाता है। नरम शब्द, साफ अपेक्षा और समय पर प्रितिक्रया संबंधों को संभालेंगे।.

काननू िकसी भी समझौत,े भगुतान, संपित्त, नौकरी या व्यवसाियक वचन को िलिखत रखें। मौिखक भरोसे पर बड़ा िनणर्य न लें।.

उपाय (1) मंगलवार को लाल दाल या लाल वस्तएंु दान करें
(2) सप्ताह में कम से कम 4 बार जोरदार शारीिरक व्यायाम करें
(3) एक ऐसा काम परूा करें िजसे आप टालत ेआ रहे हैं — िबना प्रशंसा की अपेक्षा के

िमश्र

18-Dec-2028
25-Dec-2028 1 सयूर्

महा दशा
1 सयूर्

अतंर दशा
3 गुरु

सोनहरा
1, 10, 19, 28

किरयर 1 सयूर् का प्रभाव काम में िदशा देता है। किरयर, धन, संबंध, स्वास्थ्य और िनणर्य से जडु़ ेिनणर्य धीरे और साफ ढंग से लेने चािहए। यह 
अविध िमिश्रत है; कुछ क्षेत्र आगे बढ़ेंगे और कुछ में संयम, समीक्षा और िनयिमतता की जरूरत रहेगी।.

धन 3 गुरु धन प्रवाह में व्यवहािरकता मांगता है। खचर्, उधार और िनवेश में िलिखत िरकॉडर् रखें तािक अवसर सरुिक्षत रहें।.

स्वास्थ्य िदनचयार्, नींद, पाचन और तनाव पर ध्यान दें। सिक्रय अकं की प्रकृित के अनसुार शरीर पर दबाव बढ़ सकता है, इसिलए िनयिमतता ही 
मखु्य उपाय है।.

संबंध 1 सयूर् संबंधों में संवाद की भाषा को महत्वपणूर् बनाता है। नरम शब्द, साफ अपेक्षा और समय पर प्रितिक्रया संबंधों को संभालेंगे।.

काननू िकसी भी समझौत,े भगुतान, संपित्त, नौकरी या व्यवसाियक वचन को िलिखत रखें। मौिखक भरोसे पर बड़ा िनणर्य न लें।.

उपाय (1) रिववार को उगत ेसयूर् को तांबे के पात्र से जल अिपर्त करें
(2) प्रितिदन सबुह एक िलिखत प्राथिमकता सचूी बनाएं और उसका पालन करें
(3) रिववार को गेहंू या लाल वस्तओु ंका दान करें और अहंकार-रिहत व्यवहार रखें
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िमश्र

26-Dec-2028
16-Jan-2029 2 चंद्र

महा दशा
1 सयूर्

अतंर दशा
3 गुरु

सफेद
2, 11, 20, 29

किरयर 1 सयूर् का प्रभाव काम में िदशा देता है। किरयर, धन, संबंध, स्वास्थ्य और िनणर्य से जडु़ ेिनणर्य धीरे और साफ ढंग से लेने चािहए। यह 
अविध िमिश्रत है; कुछ क्षेत्र आगे बढ़ेंगे और कुछ में संयम, समीक्षा और िनयिमतता की जरूरत रहेगी।.

धन 3 गुरु धन प्रवाह में व्यवहािरकता मांगता है। खचर्, उधार और िनवेश में िलिखत िरकॉडर् रखें तािक अवसर सरुिक्षत रहें।.

स्वास्थ्य िदनचयार्, नींद, पाचन और तनाव पर ध्यान दें। सिक्रय अकं की प्रकृित के अनसुार शरीर पर दबाव बढ़ सकता है, इसिलए िनयिमतता ही 
मखु्य उपाय है।.

संबंध 2 चंद्र संबंधों में संवाद की भाषा को महत्वपणूर् बनाता है। नरम शब्द, साफ अपेक्षा और समय पर प्रितिक्रया संबंधों को संभालेंगे।.

काननू िकसी भी समझौत,े भगुतान, संपित्त, नौकरी या व्यवसाियक वचन को िलिखत रखें। मौिखक भरोसे पर बड़ा िनणर्य न लें।.

उपाय (1) सोमवार को चंद्रमा को दधू अिपर्त करें और भावनात्मक सीमाएं मजबतू करें
(2) 21 िदनों तक िनयिमत सोने-जागने का समय बनाए रखें और रात को िनणर्य न लें
(3) सप्ताह में 15 िमनट पानी के िनकट शांत स्थान पर िबताएं

िमश्र

17-Jan-2029
13-Mar-2029 7 केतु

महा दशा
2 चंद्र

अतंर दशा
7 केतु

स्लेटी
7, 16, 25

किरयर 2 चंद्र का प्रभाव काम में िदशा देता है। किरयर, धन, संबंध, स्वास्थ्य और िनणर्य से जडु़ ेिनणर्य धीरे और साफ ढंग से लेने चािहए। यह 
अविध िमिश्रत है; कुछ क्षेत्र आगे बढ़ेंगे और कुछ में संयम, समीक्षा और िनयिमतता की जरूरत रहेगी।.

धन 7 केत ुधन प्रवाह में व्यवहािरकता मांगता है। खचर्, उधार और िनवेश में िलिखत िरकॉडर् रखें तािक अवसर सरुिक्षत रहें।.

स्वास्थ्य िदनचयार्, नींद, पाचन और तनाव पर ध्यान दें। सिक्रय अकं की प्रकृित के अनसुार शरीर पर दबाव बढ़ सकता है, इसिलए िनयिमतता ही 
मखु्य उपाय है।.

संबंध 7 केत ुसंबंधों में संवाद की भाषा को महत्वपणूर् बनाता है। नरम शब्द, साफ अपेक्षा और समय पर प्रितिक्रया संबंधों को संभालेंगे।.

काननू िकसी भी समझौत,े भगुतान, संपित्त, नौकरी या व्यवसाियक वचन को िलिखत रखें। मौिखक भरोसे पर बड़ा िनणर्य न लें।.

उपाय (1) 21 रातों तक सोने से पहले 10 िमनट शांत ध्यान करें
(2) शिनवार को मांसाहार से परहेज करें और भोजन सरल रखें
(3) एक परुानी टाली हुई िजम्मेदारी परूी करें — िबना प्रशंसा की आशा के

शभु

14-Mar-2029
16-May-2029 8 शिन

महा दशा
2 चंद्र

अतंर दशा
7 केतु

नीला
8, 17, 26

किरयर 2 चंद्र का प्रभाव काम में िदशा देता है। किरयर, धन, संबंध, स्वास्थ्य और िनणर्य से जडु़ ेिनणर्य धीरे और साफ ढंग से लेने चािहए। यह 
अविध सहयोगी है; सही तयैारी, िवनम्र व्यवहार और स्पष्ट िनणर्य से इसका लाभ बढ़ाया जा सकता है।.

धन 7 केत ुधन प्रवाह में व्यवहािरकता मांगता है। खचर्, उधार और िनवेश में िलिखत िरकॉडर् रखें तािक अवसर सरुिक्षत रहें।.

स्वास्थ्य िदनचयार्, नींद, पाचन और तनाव पर ध्यान दें। सिक्रय अकं की प्रकृित के अनसुार शरीर पर दबाव बढ़ सकता है, इसिलए िनयिमतता ही 
मखु्य उपाय है।.

संबंध 8 शिन संबंधों में संवाद की भाषा को महत्वपणूर् बनाता है। नरम शब्द, साफ अपेक्षा और समय पर प्रितिक्रया संबंधों को संभालेंगे।.

काननू िकसी भी समझौत,े भगुतान, संपित्त, नौकरी या व्यवसाियक वचन को िलिखत रखें। मौिखक भरोसे पर बड़ा िनणर्य न लें।.

उपाय (1) शिनवार को श्रिमकों, गरीबों या बजुगुोर्ं की शारीिरक सेवा करें
(2) सभी बकाया ऋण और देनदािरयां चकुाएं — चाहे छोटी हों
(3) 30 िदनों तक प्रितिदन सभी आय-व्यय का िलिखत िहसाब रखें
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िमश्र

17-May-2029
27-Jul-2029 9 मंगल

महा दशा
2 चंद्र

अतंर दशा
7 केतु

लाल
9, 18, 27

किरयर 2 चंद्र का प्रभाव काम में िदशा देता है। किरयर, धन, संबंध, स्वास्थ्य और िनणर्य से जडु़ ेिनणर्य धीरे और साफ ढंग से लेने चािहए। यह 
अविध िमिश्रत है; कुछ क्षेत्र आगे बढ़ेंगे और कुछ में संयम, समीक्षा और िनयिमतता की जरूरत रहेगी।.

धन 7 केत ुधन प्रवाह में व्यवहािरकता मांगता है। खचर्, उधार और िनवेश में िलिखत िरकॉडर् रखें तािक अवसर सरुिक्षत रहें।.

स्वास्थ्य िदनचयार्, नींद, पाचन और तनाव पर ध्यान दें। सिक्रय अकं की प्रकृित के अनसुार शरीर पर दबाव बढ़ सकता है, इसिलए िनयिमतता ही 
मखु्य उपाय है।.

संबंध 9 मंगल संबंधों में संवाद की भाषा को महत्वपणूर् बनाता है। नरम शब्द, साफ अपेक्षा और समय पर प्रितिक्रया संबंधों को संभालेंगे।.

काननू िकसी भी समझौत,े भगुतान, संपित्त, नौकरी या व्यवसाियक वचन को िलिखत रखें। मौिखक भरोसे पर बड़ा िनणर्य न लें।.

उपाय (1) मंगलवार को लाल दाल या लाल वस्तएंु दान करें
(2) सप्ताह में कम से कम 4 बार जोरदार शारीिरक व्यायाम करें
(3) एक ऐसा काम परूा करें िजसे आप टालत ेआ रहे हैं — िबना प्रशंसा की अपेक्षा के

िमश्र

28-Jul-2029
04-Aug-2029 1 सयूर्

महा दशा
2 चंद्र

अतंर दशा
7 केतु

सोनहरा
1, 10, 19, 28

किरयर 2 चंद्र का प्रभाव काम में िदशा देता है। किरयर, धन, संबंध, स्वास्थ्य और िनणर्य से जडु़ ेिनणर्य धीरे और साफ ढंग से लेने चािहए। यह 
अविध िमिश्रत है; कुछ क्षेत्र आगे बढ़ेंगे और कुछ में संयम, समीक्षा और िनयिमतता की जरूरत रहेगी।.

धन 7 केत ुधन प्रवाह में व्यवहािरकता मांगता है। खचर्, उधार और िनवेश में िलिखत िरकॉडर् रखें तािक अवसर सरुिक्षत रहें।.

स्वास्थ्य िदनचयार्, नींद, पाचन और तनाव पर ध्यान दें। सिक्रय अकं की प्रकृित के अनसुार शरीर पर दबाव बढ़ सकता है, इसिलए िनयिमतता ही 
मखु्य उपाय है।.

संबंध 1 सयूर् संबंधों में संवाद की भाषा को महत्वपणूर् बनाता है। नरम शब्द, साफ अपेक्षा और समय पर प्रितिक्रया संबंधों को संभालेंगे।.

काननू िकसी भी समझौत,े भगुतान, संपित्त, नौकरी या व्यवसाियक वचन को िलिखत रखें। मौिखक भरोसे पर बड़ा िनणर्य न लें।.

उपाय (1) रिववार को उगत ेसयूर् को तांबे के पात्र से जल अिपर्त करें
(2) प्रितिदन सबुह एक िलिखत प्राथिमकता सचूी बनाएं और उसका पालन करें
(3) रिववार को गेहंू या लाल वस्तओु ंका दान करें और अहंकार-रिहत व्यवहार रखें

िमश्र

05-Aug-2029
20-Aug-2029 2 चंद्र

महा दशा
2 चंद्र

अतंर दशा
7 केतु

सफेद
2, 11, 20, 29

किरयर 2 चंद्र का प्रभाव काम में िदशा देता है। किरयर, धन, संबंध, स्वास्थ्य और िनणर्य से जडु़ ेिनणर्य धीरे और साफ ढंग से लेने चािहए। यह 
अविध िमिश्रत है; कुछ क्षेत्र आगे बढ़ेंगे और कुछ में संयम, समीक्षा और िनयिमतता की जरूरत रहेगी।.

धन 7 केत ुधन प्रवाह में व्यवहािरकता मांगता है। खचर्, उधार और िनवेश में िलिखत िरकॉडर् रखें तािक अवसर सरुिक्षत रहें।.

स्वास्थ्य िदनचयार्, नींद, पाचन और तनाव पर ध्यान दें। सिक्रय अकं की प्रकृित के अनसुार शरीर पर दबाव बढ़ सकता है, इसिलए िनयिमतता ही 
मखु्य उपाय है।.

संबंध 2 चंद्र संबंधों में संवाद की भाषा को महत्वपणूर् बनाता है। नरम शब्द, साफ अपेक्षा और समय पर प्रितिक्रया संबंधों को संभालेंगे।.

काननू िकसी भी समझौत,े भगुतान, संपित्त, नौकरी या व्यवसाियक वचन को िलिखत रखें। मौिखक भरोसे पर बड़ा िनणर्य न लें।.

उपाय (1) सोमवार को चंद्रमा को दधू अिपर्त करें और भावनात्मक सीमाएं मजबतू करें
(2) 21 िदनों तक िनयिमत सोने-जागने का समय बनाए रखें और रात को िनणर्य न लें
(3) सप्ताह में 15 िमनट पानी के िनकट शांत स्थान पर िबताएं
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िमश्र

21-Aug-2029
13-Sep-2029 3 गुरु

महा दशा
2 चंद्र

अतंर दशा
7 केतु

सोनहरा
3, 12, 21, 30

किरयर 2 चंद्र का प्रभाव काम में िदशा देता है। किरयर, धन, संबंध, स्वास्थ्य और िनणर्य से जडु़ ेिनणर्य धीरे और साफ ढंग से लेने चािहए। यह 
अविध िमिश्रत है; कुछ क्षेत्र आगे बढ़ेंगे और कुछ में संयम, समीक्षा और िनयिमतता की जरूरत रहेगी।.

धन 7 केत ुधन प्रवाह में व्यवहािरकता मांगता है। खचर्, उधार और िनवेश में िलिखत िरकॉडर् रखें तािक अवसर सरुिक्षत रहें।.

स्वास्थ्य िदनचयार्, नींद, पाचन और तनाव पर ध्यान दें। सिक्रय अकं की प्रकृित के अनसुार शरीर पर दबाव बढ़ सकता है, इसिलए िनयिमतता ही 
मखु्य उपाय है।.

संबंध 3 गुरु संबंधों में संवाद की भाषा को महत्वपणूर् बनाता है। नरम शब्द, साफ अपेक्षा और समय पर प्रितिक्रया संबंधों को संभालेंगे।.

काननू िकसी भी समझौत,े भगुतान, संपित्त, नौकरी या व्यवसाियक वचन को िलिखत रखें। मौिखक भरोसे पर बड़ा िनणर्य न लें।.

उपाय (1) गुरुवार को पसु्तकें  या िशक्षा सामग्री जरूरतमंद िवद्यािथर्यों को दान करें
(2) िकसी अनभुवी गुरु या सलाहकार से मागर्दशर्न लें और उनकी बात मानें
(3) अपना ज्ञान िलखकर या िसखाकर दसूरों के साथ साझा करें

शभु

14-Sep-2029
15-Oct-2029 4 राहु

महा दशा
2 चंद्र

अतंर दशा
7 केतु

नीला
4, 13, 22

किरयर 2 चंद्र का प्रभाव काम में िदशा देता है। किरयर, धन, संबंध, स्वास्थ्य और िनणर्य से जडु़ ेिनणर्य धीरे और साफ ढंग से लेने चािहए। यह 
अविध सहयोगी है; सही तयैारी, िवनम्र व्यवहार और स्पष्ट िनणर्य से इसका लाभ बढ़ाया जा सकता है।.

धन 7 केत ुधन प्रवाह में व्यवहािरकता मांगता है। खचर्, उधार और िनवेश में िलिखत िरकॉडर् रखें तािक अवसर सरुिक्षत रहें।.

स्वास्थ्य िदनचयार्, नींद, पाचन और तनाव पर ध्यान दें। सिक्रय अकं की प्रकृित के अनसुार शरीर पर दबाव बढ़ सकता है, इसिलए िनयिमतता ही 
मखु्य उपाय है।.

संबंध 4 राहु संबंधों में संवाद की भाषा को महत्वपणूर् बनाता है। नरम शब्द, साफ अपेक्षा और समय पर प्रितिक्रया संबंधों को संभालेंगे।.

काननू िकसी भी समझौत,े भगुतान, संपित्त, नौकरी या व्यवसाियक वचन को िलिखत रखें। मौिखक भरोसे पर बड़ा िनणर्य न लें।.

उपाय (1) ऐसे लोगों की िनःस्वाथर् सेवा करें जो प्रितदान नहीं दे सकत े— पहचान की इच्छा के िबना
(2) सभी समझौत ेऔर लेन-देन िलिखत में दजर् करें; मौिखक वादों पर िनभर्र न रहें
(3) जीवन के एक क्षेत्र को सरल बनाएं — प्रत्येक सप्ताह एक अनावश्यक जिटलता हटाएं

िमश्र

16-Oct-2029
24-Nov-2029 5 बधु

महा दशा
2 चंद्र

अतंर दशा
7 केतु

हरा
5, 14, 23

किरयर 2 चंद्र का प्रभाव काम में िदशा देता है। किरयर, धन, संबंध, स्वास्थ्य और िनणर्य से जडु़ ेिनणर्य धीरे और साफ ढंग से लेने चािहए। यह 
अविध िमिश्रत है; कुछ क्षेत्र आगे बढ़ेंगे और कुछ में संयम, समीक्षा और िनयिमतता की जरूरत रहेगी।.

धन 7 केत ुधन प्रवाह में व्यवहािरकता मांगता है। खचर्, उधार और िनवेश में िलिखत िरकॉडर् रखें तािक अवसर सरुिक्षत रहें।.

स्वास्थ्य िदनचयार्, नींद, पाचन और तनाव पर ध्यान दें। सिक्रय अकं की प्रकृित के अनसुार शरीर पर दबाव बढ़ सकता है, इसिलए िनयिमतता ही 
मखु्य उपाय है।.

संबंध 5 बधु संबंधों में संवाद की भाषा को महत्वपणूर् बनाता है। नरम शब्द, साफ अपेक्षा और समय पर प्रितिक्रया संबंधों को संभालेंगे।.

काननू िकसी भी समझौत,े भगुतान, संपित्त, नौकरी या व्यवसाियक वचन को िलिखत रखें। मौिखक भरोसे पर बड़ा िनणर्य न लें।.

उपाय (1) बधुवार को 'ॐ बधुाय नमः' का 108 बार जाप करें और प्रितबद्धताएं िलखकर रखें
(2) सभी मौिखक वादों की िलिखत पिुष्ट करें — अपने और दसूरों के वादे दोनों
(3) हर महत्वपणूर् बातचीत के बाद मखु्य िबंदओु ंका सारांश संदेश भेजें
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िमश्र

25-Nov-2029
16-Jan-2030 6 शकु्र

महा दशा
2 चंद्र

अतंर दशा
7 केतु

सफेद
6, 15, 24

किरयर 2 चंद्र का प्रभाव काम में िदशा देता है। किरयर, धन, संबंध, स्वास्थ्य और िनणर्य से जडु़ ेिनणर्य धीरे और साफ ढंग से लेने चािहए। यह 
अविध िमिश्रत है; कुछ क्षेत्र आगे बढ़ेंगे और कुछ में संयम, समीक्षा और िनयिमतता की जरूरत रहेगी।.

धन 7 केत ुधन प्रवाह में व्यवहािरकता मांगता है। खचर्, उधार और िनवेश में िलिखत िरकॉडर् रखें तािक अवसर सरुिक्षत रहें।.

स्वास्थ्य िदनचयार्, नींद, पाचन और तनाव पर ध्यान दें। सिक्रय अकं की प्रकृित के अनसुार शरीर पर दबाव बढ़ सकता है, इसिलए िनयिमतता ही 
मखु्य उपाय है।.

संबंध 6 शकु्र संबंधों में संवाद की भाषा को महत्वपणूर् बनाता है। नरम शब्द, साफ अपेक्षा और समय पर प्रितिक्रया संबंधों को संभालेंगे।.

काननू िकसी भी समझौत,े भगुतान, संपित्त, नौकरी या व्यवसाियक वचन को िलिखत रखें। मौिखक भरोसे पर बड़ा िनणर्य न लें।.

उपाय (1) शकु्रवार को मिहलाओ ंया बच्चों की सेवा में दान करें — िबना अपेक्षा के
(2) 7 िदनों तक प्रितिदन पिरवार या समाज की एक छोटी सेवा करें
(3) 21 िदनों तक अपने रहने की जगह को स्वच्छ और सुंदर बनाए रखें

िमश्र

17-Jan-2030
05-Mar-2030 6 शकु्र

महा दशा
2 चंद्र

अतंर दशा
6 शकु्र

सफेद
6, 15, 24

किरयर 2 चंद्र का प्रभाव काम में िदशा देता है। किरयर, धन, संबंध, स्वास्थ्य और िनणर्य से जडु़ ेिनणर्य धीरे और साफ ढंग से लेने चािहए। यह 
अविध िमिश्रत है; कुछ क्षेत्र आगे बढ़ेंगे और कुछ में संयम, समीक्षा और िनयिमतता की जरूरत रहेगी।.

धन 6 शकु्र धन प्रवाह में व्यवहािरकता मांगता है। खचर्, उधार और िनवेश में िलिखत िरकॉडर् रखें तािक अवसर सरुिक्षत रहें।.

स्वास्थ्य िदनचयार्, नींद, पाचन और तनाव पर ध्यान दें। सिक्रय अकं की प्रकृित के अनसुार शरीर पर दबाव बढ़ सकता है, इसिलए िनयिमतता ही 
मखु्य उपाय है।.

संबंध 6 शकु्र संबंधों में संवाद की भाषा को महत्वपणूर् बनाता है। नरम शब्द, साफ अपेक्षा और समय पर प्रितिक्रया संबंधों को संभालेंगे।.

काननू िकसी भी समझौत,े भगुतान, संपित्त, नौकरी या व्यवसाियक वचन को िलिखत रखें। मौिखक भरोसे पर बड़ा िनणर्य न लें।.

उपाय (1) शकु्रवार को मिहलाओ ंया बच्चों की सेवा में दान करें — िबना अपेक्षा के
(2) 7 िदनों तक प्रितिदन पिरवार या समाज की एक छोटी सेवा करें
(3) 21 िदनों तक अपने रहने की जगह को स्वच्छ और सुंदर बनाए रखें

िमश्र

06-Mar-2030
30-Apr-2030 7 केतु

महा दशा
2 चंद्र

अतंर दशा
6 शकु्र

स्लेटी
7, 16, 25

किरयर 2 चंद्र का प्रभाव काम में िदशा देता है। किरयर, धन, संबंध, स्वास्थ्य और िनणर्य से जडु़ ेिनणर्य धीरे और साफ ढंग से लेने चािहए। यह 
अविध िमिश्रत है; कुछ क्षेत्र आगे बढ़ेंगे और कुछ में संयम, समीक्षा और िनयिमतता की जरूरत रहेगी।.

धन 6 शकु्र धन प्रवाह में व्यवहािरकता मांगता है। खचर्, उधार और िनवेश में िलिखत िरकॉडर् रखें तािक अवसर सरुिक्षत रहें।.

स्वास्थ्य िदनचयार्, नींद, पाचन और तनाव पर ध्यान दें। सिक्रय अकं की प्रकृित के अनसुार शरीर पर दबाव बढ़ सकता है, इसिलए िनयिमतता ही 
मखु्य उपाय है।.

संबंध 7 केत ुसंबंधों में संवाद की भाषा को महत्वपणूर् बनाता है। नरम शब्द, साफ अपेक्षा और समय पर प्रितिक्रया संबंधों को संभालेंगे।.

काननू िकसी भी समझौत,े भगुतान, संपित्त, नौकरी या व्यवसाियक वचन को िलिखत रखें। मौिखक भरोसे पर बड़ा िनणर्य न लें।.

उपाय (1) 21 रातों तक सोने से पहले 10 िमनट शांत ध्यान करें
(2) शिनवार को मांसाहार से परहेज करें और भोजन सरल रखें
(3) एक परुानी टाली हुई िजम्मेदारी परूी करें — िबना प्रशंसा की आशा के
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शभु

01-May-2030
03-Jul-2030 8 शिन

महा दशा
2 चंद्र

अतंर दशा
6 शकु्र

नीला
8, 17, 26

किरयर 2 चंद्र का प्रभाव काम में िदशा देता है। किरयर, धन, संबंध, स्वास्थ्य और िनणर्य से जडु़ ेिनणर्य धीरे और साफ ढंग से लेने चािहए। यह 
अविध सहयोगी है; सही तयैारी, िवनम्र व्यवहार और स्पष्ट िनणर्य से इसका लाभ बढ़ाया जा सकता है।.

धन 6 शकु्र धन प्रवाह में व्यवहािरकता मांगता है। खचर्, उधार और िनवेश में िलिखत िरकॉडर् रखें तािक अवसर सरुिक्षत रहें।.

स्वास्थ्य िदनचयार्, नींद, पाचन और तनाव पर ध्यान दें। सिक्रय अकं की प्रकृित के अनसुार शरीर पर दबाव बढ़ सकता है, इसिलए िनयिमतता ही 
मखु्य उपाय है।.

संबंध 8 शिन संबंधों में संवाद की भाषा को महत्वपणूर् बनाता है। नरम शब्द, साफ अपेक्षा और समय पर प्रितिक्रया संबंधों को संभालेंगे।.

काननू िकसी भी समझौत,े भगुतान, संपित्त, नौकरी या व्यवसाियक वचन को िलिखत रखें। मौिखक भरोसे पर बड़ा िनणर्य न लें।.

उपाय (1) शिनवार को श्रिमकों, गरीबों या बजुगुोर्ं की शारीिरक सेवा करें
(2) सभी बकाया ऋण और देनदािरयां चकुाएं — चाहे छोटी हों
(3) 30 िदनों तक प्रितिदन सभी आय-व्यय का िलिखत िहसाब रखें

िमश्र

04-Jul-2030
13-Sep-2030 9 मंगल

महा दशा
2 चंद्र

अतंर दशा
6 शकु्र

लाल
9, 18, 27

किरयर 2 चंद्र का प्रभाव काम में िदशा देता है। किरयर, धन, संबंध, स्वास्थ्य और िनणर्य से जडु़ ेिनणर्य धीरे और साफ ढंग से लेने चािहए। यह 
अविध िमिश्रत है; कुछ क्षेत्र आगे बढ़ेंगे और कुछ में संयम, समीक्षा और िनयिमतता की जरूरत रहेगी।.

धन 6 शकु्र धन प्रवाह में व्यवहािरकता मांगता है। खचर्, उधार और िनवेश में िलिखत िरकॉडर् रखें तािक अवसर सरुिक्षत रहें।.

स्वास्थ्य िदनचयार्, नींद, पाचन और तनाव पर ध्यान दें। सिक्रय अकं की प्रकृित के अनसुार शरीर पर दबाव बढ़ सकता है, इसिलए िनयिमतता ही 
मखु्य उपाय है।.

संबंध 9 मंगल संबंधों में संवाद की भाषा को महत्वपणूर् बनाता है। नरम शब्द, साफ अपेक्षा और समय पर प्रितिक्रया संबंधों को संभालेंगे।.

काननू िकसी भी समझौत,े भगुतान, संपित्त, नौकरी या व्यवसाियक वचन को िलिखत रखें। मौिखक भरोसे पर बड़ा िनणर्य न लें।.

उपाय (1) मंगलवार को लाल दाल या लाल वस्तएंु दान करें
(2) सप्ताह में कम से कम 4 बार जोरदार शारीिरक व्यायाम करें
(3) एक ऐसा काम परूा करें िजसे आप टालत ेआ रहे हैं — िबना प्रशंसा की अपेक्षा के

िमश्र

14-Sep-2030
21-Sep-2030 1 सयूर्

महा दशा
2 चंद्र

अतंर दशा
6 शकु्र

सोनहरा
1, 10, 19, 28

किरयर 2 चंद्र का प्रभाव काम में िदशा देता है। किरयर, धन, संबंध, स्वास्थ्य और िनणर्य से जडु़ ेिनणर्य धीरे और साफ ढंग से लेने चािहए। यह 
अविध िमिश्रत है; कुछ क्षेत्र आगे बढ़ेंगे और कुछ में संयम, समीक्षा और िनयिमतता की जरूरत रहेगी।.

धन 6 शकु्र धन प्रवाह में व्यवहािरकता मांगता है। खचर्, उधार और िनवेश में िलिखत िरकॉडर् रखें तािक अवसर सरुिक्षत रहें।.

स्वास्थ्य िदनचयार्, नींद, पाचन और तनाव पर ध्यान दें। सिक्रय अकं की प्रकृित के अनसुार शरीर पर दबाव बढ़ सकता है, इसिलए िनयिमतता ही 
मखु्य उपाय है।.

संबंध 1 सयूर् संबंधों में संवाद की भाषा को महत्वपणूर् बनाता है। नरम शब्द, साफ अपेक्षा और समय पर प्रितिक्रया संबंधों को संभालेंगे।.

काननू िकसी भी समझौत,े भगुतान, संपित्त, नौकरी या व्यवसाियक वचन को िलिखत रखें। मौिखक भरोसे पर बड़ा िनणर्य न लें।.

उपाय (1) रिववार को उगत ेसयूर् को तांबे के पात्र से जल अिपर्त करें
(2) प्रितिदन सबुह एक िलिखत प्राथिमकता सचूी बनाएं और उसका पालन करें
(3) रिववार को गेहंू या लाल वस्तओु ंका दान करें और अहंकार-रिहत व्यवहार रखें
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िमश्र

22-Sep-2030
07-Oct-2030 2 चंद्र

महा दशा
2 चंद्र

अतंर दशा
6 शकु्र

सफेद
2, 11, 20, 29

किरयर 2 चंद्र का प्रभाव काम में िदशा देता है। किरयर, धन, संबंध, स्वास्थ्य और िनणर्य से जडु़ ेिनणर्य धीरे और साफ ढंग से लेने चािहए। यह 
अविध िमिश्रत है; कुछ क्षेत्र आगे बढ़ेंगे और कुछ में संयम, समीक्षा और िनयिमतता की जरूरत रहेगी।.

धन 6 शकु्र धन प्रवाह में व्यवहािरकता मांगता है। खचर्, उधार और िनवेश में िलिखत िरकॉडर् रखें तािक अवसर सरुिक्षत रहें।.

स्वास्थ्य िदनचयार्, नींद, पाचन और तनाव पर ध्यान दें। सिक्रय अकं की प्रकृित के अनसुार शरीर पर दबाव बढ़ सकता है, इसिलए िनयिमतता ही 
मखु्य उपाय है।.

संबंध 2 चंद्र संबंधों में संवाद की भाषा को महत्वपणूर् बनाता है। नरम शब्द, साफ अपेक्षा और समय पर प्रितिक्रया संबंधों को संभालेंगे।.

काननू िकसी भी समझौत,े भगुतान, संपित्त, नौकरी या व्यवसाियक वचन को िलिखत रखें। मौिखक भरोसे पर बड़ा िनणर्य न लें।.

उपाय (1) सोमवार को चंद्रमा को दधू अिपर्त करें और भावनात्मक सीमाएं मजबतू करें
(2) 21 िदनों तक िनयिमत सोने-जागने का समय बनाए रखें और रात को िनणर्य न लें
(3) सप्ताह में 15 िमनट पानी के िनकट शांत स्थान पर िबताएं

शभु

08-Oct-2030
31-Oct-2030 3 गुरु

महा दशा
2 चंद्र

अतंर दशा
6 शकु्र

सोनहरा
3, 12, 21, 30

किरयर 2 चंद्र का प्रभाव काम में िदशा देता है। किरयर, धन, संबंध, स्वास्थ्य और िनणर्य से जडु़ ेिनणर्य धीरे और साफ ढंग से लेने चािहए। यह 
अविध सहयोगी है; सही तयैारी, िवनम्र व्यवहार और स्पष्ट िनणर्य से इसका लाभ बढ़ाया जा सकता है।.

धन 6 शकु्र धन प्रवाह में व्यवहािरकता मांगता है। खचर्, उधार और िनवेश में िलिखत िरकॉडर् रखें तािक अवसर सरुिक्षत रहें।.

स्वास्थ्य िदनचयार्, नींद, पाचन और तनाव पर ध्यान दें। सिक्रय अकं की प्रकृित के अनसुार शरीर पर दबाव बढ़ सकता है, इसिलए िनयिमतता ही 
मखु्य उपाय है।.

संबंध 3 गुरु संबंधों में संवाद की भाषा को महत्वपणूर् बनाता है। नरम शब्द, साफ अपेक्षा और समय पर प्रितिक्रया संबंधों को संभालेंगे।.

काननू िकसी भी समझौत,े भगुतान, संपित्त, नौकरी या व्यवसाियक वचन को िलिखत रखें। मौिखक भरोसे पर बड़ा िनणर्य न लें।.

उपाय (1) गुरुवार को पसु्तकें  या िशक्षा सामग्री जरूरतमंद िवद्यािथर्यों को दान करें
(2) िकसी अनभुवी गुरु या सलाहकार से मागर्दशर्न लें और उनकी बात मानें
(3) अपना ज्ञान िलखकर या िसखाकर दसूरों के साथ साझा करें

शभु

01-Nov-2030
02-Dec-2030 4 राहु

महा दशा
2 चंद्र

अतंर दशा
6 शकु्र

नीला
4, 13, 22

किरयर 2 चंद्र का प्रभाव काम में िदशा देता है। किरयर, धन, संबंध, स्वास्थ्य और िनणर्य से जडु़ ेिनणर्य धीरे और साफ ढंग से लेने चािहए। यह 
अविध सहयोगी है; सही तयैारी, िवनम्र व्यवहार और स्पष्ट िनणर्य से इसका लाभ बढ़ाया जा सकता है।.

धन 6 शकु्र धन प्रवाह में व्यवहािरकता मांगता है। खचर्, उधार और िनवेश में िलिखत िरकॉडर् रखें तािक अवसर सरुिक्षत रहें।.

स्वास्थ्य िदनचयार्, नींद, पाचन और तनाव पर ध्यान दें। सिक्रय अकं की प्रकृित के अनसुार शरीर पर दबाव बढ़ सकता है, इसिलए िनयिमतता ही 
मखु्य उपाय है।.

संबंध 4 राहु संबंधों में संवाद की भाषा को महत्वपणूर् बनाता है। नरम शब्द, साफ अपेक्षा और समय पर प्रितिक्रया संबंधों को संभालेंगे।.

काननू िकसी भी समझौत,े भगुतान, संपित्त, नौकरी या व्यवसाियक वचन को िलिखत रखें। मौिखक भरोसे पर बड़ा िनणर्य न लें।.

उपाय (1) ऐसे लोगों की िनःस्वाथर् सेवा करें जो प्रितदान नहीं दे सकत े— पहचान की इच्छा के िबना
(2) सभी समझौत ेऔर लेन-देन िलिखत में दजर् करें; मौिखक वादों पर िनभर्र न रहें
(3) जीवन के एक क्षेत्र को सरल बनाएं — प्रत्येक सप्ताह एक अनावश्यक जिटलता हटाएं

Vihaan  •  आपकी प्रीिमयम विैदक अकं ज्योितष िरपोटर् Ank Jyotish  •  Page 35 of 162



शभु

03-Dec-2030
16-Jan-2031 5 बधु

महा दशा
2 चंद्र

अतंर दशा
6 शकु्र

हरा
5, 14, 23

किरयर 2 चंद्र का प्रभाव काम में िदशा देता है। किरयर, धन, संबंध, स्वास्थ्य और िनणर्य से जडु़ ेिनणर्य धीरे और साफ ढंग से लेने चािहए। यह 
अविध सहयोगी है; सही तयैारी, िवनम्र व्यवहार और स्पष्ट िनणर्य से इसका लाभ बढ़ाया जा सकता है।.

धन 6 शकु्र धन प्रवाह में व्यवहािरकता मांगता है। खचर्, उधार और िनवेश में िलिखत िरकॉडर् रखें तािक अवसर सरुिक्षत रहें।.

स्वास्थ्य िदनचयार्, नींद, पाचन और तनाव पर ध्यान दें। सिक्रय अकं की प्रकृित के अनसुार शरीर पर दबाव बढ़ सकता है, इसिलए िनयिमतता ही 
मखु्य उपाय है।.

संबंध 5 बधु संबंधों में संवाद की भाषा को महत्वपणूर् बनाता है। नरम शब्द, साफ अपेक्षा और समय पर प्रितिक्रया संबंधों को संभालेंगे।.

काननू िकसी भी समझौत,े भगुतान, संपित्त, नौकरी या व्यवसाियक वचन को िलिखत रखें। मौिखक भरोसे पर बड़ा िनणर्य न लें।.

उपाय (1) बधुवार को 'ॐ बधुाय नमः' का 108 बार जाप करें और प्रितबद्धताएं िलखकर रखें
(2) सभी मौिखक वादों की िलिखत पिुष्ट करें — अपने और दसूरों के वादे दोनों
(3) हर महत्वपणूर् बातचीत के बाद मखु्य िबंदओु ंका सारांश संदेश भेजें
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6. दैिनक दशा — अगला 1 वषर्

› यह तािलका िरपोटर् ितिथ से अगले 365 िदनों की दैिनक ग्रह प्रभाव, गुणवत्ता और दैिनक कें द्र िदखाती है।.

गुण ितिथ िदन दशा महा अतंर शभु रंग · अकं
पहल:ू किरयर · धन · स्वास्थ्य · संबंध · काननू · उपाय

िमिश्रत

02-Jun-2026
TODAY

िदन दशा
9 मंगल

महा दशा
9 मंगल

अतंर दशा
7 केतु 9, 18, 27

लाल
किरयर 9 मंगल का प्रभाव काम में िदशा देता है। किरयर, धन, संबंध, स्वास्थ्य और िनणर्य से जडु़ ेिनणर्य धीरे और साफ ढंग से लेने चािहए। यह 

अविध िमिश्रत है; कुछ क्षेत्र आगे बढ़ेंगे और कुछ में संयम, समीक्षा और िनयिमतता की जरूरत रहेगी।.

धन 7 केत ुधन प्रवाह में व्यवहािरकता मांगता है। खचर्, उधार और िनवेश में िलिखत िरकॉडर् रखें तािक अवसर सरुिक्षत रहें।.

स्वास्थ्य िदनचयार्, नींद, पाचन और तनाव पर ध्यान दें। सिक्रय अकं की प्रकृित के अनसुार शरीर पर दबाव बढ़ सकता है, इसिलए िनयिमतता ही 
मखु्य उपाय है।.

संबंध 7 केत ुसंबंधों में संवाद की भाषा को महत्वपणूर् बनाता है। नरम शब्द, साफ अपेक्षा और समय पर प्रितिक्रया संबंधों को संभालेंगे।.

काननू िकसी भी समझौत,े भगुतान, संपित्त, नौकरी या व्यवसाियक वचन को िलिखत रखें। मौिखक भरोसे पर बड़ा िनणर्य न लें।.

उपाय (1) मंगलवार को लाल दाल या लाल वस्तएंु दान करें
(2) सप्ताह में कम से कम 4 बार जोरदार शारीिरक व्यायाम करें
(3) एक ऐसा काम परूा करें िजसे आप टालत ेआ रहे हैं — िबना प्रशंसा की अपेक्षा के

िमिश्रत

03-Jun-2026 िदन दशा
6 शकु्र

महा दशा
9 मंगल

अतंर दशा
7 केतु 6, 15, 24

सफेद
किरयर 9 मंगल का प्रभाव काम में िदशा देता है। किरयर, धन, संबंध, स्वास्थ्य और िनणर्य से जडु़ ेिनणर्य धीरे और साफ ढंग से लेने चािहए। यह 

अविध िमिश्रत है; कुछ क्षेत्र आगे बढ़ेंगे और कुछ में संयम, समीक्षा और िनयिमतता की जरूरत रहेगी।.

धन 7 केत ुधन प्रवाह में व्यवहािरकता मांगता है। खचर्, उधार और िनवेश में िलिखत िरकॉडर् रखें तािक अवसर सरुिक्षत रहें।.

स्वास्थ्य िदनचयार्, नींद, पाचन और तनाव पर ध्यान दें। सिक्रय अकं की प्रकृित के अनसुार शरीर पर दबाव बढ़ सकता है, इसिलए िनयिमतता ही 
मखु्य उपाय है।.

संबंध 7 केत ुसंबंधों में संवाद की भाषा को महत्वपणूर् बनाता है। नरम शब्द, साफ अपेक्षा और समय पर प्रितिक्रया संबंधों को संभालेंगे।.

काननू िकसी भी समझौत,े भगुतान, संपित्त, नौकरी या व्यवसाियक वचन को िलिखत रखें। मौिखक भरोसे पर बड़ा िनणर्य न लें।.

उपाय (1) शकु्रवार को मिहलाओ ंया बच्चों की सेवा में दान करें — िबना अपेक्षा के
(2) 7 िदनों तक प्रितिदन पिरवार या समाज की एक छोटी सेवा करें
(3) 21 िदनों तक अपने रहने की जगह को स्वच्छ और सुंदर बनाए रखें

िमिश्रत

04-Jun-2026 िदन दशा
5 बधु

महा दशा
9 मंगल

अतंर दशा
7 केतु 5, 14, 23

हरा
किरयर 9 मंगल का प्रभाव काम में िदशा देता है। किरयर, धन, संबंध, स्वास्थ्य और िनणर्य से जडु़ ेिनणर्य धीरे और साफ ढंग से लेने चािहए। यह 

अविध िमिश्रत है; कुछ क्षेत्र आगे बढ़ेंगे और कुछ में संयम, समीक्षा और िनयिमतता की जरूरत रहेगी।.

धन 7 केत ुधन प्रवाह में व्यवहािरकता मांगता है। खचर्, उधार और िनवेश में िलिखत िरकॉडर् रखें तािक अवसर सरुिक्षत रहें।.

स्वास्थ्य िदनचयार्, नींद, पाचन और तनाव पर ध्यान दें। सिक्रय अकं की प्रकृित के अनसुार शरीर पर दबाव बढ़ सकता है, इसिलए िनयिमतता ही 
मखु्य उपाय है।.

संबंध 7 केत ुसंबंधों में संवाद की भाषा को महत्वपणूर् बनाता है। नरम शब्द, साफ अपेक्षा और समय पर प्रितिक्रया संबंधों को संभालेंगे।.

काननू िकसी भी समझौत,े भगुतान, संपित्त, नौकरी या व्यवसाियक वचन को िलिखत रखें। मौिखक भरोसे पर बड़ा िनणर्य न लें।.

उपाय (1) बधुवार को 'ॐ बधुाय नमः' का 108 बार जाप करें और प्रितबद्धताएं िलखकर रखें
(2) सभी मौिखक वादों की िलिखत पिुष्ट करें — अपने और दसूरों के वादे दोनों
(3) हर महत्वपणूर् बातचीत के बाद मखु्य िबंदओु ंका सारांश संदेश भेजें
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गुण ितिथ िदन दशा महा अतंर शभु रंग · अकं
पहल:ू किरयर · धन · स्वास्थ्य · संबंध · काननू · उपाय

िमिश्रत

05-Jun-2026 िदन दशा
9 मंगल

महा दशा
9 मंगल

अतंर दशा
7 केतु 9, 18, 27

लाल
किरयर 9 मंगल का प्रभाव काम में िदशा देता है। किरयर, धन, संबंध, स्वास्थ्य और िनणर्य से जडु़ ेिनणर्य धीरे और साफ ढंग से लेने चािहए। यह 

अविध िमिश्रत है; कुछ क्षेत्र आगे बढ़ेंगे और कुछ में संयम, समीक्षा और िनयिमतता की जरूरत रहेगी।.

धन 7 केत ुधन प्रवाह में व्यवहािरकता मांगता है। खचर्, उधार और िनवेश में िलिखत िरकॉडर् रखें तािक अवसर सरुिक्षत रहें।.

स्वास्थ्य िदनचयार्, नींद, पाचन और तनाव पर ध्यान दें। सिक्रय अकं की प्रकृित के अनसुार शरीर पर दबाव बढ़ सकता है, इसिलए िनयिमतता ही 
मखु्य उपाय है।.

संबंध 7 केत ुसंबंधों में संवाद की भाषा को महत्वपणूर् बनाता है। नरम शब्द, साफ अपेक्षा और समय पर प्रितिक्रया संबंधों को संभालेंगे।.

काननू िकसी भी समझौत,े भगुतान, संपित्त, नौकरी या व्यवसाियक वचन को िलिखत रखें। मौिखक भरोसे पर बड़ा िनणर्य न लें।.

उपाय (1) मंगलवार को लाल दाल या लाल वस्तएंु दान करें
(2) सप्ताह में कम से कम 4 बार जोरदार शारीिरक व्यायाम करें
(3) एक ऐसा काम परूा करें िजसे आप टालत ेआ रहे हैं — िबना प्रशंसा की अपेक्षा के

िमिश्रत

06-Jun-2026 िदन दशा
3 गुरु

महा दशा
9 मंगल

अतंर दशा
7 केतु 3, 12, 21, 30

सोनहरा
किरयर 9 मंगल का प्रभाव काम में िदशा देता है। किरयर, धन, संबंध, स्वास्थ्य और िनणर्य से जडु़ ेिनणर्य धीरे और साफ ढंग से लेने चािहए। यह 

अविध िमिश्रत है; कुछ क्षेत्र आगे बढ़ेंगे और कुछ में संयम, समीक्षा और िनयिमतता की जरूरत रहेगी।.

धन 7 केत ुधन प्रवाह में व्यवहािरकता मांगता है। खचर्, उधार और िनवेश में िलिखत िरकॉडर् रखें तािक अवसर सरुिक्षत रहें।.

स्वास्थ्य िदनचयार्, नींद, पाचन और तनाव पर ध्यान दें। सिक्रय अकं की प्रकृित के अनसुार शरीर पर दबाव बढ़ सकता है, इसिलए िनयिमतता ही 
मखु्य उपाय है।.

संबंध 7 केत ुसंबंधों में संवाद की भाषा को महत्वपणूर् बनाता है। नरम शब्द, साफ अपेक्षा और समय पर प्रितिक्रया संबंधों को संभालेंगे।.

काननू िकसी भी समझौत,े भगुतान, संपित्त, नौकरी या व्यवसाियक वचन को िलिखत रखें। मौिखक भरोसे पर बड़ा िनणर्य न लें।.

उपाय (1) गुरुवार को पसु्तकें  या िशक्षा सामग्री जरूरतमंद िवद्यािथर्यों को दान करें
(2) िकसी अनभुवी गुरु या सलाहकार से मागर्दशर्न लें और उनकी बात मानें
(3) अपना ज्ञान िलखकर या िसखाकर दसूरों के साथ साझा करें

िमिश्रत

07-Jun-2026 िदन दशा
6 शकु्र

महा दशा
9 मंगल

अतंर दशा
7 केतु 6, 15, 24

सफेद
किरयर 9 मंगल का प्रभाव काम में िदशा देता है। किरयर, धन, संबंध, स्वास्थ्य और िनणर्य से जडु़ ेिनणर्य धीरे और साफ ढंग से लेने चािहए। यह 

अविध िमिश्रत है; कुछ क्षेत्र आगे बढ़ेंगे और कुछ में संयम, समीक्षा और िनयिमतता की जरूरत रहेगी।.

धन 7 केत ुधन प्रवाह में व्यवहािरकता मांगता है। खचर्, उधार और िनवेश में िलिखत िरकॉडर् रखें तािक अवसर सरुिक्षत रहें।.

स्वास्थ्य िदनचयार्, नींद, पाचन और तनाव पर ध्यान दें। सिक्रय अकं की प्रकृित के अनसुार शरीर पर दबाव बढ़ सकता है, इसिलए िनयिमतता ही 
मखु्य उपाय है।.

संबंध 7 केत ुसंबंधों में संवाद की भाषा को महत्वपणूर् बनाता है। नरम शब्द, साफ अपेक्षा और समय पर प्रितिक्रया संबंधों को संभालेंगे।.

काननू िकसी भी समझौत,े भगुतान, संपित्त, नौकरी या व्यवसाियक वचन को िलिखत रखें। मौिखक भरोसे पर बड़ा िनणर्य न लें।.

उपाय (1) शकु्रवार को मिहलाओ ंया बच्चों की सेवा में दान करें — िबना अपेक्षा के
(2) 7 िदनों तक प्रितिदन पिरवार या समाज की एक छोटी सेवा करें
(3) 21 िदनों तक अपने रहने की जगह को स्वच्छ और सुंदर बनाए रखें
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गुण ितिथ िदन दशा महा अतंर शभु रंग · अकं
पहल:ू किरयर · धन · स्वास्थ्य · संबंध · काननू · उपाय

शभु

08-Jun-2026 िदन दशा
8 शिन

महा दशा
9 मंगल

अतंर दशा
7 केतु 8, 17, 26

नीला
किरयर 9 मंगल का प्रभाव काम में िदशा देता है। किरयर, धन, संबंध, स्वास्थ्य और िनणर्य से जडु़ ेिनणर्य धीरे और साफ ढंग से लेने चािहए। यह 

अविध सहयोगी है; सही तयैारी, िवनम्र व्यवहार और स्पष्ट िनणर्य से इसका लाभ बढ़ाया जा सकता है।.

धन 7 केत ुधन प्रवाह में व्यवहािरकता मांगता है। खचर्, उधार और िनवेश में िलिखत िरकॉडर् रखें तािक अवसर सरुिक्षत रहें।.

स्वास्थ्य िदनचयार्, नींद, पाचन और तनाव पर ध्यान दें। सिक्रय अकं की प्रकृित के अनसुार शरीर पर दबाव बढ़ सकता है, इसिलए िनयिमतता ही 
मखु्य उपाय है।.

संबंध 7 केत ुसंबंधों में संवाद की भाषा को महत्वपणूर् बनाता है। नरम शब्द, साफ अपेक्षा और समय पर प्रितिक्रया संबंधों को संभालेंगे।.

काननू िकसी भी समझौत,े भगुतान, संपित्त, नौकरी या व्यवसाियक वचन को िलिखत रखें। मौिखक भरोसे पर बड़ा िनणर्य न लें।.

उपाय (1) शिनवार को श्रिमकों, गरीबों या बजुगुोर्ं की शारीिरक सेवा करें
(2) सभी बकाया ऋण और देनदािरयां चकुाएं — चाहे छोटी हों
(3) 30 िदनों तक प्रितिदन सभी आय-व्यय का िलिखत िहसाब रखें

िमिश्रत

09-Jun-2026 िदन दशा
7 केतु

महा दशा
9 मंगल

अतंर दशा
7 केतु 7, 16, 25

स्लेटी
किरयर 9 मंगल का प्रभाव काम में िदशा देता है। किरयर, धन, संबंध, स्वास्थ्य और िनणर्य से जडु़ ेिनणर्य धीरे और साफ ढंग से लेने चािहए। यह 

अविध िमिश्रत है; कुछ क्षेत्र आगे बढ़ेंगे और कुछ में संयम, समीक्षा और िनयिमतता की जरूरत रहेगी।.

धन 7 केत ुधन प्रवाह में व्यवहािरकता मांगता है। खचर्, उधार और िनवेश में िलिखत िरकॉडर् रखें तािक अवसर सरुिक्षत रहें।.

स्वास्थ्य िदनचयार्, नींद, पाचन और तनाव पर ध्यान दें। सिक्रय अकं की प्रकृित के अनसुार शरीर पर दबाव बढ़ सकता है, इसिलए िनयिमतता ही 
मखु्य उपाय है।.

संबंध 7 केत ुसंबंधों में संवाद की भाषा को महत्वपणूर् बनाता है। नरम शब्द, साफ अपेक्षा और समय पर प्रितिक्रया संबंधों को संभालेंगे।.

काननू िकसी भी समझौत,े भगुतान, संपित्त, नौकरी या व्यवसाियक वचन को िलिखत रखें। मौिखक भरोसे पर बड़ा िनणर्य न लें।.

उपाय (1) 21 रातों तक सोने से पहले 10 िमनट शांत ध्यान करें
(2) शिनवार को मांसाहार से परहेज करें और भोजन सरल रखें
(3) एक परुानी टाली हुई िजम्मेदारी परूी करें — िबना प्रशंसा की आशा के

शभु

10-Jun-2026 िदन दशा
4 राहु

महा दशा
9 मंगल

अतंर दशा
7 केतु 4, 13, 22

नीला
किरयर 9 मंगल का प्रभाव काम में िदशा देता है। किरयर, धन, संबंध, स्वास्थ्य और िनणर्य से जडु़ ेिनणर्य धीरे और साफ ढंग से लेने चािहए। यह 

अविध सहयोगी है; सही तयैारी, िवनम्र व्यवहार और स्पष्ट िनणर्य से इसका लाभ बढ़ाया जा सकता है।.

धन 7 केत ुधन प्रवाह में व्यवहािरकता मांगता है। खचर्, उधार और िनवेश में िलिखत िरकॉडर् रखें तािक अवसर सरुिक्षत रहें।.

स्वास्थ्य िदनचयार्, नींद, पाचन और तनाव पर ध्यान दें। सिक्रय अकं की प्रकृित के अनसुार शरीर पर दबाव बढ़ सकता है, इसिलए िनयिमतता ही 
मखु्य उपाय है।.

संबंध 7 केत ुसंबंधों में संवाद की भाषा को महत्वपणूर् बनाता है। नरम शब्द, साफ अपेक्षा और समय पर प्रितिक्रया संबंधों को संभालेंगे।.

काननू िकसी भी समझौत,े भगुतान, संपित्त, नौकरी या व्यवसाियक वचन को िलिखत रखें। मौिखक भरोसे पर बड़ा िनणर्य न लें।.

उपाय (1) ऐसे लोगों की िनःस्वाथर् सेवा करें जो प्रितदान नहीं दे सकत े— पहचान की इच्छा के िबना
(2) सभी समझौत ेऔर लेन-देन िलिखत में दजर् करें; मौिखक वादों पर िनभर्र न रहें
(3) जीवन के एक क्षेत्र को सरल बनाएं — प्रत्येक सप्ताह एक अनावश्यक जिटलता हटाएं
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गुण ितिथ िदन दशा महा अतंर शभु रंग · अकं
पहल:ू किरयर · धन · स्वास्थ्य · संबंध · काननू · उपाय

िमिश्रत

11-Jun-2026 िदन दशा
3 गुरु

महा दशा
9 मंगल

अतंर दशा
7 केतु 3, 12, 21, 30

सोनहरा
किरयर 9 मंगल का प्रभाव काम में िदशा देता है। किरयर, धन, संबंध, स्वास्थ्य और िनणर्य से जडु़ ेिनणर्य धीरे और साफ ढंग से लेने चािहए। यह 

अविध िमिश्रत है; कुछ क्षेत्र आगे बढ़ेंगे और कुछ में संयम, समीक्षा और िनयिमतता की जरूरत रहेगी।.

धन 7 केत ुधन प्रवाह में व्यवहािरकता मांगता है। खचर्, उधार और िनवेश में िलिखत िरकॉडर् रखें तािक अवसर सरुिक्षत रहें।.

स्वास्थ्य िदनचयार्, नींद, पाचन और तनाव पर ध्यान दें। सिक्रय अकं की प्रकृित के अनसुार शरीर पर दबाव बढ़ सकता है, इसिलए िनयिमतता ही 
मखु्य उपाय है।.

संबंध 7 केत ुसंबंधों में संवाद की भाषा को महत्वपणूर् बनाता है। नरम शब्द, साफ अपेक्षा और समय पर प्रितिक्रया संबंधों को संभालेंगे।.

काननू िकसी भी समझौत,े भगुतान, संपित्त, नौकरी या व्यवसाियक वचन को िलिखत रखें। मौिखक भरोसे पर बड़ा िनणर्य न लें।.

उपाय (1) गुरुवार को पसु्तकें  या िशक्षा सामग्री जरूरतमंद िवद्यािथर्यों को दान करें
(2) िकसी अनभुवी गुरु या सलाहकार से मागर्दशर्न लें और उनकी बात मानें
(3) अपना ज्ञान िलखकर या िसखाकर दसूरों के साथ साझा करें

िमिश्रत

12-Jun-2026 िदन दशा
7 केतु

महा दशा
9 मंगल

अतंर दशा
7 केतु 7, 16, 25

स्लेटी
किरयर 9 मंगल का प्रभाव काम में िदशा देता है। किरयर, धन, संबंध, स्वास्थ्य और िनणर्य से जडु़ ेिनणर्य धीरे और साफ ढंग से लेने चािहए। यह 

अविध िमिश्रत है; कुछ क्षेत्र आगे बढ़ेंगे और कुछ में संयम, समीक्षा और िनयिमतता की जरूरत रहेगी।.

धन 7 केत ुधन प्रवाह में व्यवहािरकता मांगता है। खचर्, उधार और िनवेश में िलिखत िरकॉडर् रखें तािक अवसर सरुिक्षत रहें।.

स्वास्थ्य िदनचयार्, नींद, पाचन और तनाव पर ध्यान दें। सिक्रय अकं की प्रकृित के अनसुार शरीर पर दबाव बढ़ सकता है, इसिलए िनयिमतता ही 
मखु्य उपाय है।.

संबंध 7 केत ुसंबंधों में संवाद की भाषा को महत्वपणूर् बनाता है। नरम शब्द, साफ अपेक्षा और समय पर प्रितिक्रया संबंधों को संभालेंगे।.

काननू िकसी भी समझौत,े भगुतान, संपित्त, नौकरी या व्यवसाियक वचन को िलिखत रखें। मौिखक भरोसे पर बड़ा िनणर्य न लें।.

उपाय (1) 21 रातों तक सोने से पहले 10 िमनट शांत ध्यान करें
(2) शिनवार को मांसाहार से परहेज करें और भोजन सरल रखें
(3) एक परुानी टाली हुई िजम्मेदारी परूी करें — िबना प्रशंसा की आशा के

शभु

13-Jun-2026 िदन दशा
1 सयूर्

महा दशा
9 मंगल

अतंर दशा
7 केतु 1, 10, 19, 28

सोनहरा
किरयर 9 मंगल का प्रभाव काम में िदशा देता है। किरयर, धन, संबंध, स्वास्थ्य और िनणर्य से जडु़ ेिनणर्य धीरे और साफ ढंग से लेने चािहए। यह 

अविध सहयोगी है; सही तयैारी, िवनम्र व्यवहार और स्पष्ट िनणर्य से इसका लाभ बढ़ाया जा सकता है।.

धन 7 केत ुधन प्रवाह में व्यवहािरकता मांगता है। खचर्, उधार और िनवेश में िलिखत िरकॉडर् रखें तािक अवसर सरुिक्षत रहें।.

स्वास्थ्य िदनचयार्, नींद, पाचन और तनाव पर ध्यान दें। सिक्रय अकं की प्रकृित के अनसुार शरीर पर दबाव बढ़ सकता है, इसिलए िनयिमतता ही 
मखु्य उपाय है।.

संबंध 7 केत ुसंबंधों में संवाद की भाषा को महत्वपणूर् बनाता है। नरम शब्द, साफ अपेक्षा और समय पर प्रितिक्रया संबंधों को संभालेंगे।.

काननू िकसी भी समझौत,े भगुतान, संपित्त, नौकरी या व्यवसाियक वचन को िलिखत रखें। मौिखक भरोसे पर बड़ा िनणर्य न लें।.

उपाय (1) रिववार को उगत ेसयूर् को तांबे के पात्र से जल अिपर्त करें
(2) प्रितिदन सबुह एक िलिखत प्राथिमकता सचूी बनाएं और उसका पालन करें
(3) रिववार को गेहंू या लाल वस्तओु ंका दान करें और अहंकार-रिहत व्यवहार रखें
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शभु

14-Jun-2026 िदन दशा
4 राहु

महा दशा
9 मंगल

अतंर दशा
7 केतु 4, 13, 22

नीला
किरयर 9 मंगल का प्रभाव काम में िदशा देता है। किरयर, धन, संबंध, स्वास्थ्य और िनणर्य से जडु़ ेिनणर्य धीरे और साफ ढंग से लेने चािहए। यह 

अविध सहयोगी है; सही तयैारी, िवनम्र व्यवहार और स्पष्ट िनणर्य से इसका लाभ बढ़ाया जा सकता है।.

धन 7 केत ुधन प्रवाह में व्यवहािरकता मांगता है। खचर्, उधार और िनवेश में िलिखत िरकॉडर् रखें तािक अवसर सरुिक्षत रहें।.

स्वास्थ्य िदनचयार्, नींद, पाचन और तनाव पर ध्यान दें। सिक्रय अकं की प्रकृित के अनसुार शरीर पर दबाव बढ़ सकता है, इसिलए िनयिमतता ही 
मखु्य उपाय है।.

संबंध 7 केत ुसंबंधों में संवाद की भाषा को महत्वपणूर् बनाता है। नरम शब्द, साफ अपेक्षा और समय पर प्रितिक्रया संबंधों को संभालेंगे।.

काननू िकसी भी समझौत,े भगुतान, संपित्त, नौकरी या व्यवसाियक वचन को िलिखत रखें। मौिखक भरोसे पर बड़ा िनणर्य न लें।.

उपाय (1) ऐसे लोगों की िनःस्वाथर् सेवा करें जो प्रितदान नहीं दे सकत े— पहचान की इच्छा के िबना
(2) सभी समझौत ेऔर लेन-देन िलिखत में दजर् करें; मौिखक वादों पर िनभर्र न रहें
(3) जीवन के एक क्षेत्र को सरल बनाएं — प्रत्येक सप्ताह एक अनावश्यक जिटलता हटाएं

िमिश्रत

15-Jun-2026 िदन दशा
6 शकु्र

महा दशा
9 मंगल

अतंर दशा
7 केतु 6, 15, 24

सफेद
किरयर 9 मंगल का प्रभाव काम में िदशा देता है। किरयर, धन, संबंध, स्वास्थ्य और िनणर्य से जडु़ ेिनणर्य धीरे और साफ ढंग से लेने चािहए। यह 

अविध िमिश्रत है; कुछ क्षेत्र आगे बढ़ेंगे और कुछ में संयम, समीक्षा और िनयिमतता की जरूरत रहेगी।.

धन 7 केत ुधन प्रवाह में व्यवहािरकता मांगता है। खचर्, उधार और िनवेश में िलिखत िरकॉडर् रखें तािक अवसर सरुिक्षत रहें।.

स्वास्थ्य िदनचयार्, नींद, पाचन और तनाव पर ध्यान दें। सिक्रय अकं की प्रकृित के अनसुार शरीर पर दबाव बढ़ सकता है, इसिलए िनयिमतता ही 
मखु्य उपाय है।.

संबंध 7 केत ुसंबंधों में संवाद की भाषा को महत्वपणूर् बनाता है। नरम शब्द, साफ अपेक्षा और समय पर प्रितिक्रया संबंधों को संभालेंगे।.

काननू िकसी भी समझौत,े भगुतान, संपित्त, नौकरी या व्यवसाियक वचन को िलिखत रखें। मौिखक भरोसे पर बड़ा िनणर्य न लें।.

उपाय (1) शकु्रवार को मिहलाओ ंया बच्चों की सेवा में दान करें — िबना अपेक्षा के
(2) 7 िदनों तक प्रितिदन पिरवार या समाज की एक छोटी सेवा करें
(3) 21 िदनों तक अपने रहने की जगह को स्वच्छ और सुंदर बनाए रखें

िमिश्रत

16-Jun-2026 िदन दशा
5 बधु

महा दशा
9 मंगल

अतंर दशा
7 केतु 5, 14, 23

हरा
किरयर 9 मंगल का प्रभाव काम में िदशा देता है। किरयर, धन, संबंध, स्वास्थ्य और िनणर्य से जडु़ ेिनणर्य धीरे और साफ ढंग से लेने चािहए। यह 

अविध िमिश्रत है; कुछ क्षेत्र आगे बढ़ेंगे और कुछ में संयम, समीक्षा और िनयिमतता की जरूरत रहेगी।.

धन 7 केत ुधन प्रवाह में व्यवहािरकता मांगता है। खचर्, उधार और िनवेश में िलिखत िरकॉडर् रखें तािक अवसर सरुिक्षत रहें।.

स्वास्थ्य िदनचयार्, नींद, पाचन और तनाव पर ध्यान दें। सिक्रय अकं की प्रकृित के अनसुार शरीर पर दबाव बढ़ सकता है, इसिलए िनयिमतता ही 
मखु्य उपाय है।.

संबंध 7 केत ुसंबंधों में संवाद की भाषा को महत्वपणूर् बनाता है। नरम शब्द, साफ अपेक्षा और समय पर प्रितिक्रया संबंधों को संभालेंगे।.

काननू िकसी भी समझौत,े भगुतान, संपित्त, नौकरी या व्यवसाियक वचन को िलिखत रखें। मौिखक भरोसे पर बड़ा िनणर्य न लें।.

उपाय (1) बधुवार को 'ॐ बधुाय नमः' का 108 बार जाप करें और प्रितबद्धताएं िलखकर रखें
(2) सभी मौिखक वादों की िलिखत पिुष्ट करें — अपने और दसूरों के वादे दोनों
(3) हर महत्वपणूर् बातचीत के बाद मखु्य िबंदओु ंका सारांश संदेश भेजें

Vihaan  •  आपकी प्रीिमयम विैदक अकं ज्योितष िरपोटर् Ank Jyotish  •  Page 41 of 162



गुण ितिथ िदन दशा महा अतंर शभु रंग · अकं
पहल:ू किरयर · धन · स्वास्थ्य · संबंध · काननू · उपाय

िमिश्रत

17-Jun-2026 िदन दशा
2 चंद्र

महा दशा
9 मंगल

अतंर दशा
7 केतु 2, 11, 20, 29

सफेद
किरयर 9 मंगल का प्रभाव काम में िदशा देता है। किरयर, धन, संबंध, स्वास्थ्य और िनणर्य से जडु़ ेिनणर्य धीरे और साफ ढंग से लेने चािहए। यह 

अविध िमिश्रत है; कुछ क्षेत्र आगे बढ़ेंगे और कुछ में संयम, समीक्षा और िनयिमतता की जरूरत रहेगी।.

धन 7 केत ुधन प्रवाह में व्यवहािरकता मांगता है। खचर्, उधार और िनवेश में िलिखत िरकॉडर् रखें तािक अवसर सरुिक्षत रहें।.

स्वास्थ्य िदनचयार्, नींद, पाचन और तनाव पर ध्यान दें। सिक्रय अकं की प्रकृित के अनसुार शरीर पर दबाव बढ़ सकता है, इसिलए िनयिमतता ही 
मखु्य उपाय है।.

संबंध 7 केत ुसंबंधों में संवाद की भाषा को महत्वपणूर् बनाता है। नरम शब्द, साफ अपेक्षा और समय पर प्रितिक्रया संबंधों को संभालेंगे।.

काननू िकसी भी समझौत,े भगुतान, संपित्त, नौकरी या व्यवसाियक वचन को िलिखत रखें। मौिखक भरोसे पर बड़ा िनणर्य न लें।.

उपाय (1) सोमवार को चंद्रमा को दधू अिपर्त करें और भावनात्मक सीमाएं मजबतू करें
(2) 21 िदनों तक िनयिमत सोने-जागने का समय बनाए रखें और रात को िनणर्य न लें
(3) सप्ताह में 15 िमनट पानी के िनकट शांत स्थान पर िबताएं

शभु

18-Jun-2026 िदन दशा
1 सयूर्

महा दशा
9 मंगल

अतंर दशा
7 केतु 1, 10, 19, 28

सोनहरा
किरयर 9 मंगल का प्रभाव काम में िदशा देता है। किरयर, धन, संबंध, स्वास्थ्य और िनणर्य से जडु़ ेिनणर्य धीरे और साफ ढंग से लेने चािहए। यह 

अविध सहयोगी है; सही तयैारी, िवनम्र व्यवहार और स्पष्ट िनणर्य से इसका लाभ बढ़ाया जा सकता है।.

धन 7 केत ुधन प्रवाह में व्यवहािरकता मांगता है। खचर्, उधार और िनवेश में िलिखत िरकॉडर् रखें तािक अवसर सरुिक्षत रहें।.

स्वास्थ्य िदनचयार्, नींद, पाचन और तनाव पर ध्यान दें। सिक्रय अकं की प्रकृित के अनसुार शरीर पर दबाव बढ़ सकता है, इसिलए िनयिमतता ही 
मखु्य उपाय है।.

संबंध 7 केत ुसंबंधों में संवाद की भाषा को महत्वपणूर् बनाता है। नरम शब्द, साफ अपेक्षा और समय पर प्रितिक्रया संबंधों को संभालेंगे।.

काननू िकसी भी समझौत,े भगुतान, संपित्त, नौकरी या व्यवसाियक वचन को िलिखत रखें। मौिखक भरोसे पर बड़ा िनणर्य न लें।.

उपाय (1) रिववार को उगत ेसयूर् को तांबे के पात्र से जल अिपर्त करें
(2) प्रितिदन सबुह एक िलिखत प्राथिमकता सचूी बनाएं और उसका पालन करें
(3) रिववार को गेहंू या लाल वस्तओु ंका दान करें और अहंकार-रिहत व्यवहार रखें

िमिश्रत

19-Jun-2026 िदन दशा
5 बधु

महा दशा
9 मंगल

अतंर दशा
7 केतु 5, 14, 23

हरा
किरयर 9 मंगल का प्रभाव काम में िदशा देता है। किरयर, धन, संबंध, स्वास्थ्य और िनणर्य से जडु़ ेिनणर्य धीरे और साफ ढंग से लेने चािहए। यह 

अविध िमिश्रत है; कुछ क्षेत्र आगे बढ़ेंगे और कुछ में संयम, समीक्षा और िनयिमतता की जरूरत रहेगी।.

धन 7 केत ुधन प्रवाह में व्यवहािरकता मांगता है। खचर्, उधार और िनवेश में िलिखत िरकॉडर् रखें तािक अवसर सरुिक्षत रहें।.

स्वास्थ्य िदनचयार्, नींद, पाचन और तनाव पर ध्यान दें। सिक्रय अकं की प्रकृित के अनसुार शरीर पर दबाव बढ़ सकता है, इसिलए िनयिमतता ही 
मखु्य उपाय है।.

संबंध 7 केत ुसंबंधों में संवाद की भाषा को महत्वपणूर् बनाता है। नरम शब्द, साफ अपेक्षा और समय पर प्रितिक्रया संबंधों को संभालेंगे।.

काननू िकसी भी समझौत,े भगुतान, संपित्त, नौकरी या व्यवसाियक वचन को िलिखत रखें। मौिखक भरोसे पर बड़ा िनणर्य न लें।.

उपाय (1) बधुवार को 'ॐ बधुाय नमः' का 108 बार जाप करें और प्रितबद्धताएं िलखकर रखें
(2) सभी मौिखक वादों की िलिखत पिुष्ट करें — अपने और दसूरों के वादे दोनों
(3) हर महत्वपणूर् बातचीत के बाद मखु्य िबंदओु ंका सारांश संदेश भेजें
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गुण ितिथ िदन दशा महा अतंर शभु रंग · अकं
पहल:ू किरयर · धन · स्वास्थ्य · संबंध · काननू · उपाय

शभु

20-Jun-2026 िदन दशा
8 शिन

महा दशा
9 मंगल

अतंर दशा
7 केतु 8, 17, 26

नीला
किरयर 9 मंगल का प्रभाव काम में िदशा देता है। किरयर, धन, संबंध, स्वास्थ्य और िनणर्य से जडु़ ेिनणर्य धीरे और साफ ढंग से लेने चािहए। यह 

अविध सहयोगी है; सही तयैारी, िवनम्र व्यवहार और स्पष्ट िनणर्य से इसका लाभ बढ़ाया जा सकता है।.

धन 7 केत ुधन प्रवाह में व्यवहािरकता मांगता है। खचर्, उधार और िनवेश में िलिखत िरकॉडर् रखें तािक अवसर सरुिक्षत रहें।.

स्वास्थ्य िदनचयार्, नींद, पाचन और तनाव पर ध्यान दें। सिक्रय अकं की प्रकृित के अनसुार शरीर पर दबाव बढ़ सकता है, इसिलए िनयिमतता ही 
मखु्य उपाय है।.

संबंध 7 केत ुसंबंधों में संवाद की भाषा को महत्वपणूर् बनाता है। नरम शब्द, साफ अपेक्षा और समय पर प्रितिक्रया संबंधों को संभालेंगे।.

काननू िकसी भी समझौत,े भगुतान, संपित्त, नौकरी या व्यवसाियक वचन को िलिखत रखें। मौिखक भरोसे पर बड़ा िनणर्य न लें।.

उपाय (1) शिनवार को श्रिमकों, गरीबों या बजुगुोर्ं की शारीिरक सेवा करें
(2) सभी बकाया ऋण और देनदािरयां चकुाएं — चाहे छोटी हों
(3) 30 िदनों तक प्रितिदन सभी आय-व्यय का िलिखत िहसाब रखें

िमिश्रत

21-Jun-2026 िदन दशा
2 चंद्र

महा दशा
9 मंगल

अतंर दशा
7 केतु 2, 11, 20, 29

सफेद
किरयर 9 मंगल का प्रभाव काम में िदशा देता है। किरयर, धन, संबंध, स्वास्थ्य और िनणर्य से जडु़ ेिनणर्य धीरे और साफ ढंग से लेने चािहए। यह 

अविध िमिश्रत है; कुछ क्षेत्र आगे बढ़ेंगे और कुछ में संयम, समीक्षा और िनयिमतता की जरूरत रहेगी।.

धन 7 केत ुधन प्रवाह में व्यवहािरकता मांगता है। खचर्, उधार और िनवेश में िलिखत िरकॉडर् रखें तािक अवसर सरुिक्षत रहें।.

स्वास्थ्य िदनचयार्, नींद, पाचन और तनाव पर ध्यान दें। सिक्रय अकं की प्रकृित के अनसुार शरीर पर दबाव बढ़ सकता है, इसिलए िनयिमतता ही 
मखु्य उपाय है।.

संबंध 7 केत ुसंबंधों में संवाद की भाषा को महत्वपणूर् बनाता है। नरम शब्द, साफ अपेक्षा और समय पर प्रितिक्रया संबंधों को संभालेंगे।.

काननू िकसी भी समझौत,े भगुतान, संपित्त, नौकरी या व्यवसाियक वचन को िलिखत रखें। मौिखक भरोसे पर बड़ा िनणर्य न लें।.

उपाय (1) सोमवार को चंद्रमा को दधू अिपर्त करें और भावनात्मक सीमाएं मजबतू करें
(2) 21 िदनों तक िनयिमत सोने-जागने का समय बनाए रखें और रात को िनणर्य न लें
(3) सप्ताह में 15 िमनट पानी के िनकट शांत स्थान पर िबताएं

शभु

22-Jun-2026 िदन दशा
4 राहु

महा दशा
9 मंगल

अतंर दशा
7 केतु 4, 13, 22

नीला
किरयर 9 मंगल का प्रभाव काम में िदशा देता है। किरयर, धन, संबंध, स्वास्थ्य और िनणर्य से जडु़ ेिनणर्य धीरे और साफ ढंग से लेने चािहए। यह 

अविध सहयोगी है; सही तयैारी, िवनम्र व्यवहार और स्पष्ट िनणर्य से इसका लाभ बढ़ाया जा सकता है।.

धन 7 केत ुधन प्रवाह में व्यवहािरकता मांगता है। खचर्, उधार और िनवेश में िलिखत िरकॉडर् रखें तािक अवसर सरुिक्षत रहें।.

स्वास्थ्य िदनचयार्, नींद, पाचन और तनाव पर ध्यान दें। सिक्रय अकं की प्रकृित के अनसुार शरीर पर दबाव बढ़ सकता है, इसिलए िनयिमतता ही 
मखु्य उपाय है।.

संबंध 7 केत ुसंबंधों में संवाद की भाषा को महत्वपणूर् बनाता है। नरम शब्द, साफ अपेक्षा और समय पर प्रितिक्रया संबंधों को संभालेंगे।.

काननू िकसी भी समझौत,े भगुतान, संपित्त, नौकरी या व्यवसाियक वचन को िलिखत रखें। मौिखक भरोसे पर बड़ा िनणर्य न लें।.

उपाय (1) ऐसे लोगों की िनःस्वाथर् सेवा करें जो प्रितदान नहीं दे सकत े— पहचान की इच्छा के िबना
(2) सभी समझौत ेऔर लेन-देन िलिखत में दजर् करें; मौिखक वादों पर िनभर्र न रहें
(3) जीवन के एक क्षेत्र को सरल बनाएं — प्रत्येक सप्ताह एक अनावश्यक जिटलता हटाएं
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गुण ितिथ िदन दशा महा अतंर शभु रंग · अकं
पहल:ू किरयर · धन · स्वास्थ्य · संबंध · काननू · उपाय

िमिश्रत

23-Jun-2026 िदन दशा
3 गुरु

महा दशा
9 मंगल

अतंर दशा
7 केतु 3, 12, 21, 30

सोनहरा
किरयर 9 मंगल का प्रभाव काम में िदशा देता है। किरयर, धन, संबंध, स्वास्थ्य और िनणर्य से जडु़ ेिनणर्य धीरे और साफ ढंग से लेने चािहए। यह 

अविध िमिश्रत है; कुछ क्षेत्र आगे बढ़ेंगे और कुछ में संयम, समीक्षा और िनयिमतता की जरूरत रहेगी।.

धन 7 केत ुधन प्रवाह में व्यवहािरकता मांगता है। खचर्, उधार और िनवेश में िलिखत िरकॉडर् रखें तािक अवसर सरुिक्षत रहें।.

स्वास्थ्य िदनचयार्, नींद, पाचन और तनाव पर ध्यान दें। सिक्रय अकं की प्रकृित के अनसुार शरीर पर दबाव बढ़ सकता है, इसिलए िनयिमतता ही 
मखु्य उपाय है।.

संबंध 7 केत ुसंबंधों में संवाद की भाषा को महत्वपणूर् बनाता है। नरम शब्द, साफ अपेक्षा और समय पर प्रितिक्रया संबंधों को संभालेंगे।.

काननू िकसी भी समझौत,े भगुतान, संपित्त, नौकरी या व्यवसाियक वचन को िलिखत रखें। मौिखक भरोसे पर बड़ा िनणर्य न लें।.

उपाय (1) गुरुवार को पसु्तकें  या िशक्षा सामग्री जरूरतमंद िवद्यािथर्यों को दान करें
(2) िकसी अनभुवी गुरु या सलाहकार से मागर्दशर्न लें और उनकी बात मानें
(3) अपना ज्ञान िलखकर या िसखाकर दसूरों के साथ साझा करें

िमिश्रत

24-Jun-2026 िदन दशा
9 मंगल

महा दशा
9 मंगल

अतंर दशा
7 केतु 9, 18, 27

लाल
किरयर 9 मंगल का प्रभाव काम में िदशा देता है। किरयर, धन, संबंध, स्वास्थ्य और िनणर्य से जडु़ ेिनणर्य धीरे और साफ ढंग से लेने चािहए। यह 

अविध िमिश्रत है; कुछ क्षेत्र आगे बढ़ेंगे और कुछ में संयम, समीक्षा और िनयिमतता की जरूरत रहेगी।.

धन 7 केत ुधन प्रवाह में व्यवहािरकता मांगता है। खचर्, उधार और िनवेश में िलिखत िरकॉडर् रखें तािक अवसर सरुिक्षत रहें।.

स्वास्थ्य िदनचयार्, नींद, पाचन और तनाव पर ध्यान दें। सिक्रय अकं की प्रकृित के अनसुार शरीर पर दबाव बढ़ सकता है, इसिलए िनयिमतता ही 
मखु्य उपाय है।.

संबंध 7 केत ुसंबंधों में संवाद की भाषा को महत्वपणूर् बनाता है। नरम शब्द, साफ अपेक्षा और समय पर प्रितिक्रया संबंधों को संभालेंगे।.

काननू िकसी भी समझौत,े भगुतान, संपित्त, नौकरी या व्यवसाियक वचन को िलिखत रखें। मौिखक भरोसे पर बड़ा िनणर्य न लें।.

उपाय (1) मंगलवार को लाल दाल या लाल वस्तएंु दान करें
(2) सप्ताह में कम से कम 4 बार जोरदार शारीिरक व्यायाम करें
(3) एक ऐसा काम परूा करें िजसे आप टालत ेआ रहे हैं — िबना प्रशंसा की अपेक्षा के

शभु

25-Jun-2026 िदन दशा
8 शिन

महा दशा
9 मंगल

अतंर दशा
7 केतु 8, 17, 26

नीला
किरयर 9 मंगल का प्रभाव काम में िदशा देता है। किरयर, धन, संबंध, स्वास्थ्य और िनणर्य से जडु़ ेिनणर्य धीरे और साफ ढंग से लेने चािहए। यह 

अविध सहयोगी है; सही तयैारी, िवनम्र व्यवहार और स्पष्ट िनणर्य से इसका लाभ बढ़ाया जा सकता है।.

धन 7 केत ुधन प्रवाह में व्यवहािरकता मांगता है। खचर्, उधार और िनवेश में िलिखत िरकॉडर् रखें तािक अवसर सरुिक्षत रहें।.

स्वास्थ्य िदनचयार्, नींद, पाचन और तनाव पर ध्यान दें। सिक्रय अकं की प्रकृित के अनसुार शरीर पर दबाव बढ़ सकता है, इसिलए िनयिमतता ही 
मखु्य उपाय है।.

संबंध 7 केत ुसंबंधों में संवाद की भाषा को महत्वपणूर् बनाता है। नरम शब्द, साफ अपेक्षा और समय पर प्रितिक्रया संबंधों को संभालेंगे।.

काननू िकसी भी समझौत,े भगुतान, संपित्त, नौकरी या व्यवसाियक वचन को िलिखत रखें। मौिखक भरोसे पर बड़ा िनणर्य न लें।.

उपाय (1) शिनवार को श्रिमकों, गरीबों या बजुगुोर्ं की शारीिरक सेवा करें
(2) सभी बकाया ऋण और देनदािरयां चकुाएं — चाहे छोटी हों
(3) 30 िदनों तक प्रितिदन सभी आय-व्यय का िलिखत िहसाब रखें
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गुण ितिथ िदन दशा महा अतंर शभु रंग · अकं
पहल:ू किरयर · धन · स्वास्थ्य · संबंध · काननू · उपाय

िमिश्रत

26-Jun-2026 िदन दशा
3 गुरु

महा दशा
9 मंगल

अतंर दशा
7 केतु 3, 12, 21, 30

सोनहरा
किरयर 9 मंगल का प्रभाव काम में िदशा देता है। किरयर, धन, संबंध, स्वास्थ्य और िनणर्य से जडु़ ेिनणर्य धीरे और साफ ढंग से लेने चािहए। यह 

अविध िमिश्रत है; कुछ क्षेत्र आगे बढ़ेंगे और कुछ में संयम, समीक्षा और िनयिमतता की जरूरत रहेगी।.

धन 7 केत ुधन प्रवाह में व्यवहािरकता मांगता है। खचर्, उधार और िनवेश में िलिखत िरकॉडर् रखें तािक अवसर सरुिक्षत रहें।.

स्वास्थ्य िदनचयार्, नींद, पाचन और तनाव पर ध्यान दें। सिक्रय अकं की प्रकृित के अनसुार शरीर पर दबाव बढ़ सकता है, इसिलए िनयिमतता ही 
मखु्य उपाय है।.

संबंध 7 केत ुसंबंधों में संवाद की भाषा को महत्वपणूर् बनाता है। नरम शब्द, साफ अपेक्षा और समय पर प्रितिक्रया संबंधों को संभालेंगे।.

काननू िकसी भी समझौत,े भगुतान, संपित्त, नौकरी या व्यवसाियक वचन को िलिखत रखें। मौिखक भरोसे पर बड़ा िनणर्य न लें।.

उपाय (1) गुरुवार को पसु्तकें  या िशक्षा सामग्री जरूरतमंद िवद्यािथर्यों को दान करें
(2) िकसी अनभुवी गुरु या सलाहकार से मागर्दशर्न लें और उनकी बात मानें
(3) अपना ज्ञान िलखकर या िसखाकर दसूरों के साथ साझा करें

िमिश्रत

27-Jun-2026 िदन दशा
6 शकु्र

महा दशा
9 मंगल

अतंर दशा
7 केतु 6, 15, 24

सफेद
किरयर 9 मंगल का प्रभाव काम में िदशा देता है। किरयर, धन, संबंध, स्वास्थ्य और िनणर्य से जडु़ ेिनणर्य धीरे और साफ ढंग से लेने चािहए। यह 

अविध िमिश्रत है; कुछ क्षेत्र आगे बढ़ेंगे और कुछ में संयम, समीक्षा और िनयिमतता की जरूरत रहेगी।.

धन 7 केत ुधन प्रवाह में व्यवहािरकता मांगता है। खचर्, उधार और िनवेश में िलिखत िरकॉडर् रखें तािक अवसर सरुिक्षत रहें।.

स्वास्थ्य िदनचयार्, नींद, पाचन और तनाव पर ध्यान दें। सिक्रय अकं की प्रकृित के अनसुार शरीर पर दबाव बढ़ सकता है, इसिलए िनयिमतता ही 
मखु्य उपाय है।.

संबंध 7 केत ुसंबंधों में संवाद की भाषा को महत्वपणूर् बनाता है। नरम शब्द, साफ अपेक्षा और समय पर प्रितिक्रया संबंधों को संभालेंगे।.

काननू िकसी भी समझौत,े भगुतान, संपित्त, नौकरी या व्यवसाियक वचन को िलिखत रखें। मौिखक भरोसे पर बड़ा िनणर्य न लें।.

उपाय (1) शकु्रवार को मिहलाओ ंया बच्चों की सेवा में दान करें — िबना अपेक्षा के
(2) 7 िदनों तक प्रितिदन पिरवार या समाज की एक छोटी सेवा करें
(3) 21 िदनों तक अपने रहने की जगह को स्वच्छ और सुंदर बनाए रखें

िमिश्रत

28-Jun-2026 िदन दशा
9 मंगल

महा दशा
9 मंगल

अतंर दशा
7 केतु 9, 18, 27

लाल
किरयर 9 मंगल का प्रभाव काम में िदशा देता है। किरयर, धन, संबंध, स्वास्थ्य और िनणर्य से जडु़ ेिनणर्य धीरे और साफ ढंग से लेने चािहए। यह 

अविध िमिश्रत है; कुछ क्षेत्र आगे बढ़ेंगे और कुछ में संयम, समीक्षा और िनयिमतता की जरूरत रहेगी।.

धन 7 केत ुधन प्रवाह में व्यवहािरकता मांगता है। खचर्, उधार और िनवेश में िलिखत िरकॉडर् रखें तािक अवसर सरुिक्षत रहें।.

स्वास्थ्य िदनचयार्, नींद, पाचन और तनाव पर ध्यान दें। सिक्रय अकं की प्रकृित के अनसुार शरीर पर दबाव बढ़ सकता है, इसिलए िनयिमतता ही 
मखु्य उपाय है।.

संबंध 7 केत ुसंबंधों में संवाद की भाषा को महत्वपणूर् बनाता है। नरम शब्द, साफ अपेक्षा और समय पर प्रितिक्रया संबंधों को संभालेंगे।.

काननू िकसी भी समझौत,े भगुतान, संपित्त, नौकरी या व्यवसाियक वचन को िलिखत रखें। मौिखक भरोसे पर बड़ा िनणर्य न लें।.

उपाय (1) मंगलवार को लाल दाल या लाल वस्तएंु दान करें
(2) सप्ताह में कम से कम 4 बार जोरदार शारीिरक व्यायाम करें
(3) एक ऐसा काम परूा करें िजसे आप टालत ेआ रहे हैं — िबना प्रशंसा की अपेक्षा के
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िमिश्रत

29-Jun-2026 िदन दशा
2 चंद्र

महा दशा
9 मंगल

अतंर दशा
7 केतु 2, 11, 20, 29

सफेद
किरयर 9 मंगल का प्रभाव काम में िदशा देता है। किरयर, धन, संबंध, स्वास्थ्य और िनणर्य से जडु़ ेिनणर्य धीरे और साफ ढंग से लेने चािहए। यह 

अविध िमिश्रत है; कुछ क्षेत्र आगे बढ़ेंगे और कुछ में संयम, समीक्षा और िनयिमतता की जरूरत रहेगी।.

धन 7 केत ुधन प्रवाह में व्यवहािरकता मांगता है। खचर्, उधार और िनवेश में िलिखत िरकॉडर् रखें तािक अवसर सरुिक्षत रहें।.

स्वास्थ्य िदनचयार्, नींद, पाचन और तनाव पर ध्यान दें। सिक्रय अकं की प्रकृित के अनसुार शरीर पर दबाव बढ़ सकता है, इसिलए िनयिमतता ही 
मखु्य उपाय है।.

संबंध 7 केत ुसंबंधों में संवाद की भाषा को महत्वपणूर् बनाता है। नरम शब्द, साफ अपेक्षा और समय पर प्रितिक्रया संबंधों को संभालेंगे।.

काननू िकसी भी समझौत,े भगुतान, संपित्त, नौकरी या व्यवसाियक वचन को िलिखत रखें। मौिखक भरोसे पर बड़ा िनणर्य न लें।.

उपाय (1) सोमवार को चंद्रमा को दधू अिपर्त करें और भावनात्मक सीमाएं मजबतू करें
(2) 21 िदनों तक िनयिमत सोने-जागने का समय बनाए रखें और रात को िनणर्य न लें
(3) सप्ताह में 15 िमनट पानी के िनकट शांत स्थान पर िबताएं

शभु

30-Jun-2026 िदन दशा
1 सयूर्

महा दशा
9 मंगल

अतंर दशा
7 केतु 1, 10, 19, 28

सोनहरा
किरयर 9 मंगल का प्रभाव काम में िदशा देता है। किरयर, धन, संबंध, स्वास्थ्य और िनणर्य से जडु़ ेिनणर्य धीरे और साफ ढंग से लेने चािहए। यह 

अविध सहयोगी है; सही तयैारी, िवनम्र व्यवहार और स्पष्ट िनणर्य से इसका लाभ बढ़ाया जा सकता है।.

धन 7 केत ुधन प्रवाह में व्यवहािरकता मांगता है। खचर्, उधार और िनवेश में िलिखत िरकॉडर् रखें तािक अवसर सरुिक्षत रहें।.

स्वास्थ्य िदनचयार्, नींद, पाचन और तनाव पर ध्यान दें। सिक्रय अकं की प्रकृित के अनसुार शरीर पर दबाव बढ़ सकता है, इसिलए िनयिमतता ही 
मखु्य उपाय है।.

संबंध 7 केत ुसंबंधों में संवाद की भाषा को महत्वपणूर् बनाता है। नरम शब्द, साफ अपेक्षा और समय पर प्रितिक्रया संबंधों को संभालेंगे।.

काननू िकसी भी समझौत,े भगुतान, संपित्त, नौकरी या व्यवसाियक वचन को िलिखत रखें। मौिखक भरोसे पर बड़ा िनणर्य न लें।.

उपाय (1) रिववार को उगत ेसयूर् को तांबे के पात्र से जल अिपर्त करें
(2) प्रितिदन सबुह एक िलिखत प्राथिमकता सचूी बनाएं और उसका पालन करें
(3) रिववार को गेहंू या लाल वस्तओु ंका दान करें और अहंकार-रिहत व्यवहार रखें

िमिश्रत

01-Jul-2026 िदन दशा
5 बधु

महा दशा
9 मंगल

अतंर दशा
7 केतु 5, 14, 23

हरा
किरयर 9 मंगल का प्रभाव काम में िदशा देता है। किरयर, धन, संबंध, स्वास्थ्य और िनणर्य से जडु़ ेिनणर्य धीरे और साफ ढंग से लेने चािहए। यह 

अविध िमिश्रत है; कुछ क्षेत्र आगे बढ़ेंगे और कुछ में संयम, समीक्षा और िनयिमतता की जरूरत रहेगी।.

धन 7 केत ुधन प्रवाह में व्यवहािरकता मांगता है। खचर्, उधार और िनवेश में िलिखत िरकॉडर् रखें तािक अवसर सरुिक्षत रहें।.

स्वास्थ्य िदनचयार्, नींद, पाचन और तनाव पर ध्यान दें। सिक्रय अकं की प्रकृित के अनसुार शरीर पर दबाव बढ़ सकता है, इसिलए िनयिमतता ही 
मखु्य उपाय है।.

संबंध 7 केत ुसंबंधों में संवाद की भाषा को महत्वपणूर् बनाता है। नरम शब्द, साफ अपेक्षा और समय पर प्रितिक्रया संबंधों को संभालेंगे।.

काननू िकसी भी समझौत,े भगुतान, संपित्त, नौकरी या व्यवसाियक वचन को िलिखत रखें। मौिखक भरोसे पर बड़ा िनणर्य न लें।.

उपाय (1) बधुवार को 'ॐ बधुाय नमः' का 108 बार जाप करें और प्रितबद्धताएं िलखकर रखें
(2) सभी मौिखक वादों की िलिखत पिुष्ट करें — अपने और दसूरों के वादे दोनों
(3) हर महत्वपणूर् बातचीत के बाद मखु्य िबंदओु ंका सारांश संदेश भेजें
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शभु

02-Jul-2026 िदन दशा
4 राहु

महा दशा
9 मंगल

अतंर दशा
7 केतु 4, 13, 22

नीला
किरयर 9 मंगल का प्रभाव काम में िदशा देता है। किरयर, धन, संबंध, स्वास्थ्य और िनणर्य से जडु़ ेिनणर्य धीरे और साफ ढंग से लेने चािहए। यह 

अविध सहयोगी है; सही तयैारी, िवनम्र व्यवहार और स्पष्ट िनणर्य से इसका लाभ बढ़ाया जा सकता है।.

धन 7 केत ुधन प्रवाह में व्यवहािरकता मांगता है। खचर्, उधार और िनवेश में िलिखत िरकॉडर् रखें तािक अवसर सरुिक्षत रहें।.

स्वास्थ्य िदनचयार्, नींद, पाचन और तनाव पर ध्यान दें। सिक्रय अकं की प्रकृित के अनसुार शरीर पर दबाव बढ़ सकता है, इसिलए िनयिमतता ही 
मखु्य उपाय है।.

संबंध 7 केत ुसंबंधों में संवाद की भाषा को महत्वपणूर् बनाता है। नरम शब्द, साफ अपेक्षा और समय पर प्रितिक्रया संबंधों को संभालेंगे।.

काननू िकसी भी समझौत,े भगुतान, संपित्त, नौकरी या व्यवसाियक वचन को िलिखत रखें। मौिखक भरोसे पर बड़ा िनणर्य न लें।.

उपाय (1) ऐसे लोगों की िनःस्वाथर् सेवा करें जो प्रितदान नहीं दे सकत े— पहचान की इच्छा के िबना
(2) सभी समझौत ेऔर लेन-देन िलिखत में दजर् करें; मौिखक वादों पर िनभर्र न रहें
(3) जीवन के एक क्षेत्र को सरल बनाएं — प्रत्येक सप्ताह एक अनावश्यक जिटलता हटाएं

शभु

03-Jul-2026 िदन दशा
8 शिन

महा दशा
9 मंगल

अतंर दशा
7 केतु 8, 17, 26

नीला
किरयर 9 मंगल का प्रभाव काम में िदशा देता है। किरयर, धन, संबंध, स्वास्थ्य और िनणर्य से जडु़ ेिनणर्य धीरे और साफ ढंग से लेने चािहए। यह 

अविध सहयोगी है; सही तयैारी, िवनम्र व्यवहार और स्पष्ट िनणर्य से इसका लाभ बढ़ाया जा सकता है।.

धन 7 केत ुधन प्रवाह में व्यवहािरकता मांगता है। खचर्, उधार और िनवेश में िलिखत िरकॉडर् रखें तािक अवसर सरुिक्षत रहें।.

स्वास्थ्य िदनचयार्, नींद, पाचन और तनाव पर ध्यान दें। सिक्रय अकं की प्रकृित के अनसुार शरीर पर दबाव बढ़ सकता है, इसिलए िनयिमतता ही 
मखु्य उपाय है।.

संबंध 7 केत ुसंबंधों में संवाद की भाषा को महत्वपणूर् बनाता है। नरम शब्द, साफ अपेक्षा और समय पर प्रितिक्रया संबंधों को संभालेंगे।.

काननू िकसी भी समझौत,े भगुतान, संपित्त, नौकरी या व्यवसाियक वचन को िलिखत रखें। मौिखक भरोसे पर बड़ा िनणर्य न लें।.

उपाय (1) शिनवार को श्रिमकों, गरीबों या बजुगुोर्ं की शारीिरक सेवा करें
(2) सभी बकाया ऋण और देनदािरयां चकुाएं — चाहे छोटी हों
(3) 30 िदनों तक प्रितिदन सभी आय-व्यय का िलिखत िहसाब रखें

िमिश्रत

04-Jul-2026 िदन दशा
2 चंद्र

महा दशा
9 मंगल

अतंर दशा
7 केतु 2, 11, 20, 29

सफेद
किरयर 9 मंगल का प्रभाव काम में िदशा देता है। किरयर, धन, संबंध, स्वास्थ्य और िनणर्य से जडु़ ेिनणर्य धीरे और साफ ढंग से लेने चािहए। यह 

अविध िमिश्रत है; कुछ क्षेत्र आगे बढ़ेंगे और कुछ में संयम, समीक्षा और िनयिमतता की जरूरत रहेगी।.

धन 7 केत ुधन प्रवाह में व्यवहािरकता मांगता है। खचर्, उधार और िनवेश में िलिखत िरकॉडर् रखें तािक अवसर सरुिक्षत रहें।.

स्वास्थ्य िदनचयार्, नींद, पाचन और तनाव पर ध्यान दें। सिक्रय अकं की प्रकृित के अनसुार शरीर पर दबाव बढ़ सकता है, इसिलए िनयिमतता ही 
मखु्य उपाय है।.

संबंध 7 केत ुसंबंधों में संवाद की भाषा को महत्वपणूर् बनाता है। नरम शब्द, साफ अपेक्षा और समय पर प्रितिक्रया संबंधों को संभालेंगे।.

काननू िकसी भी समझौत,े भगुतान, संपित्त, नौकरी या व्यवसाियक वचन को िलिखत रखें। मौिखक भरोसे पर बड़ा िनणर्य न लें।.

उपाय (1) सोमवार को चंद्रमा को दधू अिपर्त करें और भावनात्मक सीमाएं मजबतू करें
(2) 21 िदनों तक िनयिमत सोने-जागने का समय बनाए रखें और रात को िनणर्य न लें
(3) सप्ताह में 15 िमनट पानी के िनकट शांत स्थान पर िबताएं
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गुण ितिथ िदन दशा महा अतंर शभु रंग · अकं
पहल:ू किरयर · धन · स्वास्थ्य · संबंध · काननू · उपाय

िमिश्रत

05-Jul-2026 िदन दशा
5 बधु

महा दशा
9 मंगल

अतंर दशा
7 केतु 5, 14, 23

हरा
किरयर 9 मंगल का प्रभाव काम में िदशा देता है। किरयर, धन, संबंध, स्वास्थ्य और िनणर्य से जडु़ ेिनणर्य धीरे और साफ ढंग से लेने चािहए। यह 

अविध िमिश्रत है; कुछ क्षेत्र आगे बढ़ेंगे और कुछ में संयम, समीक्षा और िनयिमतता की जरूरत रहेगी।.

धन 7 केत ुधन प्रवाह में व्यवहािरकता मांगता है। खचर्, उधार और िनवेश में िलिखत िरकॉडर् रखें तािक अवसर सरुिक्षत रहें।.

स्वास्थ्य िदनचयार्, नींद, पाचन और तनाव पर ध्यान दें। सिक्रय अकं की प्रकृित के अनसुार शरीर पर दबाव बढ़ सकता है, इसिलए िनयिमतता ही 
मखु्य उपाय है।.

संबंध 7 केत ुसंबंधों में संवाद की भाषा को महत्वपणूर् बनाता है। नरम शब्द, साफ अपेक्षा और समय पर प्रितिक्रया संबंधों को संभालेंगे।.

काननू िकसी भी समझौत,े भगुतान, संपित्त, नौकरी या व्यवसाियक वचन को िलिखत रखें। मौिखक भरोसे पर बड़ा िनणर्य न लें।.

उपाय (1) बधुवार को 'ॐ बधुाय नमः' का 108 बार जाप करें और प्रितबद्धताएं िलखकर रखें
(2) सभी मौिखक वादों की िलिखत पिुष्ट करें — अपने और दसूरों के वादे दोनों
(3) हर महत्वपणूर् बातचीत के बाद मखु्य िबंदओु ंका सारांश संदेश भेजें

िमिश्रत

06-Jul-2026 िदन दशा
7 केतु

महा दशा
9 मंगल

अतंर दशा
7 केतु 7, 16, 25

स्लेटी
किरयर 9 मंगल का प्रभाव काम में िदशा देता है। किरयर, धन, संबंध, स्वास्थ्य और िनणर्य से जडु़ ेिनणर्य धीरे और साफ ढंग से लेने चािहए। यह 

अविध िमिश्रत है; कुछ क्षेत्र आगे बढ़ेंगे और कुछ में संयम, समीक्षा और िनयिमतता की जरूरत रहेगी।.

धन 7 केत ुधन प्रवाह में व्यवहािरकता मांगता है। खचर्, उधार और िनवेश में िलिखत िरकॉडर् रखें तािक अवसर सरुिक्षत रहें।.

स्वास्थ्य िदनचयार्, नींद, पाचन और तनाव पर ध्यान दें। सिक्रय अकं की प्रकृित के अनसुार शरीर पर दबाव बढ़ सकता है, इसिलए िनयिमतता ही 
मखु्य उपाय है।.

संबंध 7 केत ुसंबंधों में संवाद की भाषा को महत्वपणूर् बनाता है। नरम शब्द, साफ अपेक्षा और समय पर प्रितिक्रया संबंधों को संभालेंगे।.

काननू िकसी भी समझौत,े भगुतान, संपित्त, नौकरी या व्यवसाियक वचन को िलिखत रखें। मौिखक भरोसे पर बड़ा िनणर्य न लें।.

उपाय (1) 21 रातों तक सोने से पहले 10 िमनट शांत ध्यान करें
(2) शिनवार को मांसाहार से परहेज करें और भोजन सरल रखें
(3) एक परुानी टाली हुई िजम्मेदारी परूी करें — िबना प्रशंसा की आशा के

िमिश्रत

07-Jul-2026 िदन दशा
6 शकु्र

महा दशा
9 मंगल

अतंर दशा
7 केतु 6, 15, 24

सफेद
किरयर 9 मंगल का प्रभाव काम में िदशा देता है। किरयर, धन, संबंध, स्वास्थ्य और िनणर्य से जडु़ ेिनणर्य धीरे और साफ ढंग से लेने चािहए। यह 

अविध िमिश्रत है; कुछ क्षेत्र आगे बढ़ेंगे और कुछ में संयम, समीक्षा और िनयिमतता की जरूरत रहेगी।.

धन 7 केत ुधन प्रवाह में व्यवहािरकता मांगता है। खचर्, उधार और िनवेश में िलिखत िरकॉडर् रखें तािक अवसर सरुिक्षत रहें।.

स्वास्थ्य िदनचयार्, नींद, पाचन और तनाव पर ध्यान दें। सिक्रय अकं की प्रकृित के अनसुार शरीर पर दबाव बढ़ सकता है, इसिलए िनयिमतता ही 
मखु्य उपाय है।.

संबंध 7 केत ुसंबंधों में संवाद की भाषा को महत्वपणूर् बनाता है। नरम शब्द, साफ अपेक्षा और समय पर प्रितिक्रया संबंधों को संभालेंगे।.

काननू िकसी भी समझौत,े भगुतान, संपित्त, नौकरी या व्यवसाियक वचन को िलिखत रखें। मौिखक भरोसे पर बड़ा िनणर्य न लें।.

उपाय (1) शकु्रवार को मिहलाओ ंया बच्चों की सेवा में दान करें — िबना अपेक्षा के
(2) 7 िदनों तक प्रितिदन पिरवार या समाज की एक छोटी सेवा करें
(3) 21 िदनों तक अपने रहने की जगह को स्वच्छ और सुंदर बनाए रखें
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गुण ितिथ िदन दशा महा अतंर शभु रंग · अकं
पहल:ू किरयर · धन · स्वास्थ्य · संबंध · काननू · उपाय

िमिश्रत

08-Jul-2026 िदन दशा
3 गुरु

महा दशा
9 मंगल

अतंर दशा
7 केतु 3, 12, 21, 30

सोनहरा
किरयर 9 मंगल का प्रभाव काम में िदशा देता है। किरयर, धन, संबंध, स्वास्थ्य और िनणर्य से जडु़ ेिनणर्य धीरे और साफ ढंग से लेने चािहए। यह 

अविध िमिश्रत है; कुछ क्षेत्र आगे बढ़ेंगे और कुछ में संयम, समीक्षा और िनयिमतता की जरूरत रहेगी।.

धन 7 केत ुधन प्रवाह में व्यवहािरकता मांगता है। खचर्, उधार और िनवेश में िलिखत िरकॉडर् रखें तािक अवसर सरुिक्षत रहें।.

स्वास्थ्य िदनचयार्, नींद, पाचन और तनाव पर ध्यान दें। सिक्रय अकं की प्रकृित के अनसुार शरीर पर दबाव बढ़ सकता है, इसिलए िनयिमतता ही 
मखु्य उपाय है।.

संबंध 7 केत ुसंबंधों में संवाद की भाषा को महत्वपणूर् बनाता है। नरम शब्द, साफ अपेक्षा और समय पर प्रितिक्रया संबंधों को संभालेंगे।.

काननू िकसी भी समझौत,े भगुतान, संपित्त, नौकरी या व्यवसाियक वचन को िलिखत रखें। मौिखक भरोसे पर बड़ा िनणर्य न लें।.

उपाय (1) गुरुवार को पसु्तकें  या िशक्षा सामग्री जरूरतमंद िवद्यािथर्यों को दान करें
(2) िकसी अनभुवी गुरु या सलाहकार से मागर्दशर्न लें और उनकी बात मानें
(3) अपना ज्ञान िलखकर या िसखाकर दसूरों के साथ साझा करें

िमिश्रत

09-Jul-2026 िदन दशा
2 चंद्र

महा दशा
9 मंगल

अतंर दशा
7 केतु 2, 11, 20, 29

सफेद
किरयर 9 मंगल का प्रभाव काम में िदशा देता है। किरयर, धन, संबंध, स्वास्थ्य और िनणर्य से जडु़ ेिनणर्य धीरे और साफ ढंग से लेने चािहए। यह 

अविध िमिश्रत है; कुछ क्षेत्र आगे बढ़ेंगे और कुछ में संयम, समीक्षा और िनयिमतता की जरूरत रहेगी।.

धन 7 केत ुधन प्रवाह में व्यवहािरकता मांगता है। खचर्, उधार और िनवेश में िलिखत िरकॉडर् रखें तािक अवसर सरुिक्षत रहें।.

स्वास्थ्य िदनचयार्, नींद, पाचन और तनाव पर ध्यान दें। सिक्रय अकं की प्रकृित के अनसुार शरीर पर दबाव बढ़ सकता है, इसिलए िनयिमतता ही 
मखु्य उपाय है।.

संबंध 7 केत ुसंबंधों में संवाद की भाषा को महत्वपणूर् बनाता है। नरम शब्द, साफ अपेक्षा और समय पर प्रितिक्रया संबंधों को संभालेंगे।.

काननू िकसी भी समझौत,े भगुतान, संपित्त, नौकरी या व्यवसाियक वचन को िलिखत रखें। मौिखक भरोसे पर बड़ा िनणर्य न लें।.

उपाय (1) सोमवार को चंद्रमा को दधू अिपर्त करें और भावनात्मक सीमाएं मजबतू करें
(2) 21 िदनों तक िनयिमत सोने-जागने का समय बनाए रखें और रात को िनणर्य न लें
(3) सप्ताह में 15 िमनट पानी के िनकट शांत स्थान पर िबताएं

िमिश्रत

10-Jul-2026 िदन दशा
6 शकु्र

महा दशा
9 मंगल

अतंर दशा
7 केतु 6, 15, 24

सफेद
किरयर 9 मंगल का प्रभाव काम में िदशा देता है। किरयर, धन, संबंध, स्वास्थ्य और िनणर्य से जडु़ ेिनणर्य धीरे और साफ ढंग से लेने चािहए। यह 

अविध िमिश्रत है; कुछ क्षेत्र आगे बढ़ेंगे और कुछ में संयम, समीक्षा और िनयिमतता की जरूरत रहेगी।.

धन 7 केत ुधन प्रवाह में व्यवहािरकता मांगता है। खचर्, उधार और िनवेश में िलिखत िरकॉडर् रखें तािक अवसर सरुिक्षत रहें।.

स्वास्थ्य िदनचयार्, नींद, पाचन और तनाव पर ध्यान दें। सिक्रय अकं की प्रकृित के अनसुार शरीर पर दबाव बढ़ सकता है, इसिलए िनयिमतता ही 
मखु्य उपाय है।.

संबंध 7 केत ुसंबंधों में संवाद की भाषा को महत्वपणूर् बनाता है। नरम शब्द, साफ अपेक्षा और समय पर प्रितिक्रया संबंधों को संभालेंगे।.

काननू िकसी भी समझौत,े भगुतान, संपित्त, नौकरी या व्यवसाियक वचन को िलिखत रखें। मौिखक भरोसे पर बड़ा िनणर्य न लें।.

उपाय (1) शकु्रवार को मिहलाओ ंया बच्चों की सेवा में दान करें — िबना अपेक्षा के
(2) 7 िदनों तक प्रितिदन पिरवार या समाज की एक छोटी सेवा करें
(3) 21 िदनों तक अपने रहने की जगह को स्वच्छ और सुंदर बनाए रखें
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गुण ितिथ िदन दशा महा अतंर शभु रंग · अकं
पहल:ू किरयर · धन · स्वास्थ्य · संबंध · काननू · उपाय

िमिश्रत

11-Jul-2026 िदन दशा
9 मंगल

महा दशा
9 मंगल

अतंर दशा
7 केतु 9, 18, 27

लाल
किरयर 9 मंगल का प्रभाव काम में िदशा देता है। किरयर, धन, संबंध, स्वास्थ्य और िनणर्य से जडु़ ेिनणर्य धीरे और साफ ढंग से लेने चािहए। यह 

अविध िमिश्रत है; कुछ क्षेत्र आगे बढ़ेंगे और कुछ में संयम, समीक्षा और िनयिमतता की जरूरत रहेगी।.

धन 7 केत ुधन प्रवाह में व्यवहािरकता मांगता है। खचर्, उधार और िनवेश में िलिखत िरकॉडर् रखें तािक अवसर सरुिक्षत रहें।.

स्वास्थ्य िदनचयार्, नींद, पाचन और तनाव पर ध्यान दें। सिक्रय अकं की प्रकृित के अनसुार शरीर पर दबाव बढ़ सकता है, इसिलए िनयिमतता ही 
मखु्य उपाय है।.

संबंध 7 केत ुसंबंधों में संवाद की भाषा को महत्वपणूर् बनाता है। नरम शब्द, साफ अपेक्षा और समय पर प्रितिक्रया संबंधों को संभालेंगे।.

काननू िकसी भी समझौत,े भगुतान, संपित्त, नौकरी या व्यवसाियक वचन को िलिखत रखें। मौिखक भरोसे पर बड़ा िनणर्य न लें।.

उपाय (1) मंगलवार को लाल दाल या लाल वस्तएंु दान करें
(2) सप्ताह में कम से कम 4 बार जोरदार शारीिरक व्यायाम करें
(3) एक ऐसा काम परूा करें िजसे आप टालत ेआ रहे हैं — िबना प्रशंसा की अपेक्षा के

िमिश्रत

12-Jul-2026 िदन दशा
3 गुरु

महा दशा
9 मंगल

अतंर दशा
7 केतु 3, 12, 21, 30

सोनहरा
किरयर 9 मंगल का प्रभाव काम में िदशा देता है। किरयर, धन, संबंध, स्वास्थ्य और िनणर्य से जडु़ ेिनणर्य धीरे और साफ ढंग से लेने चािहए। यह 

अविध िमिश्रत है; कुछ क्षेत्र आगे बढ़ेंगे और कुछ में संयम, समीक्षा और िनयिमतता की जरूरत रहेगी।.

धन 7 केत ुधन प्रवाह में व्यवहािरकता मांगता है। खचर्, उधार और िनवेश में िलिखत िरकॉडर् रखें तािक अवसर सरुिक्षत रहें।.

स्वास्थ्य िदनचयार्, नींद, पाचन और तनाव पर ध्यान दें। सिक्रय अकं की प्रकृित के अनसुार शरीर पर दबाव बढ़ सकता है, इसिलए िनयिमतता ही 
मखु्य उपाय है।.

संबंध 7 केत ुसंबंधों में संवाद की भाषा को महत्वपणूर् बनाता है। नरम शब्द, साफ अपेक्षा और समय पर प्रितिक्रया संबंधों को संभालेंगे।.

काननू िकसी भी समझौत,े भगुतान, संपित्त, नौकरी या व्यवसाियक वचन को िलिखत रखें। मौिखक भरोसे पर बड़ा िनणर्य न लें।.

उपाय (1) गुरुवार को पसु्तकें  या िशक्षा सामग्री जरूरतमंद िवद्यािथर्यों को दान करें
(2) िकसी अनभुवी गुरु या सलाहकार से मागर्दशर्न लें और उनकी बात मानें
(3) अपना ज्ञान िलखकर या िसखाकर दसूरों के साथ साझा करें

िमिश्रत

13-Jul-2026 िदन दशा
5 बधु

महा दशा
9 मंगल

अतंर दशा
7 केतु 5, 14, 23

हरा
किरयर 9 मंगल का प्रभाव काम में िदशा देता है। किरयर, धन, संबंध, स्वास्थ्य और िनणर्य से जडु़ ेिनणर्य धीरे और साफ ढंग से लेने चािहए। यह 

अविध िमिश्रत है; कुछ क्षेत्र आगे बढ़ेंगे और कुछ में संयम, समीक्षा और िनयिमतता की जरूरत रहेगी।.

धन 7 केत ुधन प्रवाह में व्यवहािरकता मांगता है। खचर्, उधार और िनवेश में िलिखत िरकॉडर् रखें तािक अवसर सरुिक्षत रहें।.

स्वास्थ्य िदनचयार्, नींद, पाचन और तनाव पर ध्यान दें। सिक्रय अकं की प्रकृित के अनसुार शरीर पर दबाव बढ़ सकता है, इसिलए िनयिमतता ही 
मखु्य उपाय है।.

संबंध 7 केत ुसंबंधों में संवाद की भाषा को महत्वपणूर् बनाता है। नरम शब्द, साफ अपेक्षा और समय पर प्रितिक्रया संबंधों को संभालेंगे।.

काननू िकसी भी समझौत,े भगुतान, संपित्त, नौकरी या व्यवसाियक वचन को िलिखत रखें। मौिखक भरोसे पर बड़ा िनणर्य न लें।.

उपाय (1) बधुवार को 'ॐ बधुाय नमः' का 108 बार जाप करें और प्रितबद्धताएं िलखकर रखें
(2) सभी मौिखक वादों की िलिखत पिुष्ट करें — अपने और दसूरों के वादे दोनों
(3) हर महत्वपणूर् बातचीत के बाद मखु्य िबंदओु ंका सारांश संदेश भेजें
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गुण ितिथ िदन दशा महा अतंर शभु रंग · अकं
पहल:ू किरयर · धन · स्वास्थ्य · संबंध · काननू · उपाय

शभु

14-Jul-2026 िदन दशा
4 राहु

महा दशा
9 मंगल

अतंर दशा
7 केतु 4, 13, 22

नीला
किरयर 9 मंगल का प्रभाव काम में िदशा देता है। किरयर, धन, संबंध, स्वास्थ्य और िनणर्य से जडु़ ेिनणर्य धीरे और साफ ढंग से लेने चािहए। यह 

अविध सहयोगी है; सही तयैारी, िवनम्र व्यवहार और स्पष्ट िनणर्य से इसका लाभ बढ़ाया जा सकता है।.

धन 7 केत ुधन प्रवाह में व्यवहािरकता मांगता है। खचर्, उधार और िनवेश में िलिखत िरकॉडर् रखें तािक अवसर सरुिक्षत रहें।.

स्वास्थ्य िदनचयार्, नींद, पाचन और तनाव पर ध्यान दें। सिक्रय अकं की प्रकृित के अनसुार शरीर पर दबाव बढ़ सकता है, इसिलए िनयिमतता ही 
मखु्य उपाय है।.

संबंध 7 केत ुसंबंधों में संवाद की भाषा को महत्वपणूर् बनाता है। नरम शब्द, साफ अपेक्षा और समय पर प्रितिक्रया संबंधों को संभालेंगे।.

काननू िकसी भी समझौत,े भगुतान, संपित्त, नौकरी या व्यवसाियक वचन को िलिखत रखें। मौिखक भरोसे पर बड़ा िनणर्य न लें।.

उपाय (1) ऐसे लोगों की िनःस्वाथर् सेवा करें जो प्रितदान नहीं दे सकत े— पहचान की इच्छा के िबना
(2) सभी समझौत ेऔर लेन-देन िलिखत में दजर् करें; मौिखक वादों पर िनभर्र न रहें
(3) जीवन के एक क्षेत्र को सरल बनाएं — प्रत्येक सप्ताह एक अनावश्यक जिटलता हटाएं

शभु

15-Jul-2026 िदन दशा
1 सयूर्

महा दशा
9 मंगल

अतंर दशा
7 केतु 1, 10, 19, 28

सोनहरा
किरयर 9 मंगल का प्रभाव काम में िदशा देता है। किरयर, धन, संबंध, स्वास्थ्य और िनणर्य से जडु़ ेिनणर्य धीरे और साफ ढंग से लेने चािहए। यह 

अविध सहयोगी है; सही तयैारी, िवनम्र व्यवहार और स्पष्ट िनणर्य से इसका लाभ बढ़ाया जा सकता है।.

धन 7 केत ुधन प्रवाह में व्यवहािरकता मांगता है। खचर्, उधार और िनवेश में िलिखत िरकॉडर् रखें तािक अवसर सरुिक्षत रहें।.

स्वास्थ्य िदनचयार्, नींद, पाचन और तनाव पर ध्यान दें। सिक्रय अकं की प्रकृित के अनसुार शरीर पर दबाव बढ़ सकता है, इसिलए िनयिमतता ही 
मखु्य उपाय है।.

संबंध 7 केत ुसंबंधों में संवाद की भाषा को महत्वपणूर् बनाता है। नरम शब्द, साफ अपेक्षा और समय पर प्रितिक्रया संबंधों को संभालेंगे।.

काननू िकसी भी समझौत,े भगुतान, संपित्त, नौकरी या व्यवसाियक वचन को िलिखत रखें। मौिखक भरोसे पर बड़ा िनणर्य न लें।.

उपाय (1) रिववार को उगत ेसयूर् को तांबे के पात्र से जल अिपर्त करें
(2) प्रितिदन सबुह एक िलिखत प्राथिमकता सचूी बनाएं और उसका पालन करें
(3) रिववार को गेहंू या लाल वस्तओु ंका दान करें और अहंकार-रिहत व्यवहार रखें

िमिश्रत

16-Jul-2026 िदन दशा
9 मंगल

महा दशा
9 मंगल

अतंर दशा
7 केतु 9, 18, 27

लाल
किरयर 9 मंगल का प्रभाव काम में िदशा देता है। किरयर, धन, संबंध, स्वास्थ्य और िनणर्य से जडु़ ेिनणर्य धीरे और साफ ढंग से लेने चािहए। यह 

अविध िमिश्रत है; कुछ क्षेत्र आगे बढ़ेंगे और कुछ में संयम, समीक्षा और िनयिमतता की जरूरत रहेगी।.

धन 7 केत ुधन प्रवाह में व्यवहािरकता मांगता है। खचर्, उधार और िनवेश में िलिखत िरकॉडर् रखें तािक अवसर सरुिक्षत रहें।.

स्वास्थ्य िदनचयार्, नींद, पाचन और तनाव पर ध्यान दें। सिक्रय अकं की प्रकृित के अनसुार शरीर पर दबाव बढ़ सकता है, इसिलए िनयिमतता ही 
मखु्य उपाय है।.

संबंध 7 केत ुसंबंधों में संवाद की भाषा को महत्वपणूर् बनाता है। नरम शब्द, साफ अपेक्षा और समय पर प्रितिक्रया संबंधों को संभालेंगे।.

काननू िकसी भी समझौत,े भगुतान, संपित्त, नौकरी या व्यवसाियक वचन को िलिखत रखें। मौिखक भरोसे पर बड़ा िनणर्य न लें।.

उपाय (1) मंगलवार को लाल दाल या लाल वस्तएंु दान करें
(2) सप्ताह में कम से कम 4 बार जोरदार शारीिरक व्यायाम करें
(3) एक ऐसा काम परूा करें िजसे आप टालत ेआ रहे हैं — िबना प्रशंसा की अपेक्षा के

Vihaan  •  आपकी प्रीिमयम विैदक अकं ज्योितष िरपोटर् Ank Jyotish  •  Page 51 of 162



गुण ितिथ िदन दशा महा अतंर शभु रंग · अकं
पहल:ू किरयर · धन · स्वास्थ्य · संबंध · काननू · उपाय

शभु

17-Jul-2026 िदन दशा
4 राहु

महा दशा
9 मंगल

अतंर दशा
7 केतु 4, 13, 22

नीला
किरयर 9 मंगल का प्रभाव काम में िदशा देता है। किरयर, धन, संबंध, स्वास्थ्य और िनणर्य से जडु़ ेिनणर्य धीरे और साफ ढंग से लेने चािहए। यह 

अविध सहयोगी है; सही तयैारी, िवनम्र व्यवहार और स्पष्ट िनणर्य से इसका लाभ बढ़ाया जा सकता है।.

धन 7 केत ुधन प्रवाह में व्यवहािरकता मांगता है। खचर्, उधार और िनवेश में िलिखत िरकॉडर् रखें तािक अवसर सरुिक्षत रहें।.

स्वास्थ्य िदनचयार्, नींद, पाचन और तनाव पर ध्यान दें। सिक्रय अकं की प्रकृित के अनसुार शरीर पर दबाव बढ़ सकता है, इसिलए िनयिमतता ही 
मखु्य उपाय है।.

संबंध 7 केत ुसंबंधों में संवाद की भाषा को महत्वपणूर् बनाता है। नरम शब्द, साफ अपेक्षा और समय पर प्रितिक्रया संबंधों को संभालेंगे।.

काननू िकसी भी समझौत,े भगुतान, संपित्त, नौकरी या व्यवसाियक वचन को िलिखत रखें। मौिखक भरोसे पर बड़ा िनणर्य न लें।.

उपाय (1) ऐसे लोगों की िनःस्वाथर् सेवा करें जो प्रितदान नहीं दे सकत े— पहचान की इच्छा के िबना
(2) सभी समझौत ेऔर लेन-देन िलिखत में दजर् करें; मौिखक वादों पर िनभर्र न रहें
(3) जीवन के एक क्षेत्र को सरल बनाएं — प्रत्येक सप्ताह एक अनावश्यक जिटलता हटाएं

िमिश्रत

18-Jul-2026 िदन दशा
7 केतु

महा दशा
9 मंगल

अतंर दशा
7 केतु 7, 16, 25

स्लेटी
किरयर 9 मंगल का प्रभाव काम में िदशा देता है। किरयर, धन, संबंध, स्वास्थ्य और िनणर्य से जडु़ ेिनणर्य धीरे और साफ ढंग से लेने चािहए। यह 

अविध िमिश्रत है; कुछ क्षेत्र आगे बढ़ेंगे और कुछ में संयम, समीक्षा और िनयिमतता की जरूरत रहेगी।.

धन 7 केत ुधन प्रवाह में व्यवहािरकता मांगता है। खचर्, उधार और िनवेश में िलिखत िरकॉडर् रखें तािक अवसर सरुिक्षत रहें।.

स्वास्थ्य िदनचयार्, नींद, पाचन और तनाव पर ध्यान दें। सिक्रय अकं की प्रकृित के अनसुार शरीर पर दबाव बढ़ सकता है, इसिलए िनयिमतता ही 
मखु्य उपाय है।.

संबंध 7 केत ुसंबंधों में संवाद की भाषा को महत्वपणूर् बनाता है। नरम शब्द, साफ अपेक्षा और समय पर प्रितिक्रया संबंधों को संभालेंगे।.

काननू िकसी भी समझौत,े भगुतान, संपित्त, नौकरी या व्यवसाियक वचन को िलिखत रखें। मौिखक भरोसे पर बड़ा िनणर्य न लें।.

उपाय (1) 21 रातों तक सोने से पहले 10 िमनट शांत ध्यान करें
(2) शिनवार को मांसाहार से परहेज करें और भोजन सरल रखें
(3) एक परुानी टाली हुई िजम्मेदारी परूी करें — िबना प्रशंसा की आशा के

शभु

19-Jul-2026 िदन दशा
1 सयूर्

महा दशा
9 मंगल

अतंर दशा
7 केतु 1, 10, 19, 28

सोनहरा
किरयर 9 मंगल का प्रभाव काम में िदशा देता है। किरयर, धन, संबंध, स्वास्थ्य और िनणर्य से जडु़ ेिनणर्य धीरे और साफ ढंग से लेने चािहए। यह 

अविध सहयोगी है; सही तयैारी, िवनम्र व्यवहार और स्पष्ट िनणर्य से इसका लाभ बढ़ाया जा सकता है।.

धन 7 केत ुधन प्रवाह में व्यवहािरकता मांगता है। खचर्, उधार और िनवेश में िलिखत िरकॉडर् रखें तािक अवसर सरुिक्षत रहें।.

स्वास्थ्य िदनचयार्, नींद, पाचन और तनाव पर ध्यान दें। सिक्रय अकं की प्रकृित के अनसुार शरीर पर दबाव बढ़ सकता है, इसिलए िनयिमतता ही 
मखु्य उपाय है।.

संबंध 7 केत ुसंबंधों में संवाद की भाषा को महत्वपणूर् बनाता है। नरम शब्द, साफ अपेक्षा और समय पर प्रितिक्रया संबंधों को संभालेंगे।.

काननू िकसी भी समझौत,े भगुतान, संपित्त, नौकरी या व्यवसाियक वचन को िलिखत रखें। मौिखक भरोसे पर बड़ा िनणर्य न लें।.

उपाय (1) रिववार को उगत ेसयूर् को तांबे के पात्र से जल अिपर्त करें
(2) प्रितिदन सबुह एक िलिखत प्राथिमकता सचूी बनाएं और उसका पालन करें
(3) रिववार को गेहंू या लाल वस्तओु ंका दान करें और अहंकार-रिहत व्यवहार रखें
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गुण ितिथ िदन दशा महा अतंर शभु रंग · अकं
पहल:ू किरयर · धन · स्वास्थ्य · संबंध · काननू · उपाय

िमिश्रत

20-Jul-2026 िदन दशा
3 गुरु

महा दशा
9 मंगल

अतंर दशा
7 केतु 3, 12, 21, 30

सोनहरा
किरयर 9 मंगल का प्रभाव काम में िदशा देता है। किरयर, धन, संबंध, स्वास्थ्य और िनणर्य से जडु़ ेिनणर्य धीरे और साफ ढंग से लेने चािहए। यह 

अविध िमिश्रत है; कुछ क्षेत्र आगे बढ़ेंगे और कुछ में संयम, समीक्षा और िनयिमतता की जरूरत रहेगी।.

धन 7 केत ुधन प्रवाह में व्यवहािरकता मांगता है। खचर्, उधार और िनवेश में िलिखत िरकॉडर् रखें तािक अवसर सरुिक्षत रहें।.

स्वास्थ्य िदनचयार्, नींद, पाचन और तनाव पर ध्यान दें। सिक्रय अकं की प्रकृित के अनसुार शरीर पर दबाव बढ़ सकता है, इसिलए िनयिमतता ही 
मखु्य उपाय है।.

संबंध 7 केत ुसंबंधों में संवाद की भाषा को महत्वपणूर् बनाता है। नरम शब्द, साफ अपेक्षा और समय पर प्रितिक्रया संबंधों को संभालेंगे।.

काननू िकसी भी समझौत,े भगुतान, संपित्त, नौकरी या व्यवसाियक वचन को िलिखत रखें। मौिखक भरोसे पर बड़ा िनणर्य न लें।.

उपाय (1) गुरुवार को पसु्तकें  या िशक्षा सामग्री जरूरतमंद िवद्यािथर्यों को दान करें
(2) िकसी अनभुवी गुरु या सलाहकार से मागर्दशर्न लें और उनकी बात मानें
(3) अपना ज्ञान िलखकर या िसखाकर दसूरों के साथ साझा करें

िमिश्रत

21-Jul-2026 िदन दशा
2 चंद्र

महा दशा
9 मंगल

अतंर दशा
7 केतु 2, 11, 20, 29

सफेद
किरयर 9 मंगल का प्रभाव काम में िदशा देता है। किरयर, धन, संबंध, स्वास्थ्य और िनणर्य से जडु़ ेिनणर्य धीरे और साफ ढंग से लेने चािहए। यह 

अविध िमिश्रत है; कुछ क्षेत्र आगे बढ़ेंगे और कुछ में संयम, समीक्षा और िनयिमतता की जरूरत रहेगी।.

धन 7 केत ुधन प्रवाह में व्यवहािरकता मांगता है। खचर्, उधार और िनवेश में िलिखत िरकॉडर् रखें तािक अवसर सरुिक्षत रहें।.

स्वास्थ्य िदनचयार्, नींद, पाचन और तनाव पर ध्यान दें। सिक्रय अकं की प्रकृित के अनसुार शरीर पर दबाव बढ़ सकता है, इसिलए िनयिमतता ही 
मखु्य उपाय है।.

संबंध 7 केत ुसंबंधों में संवाद की भाषा को महत्वपणूर् बनाता है। नरम शब्द, साफ अपेक्षा और समय पर प्रितिक्रया संबंधों को संभालेंगे।.

काननू िकसी भी समझौत,े भगुतान, संपित्त, नौकरी या व्यवसाियक वचन को िलिखत रखें। मौिखक भरोसे पर बड़ा िनणर्य न लें।.

उपाय (1) सोमवार को चंद्रमा को दधू अिपर्त करें और भावनात्मक सीमाएं मजबतू करें
(2) 21 िदनों तक िनयिमत सोने-जागने का समय बनाए रखें और रात को िनणर्य न लें
(3) सप्ताह में 15 िमनट पानी के िनकट शांत स्थान पर िबताएं

शभु

22-Jul-2026 िदन दशा
8 शिन

महा दशा
9 मंगल

अतंर दशा
7 केतु 8, 17, 26

नीला
किरयर 9 मंगल का प्रभाव काम में िदशा देता है। किरयर, धन, संबंध, स्वास्थ्य और िनणर्य से जडु़ ेिनणर्य धीरे और साफ ढंग से लेने चािहए। यह 

अविध सहयोगी है; सही तयैारी, िवनम्र व्यवहार और स्पष्ट िनणर्य से इसका लाभ बढ़ाया जा सकता है।.

धन 7 केत ुधन प्रवाह में व्यवहािरकता मांगता है। खचर्, उधार और िनवेश में िलिखत िरकॉडर् रखें तािक अवसर सरुिक्षत रहें।.

स्वास्थ्य िदनचयार्, नींद, पाचन और तनाव पर ध्यान दें। सिक्रय अकं की प्रकृित के अनसुार शरीर पर दबाव बढ़ सकता है, इसिलए िनयिमतता ही 
मखु्य उपाय है।.

संबंध 7 केत ुसंबंधों में संवाद की भाषा को महत्वपणूर् बनाता है। नरम शब्द, साफ अपेक्षा और समय पर प्रितिक्रया संबंधों को संभालेंगे।.

काननू िकसी भी समझौत,े भगुतान, संपित्त, नौकरी या व्यवसाियक वचन को िलिखत रखें। मौिखक भरोसे पर बड़ा िनणर्य न लें।.

उपाय (1) शिनवार को श्रिमकों, गरीबों या बजुगुोर्ं की शारीिरक सेवा करें
(2) सभी बकाया ऋण और देनदािरयां चकुाएं — चाहे छोटी हों
(3) 30 िदनों तक प्रितिदन सभी आय-व्यय का िलिखत िहसाब रखें
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गुण ितिथ िदन दशा महा अतंर शभु रंग · अकं
पहल:ू किरयर · धन · स्वास्थ्य · संबंध · काननू · उपाय

िमिश्रत

23-Jul-2026 िदन दशा
7 केतु

महा दशा
9 मंगल

अतंर दशा
7 केतु 7, 16, 25

स्लेटी
किरयर 9 मंगल का प्रभाव काम में िदशा देता है। किरयर, धन, संबंध, स्वास्थ्य और िनणर्य से जडु़ ेिनणर्य धीरे और साफ ढंग से लेने चािहए। यह 

अविध िमिश्रत है; कुछ क्षेत्र आगे बढ़ेंगे और कुछ में संयम, समीक्षा और िनयिमतता की जरूरत रहेगी।.

धन 7 केत ुधन प्रवाह में व्यवहािरकता मांगता है। खचर्, उधार और िनवेश में िलिखत िरकॉडर् रखें तािक अवसर सरुिक्षत रहें।.

स्वास्थ्य िदनचयार्, नींद, पाचन और तनाव पर ध्यान दें। सिक्रय अकं की प्रकृित के अनसुार शरीर पर दबाव बढ़ सकता है, इसिलए िनयिमतता ही 
मखु्य उपाय है।.

संबंध 7 केत ुसंबंधों में संवाद की भाषा को महत्वपणूर् बनाता है। नरम शब्द, साफ अपेक्षा और समय पर प्रितिक्रया संबंधों को संभालेंगे।.

काननू िकसी भी समझौत,े भगुतान, संपित्त, नौकरी या व्यवसाियक वचन को िलिखत रखें। मौिखक भरोसे पर बड़ा िनणर्य न लें।.

उपाय (1) 21 रातों तक सोने से पहले 10 िमनट शांत ध्यान करें
(2) शिनवार को मांसाहार से परहेज करें और भोजन सरल रखें
(3) एक परुानी टाली हुई िजम्मेदारी परूी करें — िबना प्रशंसा की आशा के

िमिश्रत

24-Jul-2026 िदन दशा
2 चंद्र

महा दशा
9 मंगल

अतंर दशा
7 केतु 2, 11, 20, 29

सफेद
किरयर 9 मंगल का प्रभाव काम में िदशा देता है। किरयर, धन, संबंध, स्वास्थ्य और िनणर्य से जडु़ ेिनणर्य धीरे और साफ ढंग से लेने चािहए। यह 

अविध िमिश्रत है; कुछ क्षेत्र आगे बढ़ेंगे और कुछ में संयम, समीक्षा और िनयिमतता की जरूरत रहेगी।.

धन 7 केत ुधन प्रवाह में व्यवहािरकता मांगता है। खचर्, उधार और िनवेश में िलिखत िरकॉडर् रखें तािक अवसर सरुिक्षत रहें।.

स्वास्थ्य िदनचयार्, नींद, पाचन और तनाव पर ध्यान दें। सिक्रय अकं की प्रकृित के अनसुार शरीर पर दबाव बढ़ सकता है, इसिलए िनयिमतता ही 
मखु्य उपाय है।.

संबंध 7 केत ुसंबंधों में संवाद की भाषा को महत्वपणूर् बनाता है। नरम शब्द, साफ अपेक्षा और समय पर प्रितिक्रया संबंधों को संभालेंगे।.

काननू िकसी भी समझौत,े भगुतान, संपित्त, नौकरी या व्यवसाियक वचन को िलिखत रखें। मौिखक भरोसे पर बड़ा िनणर्य न लें।.

उपाय (1) सोमवार को चंद्रमा को दधू अिपर्त करें और भावनात्मक सीमाएं मजबतू करें
(2) 21 िदनों तक िनयिमत सोने-जागने का समय बनाए रखें और रात को िनणर्य न लें
(3) सप्ताह में 15 िमनट पानी के िनकट शांत स्थान पर िबताएं

िमिश्रत

25-Jul-2026 िदन दशा
5 बधु

महा दशा
9 मंगल

अतंर दशा
7 केतु 5, 14, 23

हरा
किरयर 9 मंगल का प्रभाव काम में िदशा देता है। किरयर, धन, संबंध, स्वास्थ्य और िनणर्य से जडु़ ेिनणर्य धीरे और साफ ढंग से लेने चािहए। यह 

अविध िमिश्रत है; कुछ क्षेत्र आगे बढ़ेंगे और कुछ में संयम, समीक्षा और िनयिमतता की जरूरत रहेगी।.

धन 7 केत ुधन प्रवाह में व्यवहािरकता मांगता है। खचर्, उधार और िनवेश में िलिखत िरकॉडर् रखें तािक अवसर सरुिक्षत रहें।.

स्वास्थ्य िदनचयार्, नींद, पाचन और तनाव पर ध्यान दें। सिक्रय अकं की प्रकृित के अनसुार शरीर पर दबाव बढ़ सकता है, इसिलए िनयिमतता ही 
मखु्य उपाय है।.

संबंध 7 केत ुसंबंधों में संवाद की भाषा को महत्वपणूर् बनाता है। नरम शब्द, साफ अपेक्षा और समय पर प्रितिक्रया संबंधों को संभालेंगे।.

काननू िकसी भी समझौत,े भगुतान, संपित्त, नौकरी या व्यवसाियक वचन को िलिखत रखें। मौिखक भरोसे पर बड़ा िनणर्य न लें।.

उपाय (1) बधुवार को 'ॐ बधुाय नमः' का 108 बार जाप करें और प्रितबद्धताएं िलखकर रखें
(2) सभी मौिखक वादों की िलिखत पिुष्ट करें — अपने और दसूरों के वादे दोनों
(3) हर महत्वपणूर् बातचीत के बाद मखु्य िबंदओु ंका सारांश संदेश भेजें
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गुण ितिथ िदन दशा महा अतंर शभु रंग · अकं
पहल:ू किरयर · धन · स्वास्थ्य · संबंध · काननू · उपाय

शभु

26-Jul-2026 िदन दशा
8 शिन

महा दशा
9 मंगल

अतंर दशा
7 केतु 8, 17, 26

नीला
किरयर 9 मंगल का प्रभाव काम में िदशा देता है। किरयर, धन, संबंध, स्वास्थ्य और िनणर्य से जडु़ ेिनणर्य धीरे और साफ ढंग से लेने चािहए। यह 

अविध सहयोगी है; सही तयैारी, िवनम्र व्यवहार और स्पष्ट िनणर्य से इसका लाभ बढ़ाया जा सकता है।.

धन 7 केत ुधन प्रवाह में व्यवहािरकता मांगता है। खचर्, उधार और िनवेश में िलिखत िरकॉडर् रखें तािक अवसर सरुिक्षत रहें।.

स्वास्थ्य िदनचयार्, नींद, पाचन और तनाव पर ध्यान दें। सिक्रय अकं की प्रकृित के अनसुार शरीर पर दबाव बढ़ सकता है, इसिलए िनयिमतता ही 
मखु्य उपाय है।.

संबंध 7 केत ुसंबंधों में संवाद की भाषा को महत्वपणूर् बनाता है। नरम शब्द, साफ अपेक्षा और समय पर प्रितिक्रया संबंधों को संभालेंगे।.

काननू िकसी भी समझौत,े भगुतान, संपित्त, नौकरी या व्यवसाियक वचन को िलिखत रखें। मौिखक भरोसे पर बड़ा िनणर्य न लें।.

उपाय (1) शिनवार को श्रिमकों, गरीबों या बजुगुोर्ं की शारीिरक सेवा करें
(2) सभी बकाया ऋण और देनदािरयां चकुाएं — चाहे छोटी हों
(3) 30 िदनों तक प्रितिदन सभी आय-व्यय का िलिखत िहसाब रखें

शभु

27-Jul-2026 िदन दशा
1 सयूर्

महा दशा
9 मंगल

अतंर दशा
7 केतु 1, 10, 19, 28

सोनहरा
किरयर 9 मंगल का प्रभाव काम में िदशा देता है। किरयर, धन, संबंध, स्वास्थ्य और िनणर्य से जडु़ ेिनणर्य धीरे और साफ ढंग से लेने चािहए। यह 

अविध सहयोगी है; सही तयैारी, िवनम्र व्यवहार और स्पष्ट िनणर्य से इसका लाभ बढ़ाया जा सकता है।.

धन 7 केत ुधन प्रवाह में व्यवहािरकता मांगता है। खचर्, उधार और िनवेश में िलिखत िरकॉडर् रखें तािक अवसर सरुिक्षत रहें।.

स्वास्थ्य िदनचयार्, नींद, पाचन और तनाव पर ध्यान दें। सिक्रय अकं की प्रकृित के अनसुार शरीर पर दबाव बढ़ सकता है, इसिलए िनयिमतता ही 
मखु्य उपाय है।.

संबंध 7 केत ुसंबंधों में संवाद की भाषा को महत्वपणूर् बनाता है। नरम शब्द, साफ अपेक्षा और समय पर प्रितिक्रया संबंधों को संभालेंगे।.

काननू िकसी भी समझौत,े भगुतान, संपित्त, नौकरी या व्यवसाियक वचन को िलिखत रखें। मौिखक भरोसे पर बड़ा िनणर्य न लें।.

उपाय (1) रिववार को उगत ेसयूर् को तांबे के पात्र से जल अिपर्त करें
(2) प्रितिदन सबुह एक िलिखत प्राथिमकता सचूी बनाएं और उसका पालन करें
(3) रिववार को गेहंू या लाल वस्तओु ंका दान करें और अहंकार-रिहत व्यवहार रखें

िमिश्रत

28-Jul-2026 िदन दशा
9 मंगल

महा दशा
9 मंगल

अतंर दशा
7 केतु 9, 18, 27

लाल
किरयर 9 मंगल का प्रभाव काम में िदशा देता है। किरयर, धन, संबंध, स्वास्थ्य और िनणर्य से जडु़ ेिनणर्य धीरे और साफ ढंग से लेने चािहए। यह 

अविध िमिश्रत है; कुछ क्षेत्र आगे बढ़ेंगे और कुछ में संयम, समीक्षा और िनयिमतता की जरूरत रहेगी।.

धन 7 केत ुधन प्रवाह में व्यवहािरकता मांगता है। खचर्, उधार और िनवेश में िलिखत िरकॉडर् रखें तािक अवसर सरुिक्षत रहें।.

स्वास्थ्य िदनचयार्, नींद, पाचन और तनाव पर ध्यान दें। सिक्रय अकं की प्रकृित के अनसुार शरीर पर दबाव बढ़ सकता है, इसिलए िनयिमतता ही 
मखु्य उपाय है।.

संबंध 7 केत ुसंबंधों में संवाद की भाषा को महत्वपणूर् बनाता है। नरम शब्द, साफ अपेक्षा और समय पर प्रितिक्रया संबंधों को संभालेंगे।.

काननू िकसी भी समझौत,े भगुतान, संपित्त, नौकरी या व्यवसाियक वचन को िलिखत रखें। मौिखक भरोसे पर बड़ा िनणर्य न लें।.

उपाय (1) मंगलवार को लाल दाल या लाल वस्तएंु दान करें
(2) सप्ताह में कम से कम 4 बार जोरदार शारीिरक व्यायाम करें
(3) एक ऐसा काम परूा करें िजसे आप टालत ेआ रहे हैं — िबना प्रशंसा की अपेक्षा के
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गुण ितिथ िदन दशा महा अतंर शभु रंग · अकं
पहल:ू किरयर · धन · स्वास्थ्य · संबंध · काननू · उपाय

िमिश्रत

29-Jul-2026 िदन दशा
6 शकु्र

महा दशा
9 मंगल

अतंर दशा
7 केतु 6, 15, 24

सफेद
किरयर 9 मंगल का प्रभाव काम में िदशा देता है। किरयर, धन, संबंध, स्वास्थ्य और िनणर्य से जडु़ ेिनणर्य धीरे और साफ ढंग से लेने चािहए। यह 

अविध िमिश्रत है; कुछ क्षेत्र आगे बढ़ेंगे और कुछ में संयम, समीक्षा और िनयिमतता की जरूरत रहेगी।.

धन 7 केत ुधन प्रवाह में व्यवहािरकता मांगता है। खचर्, उधार और िनवेश में िलिखत िरकॉडर् रखें तािक अवसर सरुिक्षत रहें।.

स्वास्थ्य िदनचयार्, नींद, पाचन और तनाव पर ध्यान दें। सिक्रय अकं की प्रकृित के अनसुार शरीर पर दबाव बढ़ सकता है, इसिलए िनयिमतता ही 
मखु्य उपाय है।.

संबंध 7 केत ुसंबंधों में संवाद की भाषा को महत्वपणूर् बनाता है। नरम शब्द, साफ अपेक्षा और समय पर प्रितिक्रया संबंधों को संभालेंगे।.

काननू िकसी भी समझौत,े भगुतान, संपित्त, नौकरी या व्यवसाियक वचन को िलिखत रखें। मौिखक भरोसे पर बड़ा िनणर्य न लें।.

उपाय (1) शकु्रवार को मिहलाओ ंया बच्चों की सेवा में दान करें — िबना अपेक्षा के
(2) 7 िदनों तक प्रितिदन पिरवार या समाज की एक छोटी सेवा करें
(3) 21 िदनों तक अपने रहने की जगह को स्वच्छ और सुंदर बनाए रखें

िमिश्रत

30-Jul-2026 िदन दशा
5 बधु

महा दशा
9 मंगल

अतंर दशा
7 केतु 5, 14, 23

हरा
किरयर 9 मंगल का प्रभाव काम में िदशा देता है। किरयर, धन, संबंध, स्वास्थ्य और िनणर्य से जडु़ ेिनणर्य धीरे और साफ ढंग से लेने चािहए। यह 

अविध िमिश्रत है; कुछ क्षेत्र आगे बढ़ेंगे और कुछ में संयम, समीक्षा और िनयिमतता की जरूरत रहेगी।.

धन 7 केत ुधन प्रवाह में व्यवहािरकता मांगता है। खचर्, उधार और िनवेश में िलिखत िरकॉडर् रखें तािक अवसर सरुिक्षत रहें।.

स्वास्थ्य िदनचयार्, नींद, पाचन और तनाव पर ध्यान दें। सिक्रय अकं की प्रकृित के अनसुार शरीर पर दबाव बढ़ सकता है, इसिलए िनयिमतता ही 
मखु्य उपाय है।.

संबंध 7 केत ुसंबंधों में संवाद की भाषा को महत्वपणूर् बनाता है। नरम शब्द, साफ अपेक्षा और समय पर प्रितिक्रया संबंधों को संभालेंगे।.

काननू िकसी भी समझौत,े भगुतान, संपित्त, नौकरी या व्यवसाियक वचन को िलिखत रखें। मौिखक भरोसे पर बड़ा िनणर्य न लें।.

उपाय (1) बधुवार को 'ॐ बधुाय नमः' का 108 बार जाप करें और प्रितबद्धताएं िलखकर रखें
(2) सभी मौिखक वादों की िलिखत पिुष्ट करें — अपने और दसूरों के वादे दोनों
(3) हर महत्वपणूर् बातचीत के बाद मखु्य िबंदओु ंका सारांश संदेश भेजें

िमिश्रत

31-Jul-2026 िदन दशा
9 मंगल

महा दशा
9 मंगल

अतंर दशा
7 केतु 9, 18, 27

लाल
किरयर 9 मंगल का प्रभाव काम में िदशा देता है। किरयर, धन, संबंध, स्वास्थ्य और िनणर्य से जडु़ ेिनणर्य धीरे और साफ ढंग से लेने चािहए। यह 

अविध िमिश्रत है; कुछ क्षेत्र आगे बढ़ेंगे और कुछ में संयम, समीक्षा और िनयिमतता की जरूरत रहेगी।.

धन 7 केत ुधन प्रवाह में व्यवहािरकता मांगता है। खचर्, उधार और िनवेश में िलिखत िरकॉडर् रखें तािक अवसर सरुिक्षत रहें।.

स्वास्थ्य िदनचयार्, नींद, पाचन और तनाव पर ध्यान दें। सिक्रय अकं की प्रकृित के अनसुार शरीर पर दबाव बढ़ सकता है, इसिलए िनयिमतता ही 
मखु्य उपाय है।.

संबंध 7 केत ुसंबंधों में संवाद की भाषा को महत्वपणूर् बनाता है। नरम शब्द, साफ अपेक्षा और समय पर प्रितिक्रया संबंधों को संभालेंगे।.

काननू िकसी भी समझौत,े भगुतान, संपित्त, नौकरी या व्यवसाियक वचन को िलिखत रखें। मौिखक भरोसे पर बड़ा िनणर्य न लें।.

उपाय (1) मंगलवार को लाल दाल या लाल वस्तएंु दान करें
(2) सप्ताह में कम से कम 4 बार जोरदार शारीिरक व्यायाम करें
(3) एक ऐसा काम परूा करें िजसे आप टालत ेआ रहे हैं — िबना प्रशंसा की अपेक्षा के
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गुण ितिथ िदन दशा महा अतंर शभु रंग · अकं
पहल:ू किरयर · धन · स्वास्थ्य · संबंध · काननू · उपाय

िमिश्रत

01-Aug-2026 िदन दशा
9 मंगल

महा दशा
9 मंगल

अतंर दशा
7 केतु 9, 18, 27

लाल
किरयर 9 मंगल का प्रभाव काम में िदशा देता है। किरयर, धन, संबंध, स्वास्थ्य और िनणर्य से जडु़ ेिनणर्य धीरे और साफ ढंग से लेने चािहए। यह 

अविध िमिश्रत है; कुछ क्षेत्र आगे बढ़ेंगे और कुछ में संयम, समीक्षा और िनयिमतता की जरूरत रहेगी।.

धन 7 केत ुधन प्रवाह में व्यवहािरकता मांगता है। खचर्, उधार और िनवेश में िलिखत िरकॉडर् रखें तािक अवसर सरुिक्षत रहें।.

स्वास्थ्य िदनचयार्, नींद, पाचन और तनाव पर ध्यान दें। सिक्रय अकं की प्रकृित के अनसुार शरीर पर दबाव बढ़ सकता है, इसिलए िनयिमतता ही 
मखु्य उपाय है।.

संबंध 7 केत ुसंबंधों में संवाद की भाषा को महत्वपणूर् बनाता है। नरम शब्द, साफ अपेक्षा और समय पर प्रितिक्रया संबंधों को संभालेंगे।.

काननू िकसी भी समझौत,े भगुतान, संपित्त, नौकरी या व्यवसाियक वचन को िलिखत रखें। मौिखक भरोसे पर बड़ा िनणर्य न लें।.

उपाय (1) मंगलवार को लाल दाल या लाल वस्तएंु दान करें
(2) सप्ताह में कम से कम 4 बार जोरदार शारीिरक व्यायाम करें
(3) एक ऐसा काम परूा करें िजसे आप टालत ेआ रहे हैं — िबना प्रशंसा की अपेक्षा के

िमिश्रत

02-Aug-2026 िदन दशा
3 गुरु

महा दशा
9 मंगल

अतंर दशा
7 केतु 3, 12, 21, 30

सोनहरा
किरयर 9 मंगल का प्रभाव काम में िदशा देता है। किरयर, धन, संबंध, स्वास्थ्य और िनणर्य से जडु़ ेिनणर्य धीरे और साफ ढंग से लेने चािहए। यह 

अविध िमिश्रत है; कुछ क्षेत्र आगे बढ़ेंगे और कुछ में संयम, समीक्षा और िनयिमतता की जरूरत रहेगी।.

धन 7 केत ुधन प्रवाह में व्यवहािरकता मांगता है। खचर्, उधार और िनवेश में िलिखत िरकॉडर् रखें तािक अवसर सरुिक्षत रहें।.

स्वास्थ्य िदनचयार्, नींद, पाचन और तनाव पर ध्यान दें। सिक्रय अकं की प्रकृित के अनसुार शरीर पर दबाव बढ़ सकता है, इसिलए िनयिमतता ही 
मखु्य उपाय है।.

संबंध 7 केत ुसंबंधों में संवाद की भाषा को महत्वपणूर् बनाता है। नरम शब्द, साफ अपेक्षा और समय पर प्रितिक्रया संबंधों को संभालेंगे।.

काननू िकसी भी समझौत,े भगुतान, संपित्त, नौकरी या व्यवसाियक वचन को िलिखत रखें। मौिखक भरोसे पर बड़ा िनणर्य न लें।.

उपाय (1) गुरुवार को पसु्तकें  या िशक्षा सामग्री जरूरतमंद िवद्यािथर्यों को दान करें
(2) िकसी अनभुवी गुरु या सलाहकार से मागर्दशर्न लें और उनकी बात मानें
(3) अपना ज्ञान िलखकर या िसखाकर दसूरों के साथ साझा करें

िमिश्रत

03-Aug-2026 िदन दशा
5 बधु

महा दशा
9 मंगल

अतंर दशा
7 केतु 5, 14, 23

हरा
किरयर 9 मंगल का प्रभाव काम में िदशा देता है। किरयर, धन, संबंध, स्वास्थ्य और िनणर्य से जडु़ ेिनणर्य धीरे और साफ ढंग से लेने चािहए। यह 

अविध िमिश्रत है; कुछ क्षेत्र आगे बढ़ेंगे और कुछ में संयम, समीक्षा और िनयिमतता की जरूरत रहेगी।.

धन 7 केत ुधन प्रवाह में व्यवहािरकता मांगता है। खचर्, उधार और िनवेश में िलिखत िरकॉडर् रखें तािक अवसर सरुिक्षत रहें।.

स्वास्थ्य िदनचयार्, नींद, पाचन और तनाव पर ध्यान दें। सिक्रय अकं की प्रकृित के अनसुार शरीर पर दबाव बढ़ सकता है, इसिलए िनयिमतता ही 
मखु्य उपाय है।.

संबंध 7 केत ुसंबंधों में संवाद की भाषा को महत्वपणूर् बनाता है। नरम शब्द, साफ अपेक्षा और समय पर प्रितिक्रया संबंधों को संभालेंगे।.

काननू िकसी भी समझौत,े भगुतान, संपित्त, नौकरी या व्यवसाियक वचन को िलिखत रखें। मौिखक भरोसे पर बड़ा िनणर्य न लें।.

उपाय (1) बधुवार को 'ॐ बधुाय नमः' का 108 बार जाप करें और प्रितबद्धताएं िलखकर रखें
(2) सभी मौिखक वादों की िलिखत पिुष्ट करें — अपने और दसूरों के वादे दोनों
(3) हर महत्वपणूर् बातचीत के बाद मखु्य िबंदओु ंका सारांश संदेश भेजें
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गुण ितिथ िदन दशा महा अतंर शभु रंग · अकं
पहल:ू किरयर · धन · स्वास्थ्य · संबंध · काननू · उपाय

शभु

04-Aug-2026 िदन दशा
4 राहु

महा दशा
9 मंगल

अतंर दशा
7 केतु 4, 13, 22

नीला
किरयर 9 मंगल का प्रभाव काम में िदशा देता है। किरयर, धन, संबंध, स्वास्थ्य और िनणर्य से जडु़ ेिनणर्य धीरे और साफ ढंग से लेने चािहए। यह 

अविध सहयोगी है; सही तयैारी, िवनम्र व्यवहार और स्पष्ट िनणर्य से इसका लाभ बढ़ाया जा सकता है।.

धन 7 केत ुधन प्रवाह में व्यवहािरकता मांगता है। खचर्, उधार और िनवेश में िलिखत िरकॉडर् रखें तािक अवसर सरुिक्षत रहें।.

स्वास्थ्य िदनचयार्, नींद, पाचन और तनाव पर ध्यान दें। सिक्रय अकं की प्रकृित के अनसुार शरीर पर दबाव बढ़ सकता है, इसिलए िनयिमतता ही 
मखु्य उपाय है।.

संबंध 7 केत ुसंबंधों में संवाद की भाषा को महत्वपणूर् बनाता है। नरम शब्द, साफ अपेक्षा और समय पर प्रितिक्रया संबंधों को संभालेंगे।.

काननू िकसी भी समझौत,े भगुतान, संपित्त, नौकरी या व्यवसाियक वचन को िलिखत रखें। मौिखक भरोसे पर बड़ा िनणर्य न लें।.

उपाय (1) ऐसे लोगों की िनःस्वाथर् सेवा करें जो प्रितदान नहीं दे सकत े— पहचान की इच्छा के िबना
(2) सभी समझौत ेऔर लेन-देन िलिखत में दजर् करें; मौिखक वादों पर िनभर्र न रहें
(3) जीवन के एक क्षेत्र को सरल बनाएं — प्रत्येक सप्ताह एक अनावश्यक जिटलता हटाएं

शभु

05-Aug-2026 िदन दशा
1 सयूर्

महा दशा
9 मंगल

अतंर दशा
7 केतु 1, 10, 19, 28

सोनहरा
किरयर 9 मंगल का प्रभाव काम में िदशा देता है। किरयर, धन, संबंध, स्वास्थ्य और िनणर्य से जडु़ ेिनणर्य धीरे और साफ ढंग से लेने चािहए। यह 

अविध सहयोगी है; सही तयैारी, िवनम्र व्यवहार और स्पष्ट िनणर्य से इसका लाभ बढ़ाया जा सकता है।.

धन 7 केत ुधन प्रवाह में व्यवहािरकता मांगता है। खचर्, उधार और िनवेश में िलिखत िरकॉडर् रखें तािक अवसर सरुिक्षत रहें।.

स्वास्थ्य िदनचयार्, नींद, पाचन और तनाव पर ध्यान दें। सिक्रय अकं की प्रकृित के अनसुार शरीर पर दबाव बढ़ सकता है, इसिलए िनयिमतता ही 
मखु्य उपाय है।.

संबंध 7 केत ुसंबंधों में संवाद की भाषा को महत्वपणूर् बनाता है। नरम शब्द, साफ अपेक्षा और समय पर प्रितिक्रया संबंधों को संभालेंगे।.

काननू िकसी भी समझौत,े भगुतान, संपित्त, नौकरी या व्यवसाियक वचन को िलिखत रखें। मौिखक भरोसे पर बड़ा िनणर्य न लें।.

उपाय (1) रिववार को उगत ेसयूर् को तांबे के पात्र से जल अिपर्त करें
(2) प्रितिदन सबुह एक िलिखत प्राथिमकता सचूी बनाएं और उसका पालन करें
(3) रिववार को गेहंू या लाल वस्तओु ंका दान करें और अहंकार-रिहत व्यवहार रखें

िमिश्रत

06-Aug-2026 िदन दशा
9 मंगल

महा दशा
9 मंगल

अतंर दशा
7 केतु 9, 18, 27

लाल
किरयर 9 मंगल का प्रभाव काम में िदशा देता है। किरयर, धन, संबंध, स्वास्थ्य और िनणर्य से जडु़ ेिनणर्य धीरे और साफ ढंग से लेने चािहए। यह 

अविध िमिश्रत है; कुछ क्षेत्र आगे बढ़ेंगे और कुछ में संयम, समीक्षा और िनयिमतता की जरूरत रहेगी।.

धन 7 केत ुधन प्रवाह में व्यवहािरकता मांगता है। खचर्, उधार और िनवेश में िलिखत िरकॉडर् रखें तािक अवसर सरुिक्षत रहें।.

स्वास्थ्य िदनचयार्, नींद, पाचन और तनाव पर ध्यान दें। सिक्रय अकं की प्रकृित के अनसुार शरीर पर दबाव बढ़ सकता है, इसिलए िनयिमतता ही 
मखु्य उपाय है।.

संबंध 7 केत ुसंबंधों में संवाद की भाषा को महत्वपणूर् बनाता है। नरम शब्द, साफ अपेक्षा और समय पर प्रितिक्रया संबंधों को संभालेंगे।.

काननू िकसी भी समझौत,े भगुतान, संपित्त, नौकरी या व्यवसाियक वचन को िलिखत रखें। मौिखक भरोसे पर बड़ा िनणर्य न लें।.

उपाय (1) मंगलवार को लाल दाल या लाल वस्तएंु दान करें
(2) सप्ताह में कम से कम 4 बार जोरदार शारीिरक व्यायाम करें
(3) एक ऐसा काम परूा करें िजसे आप टालत ेआ रहे हैं — िबना प्रशंसा की अपेक्षा के
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गुण ितिथ िदन दशा महा अतंर शभु रंग · अकं
पहल:ू किरयर · धन · स्वास्थ्य · संबंध · काननू · उपाय

शभु

07-Aug-2026 िदन दशा
4 राहु

महा दशा
9 मंगल

अतंर दशा
7 केतु 4, 13, 22

नीला
किरयर 9 मंगल का प्रभाव काम में िदशा देता है। किरयर, धन, संबंध, स्वास्थ्य और िनणर्य से जडु़ ेिनणर्य धीरे और साफ ढंग से लेने चािहए। यह 

अविध सहयोगी है; सही तयैारी, िवनम्र व्यवहार और स्पष्ट िनणर्य से इसका लाभ बढ़ाया जा सकता है।.

धन 7 केत ुधन प्रवाह में व्यवहािरकता मांगता है। खचर्, उधार और िनवेश में िलिखत िरकॉडर् रखें तािक अवसर सरुिक्षत रहें।.

स्वास्थ्य िदनचयार्, नींद, पाचन और तनाव पर ध्यान दें। सिक्रय अकं की प्रकृित के अनसुार शरीर पर दबाव बढ़ सकता है, इसिलए िनयिमतता ही 
मखु्य उपाय है।.

संबंध 7 केत ुसंबंधों में संवाद की भाषा को महत्वपणूर् बनाता है। नरम शब्द, साफ अपेक्षा और समय पर प्रितिक्रया संबंधों को संभालेंगे।.

काननू िकसी भी समझौत,े भगुतान, संपित्त, नौकरी या व्यवसाियक वचन को िलिखत रखें। मौिखक भरोसे पर बड़ा िनणर्य न लें।.

उपाय (1) ऐसे लोगों की िनःस्वाथर् सेवा करें जो प्रितदान नहीं दे सकत े— पहचान की इच्छा के िबना
(2) सभी समझौत ेऔर लेन-देन िलिखत में दजर् करें; मौिखक वादों पर िनभर्र न रहें
(3) जीवन के एक क्षेत्र को सरल बनाएं — प्रत्येक सप्ताह एक अनावश्यक जिटलता हटाएं

िमिश्रत

08-Aug-2026 िदन दशा
7 केतु

महा दशा
9 मंगल

अतंर दशा
7 केतु 7, 16, 25

स्लेटी
किरयर 9 मंगल का प्रभाव काम में िदशा देता है। किरयर, धन, संबंध, स्वास्थ्य और िनणर्य से जडु़ ेिनणर्य धीरे और साफ ढंग से लेने चािहए। यह 

अविध िमिश्रत है; कुछ क्षेत्र आगे बढ़ेंगे और कुछ में संयम, समीक्षा और िनयिमतता की जरूरत रहेगी।.

धन 7 केत ुधन प्रवाह में व्यवहािरकता मांगता है। खचर्, उधार और िनवेश में िलिखत िरकॉडर् रखें तािक अवसर सरुिक्षत रहें।.

स्वास्थ्य िदनचयार्, नींद, पाचन और तनाव पर ध्यान दें। सिक्रय अकं की प्रकृित के अनसुार शरीर पर दबाव बढ़ सकता है, इसिलए िनयिमतता ही 
मखु्य उपाय है।.

संबंध 7 केत ुसंबंधों में संवाद की भाषा को महत्वपणूर् बनाता है। नरम शब्द, साफ अपेक्षा और समय पर प्रितिक्रया संबंधों को संभालेंगे।.

काननू िकसी भी समझौत,े भगुतान, संपित्त, नौकरी या व्यवसाियक वचन को िलिखत रखें। मौिखक भरोसे पर बड़ा िनणर्य न लें।.

उपाय (1) 21 रातों तक सोने से पहले 10 िमनट शांत ध्यान करें
(2) शिनवार को मांसाहार से परहेज करें और भोजन सरल रखें
(3) एक परुानी टाली हुई िजम्मेदारी परूी करें — िबना प्रशंसा की आशा के

शभु

09-Aug-2026 िदन दशा
1 सयूर्

महा दशा
9 मंगल

अतंर दशा
7 केतु 1, 10, 19, 28

सोनहरा
किरयर 9 मंगल का प्रभाव काम में िदशा देता है। किरयर, धन, संबंध, स्वास्थ्य और िनणर्य से जडु़ ेिनणर्य धीरे और साफ ढंग से लेने चािहए। यह 

अविध सहयोगी है; सही तयैारी, िवनम्र व्यवहार और स्पष्ट िनणर्य से इसका लाभ बढ़ाया जा सकता है।.

धन 7 केत ुधन प्रवाह में व्यवहािरकता मांगता है। खचर्, उधार और िनवेश में िलिखत िरकॉडर् रखें तािक अवसर सरुिक्षत रहें।.

स्वास्थ्य िदनचयार्, नींद, पाचन और तनाव पर ध्यान दें। सिक्रय अकं की प्रकृित के अनसुार शरीर पर दबाव बढ़ सकता है, इसिलए िनयिमतता ही 
मखु्य उपाय है।.

संबंध 7 केत ुसंबंधों में संवाद की भाषा को महत्वपणूर् बनाता है। नरम शब्द, साफ अपेक्षा और समय पर प्रितिक्रया संबंधों को संभालेंगे।.

काननू िकसी भी समझौत,े भगुतान, संपित्त, नौकरी या व्यवसाियक वचन को िलिखत रखें। मौिखक भरोसे पर बड़ा िनणर्य न लें।.

उपाय (1) रिववार को उगत ेसयूर् को तांबे के पात्र से जल अिपर्त करें
(2) प्रितिदन सबुह एक िलिखत प्राथिमकता सचूी बनाएं और उसका पालन करें
(3) रिववार को गेहंू या लाल वस्तओु ंका दान करें और अहंकार-रिहत व्यवहार रखें
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गुण ितिथ िदन दशा महा अतंर शभु रंग · अकं
पहल:ू किरयर · धन · स्वास्थ्य · संबंध · काननू · उपाय

िमिश्रत

10-Aug-2026 िदन दशा
3 गुरु

महा दशा
9 मंगल

अतंर दशा
7 केतु 3, 12, 21, 30

सोनहरा
किरयर 9 मंगल का प्रभाव काम में िदशा देता है। किरयर, धन, संबंध, स्वास्थ्य और िनणर्य से जडु़ ेिनणर्य धीरे और साफ ढंग से लेने चािहए। यह 

अविध िमिश्रत है; कुछ क्षेत्र आगे बढ़ेंगे और कुछ में संयम, समीक्षा और िनयिमतता की जरूरत रहेगी।.

धन 7 केत ुधन प्रवाह में व्यवहािरकता मांगता है। खचर्, उधार और िनवेश में िलिखत िरकॉडर् रखें तािक अवसर सरुिक्षत रहें।.

स्वास्थ्य िदनचयार्, नींद, पाचन और तनाव पर ध्यान दें। सिक्रय अकं की प्रकृित के अनसुार शरीर पर दबाव बढ़ सकता है, इसिलए िनयिमतता ही 
मखु्य उपाय है।.

संबंध 7 केत ुसंबंधों में संवाद की भाषा को महत्वपणूर् बनाता है। नरम शब्द, साफ अपेक्षा और समय पर प्रितिक्रया संबंधों को संभालेंगे।.

काननू िकसी भी समझौत,े भगुतान, संपित्त, नौकरी या व्यवसाियक वचन को िलिखत रखें। मौिखक भरोसे पर बड़ा िनणर्य न लें।.

उपाय (1) गुरुवार को पसु्तकें  या िशक्षा सामग्री जरूरतमंद िवद्यािथर्यों को दान करें
(2) िकसी अनभुवी गुरु या सलाहकार से मागर्दशर्न लें और उनकी बात मानें
(3) अपना ज्ञान िलखकर या िसखाकर दसूरों के साथ साझा करें

िमिश्रत

11-Aug-2026 िदन दशा
2 चंद्र

महा दशा
9 मंगल

अतंर दशा
7 केतु 2, 11, 20, 29

सफेद
किरयर 9 मंगल का प्रभाव काम में िदशा देता है। किरयर, धन, संबंध, स्वास्थ्य और िनणर्य से जडु़ ेिनणर्य धीरे और साफ ढंग से लेने चािहए। यह 

अविध िमिश्रत है; कुछ क्षेत्र आगे बढ़ेंगे और कुछ में संयम, समीक्षा और िनयिमतता की जरूरत रहेगी।.

धन 7 केत ुधन प्रवाह में व्यवहािरकता मांगता है। खचर्, उधार और िनवेश में िलिखत िरकॉडर् रखें तािक अवसर सरुिक्षत रहें।.

स्वास्थ्य िदनचयार्, नींद, पाचन और तनाव पर ध्यान दें। सिक्रय अकं की प्रकृित के अनसुार शरीर पर दबाव बढ़ सकता है, इसिलए िनयिमतता ही 
मखु्य उपाय है।.

संबंध 7 केत ुसंबंधों में संवाद की भाषा को महत्वपणूर् बनाता है। नरम शब्द, साफ अपेक्षा और समय पर प्रितिक्रया संबंधों को संभालेंगे।.

काननू िकसी भी समझौत,े भगुतान, संपित्त, नौकरी या व्यवसाियक वचन को िलिखत रखें। मौिखक भरोसे पर बड़ा िनणर्य न लें।.

उपाय (1) सोमवार को चंद्रमा को दधू अिपर्त करें और भावनात्मक सीमाएं मजबतू करें
(2) 21 िदनों तक िनयिमत सोने-जागने का समय बनाए रखें और रात को िनणर्य न लें
(3) सप्ताह में 15 िमनट पानी के िनकट शांत स्थान पर िबताएं

शभु

12-Aug-2026 िदन दशा
8 शिन

महा दशा
9 मंगल

अतंर दशा
7 केतु 8, 17, 26

नीला
किरयर 9 मंगल का प्रभाव काम में िदशा देता है। किरयर, धन, संबंध, स्वास्थ्य और िनणर्य से जडु़ ेिनणर्य धीरे और साफ ढंग से लेने चािहए। यह 

अविध सहयोगी है; सही तयैारी, िवनम्र व्यवहार और स्पष्ट िनणर्य से इसका लाभ बढ़ाया जा सकता है।.

धन 7 केत ुधन प्रवाह में व्यवहािरकता मांगता है। खचर्, उधार और िनवेश में िलिखत िरकॉडर् रखें तािक अवसर सरुिक्षत रहें।.

स्वास्थ्य िदनचयार्, नींद, पाचन और तनाव पर ध्यान दें। सिक्रय अकं की प्रकृित के अनसुार शरीर पर दबाव बढ़ सकता है, इसिलए िनयिमतता ही 
मखु्य उपाय है।.

संबंध 7 केत ुसंबंधों में संवाद की भाषा को महत्वपणूर् बनाता है। नरम शब्द, साफ अपेक्षा और समय पर प्रितिक्रया संबंधों को संभालेंगे।.

काननू िकसी भी समझौत,े भगुतान, संपित्त, नौकरी या व्यवसाियक वचन को िलिखत रखें। मौिखक भरोसे पर बड़ा िनणर्य न लें।.

उपाय (1) शिनवार को श्रिमकों, गरीबों या बजुगुोर्ं की शारीिरक सेवा करें
(2) सभी बकाया ऋण और देनदािरयां चकुाएं — चाहे छोटी हों
(3) 30 िदनों तक प्रितिदन सभी आय-व्यय का िलिखत िहसाब रखें
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गुण ितिथ िदन दशा महा अतंर शभु रंग · अकं
पहल:ू किरयर · धन · स्वास्थ्य · संबंध · काननू · उपाय

िमिश्रत

13-Aug-2026 िदन दशा
7 केतु

महा दशा
9 मंगल

अतंर दशा
7 केतु 7, 16, 25

स्लेटी
किरयर 9 मंगल का प्रभाव काम में िदशा देता है। किरयर, धन, संबंध, स्वास्थ्य और िनणर्य से जडु़ ेिनणर्य धीरे और साफ ढंग से लेने चािहए। यह 

अविध िमिश्रत है; कुछ क्षेत्र आगे बढ़ेंगे और कुछ में संयम, समीक्षा और िनयिमतता की जरूरत रहेगी।.

धन 7 केत ुधन प्रवाह में व्यवहािरकता मांगता है। खचर्, उधार और िनवेश में िलिखत िरकॉडर् रखें तािक अवसर सरुिक्षत रहें।.

स्वास्थ्य िदनचयार्, नींद, पाचन और तनाव पर ध्यान दें। सिक्रय अकं की प्रकृित के अनसुार शरीर पर दबाव बढ़ सकता है, इसिलए िनयिमतता ही 
मखु्य उपाय है।.

संबंध 7 केत ुसंबंधों में संवाद की भाषा को महत्वपणूर् बनाता है। नरम शब्द, साफ अपेक्षा और समय पर प्रितिक्रया संबंधों को संभालेंगे।.

काननू िकसी भी समझौत,े भगुतान, संपित्त, नौकरी या व्यवसाियक वचन को िलिखत रखें। मौिखक भरोसे पर बड़ा िनणर्य न लें।.

उपाय (1) 21 रातों तक सोने से पहले 10 िमनट शांत ध्यान करें
(2) शिनवार को मांसाहार से परहेज करें और भोजन सरल रखें
(3) एक परुानी टाली हुई िजम्मेदारी परूी करें — िबना प्रशंसा की आशा के

िमिश्रत

14-Aug-2026 िदन दशा
2 चंद्र

महा दशा
9 मंगल

अतंर दशा
7 केतु 2, 11, 20, 29

सफेद
किरयर 9 मंगल का प्रभाव काम में िदशा देता है। किरयर, धन, संबंध, स्वास्थ्य और िनणर्य से जडु़ ेिनणर्य धीरे और साफ ढंग से लेने चािहए। यह 

अविध िमिश्रत है; कुछ क्षेत्र आगे बढ़ेंगे और कुछ में संयम, समीक्षा और िनयिमतता की जरूरत रहेगी।.

धन 7 केत ुधन प्रवाह में व्यवहािरकता मांगता है। खचर्, उधार और िनवेश में िलिखत िरकॉडर् रखें तािक अवसर सरुिक्षत रहें।.

स्वास्थ्य िदनचयार्, नींद, पाचन और तनाव पर ध्यान दें। सिक्रय अकं की प्रकृित के अनसुार शरीर पर दबाव बढ़ सकता है, इसिलए िनयिमतता ही 
मखु्य उपाय है।.

संबंध 7 केत ुसंबंधों में संवाद की भाषा को महत्वपणूर् बनाता है। नरम शब्द, साफ अपेक्षा और समय पर प्रितिक्रया संबंधों को संभालेंगे।.

काननू िकसी भी समझौत,े भगुतान, संपित्त, नौकरी या व्यवसाियक वचन को िलिखत रखें। मौिखक भरोसे पर बड़ा िनणर्य न लें।.

उपाय (1) सोमवार को चंद्रमा को दधू अिपर्त करें और भावनात्मक सीमाएं मजबतू करें
(2) 21 िदनों तक िनयिमत सोने-जागने का समय बनाए रखें और रात को िनणर्य न लें
(3) सप्ताह में 15 िमनट पानी के िनकट शांत स्थान पर िबताएं

िमिश्रत

15-Aug-2026 िदन दशा
5 बधु

महा दशा
9 मंगल

अतंर दशा
7 केतु 5, 14, 23

हरा
किरयर 9 मंगल का प्रभाव काम में िदशा देता है। किरयर, धन, संबंध, स्वास्थ्य और िनणर्य से जडु़ ेिनणर्य धीरे और साफ ढंग से लेने चािहए। यह 

अविध िमिश्रत है; कुछ क्षेत्र आगे बढ़ेंगे और कुछ में संयम, समीक्षा और िनयिमतता की जरूरत रहेगी।.

धन 7 केत ुधन प्रवाह में व्यवहािरकता मांगता है। खचर्, उधार और िनवेश में िलिखत िरकॉडर् रखें तािक अवसर सरुिक्षत रहें।.

स्वास्थ्य िदनचयार्, नींद, पाचन और तनाव पर ध्यान दें। सिक्रय अकं की प्रकृित के अनसुार शरीर पर दबाव बढ़ सकता है, इसिलए िनयिमतता ही 
मखु्य उपाय है।.

संबंध 7 केत ुसंबंधों में संवाद की भाषा को महत्वपणूर् बनाता है। नरम शब्द, साफ अपेक्षा और समय पर प्रितिक्रया संबंधों को संभालेंगे।.

काननू िकसी भी समझौत,े भगुतान, संपित्त, नौकरी या व्यवसाियक वचन को िलिखत रखें। मौिखक भरोसे पर बड़ा िनणर्य न लें।.

उपाय (1) बधुवार को 'ॐ बधुाय नमः' का 108 बार जाप करें और प्रितबद्धताएं िलखकर रखें
(2) सभी मौिखक वादों की िलिखत पिुष्ट करें — अपने और दसूरों के वादे दोनों
(3) हर महत्वपणूर् बातचीत के बाद मखु्य िबंदओु ंका सारांश संदेश भेजें
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गुण ितिथ िदन दशा महा अतंर शभु रंग · अकं
पहल:ू किरयर · धन · स्वास्थ्य · संबंध · काननू · उपाय

शभु

16-Aug-2026 िदन दशा
8 शिन

महा दशा
9 मंगल

अतंर दशा
7 केतु 8, 17, 26

नीला
किरयर 9 मंगल का प्रभाव काम में िदशा देता है। किरयर, धन, संबंध, स्वास्थ्य और िनणर्य से जडु़ ेिनणर्य धीरे और साफ ढंग से लेने चािहए। यह 

अविध सहयोगी है; सही तयैारी, िवनम्र व्यवहार और स्पष्ट िनणर्य से इसका लाभ बढ़ाया जा सकता है।.

धन 7 केत ुधन प्रवाह में व्यवहािरकता मांगता है। खचर्, उधार और िनवेश में िलिखत िरकॉडर् रखें तािक अवसर सरुिक्षत रहें।.

स्वास्थ्य िदनचयार्, नींद, पाचन और तनाव पर ध्यान दें। सिक्रय अकं की प्रकृित के अनसुार शरीर पर दबाव बढ़ सकता है, इसिलए िनयिमतता ही 
मखु्य उपाय है।.

संबंध 7 केत ुसंबंधों में संवाद की भाषा को महत्वपणूर् बनाता है। नरम शब्द, साफ अपेक्षा और समय पर प्रितिक्रया संबंधों को संभालेंगे।.

काननू िकसी भी समझौत,े भगुतान, संपित्त, नौकरी या व्यवसाियक वचन को िलिखत रखें। मौिखक भरोसे पर बड़ा िनणर्य न लें।.

उपाय (1) शिनवार को श्रिमकों, गरीबों या बजुगुोर्ं की शारीिरक सेवा करें
(2) सभी बकाया ऋण और देनदािरयां चकुाएं — चाहे छोटी हों
(3) 30 िदनों तक प्रितिदन सभी आय-व्यय का िलिखत िहसाब रखें

शभु

17-Aug-2026 िदन दशा
1 सयूर्

महा दशा
9 मंगल

अतंर दशा
7 केतु 1, 10, 19, 28

सोनहरा
किरयर 9 मंगल का प्रभाव काम में िदशा देता है। किरयर, धन, संबंध, स्वास्थ्य और िनणर्य से जडु़ ेिनणर्य धीरे और साफ ढंग से लेने चािहए। यह 

अविध सहयोगी है; सही तयैारी, िवनम्र व्यवहार और स्पष्ट िनणर्य से इसका लाभ बढ़ाया जा सकता है।.

धन 7 केत ुधन प्रवाह में व्यवहािरकता मांगता है। खचर्, उधार और िनवेश में िलिखत िरकॉडर् रखें तािक अवसर सरुिक्षत रहें।.

स्वास्थ्य िदनचयार्, नींद, पाचन और तनाव पर ध्यान दें। सिक्रय अकं की प्रकृित के अनसुार शरीर पर दबाव बढ़ सकता है, इसिलए िनयिमतता ही 
मखु्य उपाय है।.

संबंध 7 केत ुसंबंधों में संवाद की भाषा को महत्वपणूर् बनाता है। नरम शब्द, साफ अपेक्षा और समय पर प्रितिक्रया संबंधों को संभालेंगे।.

काननू िकसी भी समझौत,े भगुतान, संपित्त, नौकरी या व्यवसाियक वचन को िलिखत रखें। मौिखक भरोसे पर बड़ा िनणर्य न लें।.

उपाय (1) रिववार को उगत ेसयूर् को तांबे के पात्र से जल अिपर्त करें
(2) प्रितिदन सबुह एक िलिखत प्राथिमकता सचूी बनाएं और उसका पालन करें
(3) रिववार को गेहंू या लाल वस्तओु ंका दान करें और अहंकार-रिहत व्यवहार रखें

िमिश्रत

18-Aug-2026 िदन दशा
9 मंगल

महा दशा
9 मंगल

अतंर दशा
7 केतु 9, 18, 27

लाल
किरयर 9 मंगल का प्रभाव काम में िदशा देता है। किरयर, धन, संबंध, स्वास्थ्य और िनणर्य से जडु़ ेिनणर्य धीरे और साफ ढंग से लेने चािहए। यह 

अविध िमिश्रत है; कुछ क्षेत्र आगे बढ़ेंगे और कुछ में संयम, समीक्षा और िनयिमतता की जरूरत रहेगी।.

धन 7 केत ुधन प्रवाह में व्यवहािरकता मांगता है। खचर्, उधार और िनवेश में िलिखत िरकॉडर् रखें तािक अवसर सरुिक्षत रहें।.

स्वास्थ्य िदनचयार्, नींद, पाचन और तनाव पर ध्यान दें। सिक्रय अकं की प्रकृित के अनसुार शरीर पर दबाव बढ़ सकता है, इसिलए िनयिमतता ही 
मखु्य उपाय है।.

संबंध 7 केत ुसंबंधों में संवाद की भाषा को महत्वपणूर् बनाता है। नरम शब्द, साफ अपेक्षा और समय पर प्रितिक्रया संबंधों को संभालेंगे।.

काननू िकसी भी समझौत,े भगुतान, संपित्त, नौकरी या व्यवसाियक वचन को िलिखत रखें। मौिखक भरोसे पर बड़ा िनणर्य न लें।.

उपाय (1) मंगलवार को लाल दाल या लाल वस्तएंु दान करें
(2) सप्ताह में कम से कम 4 बार जोरदार शारीिरक व्यायाम करें
(3) एक ऐसा काम परूा करें िजसे आप टालत ेआ रहे हैं — िबना प्रशंसा की अपेक्षा के
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गुण ितिथ िदन दशा महा अतंर शभु रंग · अकं
पहल:ू किरयर · धन · स्वास्थ्य · संबंध · काननू · उपाय

िमिश्रत

19-Aug-2026 िदन दशा
6 शकु्र

महा दशा
9 मंगल

अतंर दशा
7 केतु 6, 15, 24

सफेद
किरयर 9 मंगल का प्रभाव काम में िदशा देता है। किरयर, धन, संबंध, स्वास्थ्य और िनणर्य से जडु़ ेिनणर्य धीरे और साफ ढंग से लेने चािहए। यह 

अविध िमिश्रत है; कुछ क्षेत्र आगे बढ़ेंगे और कुछ में संयम, समीक्षा और िनयिमतता की जरूरत रहेगी।.

धन 7 केत ुधन प्रवाह में व्यवहािरकता मांगता है। खचर्, उधार और िनवेश में िलिखत िरकॉडर् रखें तािक अवसर सरुिक्षत रहें।.

स्वास्थ्य िदनचयार्, नींद, पाचन और तनाव पर ध्यान दें। सिक्रय अकं की प्रकृित के अनसुार शरीर पर दबाव बढ़ सकता है, इसिलए िनयिमतता ही 
मखु्य उपाय है।.

संबंध 7 केत ुसंबंधों में संवाद की भाषा को महत्वपणूर् बनाता है। नरम शब्द, साफ अपेक्षा और समय पर प्रितिक्रया संबंधों को संभालेंगे।.

काननू िकसी भी समझौत,े भगुतान, संपित्त, नौकरी या व्यवसाियक वचन को िलिखत रखें। मौिखक भरोसे पर बड़ा िनणर्य न लें।.

उपाय (1) शकु्रवार को मिहलाओ ंया बच्चों की सेवा में दान करें — िबना अपेक्षा के
(2) 7 िदनों तक प्रितिदन पिरवार या समाज की एक छोटी सेवा करें
(3) 21 िदनों तक अपने रहने की जगह को स्वच्छ और सुंदर बनाए रखें

िमिश्रत

20-Aug-2026 िदन दशा
5 बधु

महा दशा
9 मंगल

अतंर दशा
7 केतु 5, 14, 23

हरा
किरयर 9 मंगल का प्रभाव काम में िदशा देता है। किरयर, धन, संबंध, स्वास्थ्य और िनणर्य से जडु़ ेिनणर्य धीरे और साफ ढंग से लेने चािहए। यह 

अविध िमिश्रत है; कुछ क्षेत्र आगे बढ़ेंगे और कुछ में संयम, समीक्षा और िनयिमतता की जरूरत रहेगी।.

धन 7 केत ुधन प्रवाह में व्यवहािरकता मांगता है। खचर्, उधार और िनवेश में िलिखत िरकॉडर् रखें तािक अवसर सरुिक्षत रहें।.

स्वास्थ्य िदनचयार्, नींद, पाचन और तनाव पर ध्यान दें। सिक्रय अकं की प्रकृित के अनसुार शरीर पर दबाव बढ़ सकता है, इसिलए िनयिमतता ही 
मखु्य उपाय है।.

संबंध 7 केत ुसंबंधों में संवाद की भाषा को महत्वपणूर् बनाता है। नरम शब्द, साफ अपेक्षा और समय पर प्रितिक्रया संबंधों को संभालेंगे।.

काननू िकसी भी समझौत,े भगुतान, संपित्त, नौकरी या व्यवसाियक वचन को िलिखत रखें। मौिखक भरोसे पर बड़ा िनणर्य न लें।.

उपाय (1) बधुवार को 'ॐ बधुाय नमः' का 108 बार जाप करें और प्रितबद्धताएं िलखकर रखें
(2) सभी मौिखक वादों की िलिखत पिुष्ट करें — अपने और दसूरों के वादे दोनों
(3) हर महत्वपणूर् बातचीत के बाद मखु्य िबंदओु ंका सारांश संदेश भेजें

िमिश्रत

21-Aug-2026 िदन दशा
9 मंगल

महा दशा
9 मंगल

अतंर दशा
7 केतु 9, 18, 27

लाल
किरयर 9 मंगल का प्रभाव काम में िदशा देता है। किरयर, धन, संबंध, स्वास्थ्य और िनणर्य से जडु़ ेिनणर्य धीरे और साफ ढंग से लेने चािहए। यह 

अविध िमिश्रत है; कुछ क्षेत्र आगे बढ़ेंगे और कुछ में संयम, समीक्षा और िनयिमतता की जरूरत रहेगी।.

धन 7 केत ुधन प्रवाह में व्यवहािरकता मांगता है। खचर्, उधार और िनवेश में िलिखत िरकॉडर् रखें तािक अवसर सरुिक्षत रहें।.

स्वास्थ्य िदनचयार्, नींद, पाचन और तनाव पर ध्यान दें। सिक्रय अकं की प्रकृित के अनसुार शरीर पर दबाव बढ़ सकता है, इसिलए िनयिमतता ही 
मखु्य उपाय है।.

संबंध 7 केत ुसंबंधों में संवाद की भाषा को महत्वपणूर् बनाता है। नरम शब्द, साफ अपेक्षा और समय पर प्रितिक्रया संबंधों को संभालेंगे।.

काननू िकसी भी समझौत,े भगुतान, संपित्त, नौकरी या व्यवसाियक वचन को िलिखत रखें। मौिखक भरोसे पर बड़ा िनणर्य न लें।.

उपाय (1) मंगलवार को लाल दाल या लाल वस्तएंु दान करें
(2) सप्ताह में कम से कम 4 बार जोरदार शारीिरक व्यायाम करें
(3) एक ऐसा काम परूा करें िजसे आप टालत ेआ रहे हैं — िबना प्रशंसा की अपेक्षा के
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गुण ितिथ िदन दशा महा अतंर शभु रंग · अकं
पहल:ू किरयर · धन · स्वास्थ्य · संबंध · काननू · उपाय

िमिश्रत

22-Aug-2026 िदन दशा
3 गुरु

महा दशा
9 मंगल

अतंर दशा
7 केतु 3, 12, 21, 30

सोनहरा
किरयर 9 मंगल का प्रभाव काम में िदशा देता है। किरयर, धन, संबंध, स्वास्थ्य और िनणर्य से जडु़ ेिनणर्य धीरे और साफ ढंग से लेने चािहए। यह 

अविध िमिश्रत है; कुछ क्षेत्र आगे बढ़ेंगे और कुछ में संयम, समीक्षा और िनयिमतता की जरूरत रहेगी।.

धन 7 केत ुधन प्रवाह में व्यवहािरकता मांगता है। खचर्, उधार और िनवेश में िलिखत िरकॉडर् रखें तािक अवसर सरुिक्षत रहें।.

स्वास्थ्य िदनचयार्, नींद, पाचन और तनाव पर ध्यान दें। सिक्रय अकं की प्रकृित के अनसुार शरीर पर दबाव बढ़ सकता है, इसिलए िनयिमतता ही 
मखु्य उपाय है।.

संबंध 7 केत ुसंबंधों में संवाद की भाषा को महत्वपणूर् बनाता है। नरम शब्द, साफ अपेक्षा और समय पर प्रितिक्रया संबंधों को संभालेंगे।.

काननू िकसी भी समझौत,े भगुतान, संपित्त, नौकरी या व्यवसाियक वचन को िलिखत रखें। मौिखक भरोसे पर बड़ा िनणर्य न लें।.

उपाय (1) गुरुवार को पसु्तकें  या िशक्षा सामग्री जरूरतमंद िवद्यािथर्यों को दान करें
(2) िकसी अनभुवी गुरु या सलाहकार से मागर्दशर्न लें और उनकी बात मानें
(3) अपना ज्ञान िलखकर या िसखाकर दसूरों के साथ साझा करें

िमिश्रत

23-Aug-2026 िदन दशा
6 शकु्र

महा दशा
9 मंगल

अतंर दशा
7 केतु 6, 15, 24

सफेद
किरयर 9 मंगल का प्रभाव काम में िदशा देता है। किरयर, धन, संबंध, स्वास्थ्य और िनणर्य से जडु़ ेिनणर्य धीरे और साफ ढंग से लेने चािहए। यह 

अविध िमिश्रत है; कुछ क्षेत्र आगे बढ़ेंगे और कुछ में संयम, समीक्षा और िनयिमतता की जरूरत रहेगी।.

धन 7 केत ुधन प्रवाह में व्यवहािरकता मांगता है। खचर्, उधार और िनवेश में िलिखत िरकॉडर् रखें तािक अवसर सरुिक्षत रहें।.

स्वास्थ्य िदनचयार्, नींद, पाचन और तनाव पर ध्यान दें। सिक्रय अकं की प्रकृित के अनसुार शरीर पर दबाव बढ़ सकता है, इसिलए िनयिमतता ही 
मखु्य उपाय है।.

संबंध 7 केत ुसंबंधों में संवाद की भाषा को महत्वपणूर् बनाता है। नरम शब्द, साफ अपेक्षा और समय पर प्रितिक्रया संबंधों को संभालेंगे।.

काननू िकसी भी समझौत,े भगुतान, संपित्त, नौकरी या व्यवसाियक वचन को िलिखत रखें। मौिखक भरोसे पर बड़ा िनणर्य न लें।.

उपाय (1) शकु्रवार को मिहलाओ ंया बच्चों की सेवा में दान करें — िबना अपेक्षा के
(2) 7 िदनों तक प्रितिदन पिरवार या समाज की एक छोटी सेवा करें
(3) 21 िदनों तक अपने रहने की जगह को स्वच्छ और सुंदर बनाए रखें

शभु

24-Aug-2026 िदन दशा
8 शिन

महा दशा
9 मंगल

अतंर दशा
7 केतु 8, 17, 26

नीला
किरयर 9 मंगल का प्रभाव काम में िदशा देता है। किरयर, धन, संबंध, स्वास्थ्य और िनणर्य से जडु़ ेिनणर्य धीरे और साफ ढंग से लेने चािहए। यह 

अविध सहयोगी है; सही तयैारी, िवनम्र व्यवहार और स्पष्ट िनणर्य से इसका लाभ बढ़ाया जा सकता है।.

धन 7 केत ुधन प्रवाह में व्यवहािरकता मांगता है। खचर्, उधार और िनवेश में िलिखत िरकॉडर् रखें तािक अवसर सरुिक्षत रहें।.

स्वास्थ्य िदनचयार्, नींद, पाचन और तनाव पर ध्यान दें। सिक्रय अकं की प्रकृित के अनसुार शरीर पर दबाव बढ़ सकता है, इसिलए िनयिमतता ही 
मखु्य उपाय है।.

संबंध 7 केत ुसंबंधों में संवाद की भाषा को महत्वपणूर् बनाता है। नरम शब्द, साफ अपेक्षा और समय पर प्रितिक्रया संबंधों को संभालेंगे।.

काननू िकसी भी समझौत,े भगुतान, संपित्त, नौकरी या व्यवसाियक वचन को िलिखत रखें। मौिखक भरोसे पर बड़ा िनणर्य न लें।.

उपाय (1) शिनवार को श्रिमकों, गरीबों या बजुगुोर्ं की शारीिरक सेवा करें
(2) सभी बकाया ऋण और देनदािरयां चकुाएं — चाहे छोटी हों
(3) 30 िदनों तक प्रितिदन सभी आय-व्यय का िलिखत िहसाब रखें
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गुण ितिथ िदन दशा महा अतंर शभु रंग · अकं
पहल:ू किरयर · धन · स्वास्थ्य · संबंध · काननू · उपाय

िमिश्रत

25-Aug-2026 िदन दशा
7 केतु

महा दशा
9 मंगल

अतंर दशा
7 केतु 7, 16, 25

स्लेटी
किरयर 9 मंगल का प्रभाव काम में िदशा देता है। किरयर, धन, संबंध, स्वास्थ्य और िनणर्य से जडु़ ेिनणर्य धीरे और साफ ढंग से लेने चािहए। यह 

अविध िमिश्रत है; कुछ क्षेत्र आगे बढ़ेंगे और कुछ में संयम, समीक्षा और िनयिमतता की जरूरत रहेगी।.

धन 7 केत ुधन प्रवाह में व्यवहािरकता मांगता है। खचर्, उधार और िनवेश में िलिखत िरकॉडर् रखें तािक अवसर सरुिक्षत रहें।.

स्वास्थ्य िदनचयार्, नींद, पाचन और तनाव पर ध्यान दें। सिक्रय अकं की प्रकृित के अनसुार शरीर पर दबाव बढ़ सकता है, इसिलए िनयिमतता ही 
मखु्य उपाय है।.

संबंध 7 केत ुसंबंधों में संवाद की भाषा को महत्वपणूर् बनाता है। नरम शब्द, साफ अपेक्षा और समय पर प्रितिक्रया संबंधों को संभालेंगे।.

काननू िकसी भी समझौत,े भगुतान, संपित्त, नौकरी या व्यवसाियक वचन को िलिखत रखें। मौिखक भरोसे पर बड़ा िनणर्य न लें।.

उपाय (1) 21 रातों तक सोने से पहले 10 िमनट शांत ध्यान करें
(2) शिनवार को मांसाहार से परहेज करें और भोजन सरल रखें
(3) एक परुानी टाली हुई िजम्मेदारी परूी करें — िबना प्रशंसा की आशा के

शभु

26-Aug-2026 िदन दशा
4 राहु

महा दशा
9 मंगल

अतंर दशा
7 केतु 4, 13, 22

नीला
किरयर 9 मंगल का प्रभाव काम में िदशा देता है। किरयर, धन, संबंध, स्वास्थ्य और िनणर्य से जडु़ ेिनणर्य धीरे और साफ ढंग से लेने चािहए। यह 

अविध सहयोगी है; सही तयैारी, िवनम्र व्यवहार और स्पष्ट िनणर्य से इसका लाभ बढ़ाया जा सकता है।.

धन 7 केत ुधन प्रवाह में व्यवहािरकता मांगता है। खचर्, उधार और िनवेश में िलिखत िरकॉडर् रखें तािक अवसर सरुिक्षत रहें।.

स्वास्थ्य िदनचयार्, नींद, पाचन और तनाव पर ध्यान दें। सिक्रय अकं की प्रकृित के अनसुार शरीर पर दबाव बढ़ सकता है, इसिलए िनयिमतता ही 
मखु्य उपाय है।.

संबंध 7 केत ुसंबंधों में संवाद की भाषा को महत्वपणूर् बनाता है। नरम शब्द, साफ अपेक्षा और समय पर प्रितिक्रया संबंधों को संभालेंगे।.

काननू िकसी भी समझौत,े भगुतान, संपित्त, नौकरी या व्यवसाियक वचन को िलिखत रखें। मौिखक भरोसे पर बड़ा िनणर्य न लें।.

उपाय (1) ऐसे लोगों की िनःस्वाथर् सेवा करें जो प्रितदान नहीं दे सकत े— पहचान की इच्छा के िबना
(2) सभी समझौत ेऔर लेन-देन िलिखत में दजर् करें; मौिखक वादों पर िनभर्र न रहें
(3) जीवन के एक क्षेत्र को सरल बनाएं — प्रत्येक सप्ताह एक अनावश्यक जिटलता हटाएं

िमिश्रत

27-Aug-2026 िदन दशा
3 गुरु

महा दशा
9 मंगल

अतंर दशा
7 केतु 3, 12, 21, 30

सोनहरा
किरयर 9 मंगल का प्रभाव काम में िदशा देता है। किरयर, धन, संबंध, स्वास्थ्य और िनणर्य से जडु़ ेिनणर्य धीरे और साफ ढंग से लेने चािहए। यह 

अविध िमिश्रत है; कुछ क्षेत्र आगे बढ़ेंगे और कुछ में संयम, समीक्षा और िनयिमतता की जरूरत रहेगी।.

धन 7 केत ुधन प्रवाह में व्यवहािरकता मांगता है। खचर्, उधार और िनवेश में िलिखत िरकॉडर् रखें तािक अवसर सरुिक्षत रहें।.

स्वास्थ्य िदनचयार्, नींद, पाचन और तनाव पर ध्यान दें। सिक्रय अकं की प्रकृित के अनसुार शरीर पर दबाव बढ़ सकता है, इसिलए िनयिमतता ही 
मखु्य उपाय है।.

संबंध 7 केत ुसंबंधों में संवाद की भाषा को महत्वपणूर् बनाता है। नरम शब्द, साफ अपेक्षा और समय पर प्रितिक्रया संबंधों को संभालेंगे।.

काननू िकसी भी समझौत,े भगुतान, संपित्त, नौकरी या व्यवसाियक वचन को िलिखत रखें। मौिखक भरोसे पर बड़ा िनणर्य न लें।.

उपाय (1) गुरुवार को पसु्तकें  या िशक्षा सामग्री जरूरतमंद िवद्यािथर्यों को दान करें
(2) िकसी अनभुवी गुरु या सलाहकार से मागर्दशर्न लें और उनकी बात मानें
(3) अपना ज्ञान िलखकर या िसखाकर दसूरों के साथ साझा करें
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गुण ितिथ िदन दशा महा अतंर शभु रंग · अकं
पहल:ू किरयर · धन · स्वास्थ्य · संबंध · काननू · उपाय

िमिश्रत

28-Aug-2026 िदन दशा
7 केतु

महा दशा
9 मंगल

अतंर दशा
7 केतु 7, 16, 25

स्लेटी
किरयर 9 मंगल का प्रभाव काम में िदशा देता है। किरयर, धन, संबंध, स्वास्थ्य और िनणर्य से जडु़ ेिनणर्य धीरे और साफ ढंग से लेने चािहए। यह 

अविध िमिश्रत है; कुछ क्षेत्र आगे बढ़ेंगे और कुछ में संयम, समीक्षा और िनयिमतता की जरूरत रहेगी।.

धन 7 केत ुधन प्रवाह में व्यवहािरकता मांगता है। खचर्, उधार और िनवेश में िलिखत िरकॉडर् रखें तािक अवसर सरुिक्षत रहें।.

स्वास्थ्य िदनचयार्, नींद, पाचन और तनाव पर ध्यान दें। सिक्रय अकं की प्रकृित के अनसुार शरीर पर दबाव बढ़ सकता है, इसिलए िनयिमतता ही 
मखु्य उपाय है।.

संबंध 7 केत ुसंबंधों में संवाद की भाषा को महत्वपणूर् बनाता है। नरम शब्द, साफ अपेक्षा और समय पर प्रितिक्रया संबंधों को संभालेंगे।.

काननू िकसी भी समझौत,े भगुतान, संपित्त, नौकरी या व्यवसाियक वचन को िलिखत रखें। मौिखक भरोसे पर बड़ा िनणर्य न लें।.

उपाय (1) 21 रातों तक सोने से पहले 10 िमनट शांत ध्यान करें
(2) शिनवार को मांसाहार से परहेज करें और भोजन सरल रखें
(3) एक परुानी टाली हुई िजम्मेदारी परूी करें — िबना प्रशंसा की आशा के

शभु

29-Aug-2026 िदन दशा
1 सयूर्

महा दशा
9 मंगल

अतंर दशा
7 केतु 1, 10, 19, 28

सोनहरा
किरयर 9 मंगल का प्रभाव काम में िदशा देता है। किरयर, धन, संबंध, स्वास्थ्य और िनणर्य से जडु़ ेिनणर्य धीरे और साफ ढंग से लेने चािहए। यह 

अविध सहयोगी है; सही तयैारी, िवनम्र व्यवहार और स्पष्ट िनणर्य से इसका लाभ बढ़ाया जा सकता है।.

धन 7 केत ुधन प्रवाह में व्यवहािरकता मांगता है। खचर्, उधार और िनवेश में िलिखत िरकॉडर् रखें तािक अवसर सरुिक्षत रहें।.

स्वास्थ्य िदनचयार्, नींद, पाचन और तनाव पर ध्यान दें। सिक्रय अकं की प्रकृित के अनसुार शरीर पर दबाव बढ़ सकता है, इसिलए िनयिमतता ही 
मखु्य उपाय है।.

संबंध 7 केत ुसंबंधों में संवाद की भाषा को महत्वपणूर् बनाता है। नरम शब्द, साफ अपेक्षा और समय पर प्रितिक्रया संबंधों को संभालेंगे।.

काननू िकसी भी समझौत,े भगुतान, संपित्त, नौकरी या व्यवसाियक वचन को िलिखत रखें। मौिखक भरोसे पर बड़ा िनणर्य न लें।.

उपाय (1) रिववार को उगत ेसयूर् को तांबे के पात्र से जल अिपर्त करें
(2) प्रितिदन सबुह एक िलिखत प्राथिमकता सचूी बनाएं और उसका पालन करें
(3) रिववार को गेहंू या लाल वस्तओु ंका दान करें और अहंकार-रिहत व्यवहार रखें

शभु

30-Aug-2026 िदन दशा
4 राहु

महा दशा
9 मंगल

अतंर दशा
7 केतु 4, 13, 22

नीला
किरयर 9 मंगल का प्रभाव काम में िदशा देता है। किरयर, धन, संबंध, स्वास्थ्य और िनणर्य से जडु़ ेिनणर्य धीरे और साफ ढंग से लेने चािहए। यह 

अविध सहयोगी है; सही तयैारी, िवनम्र व्यवहार और स्पष्ट िनणर्य से इसका लाभ बढ़ाया जा सकता है।.

धन 7 केत ुधन प्रवाह में व्यवहािरकता मांगता है। खचर्, उधार और िनवेश में िलिखत िरकॉडर् रखें तािक अवसर सरुिक्षत रहें।.

स्वास्थ्य िदनचयार्, नींद, पाचन और तनाव पर ध्यान दें। सिक्रय अकं की प्रकृित के अनसुार शरीर पर दबाव बढ़ सकता है, इसिलए िनयिमतता ही 
मखु्य उपाय है।.

संबंध 7 केत ुसंबंधों में संवाद की भाषा को महत्वपणूर् बनाता है। नरम शब्द, साफ अपेक्षा और समय पर प्रितिक्रया संबंधों को संभालेंगे।.

काननू िकसी भी समझौत,े भगुतान, संपित्त, नौकरी या व्यवसाियक वचन को िलिखत रखें। मौिखक भरोसे पर बड़ा िनणर्य न लें।.

उपाय (1) ऐसे लोगों की िनःस्वाथर् सेवा करें जो प्रितदान नहीं दे सकत े— पहचान की इच्छा के िबना
(2) सभी समझौत ेऔर लेन-देन िलिखत में दजर् करें; मौिखक वादों पर िनभर्र न रहें
(3) जीवन के एक क्षेत्र को सरल बनाएं — प्रत्येक सप्ताह एक अनावश्यक जिटलता हटाएं
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गुण ितिथ िदन दशा महा अतंर शभु रंग · अकं
पहल:ू किरयर · धन · स्वास्थ्य · संबंध · काननू · उपाय

िमिश्रत

31-Aug-2026 िदन दशा
6 शकु्र

महा दशा
9 मंगल

अतंर दशा
7 केतु 6, 15, 24

सफेद
किरयर 9 मंगल का प्रभाव काम में िदशा देता है। किरयर, धन, संबंध, स्वास्थ्य और िनणर्य से जडु़ ेिनणर्य धीरे और साफ ढंग से लेने चािहए। यह 

अविध िमिश्रत है; कुछ क्षेत्र आगे बढ़ेंगे और कुछ में संयम, समीक्षा और िनयिमतता की जरूरत रहेगी।.

धन 7 केत ुधन प्रवाह में व्यवहािरकता मांगता है। खचर्, उधार और िनवेश में िलिखत िरकॉडर् रखें तािक अवसर सरुिक्षत रहें।.

स्वास्थ्य िदनचयार्, नींद, पाचन और तनाव पर ध्यान दें। सिक्रय अकं की प्रकृित के अनसुार शरीर पर दबाव बढ़ सकता है, इसिलए िनयिमतता ही 
मखु्य उपाय है।.

संबंध 7 केत ुसंबंधों में संवाद की भाषा को महत्वपणूर् बनाता है। नरम शब्द, साफ अपेक्षा और समय पर प्रितिक्रया संबंधों को संभालेंगे।.

काननू िकसी भी समझौत,े भगुतान, संपित्त, नौकरी या व्यवसाियक वचन को िलिखत रखें। मौिखक भरोसे पर बड़ा िनणर्य न लें।.

उपाय (1) शकु्रवार को मिहलाओ ंया बच्चों की सेवा में दान करें — िबना अपेक्षा के
(2) 7 िदनों तक प्रितिदन पिरवार या समाज की एक छोटी सेवा करें
(3) 21 िदनों तक अपने रहने की जगह को स्वच्छ और सुंदर बनाए रखें

िमिश्रत

01-Sep-2026 िदन दशा
2 चंद्र

महा दशा
9 मंगल

अतंर दशा
7 केतु 2, 11, 20, 29

सफेद
किरयर 9 मंगल का प्रभाव काम में िदशा देता है। किरयर, धन, संबंध, स्वास्थ्य और िनणर्य से जडु़ ेिनणर्य धीरे और साफ ढंग से लेने चािहए। यह 

अविध िमिश्रत है; कुछ क्षेत्र आगे बढ़ेंगे और कुछ में संयम, समीक्षा और िनयिमतता की जरूरत रहेगी।.

धन 7 केत ुधन प्रवाह में व्यवहािरकता मांगता है। खचर्, उधार और िनवेश में िलिखत िरकॉडर् रखें तािक अवसर सरुिक्षत रहें।.

स्वास्थ्य िदनचयार्, नींद, पाचन और तनाव पर ध्यान दें। सिक्रय अकं की प्रकृित के अनसुार शरीर पर दबाव बढ़ सकता है, इसिलए िनयिमतता ही 
मखु्य उपाय है।.

संबंध 7 केत ुसंबंधों में संवाद की भाषा को महत्वपणूर् बनाता है। नरम शब्द, साफ अपेक्षा और समय पर प्रितिक्रया संबंधों को संभालेंगे।.

काननू िकसी भी समझौत,े भगुतान, संपित्त, नौकरी या व्यवसाियक वचन को िलिखत रखें। मौिखक भरोसे पर बड़ा िनणर्य न लें।.

उपाय (1) सोमवार को चंद्रमा को दधू अिपर्त करें और भावनात्मक सीमाएं मजबतू करें
(2) 21 िदनों तक िनयिमत सोने-जागने का समय बनाए रखें और रात को िनणर्य न लें
(3) सप्ताह में 15 िमनट पानी के िनकट शांत स्थान पर िबताएं

शभु

02-Sep-2026 िदन दशा
8 शिन

महा दशा
9 मंगल

अतंर दशा
7 केतु 8, 17, 26

नीला
किरयर 9 मंगल का प्रभाव काम में िदशा देता है। किरयर, धन, संबंध, स्वास्थ्य और िनणर्य से जडु़ ेिनणर्य धीरे और साफ ढंग से लेने चािहए। यह 

अविध सहयोगी है; सही तयैारी, िवनम्र व्यवहार और स्पष्ट िनणर्य से इसका लाभ बढ़ाया जा सकता है।.

धन 7 केत ुधन प्रवाह में व्यवहािरकता मांगता है। खचर्, उधार और िनवेश में िलिखत िरकॉडर् रखें तािक अवसर सरुिक्षत रहें।.

स्वास्थ्य िदनचयार्, नींद, पाचन और तनाव पर ध्यान दें। सिक्रय अकं की प्रकृित के अनसुार शरीर पर दबाव बढ़ सकता है, इसिलए िनयिमतता ही 
मखु्य उपाय है।.

संबंध 7 केत ुसंबंधों में संवाद की भाषा को महत्वपणूर् बनाता है। नरम शब्द, साफ अपेक्षा और समय पर प्रितिक्रया संबंधों को संभालेंगे।.

काननू िकसी भी समझौत,े भगुतान, संपित्त, नौकरी या व्यवसाियक वचन को िलिखत रखें। मौिखक भरोसे पर बड़ा िनणर्य न लें।.

उपाय (1) शिनवार को श्रिमकों, गरीबों या बजुगुोर्ं की शारीिरक सेवा करें
(2) सभी बकाया ऋण और देनदािरयां चकुाएं — चाहे छोटी हों
(3) 30 िदनों तक प्रितिदन सभी आय-व्यय का िलिखत िहसाब रखें
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गुण ितिथ िदन दशा महा अतंर शभु रंग · अकं
पहल:ू किरयर · धन · स्वास्थ्य · संबंध · काननू · उपाय

िमिश्रत

03-Sep-2026 िदन दशा
7 केतु

महा दशा
9 मंगल

अतंर दशा
7 केतु 7, 16, 25

स्लेटी
किरयर 9 मंगल का प्रभाव काम में िदशा देता है। किरयर, धन, संबंध, स्वास्थ्य और िनणर्य से जडु़ ेिनणर्य धीरे और साफ ढंग से लेने चािहए। यह 

अविध िमिश्रत है; कुछ क्षेत्र आगे बढ़ेंगे और कुछ में संयम, समीक्षा और िनयिमतता की जरूरत रहेगी।.

धन 7 केत ुधन प्रवाह में व्यवहािरकता मांगता है। खचर्, उधार और िनवेश में िलिखत िरकॉडर् रखें तािक अवसर सरुिक्षत रहें।.

स्वास्थ्य िदनचयार्, नींद, पाचन और तनाव पर ध्यान दें। सिक्रय अकं की प्रकृित के अनसुार शरीर पर दबाव बढ़ सकता है, इसिलए िनयिमतता ही 
मखु्य उपाय है।.

संबंध 7 केत ुसंबंधों में संवाद की भाषा को महत्वपणूर् बनाता है। नरम शब्द, साफ अपेक्षा और समय पर प्रितिक्रया संबंधों को संभालेंगे।.

काननू िकसी भी समझौत,े भगुतान, संपित्त, नौकरी या व्यवसाियक वचन को िलिखत रखें। मौिखक भरोसे पर बड़ा िनणर्य न लें।.

उपाय (1) 21 रातों तक सोने से पहले 10 िमनट शांत ध्यान करें
(2) शिनवार को मांसाहार से परहेज करें और भोजन सरल रखें
(3) एक परुानी टाली हुई िजम्मेदारी परूी करें — िबना प्रशंसा की आशा के

िमिश्रत

04-Sep-2026 िदन दशा
2 चंद्र

महा दशा
9 मंगल

अतंर दशा
7 केतु 2, 11, 20, 29

सफेद
किरयर 9 मंगल का प्रभाव काम में िदशा देता है। किरयर, धन, संबंध, स्वास्थ्य और िनणर्य से जडु़ ेिनणर्य धीरे और साफ ढंग से लेने चािहए। यह 

अविध िमिश्रत है; कुछ क्षेत्र आगे बढ़ेंगे और कुछ में संयम, समीक्षा और िनयिमतता की जरूरत रहेगी।.

धन 7 केत ुधन प्रवाह में व्यवहािरकता मांगता है। खचर्, उधार और िनवेश में िलिखत िरकॉडर् रखें तािक अवसर सरुिक्षत रहें।.

स्वास्थ्य िदनचयार्, नींद, पाचन और तनाव पर ध्यान दें। सिक्रय अकं की प्रकृित के अनसुार शरीर पर दबाव बढ़ सकता है, इसिलए िनयिमतता ही 
मखु्य उपाय है।.

संबंध 7 केत ुसंबंधों में संवाद की भाषा को महत्वपणूर् बनाता है। नरम शब्द, साफ अपेक्षा और समय पर प्रितिक्रया संबंधों को संभालेंगे।.

काननू िकसी भी समझौत,े भगुतान, संपित्त, नौकरी या व्यवसाियक वचन को िलिखत रखें। मौिखक भरोसे पर बड़ा िनणर्य न लें।.

उपाय (1) सोमवार को चंद्रमा को दधू अिपर्त करें और भावनात्मक सीमाएं मजबतू करें
(2) 21 िदनों तक िनयिमत सोने-जागने का समय बनाए रखें और रात को िनणर्य न लें
(3) सप्ताह में 15 िमनट पानी के िनकट शांत स्थान पर िबताएं

िमिश्रत

05-Sep-2026 िदन दशा
5 बधु

महा दशा
9 मंगल

अतंर दशा
7 केतु 5, 14, 23

हरा
किरयर 9 मंगल का प्रभाव काम में िदशा देता है। किरयर, धन, संबंध, स्वास्थ्य और िनणर्य से जडु़ ेिनणर्य धीरे और साफ ढंग से लेने चािहए। यह 

अविध िमिश्रत है; कुछ क्षेत्र आगे बढ़ेंगे और कुछ में संयम, समीक्षा और िनयिमतता की जरूरत रहेगी।.

धन 7 केत ुधन प्रवाह में व्यवहािरकता मांगता है। खचर्, उधार और िनवेश में िलिखत िरकॉडर् रखें तािक अवसर सरुिक्षत रहें।.

स्वास्थ्य िदनचयार्, नींद, पाचन और तनाव पर ध्यान दें। सिक्रय अकं की प्रकृित के अनसुार शरीर पर दबाव बढ़ सकता है, इसिलए िनयिमतता ही 
मखु्य उपाय है।.

संबंध 7 केत ुसंबंधों में संवाद की भाषा को महत्वपणूर् बनाता है। नरम शब्द, साफ अपेक्षा और समय पर प्रितिक्रया संबंधों को संभालेंगे।.

काननू िकसी भी समझौत,े भगुतान, संपित्त, नौकरी या व्यवसाियक वचन को िलिखत रखें। मौिखक भरोसे पर बड़ा िनणर्य न लें।.

उपाय (1) बधुवार को 'ॐ बधुाय नमः' का 108 बार जाप करें और प्रितबद्धताएं िलखकर रखें
(2) सभी मौिखक वादों की िलिखत पिुष्ट करें — अपने और दसूरों के वादे दोनों
(3) हर महत्वपणूर् बातचीत के बाद मखु्य िबंदओु ंका सारांश संदेश भेजें
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गुण ितिथ िदन दशा महा अतंर शभु रंग · अकं
पहल:ू किरयर · धन · स्वास्थ्य · संबंध · काननू · उपाय

शभु

06-Sep-2026 िदन दशा
8 शिन

महा दशा
9 मंगल

अतंर दशा
7 केतु 8, 17, 26

नीला
किरयर 9 मंगल का प्रभाव काम में िदशा देता है। किरयर, धन, संबंध, स्वास्थ्य और िनणर्य से जडु़ ेिनणर्य धीरे और साफ ढंग से लेने चािहए। यह 

अविध सहयोगी है; सही तयैारी, िवनम्र व्यवहार और स्पष्ट िनणर्य से इसका लाभ बढ़ाया जा सकता है।.

धन 7 केत ुधन प्रवाह में व्यवहािरकता मांगता है। खचर्, उधार और िनवेश में िलिखत िरकॉडर् रखें तािक अवसर सरुिक्षत रहें।.

स्वास्थ्य िदनचयार्, नींद, पाचन और तनाव पर ध्यान दें। सिक्रय अकं की प्रकृित के अनसुार शरीर पर दबाव बढ़ सकता है, इसिलए िनयिमतता ही 
मखु्य उपाय है।.

संबंध 7 केत ुसंबंधों में संवाद की भाषा को महत्वपणूर् बनाता है। नरम शब्द, साफ अपेक्षा और समय पर प्रितिक्रया संबंधों को संभालेंगे।.

काननू िकसी भी समझौत,े भगुतान, संपित्त, नौकरी या व्यवसाियक वचन को िलिखत रखें। मौिखक भरोसे पर बड़ा िनणर्य न लें।.

उपाय (1) शिनवार को श्रिमकों, गरीबों या बजुगुोर्ं की शारीिरक सेवा करें
(2) सभी बकाया ऋण और देनदािरयां चकुाएं — चाहे छोटी हों
(3) 30 िदनों तक प्रितिदन सभी आय-व्यय का िलिखत िहसाब रखें

शभु

07-Sep-2026 िदन दशा
1 सयूर्

महा दशा
9 मंगल

अतंर दशा
7 केतु 1, 10, 19, 28

सोनहरा
किरयर 9 मंगल का प्रभाव काम में िदशा देता है। किरयर, धन, संबंध, स्वास्थ्य और िनणर्य से जडु़ ेिनणर्य धीरे और साफ ढंग से लेने चािहए। यह 

अविध सहयोगी है; सही तयैारी, िवनम्र व्यवहार और स्पष्ट िनणर्य से इसका लाभ बढ़ाया जा सकता है।.

धन 7 केत ुधन प्रवाह में व्यवहािरकता मांगता है। खचर्, उधार और िनवेश में िलिखत िरकॉडर् रखें तािक अवसर सरुिक्षत रहें।.

स्वास्थ्य िदनचयार्, नींद, पाचन और तनाव पर ध्यान दें। सिक्रय अकं की प्रकृित के अनसुार शरीर पर दबाव बढ़ सकता है, इसिलए िनयिमतता ही 
मखु्य उपाय है।.

संबंध 7 केत ुसंबंधों में संवाद की भाषा को महत्वपणूर् बनाता है। नरम शब्द, साफ अपेक्षा और समय पर प्रितिक्रया संबंधों को संभालेंगे।.

काननू िकसी भी समझौत,े भगुतान, संपित्त, नौकरी या व्यवसाियक वचन को िलिखत रखें। मौिखक भरोसे पर बड़ा िनणर्य न लें।.

उपाय (1) रिववार को उगत ेसयूर् को तांबे के पात्र से जल अिपर्त करें
(2) प्रितिदन सबुह एक िलिखत प्राथिमकता सचूी बनाएं और उसका पालन करें
(3) रिववार को गेहंू या लाल वस्तओु ंका दान करें और अहंकार-रिहत व्यवहार रखें

िमिश्रत

08-Sep-2026 िदन दशा
9 मंगल

महा दशा
9 मंगल

अतंर दशा
7 केतु 9, 18, 27

लाल
किरयर 9 मंगल का प्रभाव काम में िदशा देता है। किरयर, धन, संबंध, स्वास्थ्य और िनणर्य से जडु़ ेिनणर्य धीरे और साफ ढंग से लेने चािहए। यह 

अविध िमिश्रत है; कुछ क्षेत्र आगे बढ़ेंगे और कुछ में संयम, समीक्षा और िनयिमतता की जरूरत रहेगी।.

धन 7 केत ुधन प्रवाह में व्यवहािरकता मांगता है। खचर्, उधार और िनवेश में िलिखत िरकॉडर् रखें तािक अवसर सरुिक्षत रहें।.

स्वास्थ्य िदनचयार्, नींद, पाचन और तनाव पर ध्यान दें। सिक्रय अकं की प्रकृित के अनसुार शरीर पर दबाव बढ़ सकता है, इसिलए िनयिमतता ही 
मखु्य उपाय है।.

संबंध 7 केत ुसंबंधों में संवाद की भाषा को महत्वपणूर् बनाता है। नरम शब्द, साफ अपेक्षा और समय पर प्रितिक्रया संबंधों को संभालेंगे।.

काननू िकसी भी समझौत,े भगुतान, संपित्त, नौकरी या व्यवसाियक वचन को िलिखत रखें। मौिखक भरोसे पर बड़ा िनणर्य न लें।.

उपाय (1) मंगलवार को लाल दाल या लाल वस्तएंु दान करें
(2) सप्ताह में कम से कम 4 बार जोरदार शारीिरक व्यायाम करें
(3) एक ऐसा काम परूा करें िजसे आप टालत ेआ रहे हैं — िबना प्रशंसा की अपेक्षा के
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गुण ितिथ िदन दशा महा अतंर शभु रंग · अकं
पहल:ू किरयर · धन · स्वास्थ्य · संबंध · काननू · उपाय

िमिश्रत

09-Sep-2026 िदन दशा
6 शकु्र

महा दशा
9 मंगल

अतंर दशा
7 केतु 6, 15, 24

सफेद
किरयर 9 मंगल का प्रभाव काम में िदशा देता है। किरयर, धन, संबंध, स्वास्थ्य और िनणर्य से जडु़ ेिनणर्य धीरे और साफ ढंग से लेने चािहए। यह 

अविध िमिश्रत है; कुछ क्षेत्र आगे बढ़ेंगे और कुछ में संयम, समीक्षा और िनयिमतता की जरूरत रहेगी।.

धन 7 केत ुधन प्रवाह में व्यवहािरकता मांगता है। खचर्, उधार और िनवेश में िलिखत िरकॉडर् रखें तािक अवसर सरुिक्षत रहें।.

स्वास्थ्य िदनचयार्, नींद, पाचन और तनाव पर ध्यान दें। सिक्रय अकं की प्रकृित के अनसुार शरीर पर दबाव बढ़ सकता है, इसिलए िनयिमतता ही 
मखु्य उपाय है।.

संबंध 7 केत ुसंबंधों में संवाद की भाषा को महत्वपणूर् बनाता है। नरम शब्द, साफ अपेक्षा और समय पर प्रितिक्रया संबंधों को संभालेंगे।.

काननू िकसी भी समझौत,े भगुतान, संपित्त, नौकरी या व्यवसाियक वचन को िलिखत रखें। मौिखक भरोसे पर बड़ा िनणर्य न लें।.

उपाय (1) शकु्रवार को मिहलाओ ंया बच्चों की सेवा में दान करें — िबना अपेक्षा के
(2) 7 िदनों तक प्रितिदन पिरवार या समाज की एक छोटी सेवा करें
(3) 21 िदनों तक अपने रहने की जगह को स्वच्छ और सुंदर बनाए रखें

िमिश्रत

10-Sep-2026 िदन दशा
5 बधु

महा दशा
9 मंगल

अतंर दशा
7 केतु 5, 14, 23

हरा
किरयर 9 मंगल का प्रभाव काम में िदशा देता है। किरयर, धन, संबंध, स्वास्थ्य और िनणर्य से जडु़ ेिनणर्य धीरे और साफ ढंग से लेने चािहए। यह 

अविध िमिश्रत है; कुछ क्षेत्र आगे बढ़ेंगे और कुछ में संयम, समीक्षा और िनयिमतता की जरूरत रहेगी।.

धन 7 केत ुधन प्रवाह में व्यवहािरकता मांगता है। खचर्, उधार और िनवेश में िलिखत िरकॉडर् रखें तािक अवसर सरुिक्षत रहें।.

स्वास्थ्य िदनचयार्, नींद, पाचन और तनाव पर ध्यान दें। सिक्रय अकं की प्रकृित के अनसुार शरीर पर दबाव बढ़ सकता है, इसिलए िनयिमतता ही 
मखु्य उपाय है।.

संबंध 7 केत ुसंबंधों में संवाद की भाषा को महत्वपणूर् बनाता है। नरम शब्द, साफ अपेक्षा और समय पर प्रितिक्रया संबंधों को संभालेंगे।.

काननू िकसी भी समझौत,े भगुतान, संपित्त, नौकरी या व्यवसाियक वचन को िलिखत रखें। मौिखक भरोसे पर बड़ा िनणर्य न लें।.

उपाय (1) बधुवार को 'ॐ बधुाय नमः' का 108 बार जाप करें और प्रितबद्धताएं िलखकर रखें
(2) सभी मौिखक वादों की िलिखत पिुष्ट करें — अपने और दसूरों के वादे दोनों
(3) हर महत्वपणूर् बातचीत के बाद मखु्य िबंदओु ंका सारांश संदेश भेजें

िमिश्रत

11-Sep-2026 िदन दशा
9 मंगल

महा दशा
9 मंगल

अतंर दशा
7 केतु 9, 18, 27

लाल
किरयर 9 मंगल का प्रभाव काम में िदशा देता है। किरयर, धन, संबंध, स्वास्थ्य और िनणर्य से जडु़ ेिनणर्य धीरे और साफ ढंग से लेने चािहए। यह 

अविध िमिश्रत है; कुछ क्षेत्र आगे बढ़ेंगे और कुछ में संयम, समीक्षा और िनयिमतता की जरूरत रहेगी।.

धन 7 केत ुधन प्रवाह में व्यवहािरकता मांगता है। खचर्, उधार और िनवेश में िलिखत िरकॉडर् रखें तािक अवसर सरुिक्षत रहें।.

स्वास्थ्य िदनचयार्, नींद, पाचन और तनाव पर ध्यान दें। सिक्रय अकं की प्रकृित के अनसुार शरीर पर दबाव बढ़ सकता है, इसिलए िनयिमतता ही 
मखु्य उपाय है।.

संबंध 7 केत ुसंबंधों में संवाद की भाषा को महत्वपणूर् बनाता है। नरम शब्द, साफ अपेक्षा और समय पर प्रितिक्रया संबंधों को संभालेंगे।.

काननू िकसी भी समझौत,े भगुतान, संपित्त, नौकरी या व्यवसाियक वचन को िलिखत रखें। मौिखक भरोसे पर बड़ा िनणर्य न लें।.

उपाय (1) मंगलवार को लाल दाल या लाल वस्तएंु दान करें
(2) सप्ताह में कम से कम 4 बार जोरदार शारीिरक व्यायाम करें
(3) एक ऐसा काम परूा करें िजसे आप टालत ेआ रहे हैं — िबना प्रशंसा की अपेक्षा के
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गुण ितिथ िदन दशा महा अतंर शभु रंग · अकं
पहल:ू किरयर · धन · स्वास्थ्य · संबंध · काननू · उपाय

िमिश्रत

12-Sep-2026 िदन दशा
3 गुरु

महा दशा
9 मंगल

अतंर दशा
7 केतु 3, 12, 21, 30

सोनहरा
किरयर 9 मंगल का प्रभाव काम में िदशा देता है। किरयर, धन, संबंध, स्वास्थ्य और िनणर्य से जडु़ ेिनणर्य धीरे और साफ ढंग से लेने चािहए। यह 

अविध िमिश्रत है; कुछ क्षेत्र आगे बढ़ेंगे और कुछ में संयम, समीक्षा और िनयिमतता की जरूरत रहेगी।.

धन 7 केत ुधन प्रवाह में व्यवहािरकता मांगता है। खचर्, उधार और िनवेश में िलिखत िरकॉडर् रखें तािक अवसर सरुिक्षत रहें।.

स्वास्थ्य िदनचयार्, नींद, पाचन और तनाव पर ध्यान दें। सिक्रय अकं की प्रकृित के अनसुार शरीर पर दबाव बढ़ सकता है, इसिलए िनयिमतता ही 
मखु्य उपाय है।.

संबंध 7 केत ुसंबंधों में संवाद की भाषा को महत्वपणूर् बनाता है। नरम शब्द, साफ अपेक्षा और समय पर प्रितिक्रया संबंधों को संभालेंगे।.

काननू िकसी भी समझौत,े भगुतान, संपित्त, नौकरी या व्यवसाियक वचन को िलिखत रखें। मौिखक भरोसे पर बड़ा िनणर्य न लें।.

उपाय (1) गुरुवार को पसु्तकें  या िशक्षा सामग्री जरूरतमंद िवद्यािथर्यों को दान करें
(2) िकसी अनभुवी गुरु या सलाहकार से मागर्दशर्न लें और उनकी बात मानें
(3) अपना ज्ञान िलखकर या िसखाकर दसूरों के साथ साझा करें

िमिश्रत

13-Sep-2026 िदन दशा
6 शकु्र

महा दशा
9 मंगल

अतंर दशा
7 केतु 6, 15, 24

सफेद
किरयर 9 मंगल का प्रभाव काम में िदशा देता है। किरयर, धन, संबंध, स्वास्थ्य और िनणर्य से जडु़ ेिनणर्य धीरे और साफ ढंग से लेने चािहए। यह 

अविध िमिश्रत है; कुछ क्षेत्र आगे बढ़ेंगे और कुछ में संयम, समीक्षा और िनयिमतता की जरूरत रहेगी।.

धन 7 केत ुधन प्रवाह में व्यवहािरकता मांगता है। खचर्, उधार और िनवेश में िलिखत िरकॉडर् रखें तािक अवसर सरुिक्षत रहें।.

स्वास्थ्य िदनचयार्, नींद, पाचन और तनाव पर ध्यान दें। सिक्रय अकं की प्रकृित के अनसुार शरीर पर दबाव बढ़ सकता है, इसिलए िनयिमतता ही 
मखु्य उपाय है।.

संबंध 7 केत ुसंबंधों में संवाद की भाषा को महत्वपणूर् बनाता है। नरम शब्द, साफ अपेक्षा और समय पर प्रितिक्रया संबंधों को संभालेंगे।.

काननू िकसी भी समझौत,े भगुतान, संपित्त, नौकरी या व्यवसाियक वचन को िलिखत रखें। मौिखक भरोसे पर बड़ा िनणर्य न लें।.

उपाय (1) शकु्रवार को मिहलाओ ंया बच्चों की सेवा में दान करें — िबना अपेक्षा के
(2) 7 िदनों तक प्रितिदन पिरवार या समाज की एक छोटी सेवा करें
(3) 21 िदनों तक अपने रहने की जगह को स्वच्छ और सुंदर बनाए रखें

शभु

14-Sep-2026 िदन दशा
8 शिन

महा दशा
9 मंगल

अतंर दशा
7 केतु 8, 17, 26

नीला
किरयर 9 मंगल का प्रभाव काम में िदशा देता है। किरयर, धन, संबंध, स्वास्थ्य और िनणर्य से जडु़ ेिनणर्य धीरे और साफ ढंग से लेने चािहए। यह 

अविध सहयोगी है; सही तयैारी, िवनम्र व्यवहार और स्पष्ट िनणर्य से इसका लाभ बढ़ाया जा सकता है।.

धन 7 केत ुधन प्रवाह में व्यवहािरकता मांगता है। खचर्, उधार और िनवेश में िलिखत िरकॉडर् रखें तािक अवसर सरुिक्षत रहें।.

स्वास्थ्य िदनचयार्, नींद, पाचन और तनाव पर ध्यान दें। सिक्रय अकं की प्रकृित के अनसुार शरीर पर दबाव बढ़ सकता है, इसिलए िनयिमतता ही 
मखु्य उपाय है।.

संबंध 7 केत ुसंबंधों में संवाद की भाषा को महत्वपणूर् बनाता है। नरम शब्द, साफ अपेक्षा और समय पर प्रितिक्रया संबंधों को संभालेंगे।.

काननू िकसी भी समझौत,े भगुतान, संपित्त, नौकरी या व्यवसाियक वचन को िलिखत रखें। मौिखक भरोसे पर बड़ा िनणर्य न लें।.

उपाय (1) शिनवार को श्रिमकों, गरीबों या बजुगुोर्ं की शारीिरक सेवा करें
(2) सभी बकाया ऋण और देनदािरयां चकुाएं — चाहे छोटी हों
(3) 30 िदनों तक प्रितिदन सभी आय-व्यय का िलिखत िहसाब रखें
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गुण ितिथ िदन दशा महा अतंर शभु रंग · अकं
पहल:ू किरयर · धन · स्वास्थ्य · संबंध · काननू · उपाय

िमिश्रत

15-Sep-2026 िदन दशा
7 केतु

महा दशा
9 मंगल

अतंर दशा
7 केतु 7, 16, 25

स्लेटी
किरयर 9 मंगल का प्रभाव काम में िदशा देता है। किरयर, धन, संबंध, स्वास्थ्य और िनणर्य से जडु़ ेिनणर्य धीरे और साफ ढंग से लेने चािहए। यह 

अविध िमिश्रत है; कुछ क्षेत्र आगे बढ़ेंगे और कुछ में संयम, समीक्षा और िनयिमतता की जरूरत रहेगी।.

धन 7 केत ुधन प्रवाह में व्यवहािरकता मांगता है। खचर्, उधार और िनवेश में िलिखत िरकॉडर् रखें तािक अवसर सरुिक्षत रहें।.

स्वास्थ्य िदनचयार्, नींद, पाचन और तनाव पर ध्यान दें। सिक्रय अकं की प्रकृित के अनसुार शरीर पर दबाव बढ़ सकता है, इसिलए िनयिमतता ही 
मखु्य उपाय है।.

संबंध 7 केत ुसंबंधों में संवाद की भाषा को महत्वपणूर् बनाता है। नरम शब्द, साफ अपेक्षा और समय पर प्रितिक्रया संबंधों को संभालेंगे।.

काननू िकसी भी समझौत,े भगुतान, संपित्त, नौकरी या व्यवसाियक वचन को िलिखत रखें। मौिखक भरोसे पर बड़ा िनणर्य न लें।.

उपाय (1) 21 रातों तक सोने से पहले 10 िमनट शांत ध्यान करें
(2) शिनवार को मांसाहार से परहेज करें और भोजन सरल रखें
(3) एक परुानी टाली हुई िजम्मेदारी परूी करें — िबना प्रशंसा की आशा के

शभु

16-Sep-2026 िदन दशा
4 राहु

महा दशा
9 मंगल

अतंर दशा
7 केतु 4, 13, 22

नीला
किरयर 9 मंगल का प्रभाव काम में िदशा देता है। किरयर, धन, संबंध, स्वास्थ्य और िनणर्य से जडु़ ेिनणर्य धीरे और साफ ढंग से लेने चािहए। यह 

अविध सहयोगी है; सही तयैारी, िवनम्र व्यवहार और स्पष्ट िनणर्य से इसका लाभ बढ़ाया जा सकता है।.

धन 7 केत ुधन प्रवाह में व्यवहािरकता मांगता है। खचर्, उधार और िनवेश में िलिखत िरकॉडर् रखें तािक अवसर सरुिक्षत रहें।.

स्वास्थ्य िदनचयार्, नींद, पाचन और तनाव पर ध्यान दें। सिक्रय अकं की प्रकृित के अनसुार शरीर पर दबाव बढ़ सकता है, इसिलए िनयिमतता ही 
मखु्य उपाय है।.

संबंध 7 केत ुसंबंधों में संवाद की भाषा को महत्वपणूर् बनाता है। नरम शब्द, साफ अपेक्षा और समय पर प्रितिक्रया संबंधों को संभालेंगे।.

काननू िकसी भी समझौत,े भगुतान, संपित्त, नौकरी या व्यवसाियक वचन को िलिखत रखें। मौिखक भरोसे पर बड़ा िनणर्य न लें।.

उपाय (1) ऐसे लोगों की िनःस्वाथर् सेवा करें जो प्रितदान नहीं दे सकत े— पहचान की इच्छा के िबना
(2) सभी समझौत ेऔर लेन-देन िलिखत में दजर् करें; मौिखक वादों पर िनभर्र न रहें
(3) जीवन के एक क्षेत्र को सरल बनाएं — प्रत्येक सप्ताह एक अनावश्यक जिटलता हटाएं

िमिश्रत

17-Sep-2026 िदन दशा
3 गुरु

महा दशा
9 मंगल

अतंर दशा
7 केतु 3, 12, 21, 30

सोनहरा
किरयर 9 मंगल का प्रभाव काम में िदशा देता है। किरयर, धन, संबंध, स्वास्थ्य और िनणर्य से जडु़ ेिनणर्य धीरे और साफ ढंग से लेने चािहए। यह 

अविध िमिश्रत है; कुछ क्षेत्र आगे बढ़ेंगे और कुछ में संयम, समीक्षा और िनयिमतता की जरूरत रहेगी।.

धन 7 केत ुधन प्रवाह में व्यवहािरकता मांगता है। खचर्, उधार और िनवेश में िलिखत िरकॉडर् रखें तािक अवसर सरुिक्षत रहें।.

स्वास्थ्य िदनचयार्, नींद, पाचन और तनाव पर ध्यान दें। सिक्रय अकं की प्रकृित के अनसुार शरीर पर दबाव बढ़ सकता है, इसिलए िनयिमतता ही 
मखु्य उपाय है।.

संबंध 7 केत ुसंबंधों में संवाद की भाषा को महत्वपणूर् बनाता है। नरम शब्द, साफ अपेक्षा और समय पर प्रितिक्रया संबंधों को संभालेंगे।.

काननू िकसी भी समझौत,े भगुतान, संपित्त, नौकरी या व्यवसाियक वचन को िलिखत रखें। मौिखक भरोसे पर बड़ा िनणर्य न लें।.

उपाय (1) गुरुवार को पसु्तकें  या िशक्षा सामग्री जरूरतमंद िवद्यािथर्यों को दान करें
(2) िकसी अनभुवी गुरु या सलाहकार से मागर्दशर्न लें और उनकी बात मानें
(3) अपना ज्ञान िलखकर या िसखाकर दसूरों के साथ साझा करें
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गुण ितिथ िदन दशा महा अतंर शभु रंग · अकं
पहल:ू किरयर · धन · स्वास्थ्य · संबंध · काननू · उपाय

िमिश्रत

18-Sep-2026 िदन दशा
7 केतु

महा दशा
9 मंगल

अतंर दशा
7 केतु 7, 16, 25

स्लेटी
किरयर 9 मंगल का प्रभाव काम में िदशा देता है। किरयर, धन, संबंध, स्वास्थ्य और िनणर्य से जडु़ ेिनणर्य धीरे और साफ ढंग से लेने चािहए। यह 

अविध िमिश्रत है; कुछ क्षेत्र आगे बढ़ेंगे और कुछ में संयम, समीक्षा और िनयिमतता की जरूरत रहेगी।.

धन 7 केत ुधन प्रवाह में व्यवहािरकता मांगता है। खचर्, उधार और िनवेश में िलिखत िरकॉडर् रखें तािक अवसर सरुिक्षत रहें।.

स्वास्थ्य िदनचयार्, नींद, पाचन और तनाव पर ध्यान दें। सिक्रय अकं की प्रकृित के अनसुार शरीर पर दबाव बढ़ सकता है, इसिलए िनयिमतता ही 
मखु्य उपाय है।.

संबंध 7 केत ुसंबंधों में संवाद की भाषा को महत्वपणूर् बनाता है। नरम शब्द, साफ अपेक्षा और समय पर प्रितिक्रया संबंधों को संभालेंगे।.

काननू िकसी भी समझौत,े भगुतान, संपित्त, नौकरी या व्यवसाियक वचन को िलिखत रखें। मौिखक भरोसे पर बड़ा िनणर्य न लें।.

उपाय (1) 21 रातों तक सोने से पहले 10 िमनट शांत ध्यान करें
(2) शिनवार को मांसाहार से परहेज करें और भोजन सरल रखें
(3) एक परुानी टाली हुई िजम्मेदारी परूी करें — िबना प्रशंसा की आशा के

शभु

19-Sep-2026 िदन दशा
1 सयूर्

महा दशा
9 मंगल

अतंर दशा
7 केतु 1, 10, 19, 28

सोनहरा
किरयर 9 मंगल का प्रभाव काम में िदशा देता है। किरयर, धन, संबंध, स्वास्थ्य और िनणर्य से जडु़ ेिनणर्य धीरे और साफ ढंग से लेने चािहए। यह 

अविध सहयोगी है; सही तयैारी, िवनम्र व्यवहार और स्पष्ट िनणर्य से इसका लाभ बढ़ाया जा सकता है।.

धन 7 केत ुधन प्रवाह में व्यवहािरकता मांगता है। खचर्, उधार और िनवेश में िलिखत िरकॉडर् रखें तािक अवसर सरुिक्षत रहें।.

स्वास्थ्य िदनचयार्, नींद, पाचन और तनाव पर ध्यान दें। सिक्रय अकं की प्रकृित के अनसुार शरीर पर दबाव बढ़ सकता है, इसिलए िनयिमतता ही 
मखु्य उपाय है।.

संबंध 7 केत ुसंबंधों में संवाद की भाषा को महत्वपणूर् बनाता है। नरम शब्द, साफ अपेक्षा और समय पर प्रितिक्रया संबंधों को संभालेंगे।.

काननू िकसी भी समझौत,े भगुतान, संपित्त, नौकरी या व्यवसाियक वचन को िलिखत रखें। मौिखक भरोसे पर बड़ा िनणर्य न लें।.

उपाय (1) रिववार को उगत ेसयूर् को तांबे के पात्र से जल अिपर्त करें
(2) प्रितिदन सबुह एक िलिखत प्राथिमकता सचूी बनाएं और उसका पालन करें
(3) रिववार को गेहंू या लाल वस्तओु ंका दान करें और अहंकार-रिहत व्यवहार रखें

शभु

20-Sep-2026 िदन दशा
4 राहु

महा दशा
9 मंगल

अतंर दशा
7 केतु 4, 13, 22

नीला
किरयर 9 मंगल का प्रभाव काम में िदशा देता है। किरयर, धन, संबंध, स्वास्थ्य और िनणर्य से जडु़ ेिनणर्य धीरे और साफ ढंग से लेने चािहए। यह 

अविध सहयोगी है; सही तयैारी, िवनम्र व्यवहार और स्पष्ट िनणर्य से इसका लाभ बढ़ाया जा सकता है।.

धन 7 केत ुधन प्रवाह में व्यवहािरकता मांगता है। खचर्, उधार और िनवेश में िलिखत िरकॉडर् रखें तािक अवसर सरुिक्षत रहें।.

स्वास्थ्य िदनचयार्, नींद, पाचन और तनाव पर ध्यान दें। सिक्रय अकं की प्रकृित के अनसुार शरीर पर दबाव बढ़ सकता है, इसिलए िनयिमतता ही 
मखु्य उपाय है।.

संबंध 7 केत ुसंबंधों में संवाद की भाषा को महत्वपणूर् बनाता है। नरम शब्द, साफ अपेक्षा और समय पर प्रितिक्रया संबंधों को संभालेंगे।.

काननू िकसी भी समझौत,े भगुतान, संपित्त, नौकरी या व्यवसाियक वचन को िलिखत रखें। मौिखक भरोसे पर बड़ा िनणर्य न लें।.

उपाय (1) ऐसे लोगों की िनःस्वाथर् सेवा करें जो प्रितदान नहीं दे सकत े— पहचान की इच्छा के िबना
(2) सभी समझौत ेऔर लेन-देन िलिखत में दजर् करें; मौिखक वादों पर िनभर्र न रहें
(3) जीवन के एक क्षेत्र को सरल बनाएं — प्रत्येक सप्ताह एक अनावश्यक जिटलता हटाएं
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गुण ितिथ िदन दशा महा अतंर शभु रंग · अकं
पहल:ू किरयर · धन · स्वास्थ्य · संबंध · काननू · उपाय

िमिश्रत

21-Sep-2026 िदन दशा
6 शकु्र

महा दशा
9 मंगल

अतंर दशा
7 केतु 6, 15, 24

सफेद
किरयर 9 मंगल का प्रभाव काम में िदशा देता है। किरयर, धन, संबंध, स्वास्थ्य और िनणर्य से जडु़ ेिनणर्य धीरे और साफ ढंग से लेने चािहए। यह 

अविध िमिश्रत है; कुछ क्षेत्र आगे बढ़ेंगे और कुछ में संयम, समीक्षा और िनयिमतता की जरूरत रहेगी।.

धन 7 केत ुधन प्रवाह में व्यवहािरकता मांगता है। खचर्, उधार और िनवेश में िलिखत िरकॉडर् रखें तािक अवसर सरुिक्षत रहें।.

स्वास्थ्य िदनचयार्, नींद, पाचन और तनाव पर ध्यान दें। सिक्रय अकं की प्रकृित के अनसुार शरीर पर दबाव बढ़ सकता है, इसिलए िनयिमतता ही 
मखु्य उपाय है।.

संबंध 7 केत ुसंबंधों में संवाद की भाषा को महत्वपणूर् बनाता है। नरम शब्द, साफ अपेक्षा और समय पर प्रितिक्रया संबंधों को संभालेंगे।.

काननू िकसी भी समझौत,े भगुतान, संपित्त, नौकरी या व्यवसाियक वचन को िलिखत रखें। मौिखक भरोसे पर बड़ा िनणर्य न लें।.

उपाय (1) शकु्रवार को मिहलाओ ंया बच्चों की सेवा में दान करें — िबना अपेक्षा के
(2) 7 िदनों तक प्रितिदन पिरवार या समाज की एक छोटी सेवा करें
(3) 21 िदनों तक अपने रहने की जगह को स्वच्छ और सुंदर बनाए रखें

िमिश्रत

22-Sep-2026 िदन दशा
5 बधु

महा दशा
9 मंगल

अतंर दशा
7 केतु 5, 14, 23

हरा
किरयर 9 मंगल का प्रभाव काम में िदशा देता है। किरयर, धन, संबंध, स्वास्थ्य और िनणर्य से जडु़ ेिनणर्य धीरे और साफ ढंग से लेने चािहए। यह 

अविध िमिश्रत है; कुछ क्षेत्र आगे बढ़ेंगे और कुछ में संयम, समीक्षा और िनयिमतता की जरूरत रहेगी।.

धन 7 केत ुधन प्रवाह में व्यवहािरकता मांगता है। खचर्, उधार और िनवेश में िलिखत िरकॉडर् रखें तािक अवसर सरुिक्षत रहें।.

स्वास्थ्य िदनचयार्, नींद, पाचन और तनाव पर ध्यान दें। सिक्रय अकं की प्रकृित के अनसुार शरीर पर दबाव बढ़ सकता है, इसिलए िनयिमतता ही 
मखु्य उपाय है।.

संबंध 7 केत ुसंबंधों में संवाद की भाषा को महत्वपणूर् बनाता है। नरम शब्द, साफ अपेक्षा और समय पर प्रितिक्रया संबंधों को संभालेंगे।.

काननू िकसी भी समझौत,े भगुतान, संपित्त, नौकरी या व्यवसाियक वचन को िलिखत रखें। मौिखक भरोसे पर बड़ा िनणर्य न लें।.

उपाय (1) बधुवार को 'ॐ बधुाय नमः' का 108 बार जाप करें और प्रितबद्धताएं िलखकर रखें
(2) सभी मौिखक वादों की िलिखत पिुष्ट करें — अपने और दसूरों के वादे दोनों
(3) हर महत्वपणूर् बातचीत के बाद मखु्य िबंदओु ंका सारांश संदेश भेजें

िमिश्रत

23-Sep-2026 िदन दशा
2 चंद्र

महा दशा
9 मंगल

अतंर दशा
7 केतु 2, 11, 20, 29

सफेद
किरयर 9 मंगल का प्रभाव काम में िदशा देता है। किरयर, धन, संबंध, स्वास्थ्य और िनणर्य से जडु़ ेिनणर्य धीरे और साफ ढंग से लेने चािहए। यह 

अविध िमिश्रत है; कुछ क्षेत्र आगे बढ़ेंगे और कुछ में संयम, समीक्षा और िनयिमतता की जरूरत रहेगी।.

धन 7 केत ुधन प्रवाह में व्यवहािरकता मांगता है। खचर्, उधार और िनवेश में िलिखत िरकॉडर् रखें तािक अवसर सरुिक्षत रहें।.

स्वास्थ्य िदनचयार्, नींद, पाचन और तनाव पर ध्यान दें। सिक्रय अकं की प्रकृित के अनसुार शरीर पर दबाव बढ़ सकता है, इसिलए िनयिमतता ही 
मखु्य उपाय है।.

संबंध 7 केत ुसंबंधों में संवाद की भाषा को महत्वपणूर् बनाता है। नरम शब्द, साफ अपेक्षा और समय पर प्रितिक्रया संबंधों को संभालेंगे।.

काननू िकसी भी समझौत,े भगुतान, संपित्त, नौकरी या व्यवसाियक वचन को िलिखत रखें। मौिखक भरोसे पर बड़ा िनणर्य न लें।.

उपाय (1) सोमवार को चंद्रमा को दधू अिपर्त करें और भावनात्मक सीमाएं मजबतू करें
(2) 21 िदनों तक िनयिमत सोने-जागने का समय बनाए रखें और रात को िनणर्य न लें
(3) सप्ताह में 15 िमनट पानी के िनकट शांत स्थान पर िबताएं
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गुण ितिथ िदन दशा महा अतंर शभु रंग · अकं
पहल:ू किरयर · धन · स्वास्थ्य · संबंध · काननू · उपाय

शभु

24-Sep-2026 िदन दशा
1 सयूर्

महा दशा
9 मंगल

अतंर दशा
7 केतु 1, 10, 19, 28

सोनहरा
किरयर 9 मंगल का प्रभाव काम में िदशा देता है। किरयर, धन, संबंध, स्वास्थ्य और िनणर्य से जडु़ ेिनणर्य धीरे और साफ ढंग से लेने चािहए। यह 

अविध सहयोगी है; सही तयैारी, िवनम्र व्यवहार और स्पष्ट िनणर्य से इसका लाभ बढ़ाया जा सकता है।.

धन 7 केत ुधन प्रवाह में व्यवहािरकता मांगता है। खचर्, उधार और िनवेश में िलिखत िरकॉडर् रखें तािक अवसर सरुिक्षत रहें।.

स्वास्थ्य िदनचयार्, नींद, पाचन और तनाव पर ध्यान दें। सिक्रय अकं की प्रकृित के अनसुार शरीर पर दबाव बढ़ सकता है, इसिलए िनयिमतता ही 
मखु्य उपाय है।.

संबंध 7 केत ुसंबंधों में संवाद की भाषा को महत्वपणूर् बनाता है। नरम शब्द, साफ अपेक्षा और समय पर प्रितिक्रया संबंधों को संभालेंगे।.

काननू िकसी भी समझौत,े भगुतान, संपित्त, नौकरी या व्यवसाियक वचन को िलिखत रखें। मौिखक भरोसे पर बड़ा िनणर्य न लें।.

उपाय (1) रिववार को उगत ेसयूर् को तांबे के पात्र से जल अिपर्त करें
(2) प्रितिदन सबुह एक िलिखत प्राथिमकता सचूी बनाएं और उसका पालन करें
(3) रिववार को गेहंू या लाल वस्तओु ंका दान करें और अहंकार-रिहत व्यवहार रखें

िमिश्रत

25-Sep-2026 िदन दशा
5 बधु

महा दशा
9 मंगल

अतंर दशा
7 केतु 5, 14, 23

हरा
किरयर 9 मंगल का प्रभाव काम में िदशा देता है। किरयर, धन, संबंध, स्वास्थ्य और िनणर्य से जडु़ ेिनणर्य धीरे और साफ ढंग से लेने चािहए। यह 

अविध िमिश्रत है; कुछ क्षेत्र आगे बढ़ेंगे और कुछ में संयम, समीक्षा और िनयिमतता की जरूरत रहेगी।.

धन 7 केत ुधन प्रवाह में व्यवहािरकता मांगता है। खचर्, उधार और िनवेश में िलिखत िरकॉडर् रखें तािक अवसर सरुिक्षत रहें।.

स्वास्थ्य िदनचयार्, नींद, पाचन और तनाव पर ध्यान दें। सिक्रय अकं की प्रकृित के अनसुार शरीर पर दबाव बढ़ सकता है, इसिलए िनयिमतता ही 
मखु्य उपाय है।.

संबंध 7 केत ुसंबंधों में संवाद की भाषा को महत्वपणूर् बनाता है। नरम शब्द, साफ अपेक्षा और समय पर प्रितिक्रया संबंधों को संभालेंगे।.

काननू िकसी भी समझौत,े भगुतान, संपित्त, नौकरी या व्यवसाियक वचन को िलिखत रखें। मौिखक भरोसे पर बड़ा िनणर्य न लें।.

उपाय (1) बधुवार को 'ॐ बधुाय नमः' का 108 बार जाप करें और प्रितबद्धताएं िलखकर रखें
(2) सभी मौिखक वादों की िलिखत पिुष्ट करें — अपने और दसूरों के वादे दोनों
(3) हर महत्वपणूर् बातचीत के बाद मखु्य िबंदओु ंका सारांश संदेश भेजें

शभु

26-Sep-2026 िदन दशा
8 शिन

महा दशा
9 मंगल

अतंर दशा
7 केतु 8, 17, 26

नीला
किरयर 9 मंगल का प्रभाव काम में िदशा देता है। किरयर, धन, संबंध, स्वास्थ्य और िनणर्य से जडु़ ेिनणर्य धीरे और साफ ढंग से लेने चािहए। यह 

अविध सहयोगी है; सही तयैारी, िवनम्र व्यवहार और स्पष्ट िनणर्य से इसका लाभ बढ़ाया जा सकता है।.

धन 7 केत ुधन प्रवाह में व्यवहािरकता मांगता है। खचर्, उधार और िनवेश में िलिखत िरकॉडर् रखें तािक अवसर सरुिक्षत रहें।.

स्वास्थ्य िदनचयार्, नींद, पाचन और तनाव पर ध्यान दें। सिक्रय अकं की प्रकृित के अनसुार शरीर पर दबाव बढ़ सकता है, इसिलए िनयिमतता ही 
मखु्य उपाय है।.

संबंध 7 केत ुसंबंधों में संवाद की भाषा को महत्वपणूर् बनाता है। नरम शब्द, साफ अपेक्षा और समय पर प्रितिक्रया संबंधों को संभालेंगे।.

काननू िकसी भी समझौत,े भगुतान, संपित्त, नौकरी या व्यवसाियक वचन को िलिखत रखें। मौिखक भरोसे पर बड़ा िनणर्य न लें।.

उपाय (1) शिनवार को श्रिमकों, गरीबों या बजुगुोर्ं की शारीिरक सेवा करें
(2) सभी बकाया ऋण और देनदािरयां चकुाएं — चाहे छोटी हों
(3) 30 िदनों तक प्रितिदन सभी आय-व्यय का िलिखत िहसाब रखें
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गुण ितिथ िदन दशा महा अतंर शभु रंग · अकं
पहल:ू किरयर · धन · स्वास्थ्य · संबंध · काननू · उपाय

िमिश्रत

27-Sep-2026 िदन दशा
2 चंद्र

महा दशा
9 मंगल

अतंर दशा
7 केतु 2, 11, 20, 29

सफेद
किरयर 9 मंगल का प्रभाव काम में िदशा देता है। किरयर, धन, संबंध, स्वास्थ्य और िनणर्य से जडु़ ेिनणर्य धीरे और साफ ढंग से लेने चािहए। यह 

अविध िमिश्रत है; कुछ क्षेत्र आगे बढ़ेंगे और कुछ में संयम, समीक्षा और िनयिमतता की जरूरत रहेगी।.

धन 7 केत ुधन प्रवाह में व्यवहािरकता मांगता है। खचर्, उधार और िनवेश में िलिखत िरकॉडर् रखें तािक अवसर सरुिक्षत रहें।.

स्वास्थ्य िदनचयार्, नींद, पाचन और तनाव पर ध्यान दें। सिक्रय अकं की प्रकृित के अनसुार शरीर पर दबाव बढ़ सकता है, इसिलए िनयिमतता ही 
मखु्य उपाय है।.

संबंध 7 केत ुसंबंधों में संवाद की भाषा को महत्वपणूर् बनाता है। नरम शब्द, साफ अपेक्षा और समय पर प्रितिक्रया संबंधों को संभालेंगे।.

काननू िकसी भी समझौत,े भगुतान, संपित्त, नौकरी या व्यवसाियक वचन को िलिखत रखें। मौिखक भरोसे पर बड़ा िनणर्य न लें।.

उपाय (1) सोमवार को चंद्रमा को दधू अिपर्त करें और भावनात्मक सीमाएं मजबतू करें
(2) 21 िदनों तक िनयिमत सोने-जागने का समय बनाए रखें और रात को िनणर्य न लें
(3) सप्ताह में 15 िमनट पानी के िनकट शांत स्थान पर िबताएं

शभु

28-Sep-2026 िदन दशा
4 राहु

महा दशा
9 मंगल

अतंर दशा
7 केतु 4, 13, 22

नीला
किरयर 9 मंगल का प्रभाव काम में िदशा देता है। किरयर, धन, संबंध, स्वास्थ्य और िनणर्य से जडु़ ेिनणर्य धीरे और साफ ढंग से लेने चािहए। यह 

अविध सहयोगी है; सही तयैारी, िवनम्र व्यवहार और स्पष्ट िनणर्य से इसका लाभ बढ़ाया जा सकता है।.

धन 7 केत ुधन प्रवाह में व्यवहािरकता मांगता है। खचर्, उधार और िनवेश में िलिखत िरकॉडर् रखें तािक अवसर सरुिक्षत रहें।.

स्वास्थ्य िदनचयार्, नींद, पाचन और तनाव पर ध्यान दें। सिक्रय अकं की प्रकृित के अनसुार शरीर पर दबाव बढ़ सकता है, इसिलए िनयिमतता ही 
मखु्य उपाय है।.

संबंध 7 केत ुसंबंधों में संवाद की भाषा को महत्वपणूर् बनाता है। नरम शब्द, साफ अपेक्षा और समय पर प्रितिक्रया संबंधों को संभालेंगे।.

काननू िकसी भी समझौत,े भगुतान, संपित्त, नौकरी या व्यवसाियक वचन को िलिखत रखें। मौिखक भरोसे पर बड़ा िनणर्य न लें।.

उपाय (1) ऐसे लोगों की िनःस्वाथर् सेवा करें जो प्रितदान नहीं दे सकत े— पहचान की इच्छा के िबना
(2) सभी समझौत ेऔर लेन-देन िलिखत में दजर् करें; मौिखक वादों पर िनभर्र न रहें
(3) जीवन के एक क्षेत्र को सरल बनाएं — प्रत्येक सप्ताह एक अनावश्यक जिटलता हटाएं

िमिश्रत

29-Sep-2026 िदन दशा
3 गुरु

महा दशा
9 मंगल

अतंर दशा
7 केतु 3, 12, 21, 30

सोनहरा
किरयर 9 मंगल का प्रभाव काम में िदशा देता है। किरयर, धन, संबंध, स्वास्थ्य और िनणर्य से जडु़ ेिनणर्य धीरे और साफ ढंग से लेने चािहए। यह 

अविध िमिश्रत है; कुछ क्षेत्र आगे बढ़ेंगे और कुछ में संयम, समीक्षा और िनयिमतता की जरूरत रहेगी।.

धन 7 केत ुधन प्रवाह में व्यवहािरकता मांगता है। खचर्, उधार और िनवेश में िलिखत िरकॉडर् रखें तािक अवसर सरुिक्षत रहें।.

स्वास्थ्य िदनचयार्, नींद, पाचन और तनाव पर ध्यान दें। सिक्रय अकं की प्रकृित के अनसुार शरीर पर दबाव बढ़ सकता है, इसिलए िनयिमतता ही 
मखु्य उपाय है।.

संबंध 7 केत ुसंबंधों में संवाद की भाषा को महत्वपणूर् बनाता है। नरम शब्द, साफ अपेक्षा और समय पर प्रितिक्रया संबंधों को संभालेंगे।.

काननू िकसी भी समझौत,े भगुतान, संपित्त, नौकरी या व्यवसाियक वचन को िलिखत रखें। मौिखक भरोसे पर बड़ा िनणर्य न लें।.

उपाय (1) गुरुवार को पसु्तकें  या िशक्षा सामग्री जरूरतमंद िवद्यािथर्यों को दान करें
(2) िकसी अनभुवी गुरु या सलाहकार से मागर्दशर्न लें और उनकी बात मानें
(3) अपना ज्ञान िलखकर या िसखाकर दसूरों के साथ साझा करें
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गुण ितिथ िदन दशा महा अतंर शभु रंग · अकं
पहल:ू किरयर · धन · स्वास्थ्य · संबंध · काननू · उपाय

िमिश्रत

30-Sep-2026 िदन दशा
9 मंगल

महा दशा
9 मंगल

अतंर दशा
7 केतु 9, 18, 27

लाल
किरयर 9 मंगल का प्रभाव काम में िदशा देता है। किरयर, धन, संबंध, स्वास्थ्य और िनणर्य से जडु़ ेिनणर्य धीरे और साफ ढंग से लेने चािहए। यह 

अविध िमिश्रत है; कुछ क्षेत्र आगे बढ़ेंगे और कुछ में संयम, समीक्षा और िनयिमतता की जरूरत रहेगी।.

धन 7 केत ुधन प्रवाह में व्यवहािरकता मांगता है। खचर्, उधार और िनवेश में िलिखत िरकॉडर् रखें तािक अवसर सरुिक्षत रहें।.

स्वास्थ्य िदनचयार्, नींद, पाचन और तनाव पर ध्यान दें। सिक्रय अकं की प्रकृित के अनसुार शरीर पर दबाव बढ़ सकता है, इसिलए िनयिमतता ही 
मखु्य उपाय है।.

संबंध 7 केत ुसंबंधों में संवाद की भाषा को महत्वपणूर् बनाता है। नरम शब्द, साफ अपेक्षा और समय पर प्रितिक्रया संबंधों को संभालेंगे।.

काननू िकसी भी समझौत,े भगुतान, संपित्त, नौकरी या व्यवसाियक वचन को िलिखत रखें। मौिखक भरोसे पर बड़ा िनणर्य न लें।.

उपाय (1) मंगलवार को लाल दाल या लाल वस्तएंु दान करें
(2) सप्ताह में कम से कम 4 बार जोरदार शारीिरक व्यायाम करें
(3) एक ऐसा काम परूा करें िजसे आप टालत ेआ रहे हैं — िबना प्रशंसा की अपेक्षा के

िमिश्रत

01-Oct-2026 िदन दशा
6 शकु्र

महा दशा
9 मंगल

अतंर दशा
7 केतु 6, 15, 24

सफेद
किरयर 9 मंगल का प्रभाव काम में िदशा देता है। किरयर, धन, संबंध, स्वास्थ्य और िनणर्य से जडु़ ेिनणर्य धीरे और साफ ढंग से लेने चािहए। यह 

अविध िमिश्रत है; कुछ क्षेत्र आगे बढ़ेंगे और कुछ में संयम, समीक्षा और िनयिमतता की जरूरत रहेगी।.

धन 7 केत ुधन प्रवाह में व्यवहािरकता मांगता है। खचर्, उधार और िनवेश में िलिखत िरकॉडर् रखें तािक अवसर सरुिक्षत रहें।.

स्वास्थ्य िदनचयार्, नींद, पाचन और तनाव पर ध्यान दें। सिक्रय अकं की प्रकृित के अनसुार शरीर पर दबाव बढ़ सकता है, इसिलए िनयिमतता ही 
मखु्य उपाय है।.

संबंध 7 केत ुसंबंधों में संवाद की भाषा को महत्वपणूर् बनाता है। नरम शब्द, साफ अपेक्षा और समय पर प्रितिक्रया संबंधों को संभालेंगे।.

काननू िकसी भी समझौत,े भगुतान, संपित्त, नौकरी या व्यवसाियक वचन को िलिखत रखें। मौिखक भरोसे पर बड़ा िनणर्य न लें।.

उपाय (1) शकु्रवार को मिहलाओ ंया बच्चों की सेवा में दान करें — िबना अपेक्षा के
(2) 7 िदनों तक प्रितिदन पिरवार या समाज की एक छोटी सेवा करें
(3) 21 िदनों तक अपने रहने की जगह को स्वच्छ और सुंदर बनाए रखें

शभु

02-Oct-2026 िदन दशा
1 सयूर्

महा दशा
9 मंगल

अतंर दशा
7 केतु 1, 10, 19, 28

सोनहरा
किरयर 9 मंगल का प्रभाव काम में िदशा देता है। किरयर, धन, संबंध, स्वास्थ्य और िनणर्य से जडु़ ेिनणर्य धीरे और साफ ढंग से लेने चािहए। यह 

अविध सहयोगी है; सही तयैारी, िवनम्र व्यवहार और स्पष्ट िनणर्य से इसका लाभ बढ़ाया जा सकता है।.

धन 7 केत ुधन प्रवाह में व्यवहािरकता मांगता है। खचर्, उधार और िनवेश में िलिखत िरकॉडर् रखें तािक अवसर सरुिक्षत रहें।.

स्वास्थ्य िदनचयार्, नींद, पाचन और तनाव पर ध्यान दें। सिक्रय अकं की प्रकृित के अनसुार शरीर पर दबाव बढ़ सकता है, इसिलए िनयिमतता ही 
मखु्य उपाय है।.

संबंध 7 केत ुसंबंधों में संवाद की भाषा को महत्वपणूर् बनाता है। नरम शब्द, साफ अपेक्षा और समय पर प्रितिक्रया संबंधों को संभालेंगे।.

काननू िकसी भी समझौत,े भगुतान, संपित्त, नौकरी या व्यवसाियक वचन को िलिखत रखें। मौिखक भरोसे पर बड़ा िनणर्य न लें।.

उपाय (1) रिववार को उगत ेसयूर् को तांबे के पात्र से जल अिपर्त करें
(2) प्रितिदन सबुह एक िलिखत प्राथिमकता सचूी बनाएं और उसका पालन करें
(3) रिववार को गेहंू या लाल वस्तओु ंका दान करें और अहंकार-रिहत व्यवहार रखें
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गुण ितिथ िदन दशा महा अतंर शभु रंग · अकं
पहल:ू किरयर · धन · स्वास्थ्य · संबंध · काननू · उपाय

शभु

03-Oct-2026 िदन दशा
4 राहु

महा दशा
9 मंगल

अतंर दशा
7 केतु 4, 13, 22

नीला
किरयर 9 मंगल का प्रभाव काम में िदशा देता है। किरयर, धन, संबंध, स्वास्थ्य और िनणर्य से जडु़ ेिनणर्य धीरे और साफ ढंग से लेने चािहए। यह 

अविध सहयोगी है; सही तयैारी, िवनम्र व्यवहार और स्पष्ट िनणर्य से इसका लाभ बढ़ाया जा सकता है।.

धन 7 केत ुधन प्रवाह में व्यवहािरकता मांगता है। खचर्, उधार और िनवेश में िलिखत िरकॉडर् रखें तािक अवसर सरुिक्षत रहें।.

स्वास्थ्य िदनचयार्, नींद, पाचन और तनाव पर ध्यान दें। सिक्रय अकं की प्रकृित के अनसुार शरीर पर दबाव बढ़ सकता है, इसिलए िनयिमतता ही 
मखु्य उपाय है।.

संबंध 7 केत ुसंबंधों में संवाद की भाषा को महत्वपणूर् बनाता है। नरम शब्द, साफ अपेक्षा और समय पर प्रितिक्रया संबंधों को संभालेंगे।.

काननू िकसी भी समझौत,े भगुतान, संपित्त, नौकरी या व्यवसाियक वचन को िलिखत रखें। मौिखक भरोसे पर बड़ा िनणर्य न लें।.

उपाय (1) ऐसे लोगों की िनःस्वाथर् सेवा करें जो प्रितदान नहीं दे सकत े— पहचान की इच्छा के िबना
(2) सभी समझौत ेऔर लेन-देन िलिखत में दजर् करें; मौिखक वादों पर िनभर्र न रहें
(3) जीवन के एक क्षेत्र को सरल बनाएं — प्रत्येक सप्ताह एक अनावश्यक जिटलता हटाएं

िमिश्रत

04-Oct-2026 िदन दशा
7 केतु

महा दशा
9 मंगल

अतंर दशा
7 केतु 7, 16, 25

स्लेटी
किरयर 9 मंगल का प्रभाव काम में िदशा देता है। किरयर, धन, संबंध, स्वास्थ्य और िनणर्य से जडु़ ेिनणर्य धीरे और साफ ढंग से लेने चािहए। यह 

अविध िमिश्रत है; कुछ क्षेत्र आगे बढ़ेंगे और कुछ में संयम, समीक्षा और िनयिमतता की जरूरत रहेगी।.

धन 7 केत ुधन प्रवाह में व्यवहािरकता मांगता है। खचर्, उधार और िनवेश में िलिखत िरकॉडर् रखें तािक अवसर सरुिक्षत रहें।.

स्वास्थ्य िदनचयार्, नींद, पाचन और तनाव पर ध्यान दें। सिक्रय अकं की प्रकृित के अनसुार शरीर पर दबाव बढ़ सकता है, इसिलए िनयिमतता ही 
मखु्य उपाय है।.

संबंध 7 केत ुसंबंधों में संवाद की भाषा को महत्वपणूर् बनाता है। नरम शब्द, साफ अपेक्षा और समय पर प्रितिक्रया संबंधों को संभालेंगे।.

काननू िकसी भी समझौत,े भगुतान, संपित्त, नौकरी या व्यवसाियक वचन को िलिखत रखें। मौिखक भरोसे पर बड़ा िनणर्य न लें।.

उपाय (1) 21 रातों तक सोने से पहले 10 िमनट शांत ध्यान करें
(2) शिनवार को मांसाहार से परहेज करें और भोजन सरल रखें
(3) एक परुानी टाली हुई िजम्मेदारी परूी करें — िबना प्रशंसा की आशा के

िमिश्रत

05-Oct-2026 िदन दशा
9 मंगल

महा दशा
9 मंगल

अतंर दशा
7 केतु 9, 18, 27

लाल
किरयर 9 मंगल का प्रभाव काम में िदशा देता है। किरयर, धन, संबंध, स्वास्थ्य और िनणर्य से जडु़ ेिनणर्य धीरे और साफ ढंग से लेने चािहए। यह 

अविध िमिश्रत है; कुछ क्षेत्र आगे बढ़ेंगे और कुछ में संयम, समीक्षा और िनयिमतता की जरूरत रहेगी।.

धन 7 केत ुधन प्रवाह में व्यवहािरकता मांगता है। खचर्, उधार और िनवेश में िलिखत िरकॉडर् रखें तािक अवसर सरुिक्षत रहें।.

स्वास्थ्य िदनचयार्, नींद, पाचन और तनाव पर ध्यान दें। सिक्रय अकं की प्रकृित के अनसुार शरीर पर दबाव बढ़ सकता है, इसिलए िनयिमतता ही 
मखु्य उपाय है।.

संबंध 7 केत ुसंबंधों में संवाद की भाषा को महत्वपणूर् बनाता है। नरम शब्द, साफ अपेक्षा और समय पर प्रितिक्रया संबंधों को संभालेंगे।.

काननू िकसी भी समझौत,े भगुतान, संपित्त, नौकरी या व्यवसाियक वचन को िलिखत रखें। मौिखक भरोसे पर बड़ा िनणर्य न लें।.

उपाय (1) मंगलवार को लाल दाल या लाल वस्तएंु दान करें
(2) सप्ताह में कम से कम 4 बार जोरदार शारीिरक व्यायाम करें
(3) एक ऐसा काम परूा करें िजसे आप टालत ेआ रहे हैं — िबना प्रशंसा की अपेक्षा के
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गुण ितिथ िदन दशा महा अतंर शभु रंग · अकं
पहल:ू किरयर · धन · स्वास्थ्य · संबंध · काननू · उपाय

शभु

06-Oct-2026 िदन दशा
8 शिन

महा दशा
9 मंगल

अतंर दशा
7 केतु 8, 17, 26

नीला
किरयर 9 मंगल का प्रभाव काम में िदशा देता है। किरयर, धन, संबंध, स्वास्थ्य और िनणर्य से जडु़ ेिनणर्य धीरे और साफ ढंग से लेने चािहए। यह 

अविध सहयोगी है; सही तयैारी, िवनम्र व्यवहार और स्पष्ट िनणर्य से इसका लाभ बढ़ाया जा सकता है।.

धन 7 केत ुधन प्रवाह में व्यवहािरकता मांगता है। खचर्, उधार और िनवेश में िलिखत िरकॉडर् रखें तािक अवसर सरुिक्षत रहें।.

स्वास्थ्य िदनचयार्, नींद, पाचन और तनाव पर ध्यान दें। सिक्रय अकं की प्रकृित के अनसुार शरीर पर दबाव बढ़ सकता है, इसिलए िनयिमतता ही 
मखु्य उपाय है।.

संबंध 7 केत ुसंबंधों में संवाद की भाषा को महत्वपणूर् बनाता है। नरम शब्द, साफ अपेक्षा और समय पर प्रितिक्रया संबंधों को संभालेंगे।.

काननू िकसी भी समझौत,े भगुतान, संपित्त, नौकरी या व्यवसाियक वचन को िलिखत रखें। मौिखक भरोसे पर बड़ा िनणर्य न लें।.

उपाय (1) शिनवार को श्रिमकों, गरीबों या बजुगुोर्ं की शारीिरक सेवा करें
(2) सभी बकाया ऋण और देनदािरयां चकुाएं — चाहे छोटी हों
(3) 30 िदनों तक प्रितिदन सभी आय-व्यय का िलिखत िहसाब रखें

िमिश्रत

07-Oct-2026 िदन दशा
5 बधु

महा दशा
9 मंगल

अतंर दशा
7 केतु 5, 14, 23

हरा
किरयर 9 मंगल का प्रभाव काम में िदशा देता है। किरयर, धन, संबंध, स्वास्थ्य और िनणर्य से जडु़ ेिनणर्य धीरे और साफ ढंग से लेने चािहए। यह 

अविध िमिश्रत है; कुछ क्षेत्र आगे बढ़ेंगे और कुछ में संयम, समीक्षा और िनयिमतता की जरूरत रहेगी।.

धन 7 केत ुधन प्रवाह में व्यवहािरकता मांगता है। खचर्, उधार और िनवेश में िलिखत िरकॉडर् रखें तािक अवसर सरुिक्षत रहें।.

स्वास्थ्य िदनचयार्, नींद, पाचन और तनाव पर ध्यान दें। सिक्रय अकं की प्रकृित के अनसुार शरीर पर दबाव बढ़ सकता है, इसिलए िनयिमतता ही 
मखु्य उपाय है।.

संबंध 7 केत ुसंबंधों में संवाद की भाषा को महत्वपणूर् बनाता है। नरम शब्द, साफ अपेक्षा और समय पर प्रितिक्रया संबंधों को संभालेंगे।.

काननू िकसी भी समझौत,े भगुतान, संपित्त, नौकरी या व्यवसाियक वचन को िलिखत रखें। मौिखक भरोसे पर बड़ा िनणर्य न लें।.

उपाय (1) बधुवार को 'ॐ बधुाय नमः' का 108 बार जाप करें और प्रितबद्धताएं िलखकर रखें
(2) सभी मौिखक वादों की िलिखत पिुष्ट करें — अपने और दसूरों के वादे दोनों
(3) हर महत्वपणूर् बातचीत के बाद मखु्य िबंदओु ंका सारांश संदेश भेजें

शभु

08-Oct-2026 िदन दशा
4 राहु

महा दशा
9 मंगल

अतंर दशा
7 केतु 4, 13, 22

नीला
किरयर 9 मंगल का प्रभाव काम में िदशा देता है। किरयर, धन, संबंध, स्वास्थ्य और िनणर्य से जडु़ ेिनणर्य धीरे और साफ ढंग से लेने चािहए। यह 

अविध सहयोगी है; सही तयैारी, िवनम्र व्यवहार और स्पष्ट िनणर्य से इसका लाभ बढ़ाया जा सकता है।.

धन 7 केत ुधन प्रवाह में व्यवहािरकता मांगता है। खचर्, उधार और िनवेश में िलिखत िरकॉडर् रखें तािक अवसर सरुिक्षत रहें।.

स्वास्थ्य िदनचयार्, नींद, पाचन और तनाव पर ध्यान दें। सिक्रय अकं की प्रकृित के अनसुार शरीर पर दबाव बढ़ सकता है, इसिलए िनयिमतता ही 
मखु्य उपाय है।.

संबंध 7 केत ुसंबंधों में संवाद की भाषा को महत्वपणूर् बनाता है। नरम शब्द, साफ अपेक्षा और समय पर प्रितिक्रया संबंधों को संभालेंगे।.

काननू िकसी भी समझौत,े भगुतान, संपित्त, नौकरी या व्यवसाियक वचन को िलिखत रखें। मौिखक भरोसे पर बड़ा िनणर्य न लें।.

उपाय (1) ऐसे लोगों की िनःस्वाथर् सेवा करें जो प्रितदान नहीं दे सकत े— पहचान की इच्छा के िबना
(2) सभी समझौत ेऔर लेन-देन िलिखत में दजर् करें; मौिखक वादों पर िनभर्र न रहें
(3) जीवन के एक क्षेत्र को सरल बनाएं — प्रत्येक सप्ताह एक अनावश्यक जिटलता हटाएं
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गुण ितिथ िदन दशा महा अतंर शभु रंग · अकं
पहल:ू किरयर · धन · स्वास्थ्य · संबंध · काननू · उपाय

शभु

09-Oct-2026 िदन दशा
8 शिन

महा दशा
9 मंगल

अतंर दशा
7 केतु 8, 17, 26

नीला
किरयर 9 मंगल का प्रभाव काम में िदशा देता है। किरयर, धन, संबंध, स्वास्थ्य और िनणर्य से जडु़ ेिनणर्य धीरे और साफ ढंग से लेने चािहए। यह 

अविध सहयोगी है; सही तयैारी, िवनम्र व्यवहार और स्पष्ट िनणर्य से इसका लाभ बढ़ाया जा सकता है।.

धन 7 केत ुधन प्रवाह में व्यवहािरकता मांगता है। खचर्, उधार और िनवेश में िलिखत िरकॉडर् रखें तािक अवसर सरुिक्षत रहें।.

स्वास्थ्य िदनचयार्, नींद, पाचन और तनाव पर ध्यान दें। सिक्रय अकं की प्रकृित के अनसुार शरीर पर दबाव बढ़ सकता है, इसिलए िनयिमतता ही 
मखु्य उपाय है।.

संबंध 7 केत ुसंबंधों में संवाद की भाषा को महत्वपणूर् बनाता है। नरम शब्द, साफ अपेक्षा और समय पर प्रितिक्रया संबंधों को संभालेंगे।.

काननू िकसी भी समझौत,े भगुतान, संपित्त, नौकरी या व्यवसाियक वचन को िलिखत रखें। मौिखक भरोसे पर बड़ा िनणर्य न लें।.

उपाय (1) शिनवार को श्रिमकों, गरीबों या बजुगुोर्ं की शारीिरक सेवा करें
(2) सभी बकाया ऋण और देनदािरयां चकुाएं — चाहे छोटी हों
(3) 30 िदनों तक प्रितिदन सभी आय-व्यय का िलिखत िहसाब रखें

िमिश्रत

10-Oct-2026 िदन दशा
2 चंद्र

महा दशा
9 मंगल

अतंर दशा
7 केतु 2, 11, 20, 29

सफेद
किरयर 9 मंगल का प्रभाव काम में िदशा देता है। किरयर, धन, संबंध, स्वास्थ्य और िनणर्य से जडु़ ेिनणर्य धीरे और साफ ढंग से लेने चािहए। यह 

अविध िमिश्रत है; कुछ क्षेत्र आगे बढ़ेंगे और कुछ में संयम, समीक्षा और िनयिमतता की जरूरत रहेगी।.

धन 7 केत ुधन प्रवाह में व्यवहािरकता मांगता है। खचर्, उधार और िनवेश में िलिखत िरकॉडर् रखें तािक अवसर सरुिक्षत रहें।.

स्वास्थ्य िदनचयार्, नींद, पाचन और तनाव पर ध्यान दें। सिक्रय अकं की प्रकृित के अनसुार शरीर पर दबाव बढ़ सकता है, इसिलए िनयिमतता ही 
मखु्य उपाय है।.

संबंध 7 केत ुसंबंधों में संवाद की भाषा को महत्वपणूर् बनाता है। नरम शब्द, साफ अपेक्षा और समय पर प्रितिक्रया संबंधों को संभालेंगे।.

काननू िकसी भी समझौत,े भगुतान, संपित्त, नौकरी या व्यवसाियक वचन को िलिखत रखें। मौिखक भरोसे पर बड़ा िनणर्य न लें।.

उपाय (1) सोमवार को चंद्रमा को दधू अिपर्त करें और भावनात्मक सीमाएं मजबतू करें
(2) 21 िदनों तक िनयिमत सोने-जागने का समय बनाए रखें और रात को िनणर्य न लें
(3) सप्ताह में 15 िमनट पानी के िनकट शांत स्थान पर िबताएं

िमिश्रत

11-Oct-2026 िदन दशा
5 बधु

महा दशा
9 मंगल

अतंर दशा
7 केतु 5, 14, 23

हरा
किरयर 9 मंगल का प्रभाव काम में िदशा देता है। किरयर, धन, संबंध, स्वास्थ्य और िनणर्य से जडु़ ेिनणर्य धीरे और साफ ढंग से लेने चािहए। यह 

अविध िमिश्रत है; कुछ क्षेत्र आगे बढ़ेंगे और कुछ में संयम, समीक्षा और िनयिमतता की जरूरत रहेगी।.

धन 7 केत ुधन प्रवाह में व्यवहािरकता मांगता है। खचर्, उधार और िनवेश में िलिखत िरकॉडर् रखें तािक अवसर सरुिक्षत रहें।.

स्वास्थ्य िदनचयार्, नींद, पाचन और तनाव पर ध्यान दें। सिक्रय अकं की प्रकृित के अनसुार शरीर पर दबाव बढ़ सकता है, इसिलए िनयिमतता ही 
मखु्य उपाय है।.

संबंध 7 केत ुसंबंधों में संवाद की भाषा को महत्वपणूर् बनाता है। नरम शब्द, साफ अपेक्षा और समय पर प्रितिक्रया संबंधों को संभालेंगे।.

काननू िकसी भी समझौत,े भगुतान, संपित्त, नौकरी या व्यवसाियक वचन को िलिखत रखें। मौिखक भरोसे पर बड़ा िनणर्य न लें।.

उपाय (1) बधुवार को 'ॐ बधुाय नमः' का 108 बार जाप करें और प्रितबद्धताएं िलखकर रखें
(2) सभी मौिखक वादों की िलिखत पिुष्ट करें — अपने और दसूरों के वादे दोनों
(3) हर महत्वपणूर् बातचीत के बाद मखु्य िबंदओु ंका सारांश संदेश भेजें
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गुण ितिथ िदन दशा महा अतंर शभु रंग · अकं
पहल:ू किरयर · धन · स्वास्थ्य · संबंध · काननू · उपाय

िमिश्रत

12-Oct-2026 िदन दशा
7 केतु

महा दशा
9 मंगल

अतंर दशा
7 केतु 7, 16, 25

स्लेटी
किरयर 9 मंगल का प्रभाव काम में िदशा देता है। किरयर, धन, संबंध, स्वास्थ्य और िनणर्य से जडु़ ेिनणर्य धीरे और साफ ढंग से लेने चािहए। यह 

अविध िमिश्रत है; कुछ क्षेत्र आगे बढ़ेंगे और कुछ में संयम, समीक्षा और िनयिमतता की जरूरत रहेगी।.

धन 7 केत ुधन प्रवाह में व्यवहािरकता मांगता है। खचर्, उधार और िनवेश में िलिखत िरकॉडर् रखें तािक अवसर सरुिक्षत रहें।.

स्वास्थ्य िदनचयार्, नींद, पाचन और तनाव पर ध्यान दें। सिक्रय अकं की प्रकृित के अनसुार शरीर पर दबाव बढ़ सकता है, इसिलए िनयिमतता ही 
मखु्य उपाय है।.

संबंध 7 केत ुसंबंधों में संवाद की भाषा को महत्वपणूर् बनाता है। नरम शब्द, साफ अपेक्षा और समय पर प्रितिक्रया संबंधों को संभालेंगे।.

काननू िकसी भी समझौत,े भगुतान, संपित्त, नौकरी या व्यवसाियक वचन को िलिखत रखें। मौिखक भरोसे पर बड़ा िनणर्य न लें।.

उपाय (1) 21 रातों तक सोने से पहले 10 िमनट शांत ध्यान करें
(2) शिनवार को मांसाहार से परहेज करें और भोजन सरल रखें
(3) एक परुानी टाली हुई िजम्मेदारी परूी करें — िबना प्रशंसा की आशा के

िमिश्रत

13-Oct-2026 िदन दशा
6 शकु्र

महा दशा
9 मंगल

अतंर दशा
7 केतु 6, 15, 24

सफेद
किरयर 9 मंगल का प्रभाव काम में िदशा देता है। किरयर, धन, संबंध, स्वास्थ्य और िनणर्य से जडु़ ेिनणर्य धीरे और साफ ढंग से लेने चािहए। यह 

अविध िमिश्रत है; कुछ क्षेत्र आगे बढ़ेंगे और कुछ में संयम, समीक्षा और िनयिमतता की जरूरत रहेगी।.

धन 7 केत ुधन प्रवाह में व्यवहािरकता मांगता है। खचर्, उधार और िनवेश में िलिखत िरकॉडर् रखें तािक अवसर सरुिक्षत रहें।.

स्वास्थ्य िदनचयार्, नींद, पाचन और तनाव पर ध्यान दें। सिक्रय अकं की प्रकृित के अनसुार शरीर पर दबाव बढ़ सकता है, इसिलए िनयिमतता ही 
मखु्य उपाय है।.

संबंध 7 केत ुसंबंधों में संवाद की भाषा को महत्वपणूर् बनाता है। नरम शब्द, साफ अपेक्षा और समय पर प्रितिक्रया संबंधों को संभालेंगे।.

काननू िकसी भी समझौत,े भगुतान, संपित्त, नौकरी या व्यवसाियक वचन को िलिखत रखें। मौिखक भरोसे पर बड़ा िनणर्य न लें।.

उपाय (1) शकु्रवार को मिहलाओ ंया बच्चों की सेवा में दान करें — िबना अपेक्षा के
(2) 7 िदनों तक प्रितिदन पिरवार या समाज की एक छोटी सेवा करें
(3) 21 िदनों तक अपने रहने की जगह को स्वच्छ और सुंदर बनाए रखें

िमिश्रत

14-Oct-2026 िदन दशा
3 गुरु

महा दशा
9 मंगल

अतंर दशा
7 केतु 3, 12, 21, 30

सोनहरा
किरयर 9 मंगल का प्रभाव काम में िदशा देता है। किरयर, धन, संबंध, स्वास्थ्य और िनणर्य से जडु़ ेिनणर्य धीरे और साफ ढंग से लेने चािहए। यह 

अविध िमिश्रत है; कुछ क्षेत्र आगे बढ़ेंगे और कुछ में संयम, समीक्षा और िनयिमतता की जरूरत रहेगी।.

धन 7 केत ुधन प्रवाह में व्यवहािरकता मांगता है। खचर्, उधार और िनवेश में िलिखत िरकॉडर् रखें तािक अवसर सरुिक्षत रहें।.

स्वास्थ्य िदनचयार्, नींद, पाचन और तनाव पर ध्यान दें। सिक्रय अकं की प्रकृित के अनसुार शरीर पर दबाव बढ़ सकता है, इसिलए िनयिमतता ही 
मखु्य उपाय है।.

संबंध 7 केत ुसंबंधों में संवाद की भाषा को महत्वपणूर् बनाता है। नरम शब्द, साफ अपेक्षा और समय पर प्रितिक्रया संबंधों को संभालेंगे।.

काननू िकसी भी समझौत,े भगुतान, संपित्त, नौकरी या व्यवसाियक वचन को िलिखत रखें। मौिखक भरोसे पर बड़ा िनणर्य न लें।.

उपाय (1) गुरुवार को पसु्तकें  या िशक्षा सामग्री जरूरतमंद िवद्यािथर्यों को दान करें
(2) िकसी अनभुवी गुरु या सलाहकार से मागर्दशर्न लें और उनकी बात मानें
(3) अपना ज्ञान िलखकर या िसखाकर दसूरों के साथ साझा करें
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गुण ितिथ िदन दशा महा अतंर शभु रंग · अकं
पहल:ू किरयर · धन · स्वास्थ्य · संबंध · काननू · उपाय

िमिश्रत

15-Oct-2026 िदन दशा
2 चंद्र

महा दशा
9 मंगल

अतंर दशा
7 केतु 2, 11, 20, 29

सफेद
किरयर 9 मंगल का प्रभाव काम में िदशा देता है। किरयर, धन, संबंध, स्वास्थ्य और िनणर्य से जडु़ ेिनणर्य धीरे और साफ ढंग से लेने चािहए। यह 

अविध िमिश्रत है; कुछ क्षेत्र आगे बढ़ेंगे और कुछ में संयम, समीक्षा और िनयिमतता की जरूरत रहेगी।.

धन 7 केत ुधन प्रवाह में व्यवहािरकता मांगता है। खचर्, उधार और िनवेश में िलिखत िरकॉडर् रखें तािक अवसर सरुिक्षत रहें।.

स्वास्थ्य िदनचयार्, नींद, पाचन और तनाव पर ध्यान दें। सिक्रय अकं की प्रकृित के अनसुार शरीर पर दबाव बढ़ सकता है, इसिलए िनयिमतता ही 
मखु्य उपाय है।.

संबंध 7 केत ुसंबंधों में संवाद की भाषा को महत्वपणूर् बनाता है। नरम शब्द, साफ अपेक्षा और समय पर प्रितिक्रया संबंधों को संभालेंगे।.

काननू िकसी भी समझौत,े भगुतान, संपित्त, नौकरी या व्यवसाियक वचन को िलिखत रखें। मौिखक भरोसे पर बड़ा िनणर्य न लें।.

उपाय (1) सोमवार को चंद्रमा को दधू अिपर्त करें और भावनात्मक सीमाएं मजबतू करें
(2) 21 िदनों तक िनयिमत सोने-जागने का समय बनाए रखें और रात को िनणर्य न लें
(3) सप्ताह में 15 िमनट पानी के िनकट शांत स्थान पर िबताएं

िमिश्रत

16-Oct-2026 िदन दशा
6 शकु्र

महा दशा
9 मंगल

अतंर दशा
7 केतु 6, 15, 24

सफेद
किरयर 9 मंगल का प्रभाव काम में िदशा देता है। किरयर, धन, संबंध, स्वास्थ्य और िनणर्य से जडु़ ेिनणर्य धीरे और साफ ढंग से लेने चािहए। यह 

अविध िमिश्रत है; कुछ क्षेत्र आगे बढ़ेंगे और कुछ में संयम, समीक्षा और िनयिमतता की जरूरत रहेगी।.

धन 7 केत ुधन प्रवाह में व्यवहािरकता मांगता है। खचर्, उधार और िनवेश में िलिखत िरकॉडर् रखें तािक अवसर सरुिक्षत रहें।.

स्वास्थ्य िदनचयार्, नींद, पाचन और तनाव पर ध्यान दें। सिक्रय अकं की प्रकृित के अनसुार शरीर पर दबाव बढ़ सकता है, इसिलए िनयिमतता ही 
मखु्य उपाय है।.

संबंध 7 केत ुसंबंधों में संवाद की भाषा को महत्वपणूर् बनाता है। नरम शब्द, साफ अपेक्षा और समय पर प्रितिक्रया संबंधों को संभालेंगे।.

काननू िकसी भी समझौत,े भगुतान, संपित्त, नौकरी या व्यवसाियक वचन को िलिखत रखें। मौिखक भरोसे पर बड़ा िनणर्य न लें।.

उपाय (1) शकु्रवार को मिहलाओ ंया बच्चों की सेवा में दान करें — िबना अपेक्षा के
(2) 7 िदनों तक प्रितिदन पिरवार या समाज की एक छोटी सेवा करें
(3) 21 िदनों तक अपने रहने की जगह को स्वच्छ और सुंदर बनाए रखें

िमिश्रत

17-Oct-2026 िदन दशा
9 मंगल

महा दशा
9 मंगल

अतंर दशा
7 केतु 9, 18, 27

लाल
किरयर 9 मंगल का प्रभाव काम में िदशा देता है। किरयर, धन, संबंध, स्वास्थ्य और िनणर्य से जडु़ ेिनणर्य धीरे और साफ ढंग से लेने चािहए। यह 

अविध िमिश्रत है; कुछ क्षेत्र आगे बढ़ेंगे और कुछ में संयम, समीक्षा और िनयिमतता की जरूरत रहेगी।.

धन 7 केत ुधन प्रवाह में व्यवहािरकता मांगता है। खचर्, उधार और िनवेश में िलिखत िरकॉडर् रखें तािक अवसर सरुिक्षत रहें।.

स्वास्थ्य िदनचयार्, नींद, पाचन और तनाव पर ध्यान दें। सिक्रय अकं की प्रकृित के अनसुार शरीर पर दबाव बढ़ सकता है, इसिलए िनयिमतता ही 
मखु्य उपाय है।.

संबंध 7 केत ुसंबंधों में संवाद की भाषा को महत्वपणूर् बनाता है। नरम शब्द, साफ अपेक्षा और समय पर प्रितिक्रया संबंधों को संभालेंगे।.

काननू िकसी भी समझौत,े भगुतान, संपित्त, नौकरी या व्यवसाियक वचन को िलिखत रखें। मौिखक भरोसे पर बड़ा िनणर्य न लें।.

उपाय (1) मंगलवार को लाल दाल या लाल वस्तएंु दान करें
(2) सप्ताह में कम से कम 4 बार जोरदार शारीिरक व्यायाम करें
(3) एक ऐसा काम परूा करें िजसे आप टालत ेआ रहे हैं — िबना प्रशंसा की अपेक्षा के
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गुण ितिथ िदन दशा महा अतंर शभु रंग · अकं
पहल:ू किरयर · धन · स्वास्थ्य · संबंध · काननू · उपाय

िमिश्रत

18-Oct-2026 िदन दशा
3 गुरु

महा दशा
9 मंगल

अतंर दशा
7 केतु 3, 12, 21, 30

सोनहरा
किरयर 9 मंगल का प्रभाव काम में िदशा देता है। किरयर, धन, संबंध, स्वास्थ्य और िनणर्य से जडु़ ेिनणर्य धीरे और साफ ढंग से लेने चािहए। यह 

अविध िमिश्रत है; कुछ क्षेत्र आगे बढ़ेंगे और कुछ में संयम, समीक्षा और िनयिमतता की जरूरत रहेगी।.

धन 7 केत ुधन प्रवाह में व्यवहािरकता मांगता है। खचर्, उधार और िनवेश में िलिखत िरकॉडर् रखें तािक अवसर सरुिक्षत रहें।.

स्वास्थ्य िदनचयार्, नींद, पाचन और तनाव पर ध्यान दें। सिक्रय अकं की प्रकृित के अनसुार शरीर पर दबाव बढ़ सकता है, इसिलए िनयिमतता ही 
मखु्य उपाय है।.

संबंध 7 केत ुसंबंधों में संवाद की भाषा को महत्वपणूर् बनाता है। नरम शब्द, साफ अपेक्षा और समय पर प्रितिक्रया संबंधों को संभालेंगे।.

काननू िकसी भी समझौत,े भगुतान, संपित्त, नौकरी या व्यवसाियक वचन को िलिखत रखें। मौिखक भरोसे पर बड़ा िनणर्य न लें।.

उपाय (1) गुरुवार को पसु्तकें  या िशक्षा सामग्री जरूरतमंद िवद्यािथर्यों को दान करें
(2) िकसी अनभुवी गुरु या सलाहकार से मागर्दशर्न लें और उनकी बात मानें
(3) अपना ज्ञान िलखकर या िसखाकर दसूरों के साथ साझा करें

िमिश्रत

19-Oct-2026 िदन दशा
5 बधु

महा दशा
9 मंगल

अतंर दशा
7 केतु 5, 14, 23

हरा
किरयर 9 मंगल का प्रभाव काम में िदशा देता है। किरयर, धन, संबंध, स्वास्थ्य और िनणर्य से जडु़ ेिनणर्य धीरे और साफ ढंग से लेने चािहए। यह 

अविध िमिश्रत है; कुछ क्षेत्र आगे बढ़ेंगे और कुछ में संयम, समीक्षा और िनयिमतता की जरूरत रहेगी।.

धन 7 केत ुधन प्रवाह में व्यवहािरकता मांगता है। खचर्, उधार और िनवेश में िलिखत िरकॉडर् रखें तािक अवसर सरुिक्षत रहें।.

स्वास्थ्य िदनचयार्, नींद, पाचन और तनाव पर ध्यान दें। सिक्रय अकं की प्रकृित के अनसुार शरीर पर दबाव बढ़ सकता है, इसिलए िनयिमतता ही 
मखु्य उपाय है।.

संबंध 7 केत ुसंबंधों में संवाद की भाषा को महत्वपणूर् बनाता है। नरम शब्द, साफ अपेक्षा और समय पर प्रितिक्रया संबंधों को संभालेंगे।.

काननू िकसी भी समझौत,े भगुतान, संपित्त, नौकरी या व्यवसाियक वचन को िलिखत रखें। मौिखक भरोसे पर बड़ा िनणर्य न लें।.

उपाय (1) बधुवार को 'ॐ बधुाय नमः' का 108 बार जाप करें और प्रितबद्धताएं िलखकर रखें
(2) सभी मौिखक वादों की िलिखत पिुष्ट करें — अपने और दसूरों के वादे दोनों
(3) हर महत्वपणूर् बातचीत के बाद मखु्य िबंदओु ंका सारांश संदेश भेजें

शभु

20-Oct-2026 िदन दशा
4 राहु

महा दशा
9 मंगल

अतंर दशा
7 केतु 4, 13, 22

नीला
किरयर 9 मंगल का प्रभाव काम में िदशा देता है। किरयर, धन, संबंध, स्वास्थ्य और िनणर्य से जडु़ ेिनणर्य धीरे और साफ ढंग से लेने चािहए। यह 

अविध सहयोगी है; सही तयैारी, िवनम्र व्यवहार और स्पष्ट िनणर्य से इसका लाभ बढ़ाया जा सकता है।.

धन 7 केत ुधन प्रवाह में व्यवहािरकता मांगता है। खचर्, उधार और िनवेश में िलिखत िरकॉडर् रखें तािक अवसर सरुिक्षत रहें।.

स्वास्थ्य िदनचयार्, नींद, पाचन और तनाव पर ध्यान दें। सिक्रय अकं की प्रकृित के अनसुार शरीर पर दबाव बढ़ सकता है, इसिलए िनयिमतता ही 
मखु्य उपाय है।.

संबंध 7 केत ुसंबंधों में संवाद की भाषा को महत्वपणूर् बनाता है। नरम शब्द, साफ अपेक्षा और समय पर प्रितिक्रया संबंधों को संभालेंगे।.

काननू िकसी भी समझौत,े भगुतान, संपित्त, नौकरी या व्यवसाियक वचन को िलिखत रखें। मौिखक भरोसे पर बड़ा िनणर्य न लें।.

उपाय (1) ऐसे लोगों की िनःस्वाथर् सेवा करें जो प्रितदान नहीं दे सकत े— पहचान की इच्छा के िबना
(2) सभी समझौत ेऔर लेन-देन िलिखत में दजर् करें; मौिखक वादों पर िनभर्र न रहें
(3) जीवन के एक क्षेत्र को सरल बनाएं — प्रत्येक सप्ताह एक अनावश्यक जिटलता हटाएं
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गुण ितिथ िदन दशा महा अतंर शभु रंग · अकं
पहल:ू किरयर · धन · स्वास्थ्य · संबंध · काननू · उपाय

शभु

21-Oct-2026 िदन दशा
1 सयूर्

महा दशा
9 मंगल

अतंर दशा
7 केतु 1, 10, 19, 28

सोनहरा
किरयर 9 मंगल का प्रभाव काम में िदशा देता है। किरयर, धन, संबंध, स्वास्थ्य और िनणर्य से जडु़ ेिनणर्य धीरे और साफ ढंग से लेने चािहए। यह 

अविध सहयोगी है; सही तयैारी, िवनम्र व्यवहार और स्पष्ट िनणर्य से इसका लाभ बढ़ाया जा सकता है।.

धन 7 केत ुधन प्रवाह में व्यवहािरकता मांगता है। खचर्, उधार और िनवेश में िलिखत िरकॉडर् रखें तािक अवसर सरुिक्षत रहें।.

स्वास्थ्य िदनचयार्, नींद, पाचन और तनाव पर ध्यान दें। सिक्रय अकं की प्रकृित के अनसुार शरीर पर दबाव बढ़ सकता है, इसिलए िनयिमतता ही 
मखु्य उपाय है।.

संबंध 7 केत ुसंबंधों में संवाद की भाषा को महत्वपणूर् बनाता है। नरम शब्द, साफ अपेक्षा और समय पर प्रितिक्रया संबंधों को संभालेंगे।.

काननू िकसी भी समझौत,े भगुतान, संपित्त, नौकरी या व्यवसाियक वचन को िलिखत रखें। मौिखक भरोसे पर बड़ा िनणर्य न लें।.

उपाय (1) रिववार को उगत ेसयूर् को तांबे के पात्र से जल अिपर्त करें
(2) प्रितिदन सबुह एक िलिखत प्राथिमकता सचूी बनाएं और उसका पालन करें
(3) रिववार को गेहंू या लाल वस्तओु ंका दान करें और अहंकार-रिहत व्यवहार रखें

िमिश्रत

22-Oct-2026 िदन दशा
9 मंगल

महा दशा
9 मंगल

अतंर दशा
7 केतु 9, 18, 27

लाल
किरयर 9 मंगल का प्रभाव काम में िदशा देता है। किरयर, धन, संबंध, स्वास्थ्य और िनणर्य से जडु़ ेिनणर्य धीरे और साफ ढंग से लेने चािहए। यह 

अविध िमिश्रत है; कुछ क्षेत्र आगे बढ़ेंगे और कुछ में संयम, समीक्षा और िनयिमतता की जरूरत रहेगी।.

धन 7 केत ुधन प्रवाह में व्यवहािरकता मांगता है। खचर्, उधार और िनवेश में िलिखत िरकॉडर् रखें तािक अवसर सरुिक्षत रहें।.

स्वास्थ्य िदनचयार्, नींद, पाचन और तनाव पर ध्यान दें। सिक्रय अकं की प्रकृित के अनसुार शरीर पर दबाव बढ़ सकता है, इसिलए िनयिमतता ही 
मखु्य उपाय है।.

संबंध 7 केत ुसंबंधों में संवाद की भाषा को महत्वपणूर् बनाता है। नरम शब्द, साफ अपेक्षा और समय पर प्रितिक्रया संबंधों को संभालेंगे।.

काननू िकसी भी समझौत,े भगुतान, संपित्त, नौकरी या व्यवसाियक वचन को िलिखत रखें। मौिखक भरोसे पर बड़ा िनणर्य न लें।.

उपाय (1) मंगलवार को लाल दाल या लाल वस्तएंु दान करें
(2) सप्ताह में कम से कम 4 बार जोरदार शारीिरक व्यायाम करें
(3) एक ऐसा काम परूा करें िजसे आप टालत ेआ रहे हैं — िबना प्रशंसा की अपेक्षा के

शभु

23-Oct-2026 िदन दशा
4 राहु

महा दशा
9 मंगल

अतंर दशा
7 केतु 4, 13, 22

नीला
किरयर 9 मंगल का प्रभाव काम में िदशा देता है। किरयर, धन, संबंध, स्वास्थ्य और िनणर्य से जडु़ ेिनणर्य धीरे और साफ ढंग से लेने चािहए। यह 

अविध सहयोगी है; सही तयैारी, िवनम्र व्यवहार और स्पष्ट िनणर्य से इसका लाभ बढ़ाया जा सकता है।.

धन 7 केत ुधन प्रवाह में व्यवहािरकता मांगता है। खचर्, उधार और िनवेश में िलिखत िरकॉडर् रखें तािक अवसर सरुिक्षत रहें।.

स्वास्थ्य िदनचयार्, नींद, पाचन और तनाव पर ध्यान दें। सिक्रय अकं की प्रकृित के अनसुार शरीर पर दबाव बढ़ सकता है, इसिलए िनयिमतता ही 
मखु्य उपाय है।.

संबंध 7 केत ुसंबंधों में संवाद की भाषा को महत्वपणूर् बनाता है। नरम शब्द, साफ अपेक्षा और समय पर प्रितिक्रया संबंधों को संभालेंगे।.

काननू िकसी भी समझौत,े भगुतान, संपित्त, नौकरी या व्यवसाियक वचन को िलिखत रखें। मौिखक भरोसे पर बड़ा िनणर्य न लें।.

उपाय (1) ऐसे लोगों की िनःस्वाथर् सेवा करें जो प्रितदान नहीं दे सकत े— पहचान की इच्छा के िबना
(2) सभी समझौत ेऔर लेन-देन िलिखत में दजर् करें; मौिखक वादों पर िनभर्र न रहें
(3) जीवन के एक क्षेत्र को सरल बनाएं — प्रत्येक सप्ताह एक अनावश्यक जिटलता हटाएं
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गुण ितिथ िदन दशा महा अतंर शभु रंग · अकं
पहल:ू किरयर · धन · स्वास्थ्य · संबंध · काननू · उपाय

िमिश्रत

24-Oct-2026 िदन दशा
7 केतु

महा दशा
9 मंगल

अतंर दशा
7 केतु 7, 16, 25

स्लेटी
किरयर 9 मंगल का प्रभाव काम में िदशा देता है। किरयर, धन, संबंध, स्वास्थ्य और िनणर्य से जडु़ ेिनणर्य धीरे और साफ ढंग से लेने चािहए। यह 

अविध िमिश्रत है; कुछ क्षेत्र आगे बढ़ेंगे और कुछ में संयम, समीक्षा और िनयिमतता की जरूरत रहेगी।.

धन 7 केत ुधन प्रवाह में व्यवहािरकता मांगता है। खचर्, उधार और िनवेश में िलिखत िरकॉडर् रखें तािक अवसर सरुिक्षत रहें।.

स्वास्थ्य िदनचयार्, नींद, पाचन और तनाव पर ध्यान दें। सिक्रय अकं की प्रकृित के अनसुार शरीर पर दबाव बढ़ सकता है, इसिलए िनयिमतता ही 
मखु्य उपाय है।.

संबंध 7 केत ुसंबंधों में संवाद की भाषा को महत्वपणूर् बनाता है। नरम शब्द, साफ अपेक्षा और समय पर प्रितिक्रया संबंधों को संभालेंगे।.

काननू िकसी भी समझौत,े भगुतान, संपित्त, नौकरी या व्यवसाियक वचन को िलिखत रखें। मौिखक भरोसे पर बड़ा िनणर्य न लें।.

उपाय (1) 21 रातों तक सोने से पहले 10 िमनट शांत ध्यान करें
(2) शिनवार को मांसाहार से परहेज करें और भोजन सरल रखें
(3) एक परुानी टाली हुई िजम्मेदारी परूी करें — िबना प्रशंसा की आशा के

शभु

25-Oct-2026 िदन दशा
1 सयूर्

महा दशा
9 मंगल

अतंर दशा
7 केतु 1, 10, 19, 28

सोनहरा
किरयर 9 मंगल का प्रभाव काम में िदशा देता है। किरयर, धन, संबंध, स्वास्थ्य और िनणर्य से जडु़ ेिनणर्य धीरे और साफ ढंग से लेने चािहए। यह 

अविध सहयोगी है; सही तयैारी, िवनम्र व्यवहार और स्पष्ट िनणर्य से इसका लाभ बढ़ाया जा सकता है।.

धन 7 केत ुधन प्रवाह में व्यवहािरकता मांगता है। खचर्, उधार और िनवेश में िलिखत िरकॉडर् रखें तािक अवसर सरुिक्षत रहें।.

स्वास्थ्य िदनचयार्, नींद, पाचन और तनाव पर ध्यान दें। सिक्रय अकं की प्रकृित के अनसुार शरीर पर दबाव बढ़ सकता है, इसिलए िनयिमतता ही 
मखु्य उपाय है।.

संबंध 7 केत ुसंबंधों में संवाद की भाषा को महत्वपणूर् बनाता है। नरम शब्द, साफ अपेक्षा और समय पर प्रितिक्रया संबंधों को संभालेंगे।.

काननू िकसी भी समझौत,े भगुतान, संपित्त, नौकरी या व्यवसाियक वचन को िलिखत रखें। मौिखक भरोसे पर बड़ा िनणर्य न लें।.

उपाय (1) रिववार को उगत ेसयूर् को तांबे के पात्र से जल अिपर्त करें
(2) प्रितिदन सबुह एक िलिखत प्राथिमकता सचूी बनाएं और उसका पालन करें
(3) रिववार को गेहंू या लाल वस्तओु ंका दान करें और अहंकार-रिहत व्यवहार रखें

िमिश्रत

26-Oct-2026 िदन दशा
3 गुरु

महा दशा
9 मंगल

अतंर दशा
7 केतु 3, 12, 21, 30

सोनहरा
किरयर 9 मंगल का प्रभाव काम में िदशा देता है। किरयर, धन, संबंध, स्वास्थ्य और िनणर्य से जडु़ ेिनणर्य धीरे और साफ ढंग से लेने चािहए। यह 

अविध िमिश्रत है; कुछ क्षेत्र आगे बढ़ेंगे और कुछ में संयम, समीक्षा और िनयिमतता की जरूरत रहेगी।.

धन 7 केत ुधन प्रवाह में व्यवहािरकता मांगता है। खचर्, उधार और िनवेश में िलिखत िरकॉडर् रखें तािक अवसर सरुिक्षत रहें।.

स्वास्थ्य िदनचयार्, नींद, पाचन और तनाव पर ध्यान दें। सिक्रय अकं की प्रकृित के अनसुार शरीर पर दबाव बढ़ सकता है, इसिलए िनयिमतता ही 
मखु्य उपाय है।.

संबंध 7 केत ुसंबंधों में संवाद की भाषा को महत्वपणूर् बनाता है। नरम शब्द, साफ अपेक्षा और समय पर प्रितिक्रया संबंधों को संभालेंगे।.

काननू िकसी भी समझौत,े भगुतान, संपित्त, नौकरी या व्यवसाियक वचन को िलिखत रखें। मौिखक भरोसे पर बड़ा िनणर्य न लें।.

उपाय (1) गुरुवार को पसु्तकें  या िशक्षा सामग्री जरूरतमंद िवद्यािथर्यों को दान करें
(2) िकसी अनभुवी गुरु या सलाहकार से मागर्दशर्न लें और उनकी बात मानें
(3) अपना ज्ञान िलखकर या िसखाकर दसूरों के साथ साझा करें
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गुण ितिथ िदन दशा महा अतंर शभु रंग · अकं
पहल:ू किरयर · धन · स्वास्थ्य · संबंध · काननू · उपाय

िमिश्रत

27-Oct-2026 िदन दशा
2 चंद्र

महा दशा
9 मंगल

अतंर दशा
7 केतु 2, 11, 20, 29

सफेद
किरयर 9 मंगल का प्रभाव काम में िदशा देता है। किरयर, धन, संबंध, स्वास्थ्य और िनणर्य से जडु़ ेिनणर्य धीरे और साफ ढंग से लेने चािहए। यह 

अविध िमिश्रत है; कुछ क्षेत्र आगे बढ़ेंगे और कुछ में संयम, समीक्षा और िनयिमतता की जरूरत रहेगी।.

धन 7 केत ुधन प्रवाह में व्यवहािरकता मांगता है। खचर्, उधार और िनवेश में िलिखत िरकॉडर् रखें तािक अवसर सरुिक्षत रहें।.

स्वास्थ्य िदनचयार्, नींद, पाचन और तनाव पर ध्यान दें। सिक्रय अकं की प्रकृित के अनसुार शरीर पर दबाव बढ़ सकता है, इसिलए िनयिमतता ही 
मखु्य उपाय है।.

संबंध 7 केत ुसंबंधों में संवाद की भाषा को महत्वपणूर् बनाता है। नरम शब्द, साफ अपेक्षा और समय पर प्रितिक्रया संबंधों को संभालेंगे।.

काननू िकसी भी समझौत,े भगुतान, संपित्त, नौकरी या व्यवसाियक वचन को िलिखत रखें। मौिखक भरोसे पर बड़ा िनणर्य न लें।.

उपाय (1) सोमवार को चंद्रमा को दधू अिपर्त करें और भावनात्मक सीमाएं मजबतू करें
(2) 21 िदनों तक िनयिमत सोने-जागने का समय बनाए रखें और रात को िनणर्य न लें
(3) सप्ताह में 15 िमनट पानी के िनकट शांत स्थान पर िबताएं

शभु

28-Oct-2026 िदन दशा
8 शिन

महा दशा
9 मंगल

अतंर दशा
7 केतु 8, 17, 26

नीला
किरयर 9 मंगल का प्रभाव काम में िदशा देता है। किरयर, धन, संबंध, स्वास्थ्य और िनणर्य से जडु़ ेिनणर्य धीरे और साफ ढंग से लेने चािहए। यह 

अविध सहयोगी है; सही तयैारी, िवनम्र व्यवहार और स्पष्ट िनणर्य से इसका लाभ बढ़ाया जा सकता है।.

धन 7 केत ुधन प्रवाह में व्यवहािरकता मांगता है। खचर्, उधार और िनवेश में िलिखत िरकॉडर् रखें तािक अवसर सरुिक्षत रहें।.

स्वास्थ्य िदनचयार्, नींद, पाचन और तनाव पर ध्यान दें। सिक्रय अकं की प्रकृित के अनसुार शरीर पर दबाव बढ़ सकता है, इसिलए िनयिमतता ही 
मखु्य उपाय है।.

संबंध 7 केत ुसंबंधों में संवाद की भाषा को महत्वपणूर् बनाता है। नरम शब्द, साफ अपेक्षा और समय पर प्रितिक्रया संबंधों को संभालेंगे।.

काननू िकसी भी समझौत,े भगुतान, संपित्त, नौकरी या व्यवसाियक वचन को िलिखत रखें। मौिखक भरोसे पर बड़ा िनणर्य न लें।.

उपाय (1) शिनवार को श्रिमकों, गरीबों या बजुगुोर्ं की शारीिरक सेवा करें
(2) सभी बकाया ऋण और देनदािरयां चकुाएं — चाहे छोटी हों
(3) 30 िदनों तक प्रितिदन सभी आय-व्यय का िलिखत िहसाब रखें

िमिश्रत

29-Oct-2026 िदन दशा
7 केतु

महा दशा
9 मंगल

अतंर दशा
7 केतु 7, 16, 25

स्लेटी
किरयर 9 मंगल का प्रभाव काम में िदशा देता है। किरयर, धन, संबंध, स्वास्थ्य और िनणर्य से जडु़ ेिनणर्य धीरे और साफ ढंग से लेने चािहए। यह 

अविध िमिश्रत है; कुछ क्षेत्र आगे बढ़ेंगे और कुछ में संयम, समीक्षा और िनयिमतता की जरूरत रहेगी।.

धन 7 केत ुधन प्रवाह में व्यवहािरकता मांगता है। खचर्, उधार और िनवेश में िलिखत िरकॉडर् रखें तािक अवसर सरुिक्षत रहें।.

स्वास्थ्य िदनचयार्, नींद, पाचन और तनाव पर ध्यान दें। सिक्रय अकं की प्रकृित के अनसुार शरीर पर दबाव बढ़ सकता है, इसिलए िनयिमतता ही 
मखु्य उपाय है।.

संबंध 7 केत ुसंबंधों में संवाद की भाषा को महत्वपणूर् बनाता है। नरम शब्द, साफ अपेक्षा और समय पर प्रितिक्रया संबंधों को संभालेंगे।.

काननू िकसी भी समझौत,े भगुतान, संपित्त, नौकरी या व्यवसाियक वचन को िलिखत रखें। मौिखक भरोसे पर बड़ा िनणर्य न लें।.

उपाय (1) 21 रातों तक सोने से पहले 10 िमनट शांत ध्यान करें
(2) शिनवार को मांसाहार से परहेज करें और भोजन सरल रखें
(3) एक परुानी टाली हुई िजम्मेदारी परूी करें — िबना प्रशंसा की आशा के
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गुण ितिथ िदन दशा महा अतंर शभु रंग · अकं
पहल:ू किरयर · धन · स्वास्थ्य · संबंध · काननू · उपाय

िमिश्रत

30-Oct-2026 िदन दशा
2 चंद्र

महा दशा
9 मंगल

अतंर दशा
7 केतु 2, 11, 20, 29

सफेद
किरयर 9 मंगल का प्रभाव काम में िदशा देता है। किरयर, धन, संबंध, स्वास्थ्य और िनणर्य से जडु़ ेिनणर्य धीरे और साफ ढंग से लेने चािहए। यह 

अविध िमिश्रत है; कुछ क्षेत्र आगे बढ़ेंगे और कुछ में संयम, समीक्षा और िनयिमतता की जरूरत रहेगी।.

धन 7 केत ुधन प्रवाह में व्यवहािरकता मांगता है। खचर्, उधार और िनवेश में िलिखत िरकॉडर् रखें तािक अवसर सरुिक्षत रहें।.

स्वास्थ्य िदनचयार्, नींद, पाचन और तनाव पर ध्यान दें। सिक्रय अकं की प्रकृित के अनसुार शरीर पर दबाव बढ़ सकता है, इसिलए िनयिमतता ही 
मखु्य उपाय है।.

संबंध 7 केत ुसंबंधों में संवाद की भाषा को महत्वपणूर् बनाता है। नरम शब्द, साफ अपेक्षा और समय पर प्रितिक्रया संबंधों को संभालेंगे।.

काननू िकसी भी समझौत,े भगुतान, संपित्त, नौकरी या व्यवसाियक वचन को िलिखत रखें। मौिखक भरोसे पर बड़ा िनणर्य न लें।.

उपाय (1) सोमवार को चंद्रमा को दधू अिपर्त करें और भावनात्मक सीमाएं मजबतू करें
(2) 21 िदनों तक िनयिमत सोने-जागने का समय बनाए रखें और रात को िनणर्य न लें
(3) सप्ताह में 15 िमनट पानी के िनकट शांत स्थान पर िबताएं

िमिश्रत

31-Oct-2026 िदन दशा
5 बधु

महा दशा
9 मंगल

अतंर दशा
7 केतु 5, 14, 23

हरा
किरयर 9 मंगल का प्रभाव काम में िदशा देता है। किरयर, धन, संबंध, स्वास्थ्य और िनणर्य से जडु़ ेिनणर्य धीरे और साफ ढंग से लेने चािहए। यह 

अविध िमिश्रत है; कुछ क्षेत्र आगे बढ़ेंगे और कुछ में संयम, समीक्षा और िनयिमतता की जरूरत रहेगी।.

धन 7 केत ुधन प्रवाह में व्यवहािरकता मांगता है। खचर्, उधार और िनवेश में िलिखत िरकॉडर् रखें तािक अवसर सरुिक्षत रहें।.

स्वास्थ्य िदनचयार्, नींद, पाचन और तनाव पर ध्यान दें। सिक्रय अकं की प्रकृित के अनसुार शरीर पर दबाव बढ़ सकता है, इसिलए िनयिमतता ही 
मखु्य उपाय है।.

संबंध 7 केत ुसंबंधों में संवाद की भाषा को महत्वपणूर् बनाता है। नरम शब्द, साफ अपेक्षा और समय पर प्रितिक्रया संबंधों को संभालेंगे।.

काननू िकसी भी समझौत,े भगुतान, संपित्त, नौकरी या व्यवसाियक वचन को िलिखत रखें। मौिखक भरोसे पर बड़ा िनणर्य न लें।.

उपाय (1) बधुवार को 'ॐ बधुाय नमः' का 108 बार जाप करें और प्रितबद्धताएं िलखकर रखें
(2) सभी मौिखक वादों की िलिखत पिुष्ट करें — अपने और दसूरों के वादे दोनों
(3) हर महत्वपणूर् बातचीत के बाद मखु्य िबंदओु ंका सारांश संदेश भेजें

िमिश्रत

01-Nov-2026 िदन दशा
5 बधु

महा दशा
9 मंगल

अतंर दशा
7 केतु 5, 14, 23

हरा
किरयर 9 मंगल का प्रभाव काम में िदशा देता है। किरयर, धन, संबंध, स्वास्थ्य और िनणर्य से जडु़ ेिनणर्य धीरे और साफ ढंग से लेने चािहए। यह 

अविध िमिश्रत है; कुछ क्षेत्र आगे बढ़ेंगे और कुछ में संयम, समीक्षा और िनयिमतता की जरूरत रहेगी।.

धन 7 केत ुधन प्रवाह में व्यवहािरकता मांगता है। खचर्, उधार और िनवेश में िलिखत िरकॉडर् रखें तािक अवसर सरुिक्षत रहें।.

स्वास्थ्य िदनचयार्, नींद, पाचन और तनाव पर ध्यान दें। सिक्रय अकं की प्रकृित के अनसुार शरीर पर दबाव बढ़ सकता है, इसिलए िनयिमतता ही 
मखु्य उपाय है।.

संबंध 7 केत ुसंबंधों में संवाद की भाषा को महत्वपणूर् बनाता है। नरम शब्द, साफ अपेक्षा और समय पर प्रितिक्रया संबंधों को संभालेंगे।.

काननू िकसी भी समझौत,े भगुतान, संपित्त, नौकरी या व्यवसाियक वचन को िलिखत रखें। मौिखक भरोसे पर बड़ा िनणर्य न लें।.

उपाय (1) बधुवार को 'ॐ बधुाय नमः' का 108 बार जाप करें और प्रितबद्धताएं िलखकर रखें
(2) सभी मौिखक वादों की िलिखत पिुष्ट करें — अपने और दसूरों के वादे दोनों
(3) हर महत्वपणूर् बातचीत के बाद मखु्य िबंदओु ंका सारांश संदेश भेजें
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गुण ितिथ िदन दशा महा अतंर शभु रंग · अकं
पहल:ू किरयर · धन · स्वास्थ्य · संबंध · काननू · उपाय

िमिश्रत

02-Nov-2026 िदन दशा
7 केतु

महा दशा
9 मंगल

अतंर दशा
7 केतु 7, 16, 25

स्लेटी
किरयर 9 मंगल का प्रभाव काम में िदशा देता है। किरयर, धन, संबंध, स्वास्थ्य और िनणर्य से जडु़ ेिनणर्य धीरे और साफ ढंग से लेने चािहए। यह 

अविध िमिश्रत है; कुछ क्षेत्र आगे बढ़ेंगे और कुछ में संयम, समीक्षा और िनयिमतता की जरूरत रहेगी।.

धन 7 केत ुधन प्रवाह में व्यवहािरकता मांगता है। खचर्, उधार और िनवेश में िलिखत िरकॉडर् रखें तािक अवसर सरुिक्षत रहें।.

स्वास्थ्य िदनचयार्, नींद, पाचन और तनाव पर ध्यान दें। सिक्रय अकं की प्रकृित के अनसुार शरीर पर दबाव बढ़ सकता है, इसिलए िनयिमतता ही 
मखु्य उपाय है।.

संबंध 7 केत ुसंबंधों में संवाद की भाषा को महत्वपणूर् बनाता है। नरम शब्द, साफ अपेक्षा और समय पर प्रितिक्रया संबंधों को संभालेंगे।.

काननू िकसी भी समझौत,े भगुतान, संपित्त, नौकरी या व्यवसाियक वचन को िलिखत रखें। मौिखक भरोसे पर बड़ा िनणर्य न लें।.

उपाय (1) 21 रातों तक सोने से पहले 10 िमनट शांत ध्यान करें
(2) शिनवार को मांसाहार से परहेज करें और भोजन सरल रखें
(3) एक परुानी टाली हुई िजम्मेदारी परूी करें — िबना प्रशंसा की आशा के

िमिश्रत

03-Nov-2026 िदन दशा
6 शकु्र

महा दशा
9 मंगल

अतंर दशा
7 केतु 6, 15, 24

सफेद
किरयर 9 मंगल का प्रभाव काम में िदशा देता है। किरयर, धन, संबंध, स्वास्थ्य और िनणर्य से जडु़ ेिनणर्य धीरे और साफ ढंग से लेने चािहए। यह 

अविध िमिश्रत है; कुछ क्षेत्र आगे बढ़ेंगे और कुछ में संयम, समीक्षा और िनयिमतता की जरूरत रहेगी।.

धन 7 केत ुधन प्रवाह में व्यवहािरकता मांगता है। खचर्, उधार और िनवेश में िलिखत िरकॉडर् रखें तािक अवसर सरुिक्षत रहें।.

स्वास्थ्य िदनचयार्, नींद, पाचन और तनाव पर ध्यान दें। सिक्रय अकं की प्रकृित के अनसुार शरीर पर दबाव बढ़ सकता है, इसिलए िनयिमतता ही 
मखु्य उपाय है।.

संबंध 7 केत ुसंबंधों में संवाद की भाषा को महत्वपणूर् बनाता है। नरम शब्द, साफ अपेक्षा और समय पर प्रितिक्रया संबंधों को संभालेंगे।.

काननू िकसी भी समझौत,े भगुतान, संपित्त, नौकरी या व्यवसाियक वचन को िलिखत रखें। मौिखक भरोसे पर बड़ा िनणर्य न लें।.

उपाय (1) शकु्रवार को मिहलाओ ंया बच्चों की सेवा में दान करें — िबना अपेक्षा के
(2) 7 िदनों तक प्रितिदन पिरवार या समाज की एक छोटी सेवा करें
(3) 21 िदनों तक अपने रहने की जगह को स्वच्छ और सुंदर बनाए रखें

िमिश्रत

04-Nov-2026 िदन दशा
3 गुरु

महा दशा
9 मंगल

अतंर दशा
7 केतु 3, 12, 21, 30

सोनहरा
किरयर 9 मंगल का प्रभाव काम में िदशा देता है। किरयर, धन, संबंध, स्वास्थ्य और िनणर्य से जडु़ ेिनणर्य धीरे और साफ ढंग से लेने चािहए। यह 

अविध िमिश्रत है; कुछ क्षेत्र आगे बढ़ेंगे और कुछ में संयम, समीक्षा और िनयिमतता की जरूरत रहेगी।.

धन 7 केत ुधन प्रवाह में व्यवहािरकता मांगता है। खचर्, उधार और िनवेश में िलिखत िरकॉडर् रखें तािक अवसर सरुिक्षत रहें।.

स्वास्थ्य िदनचयार्, नींद, पाचन और तनाव पर ध्यान दें। सिक्रय अकं की प्रकृित के अनसुार शरीर पर दबाव बढ़ सकता है, इसिलए िनयिमतता ही 
मखु्य उपाय है।.

संबंध 7 केत ुसंबंधों में संवाद की भाषा को महत्वपणूर् बनाता है। नरम शब्द, साफ अपेक्षा और समय पर प्रितिक्रया संबंधों को संभालेंगे।.

काननू िकसी भी समझौत,े भगुतान, संपित्त, नौकरी या व्यवसाियक वचन को िलिखत रखें। मौिखक भरोसे पर बड़ा िनणर्य न लें।.

उपाय (1) गुरुवार को पसु्तकें  या िशक्षा सामग्री जरूरतमंद िवद्यािथर्यों को दान करें
(2) िकसी अनभुवी गुरु या सलाहकार से मागर्दशर्न लें और उनकी बात मानें
(3) अपना ज्ञान िलखकर या िसखाकर दसूरों के साथ साझा करें
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गुण ितिथ िदन दशा महा अतंर शभु रंग · अकं
पहल:ू किरयर · धन · स्वास्थ्य · संबंध · काननू · उपाय

िमिश्रत

05-Nov-2026 िदन दशा
2 चंद्र

महा दशा
9 मंगल

अतंर दशा
7 केतु 2, 11, 20, 29

सफेद
किरयर 9 मंगल का प्रभाव काम में िदशा देता है। किरयर, धन, संबंध, स्वास्थ्य और िनणर्य से जडु़ ेिनणर्य धीरे और साफ ढंग से लेने चािहए। यह 

अविध िमिश्रत है; कुछ क्षेत्र आगे बढ़ेंगे और कुछ में संयम, समीक्षा और िनयिमतता की जरूरत रहेगी।.

धन 7 केत ुधन प्रवाह में व्यवहािरकता मांगता है। खचर्, उधार और िनवेश में िलिखत िरकॉडर् रखें तािक अवसर सरुिक्षत रहें।.

स्वास्थ्य िदनचयार्, नींद, पाचन और तनाव पर ध्यान दें। सिक्रय अकं की प्रकृित के अनसुार शरीर पर दबाव बढ़ सकता है, इसिलए िनयिमतता ही 
मखु्य उपाय है।.

संबंध 7 केत ुसंबंधों में संवाद की भाषा को महत्वपणूर् बनाता है। नरम शब्द, साफ अपेक्षा और समय पर प्रितिक्रया संबंधों को संभालेंगे।.

काननू िकसी भी समझौत,े भगुतान, संपित्त, नौकरी या व्यवसाियक वचन को िलिखत रखें। मौिखक भरोसे पर बड़ा िनणर्य न लें।.

उपाय (1) सोमवार को चंद्रमा को दधू अिपर्त करें और भावनात्मक सीमाएं मजबतू करें
(2) 21 िदनों तक िनयिमत सोने-जागने का समय बनाए रखें और रात को िनणर्य न लें
(3) सप्ताह में 15 िमनट पानी के िनकट शांत स्थान पर िबताएं

िमिश्रत

06-Nov-2026 िदन दशा
6 शकु्र

महा दशा
9 मंगल

अतंर दशा
7 केतु 6, 15, 24

सफेद
किरयर 9 मंगल का प्रभाव काम में िदशा देता है। किरयर, धन, संबंध, स्वास्थ्य और िनणर्य से जडु़ ेिनणर्य धीरे और साफ ढंग से लेने चािहए। यह 

अविध िमिश्रत है; कुछ क्षेत्र आगे बढ़ेंगे और कुछ में संयम, समीक्षा और िनयिमतता की जरूरत रहेगी।.

धन 7 केत ुधन प्रवाह में व्यवहािरकता मांगता है। खचर्, उधार और िनवेश में िलिखत िरकॉडर् रखें तािक अवसर सरुिक्षत रहें।.

स्वास्थ्य िदनचयार्, नींद, पाचन और तनाव पर ध्यान दें। सिक्रय अकं की प्रकृित के अनसुार शरीर पर दबाव बढ़ सकता है, इसिलए िनयिमतता ही 
मखु्य उपाय है।.

संबंध 7 केत ुसंबंधों में संवाद की भाषा को महत्वपणूर् बनाता है। नरम शब्द, साफ अपेक्षा और समय पर प्रितिक्रया संबंधों को संभालेंगे।.

काननू िकसी भी समझौत,े भगुतान, संपित्त, नौकरी या व्यवसाियक वचन को िलिखत रखें। मौिखक भरोसे पर बड़ा िनणर्य न लें।.

उपाय (1) शकु्रवार को मिहलाओ ंया बच्चों की सेवा में दान करें — िबना अपेक्षा के
(2) 7 िदनों तक प्रितिदन पिरवार या समाज की एक छोटी सेवा करें
(3) 21 िदनों तक अपने रहने की जगह को स्वच्छ और सुंदर बनाए रखें

िमिश्रत

07-Nov-2026 िदन दशा
9 मंगल

महा दशा
9 मंगल

अतंर दशा
7 केतु 9, 18, 27

लाल
किरयर 9 मंगल का प्रभाव काम में िदशा देता है। किरयर, धन, संबंध, स्वास्थ्य और िनणर्य से जडु़ ेिनणर्य धीरे और साफ ढंग से लेने चािहए। यह 

अविध िमिश्रत है; कुछ क्षेत्र आगे बढ़ेंगे और कुछ में संयम, समीक्षा और िनयिमतता की जरूरत रहेगी।.

धन 7 केत ुधन प्रवाह में व्यवहािरकता मांगता है। खचर्, उधार और िनवेश में िलिखत िरकॉडर् रखें तािक अवसर सरुिक्षत रहें।.

स्वास्थ्य िदनचयार्, नींद, पाचन और तनाव पर ध्यान दें। सिक्रय अकं की प्रकृित के अनसुार शरीर पर दबाव बढ़ सकता है, इसिलए िनयिमतता ही 
मखु्य उपाय है।.

संबंध 7 केत ुसंबंधों में संवाद की भाषा को महत्वपणूर् बनाता है। नरम शब्द, साफ अपेक्षा और समय पर प्रितिक्रया संबंधों को संभालेंगे।.

काननू िकसी भी समझौत,े भगुतान, संपित्त, नौकरी या व्यवसाियक वचन को िलिखत रखें। मौिखक भरोसे पर बड़ा िनणर्य न लें।.

उपाय (1) मंगलवार को लाल दाल या लाल वस्तएंु दान करें
(2) सप्ताह में कम से कम 4 बार जोरदार शारीिरक व्यायाम करें
(3) एक ऐसा काम परूा करें िजसे आप टालत ेआ रहे हैं — िबना प्रशंसा की अपेक्षा के
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गुण ितिथ िदन दशा महा अतंर शभु रंग · अकं
पहल:ू किरयर · धन · स्वास्थ्य · संबंध · काननू · उपाय

िमिश्रत

08-Nov-2026 िदन दशा
3 गुरु

महा दशा
9 मंगल

अतंर दशा
7 केतु 3, 12, 21, 30

सोनहरा
किरयर 9 मंगल का प्रभाव काम में िदशा देता है। किरयर, धन, संबंध, स्वास्थ्य और िनणर्य से जडु़ ेिनणर्य धीरे और साफ ढंग से लेने चािहए। यह 

अविध िमिश्रत है; कुछ क्षेत्र आगे बढ़ेंगे और कुछ में संयम, समीक्षा और िनयिमतता की जरूरत रहेगी।.

धन 7 केत ुधन प्रवाह में व्यवहािरकता मांगता है। खचर्, उधार और िनवेश में िलिखत िरकॉडर् रखें तािक अवसर सरुिक्षत रहें।.

स्वास्थ्य िदनचयार्, नींद, पाचन और तनाव पर ध्यान दें। सिक्रय अकं की प्रकृित के अनसुार शरीर पर दबाव बढ़ सकता है, इसिलए िनयिमतता ही 
मखु्य उपाय है।.

संबंध 7 केत ुसंबंधों में संवाद की भाषा को महत्वपणूर् बनाता है। नरम शब्द, साफ अपेक्षा और समय पर प्रितिक्रया संबंधों को संभालेंगे।.

काननू िकसी भी समझौत,े भगुतान, संपित्त, नौकरी या व्यवसाियक वचन को िलिखत रखें। मौिखक भरोसे पर बड़ा िनणर्य न लें।.

उपाय (1) गुरुवार को पसु्तकें  या िशक्षा सामग्री जरूरतमंद िवद्यािथर्यों को दान करें
(2) िकसी अनभुवी गुरु या सलाहकार से मागर्दशर्न लें और उनकी बात मानें
(3) अपना ज्ञान िलखकर या िसखाकर दसूरों के साथ साझा करें

िमिश्रत

09-Nov-2026 िदन दशा
5 बधु

महा दशा
9 मंगल

अतंर दशा
7 केतु 5, 14, 23

हरा
किरयर 9 मंगल का प्रभाव काम में िदशा देता है। किरयर, धन, संबंध, स्वास्थ्य और िनणर्य से जडु़ ेिनणर्य धीरे और साफ ढंग से लेने चािहए। यह 

अविध िमिश्रत है; कुछ क्षेत्र आगे बढ़ेंगे और कुछ में संयम, समीक्षा और िनयिमतता की जरूरत रहेगी।.

धन 7 केत ुधन प्रवाह में व्यवहािरकता मांगता है। खचर्, उधार और िनवेश में िलिखत िरकॉडर् रखें तािक अवसर सरुिक्षत रहें।.

स्वास्थ्य िदनचयार्, नींद, पाचन और तनाव पर ध्यान दें। सिक्रय अकं की प्रकृित के अनसुार शरीर पर दबाव बढ़ सकता है, इसिलए िनयिमतता ही 
मखु्य उपाय है।.

संबंध 7 केत ुसंबंधों में संवाद की भाषा को महत्वपणूर् बनाता है। नरम शब्द, साफ अपेक्षा और समय पर प्रितिक्रया संबंधों को संभालेंगे।.

काननू िकसी भी समझौत,े भगुतान, संपित्त, नौकरी या व्यवसाियक वचन को िलिखत रखें। मौिखक भरोसे पर बड़ा िनणर्य न लें।.

उपाय (1) बधुवार को 'ॐ बधुाय नमः' का 108 बार जाप करें और प्रितबद्धताएं िलखकर रखें
(2) सभी मौिखक वादों की िलिखत पिुष्ट करें — अपने और दसूरों के वादे दोनों
(3) हर महत्वपणूर् बातचीत के बाद मखु्य िबंदओु ंका सारांश संदेश भेजें

शभु

10-Nov-2026 िदन दशा
4 राहु

महा दशा
9 मंगल

अतंर दशा
7 केतु 4, 13, 22

नीला
किरयर 9 मंगल का प्रभाव काम में िदशा देता है। किरयर, धन, संबंध, स्वास्थ्य और िनणर्य से जडु़ ेिनणर्य धीरे और साफ ढंग से लेने चािहए। यह 

अविध सहयोगी है; सही तयैारी, िवनम्र व्यवहार और स्पष्ट िनणर्य से इसका लाभ बढ़ाया जा सकता है।.

धन 7 केत ुधन प्रवाह में व्यवहािरकता मांगता है। खचर्, उधार और िनवेश में िलिखत िरकॉडर् रखें तािक अवसर सरुिक्षत रहें।.

स्वास्थ्य िदनचयार्, नींद, पाचन और तनाव पर ध्यान दें। सिक्रय अकं की प्रकृित के अनसुार शरीर पर दबाव बढ़ सकता है, इसिलए िनयिमतता ही 
मखु्य उपाय है।.

संबंध 7 केत ुसंबंधों में संवाद की भाषा को महत्वपणूर् बनाता है। नरम शब्द, साफ अपेक्षा और समय पर प्रितिक्रया संबंधों को संभालेंगे।.

काननू िकसी भी समझौत,े भगुतान, संपित्त, नौकरी या व्यवसाियक वचन को िलिखत रखें। मौिखक भरोसे पर बड़ा िनणर्य न लें।.

उपाय (1) ऐसे लोगों की िनःस्वाथर् सेवा करें जो प्रितदान नहीं दे सकत े— पहचान की इच्छा के िबना
(2) सभी समझौत ेऔर लेन-देन िलिखत में दजर् करें; मौिखक वादों पर िनभर्र न रहें
(3) जीवन के एक क्षेत्र को सरल बनाएं — प्रत्येक सप्ताह एक अनावश्यक जिटलता हटाएं
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गुण ितिथ िदन दशा महा अतंर शभु रंग · अकं
पहल:ू किरयर · धन · स्वास्थ्य · संबंध · काननू · उपाय

शभु

11-Nov-2026 िदन दशा
1 सयूर्

महा दशा
9 मंगल

अतंर दशा
7 केतु 1, 10, 19, 28

सोनहरा
किरयर 9 मंगल का प्रभाव काम में िदशा देता है। किरयर, धन, संबंध, स्वास्थ्य और िनणर्य से जडु़ ेिनणर्य धीरे और साफ ढंग से लेने चािहए। यह 

अविध सहयोगी है; सही तयैारी, िवनम्र व्यवहार और स्पष्ट िनणर्य से इसका लाभ बढ़ाया जा सकता है।.

धन 7 केत ुधन प्रवाह में व्यवहािरकता मांगता है। खचर्, उधार और िनवेश में िलिखत िरकॉडर् रखें तािक अवसर सरुिक्षत रहें।.

स्वास्थ्य िदनचयार्, नींद, पाचन और तनाव पर ध्यान दें। सिक्रय अकं की प्रकृित के अनसुार शरीर पर दबाव बढ़ सकता है, इसिलए िनयिमतता ही 
मखु्य उपाय है।.

संबंध 7 केत ुसंबंधों में संवाद की भाषा को महत्वपणूर् बनाता है। नरम शब्द, साफ अपेक्षा और समय पर प्रितिक्रया संबंधों को संभालेंगे।.

काननू िकसी भी समझौत,े भगुतान, संपित्त, नौकरी या व्यवसाियक वचन को िलिखत रखें। मौिखक भरोसे पर बड़ा िनणर्य न लें।.

उपाय (1) रिववार को उगत ेसयूर् को तांबे के पात्र से जल अिपर्त करें
(2) प्रितिदन सबुह एक िलिखत प्राथिमकता सचूी बनाएं और उसका पालन करें
(3) रिववार को गेहंू या लाल वस्तओु ंका दान करें और अहंकार-रिहत व्यवहार रखें

िमिश्रत

12-Nov-2026 िदन दशा
9 मंगल

महा दशा
9 मंगल

अतंर दशा
7 केतु 9, 18, 27

लाल
किरयर 9 मंगल का प्रभाव काम में िदशा देता है। किरयर, धन, संबंध, स्वास्थ्य और िनणर्य से जडु़ ेिनणर्य धीरे और साफ ढंग से लेने चािहए। यह 

अविध िमिश्रत है; कुछ क्षेत्र आगे बढ़ेंगे और कुछ में संयम, समीक्षा और िनयिमतता की जरूरत रहेगी।.

धन 7 केत ुधन प्रवाह में व्यवहािरकता मांगता है। खचर्, उधार और िनवेश में िलिखत िरकॉडर् रखें तािक अवसर सरुिक्षत रहें।.

स्वास्थ्य िदनचयार्, नींद, पाचन और तनाव पर ध्यान दें। सिक्रय अकं की प्रकृित के अनसुार शरीर पर दबाव बढ़ सकता है, इसिलए िनयिमतता ही 
मखु्य उपाय है।.

संबंध 7 केत ुसंबंधों में संवाद की भाषा को महत्वपणूर् बनाता है। नरम शब्द, साफ अपेक्षा और समय पर प्रितिक्रया संबंधों को संभालेंगे।.

काननू िकसी भी समझौत,े भगुतान, संपित्त, नौकरी या व्यवसाियक वचन को िलिखत रखें। मौिखक भरोसे पर बड़ा िनणर्य न लें।.

उपाय (1) मंगलवार को लाल दाल या लाल वस्तएंु दान करें
(2) सप्ताह में कम से कम 4 बार जोरदार शारीिरक व्यायाम करें
(3) एक ऐसा काम परूा करें िजसे आप टालत ेआ रहे हैं — िबना प्रशंसा की अपेक्षा के

शभु

13-Nov-2026 िदन दशा
4 राहु

महा दशा
9 मंगल

अतंर दशा
7 केतु 4, 13, 22

नीला
किरयर 9 मंगल का प्रभाव काम में िदशा देता है। किरयर, धन, संबंध, स्वास्थ्य और िनणर्य से जडु़ ेिनणर्य धीरे और साफ ढंग से लेने चािहए। यह 

अविध सहयोगी है; सही तयैारी, िवनम्र व्यवहार और स्पष्ट िनणर्य से इसका लाभ बढ़ाया जा सकता है।.

धन 7 केत ुधन प्रवाह में व्यवहािरकता मांगता है। खचर्, उधार और िनवेश में िलिखत िरकॉडर् रखें तािक अवसर सरुिक्षत रहें।.

स्वास्थ्य िदनचयार्, नींद, पाचन और तनाव पर ध्यान दें। सिक्रय अकं की प्रकृित के अनसुार शरीर पर दबाव बढ़ सकता है, इसिलए िनयिमतता ही 
मखु्य उपाय है।.

संबंध 7 केत ुसंबंधों में संवाद की भाषा को महत्वपणूर् बनाता है। नरम शब्द, साफ अपेक्षा और समय पर प्रितिक्रया संबंधों को संभालेंगे।.

काननू िकसी भी समझौत,े भगुतान, संपित्त, नौकरी या व्यवसाियक वचन को िलिखत रखें। मौिखक भरोसे पर बड़ा िनणर्य न लें।.

उपाय (1) ऐसे लोगों की िनःस्वाथर् सेवा करें जो प्रितदान नहीं दे सकत े— पहचान की इच्छा के िबना
(2) सभी समझौत ेऔर लेन-देन िलिखत में दजर् करें; मौिखक वादों पर िनभर्र न रहें
(3) जीवन के एक क्षेत्र को सरल बनाएं — प्रत्येक सप्ताह एक अनावश्यक जिटलता हटाएं
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गुण ितिथ िदन दशा महा अतंर शभु रंग · अकं
पहल:ू किरयर · धन · स्वास्थ्य · संबंध · काननू · उपाय

िमिश्रत

14-Nov-2026 िदन दशा
7 केतु

महा दशा
9 मंगल

अतंर दशा
7 केतु 7, 16, 25

स्लेटी
किरयर 9 मंगल का प्रभाव काम में िदशा देता है। किरयर, धन, संबंध, स्वास्थ्य और िनणर्य से जडु़ ेिनणर्य धीरे और साफ ढंग से लेने चािहए। यह 

अविध िमिश्रत है; कुछ क्षेत्र आगे बढ़ेंगे और कुछ में संयम, समीक्षा और िनयिमतता की जरूरत रहेगी।.

धन 7 केत ुधन प्रवाह में व्यवहािरकता मांगता है। खचर्, उधार और िनवेश में िलिखत िरकॉडर् रखें तािक अवसर सरुिक्षत रहें।.

स्वास्थ्य िदनचयार्, नींद, पाचन और तनाव पर ध्यान दें। सिक्रय अकं की प्रकृित के अनसुार शरीर पर दबाव बढ़ सकता है, इसिलए िनयिमतता ही 
मखु्य उपाय है।.

संबंध 7 केत ुसंबंधों में संवाद की भाषा को महत्वपणूर् बनाता है। नरम शब्द, साफ अपेक्षा और समय पर प्रितिक्रया संबंधों को संभालेंगे।.

काननू िकसी भी समझौत,े भगुतान, संपित्त, नौकरी या व्यवसाियक वचन को िलिखत रखें। मौिखक भरोसे पर बड़ा िनणर्य न लें।.

उपाय (1) 21 रातों तक सोने से पहले 10 िमनट शांत ध्यान करें
(2) शिनवार को मांसाहार से परहेज करें और भोजन सरल रखें
(3) एक परुानी टाली हुई िजम्मेदारी परूी करें — िबना प्रशंसा की आशा के

शभु

15-Nov-2026 िदन दशा
1 सयूर्

महा दशा
9 मंगल

अतंर दशा
7 केतु 1, 10, 19, 28

सोनहरा
किरयर 9 मंगल का प्रभाव काम में िदशा देता है। किरयर, धन, संबंध, स्वास्थ्य और िनणर्य से जडु़ ेिनणर्य धीरे और साफ ढंग से लेने चािहए। यह 

अविध सहयोगी है; सही तयैारी, िवनम्र व्यवहार और स्पष्ट िनणर्य से इसका लाभ बढ़ाया जा सकता है।.

धन 7 केत ुधन प्रवाह में व्यवहािरकता मांगता है। खचर्, उधार और िनवेश में िलिखत िरकॉडर् रखें तािक अवसर सरुिक्षत रहें।.

स्वास्थ्य िदनचयार्, नींद, पाचन और तनाव पर ध्यान दें। सिक्रय अकं की प्रकृित के अनसुार शरीर पर दबाव बढ़ सकता है, इसिलए िनयिमतता ही 
मखु्य उपाय है।.

संबंध 7 केत ुसंबंधों में संवाद की भाषा को महत्वपणूर् बनाता है। नरम शब्द, साफ अपेक्षा और समय पर प्रितिक्रया संबंधों को संभालेंगे।.

काननू िकसी भी समझौत,े भगुतान, संपित्त, नौकरी या व्यवसाियक वचन को िलिखत रखें। मौिखक भरोसे पर बड़ा िनणर्य न लें।.

उपाय (1) रिववार को उगत ेसयूर् को तांबे के पात्र से जल अिपर्त करें
(2) प्रितिदन सबुह एक िलिखत प्राथिमकता सचूी बनाएं और उसका पालन करें
(3) रिववार को गेहंू या लाल वस्तओु ंका दान करें और अहंकार-रिहत व्यवहार रखें

िमिश्रत

16-Nov-2026 िदन दशा
3 गुरु

महा दशा
9 मंगल

अतंर दशा
7 केतु 3, 12, 21, 30

सोनहरा
किरयर 9 मंगल का प्रभाव काम में िदशा देता है। किरयर, धन, संबंध, स्वास्थ्य और िनणर्य से जडु़ ेिनणर्य धीरे और साफ ढंग से लेने चािहए। यह 

अविध िमिश्रत है; कुछ क्षेत्र आगे बढ़ेंगे और कुछ में संयम, समीक्षा और िनयिमतता की जरूरत रहेगी।.

धन 7 केत ुधन प्रवाह में व्यवहािरकता मांगता है। खचर्, उधार और िनवेश में िलिखत िरकॉडर् रखें तािक अवसर सरुिक्षत रहें।.

स्वास्थ्य िदनचयार्, नींद, पाचन और तनाव पर ध्यान दें। सिक्रय अकं की प्रकृित के अनसुार शरीर पर दबाव बढ़ सकता है, इसिलए िनयिमतता ही 
मखु्य उपाय है।.

संबंध 7 केत ुसंबंधों में संवाद की भाषा को महत्वपणूर् बनाता है। नरम शब्द, साफ अपेक्षा और समय पर प्रितिक्रया संबंधों को संभालेंगे।.

काननू िकसी भी समझौत,े भगुतान, संपित्त, नौकरी या व्यवसाियक वचन को िलिखत रखें। मौिखक भरोसे पर बड़ा िनणर्य न लें।.

उपाय (1) गुरुवार को पसु्तकें  या िशक्षा सामग्री जरूरतमंद िवद्यािथर्यों को दान करें
(2) िकसी अनभुवी गुरु या सलाहकार से मागर्दशर्न लें और उनकी बात मानें
(3) अपना ज्ञान िलखकर या िसखाकर दसूरों के साथ साझा करें
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गुण ितिथ िदन दशा महा अतंर शभु रंग · अकं
पहल:ू किरयर · धन · स्वास्थ्य · संबंध · काननू · उपाय

िमिश्रत

17-Nov-2026 िदन दशा
2 चंद्र

महा दशा
9 मंगल

अतंर दशा
7 केतु 2, 11, 20, 29

सफेद
किरयर 9 मंगल का प्रभाव काम में िदशा देता है। किरयर, धन, संबंध, स्वास्थ्य और िनणर्य से जडु़ ेिनणर्य धीरे और साफ ढंग से लेने चािहए। यह 

अविध िमिश्रत है; कुछ क्षेत्र आगे बढ़ेंगे और कुछ में संयम, समीक्षा और िनयिमतता की जरूरत रहेगी।.

धन 7 केत ुधन प्रवाह में व्यवहािरकता मांगता है। खचर्, उधार और िनवेश में िलिखत िरकॉडर् रखें तािक अवसर सरुिक्षत रहें।.

स्वास्थ्य िदनचयार्, नींद, पाचन और तनाव पर ध्यान दें। सिक्रय अकं की प्रकृित के अनसुार शरीर पर दबाव बढ़ सकता है, इसिलए िनयिमतता ही 
मखु्य उपाय है।.

संबंध 7 केत ुसंबंधों में संवाद की भाषा को महत्वपणूर् बनाता है। नरम शब्द, साफ अपेक्षा और समय पर प्रितिक्रया संबंधों को संभालेंगे।.

काननू िकसी भी समझौत,े भगुतान, संपित्त, नौकरी या व्यवसाियक वचन को िलिखत रखें। मौिखक भरोसे पर बड़ा िनणर्य न लें।.

उपाय (1) सोमवार को चंद्रमा को दधू अिपर्त करें और भावनात्मक सीमाएं मजबतू करें
(2) 21 िदनों तक िनयिमत सोने-जागने का समय बनाए रखें और रात को िनणर्य न लें
(3) सप्ताह में 15 िमनट पानी के िनकट शांत स्थान पर िबताएं

शभु

18-Nov-2026 िदन दशा
8 शिन

महा दशा
9 मंगल

अतंर दशा
7 केतु 8, 17, 26

नीला
किरयर 9 मंगल का प्रभाव काम में िदशा देता है। किरयर, धन, संबंध, स्वास्थ्य और िनणर्य से जडु़ ेिनणर्य धीरे और साफ ढंग से लेने चािहए। यह 

अविध सहयोगी है; सही तयैारी, िवनम्र व्यवहार और स्पष्ट िनणर्य से इसका लाभ बढ़ाया जा सकता है।.

धन 7 केत ुधन प्रवाह में व्यवहािरकता मांगता है। खचर्, उधार और िनवेश में िलिखत िरकॉडर् रखें तािक अवसर सरुिक्षत रहें।.

स्वास्थ्य िदनचयार्, नींद, पाचन और तनाव पर ध्यान दें। सिक्रय अकं की प्रकृित के अनसुार शरीर पर दबाव बढ़ सकता है, इसिलए िनयिमतता ही 
मखु्य उपाय है।.

संबंध 7 केत ुसंबंधों में संवाद की भाषा को महत्वपणूर् बनाता है। नरम शब्द, साफ अपेक्षा और समय पर प्रितिक्रया संबंधों को संभालेंगे।.

काननू िकसी भी समझौत,े भगुतान, संपित्त, नौकरी या व्यवसाियक वचन को िलिखत रखें। मौिखक भरोसे पर बड़ा िनणर्य न लें।.

उपाय (1) शिनवार को श्रिमकों, गरीबों या बजुगुोर्ं की शारीिरक सेवा करें
(2) सभी बकाया ऋण और देनदािरयां चकुाएं — चाहे छोटी हों
(3) 30 िदनों तक प्रितिदन सभी आय-व्यय का िलिखत िहसाब रखें

िमिश्रत

19-Nov-2026 िदन दशा
7 केतु

महा दशा
9 मंगल

अतंर दशा
7 केतु 7, 16, 25

स्लेटी
किरयर 9 मंगल का प्रभाव काम में िदशा देता है। किरयर, धन, संबंध, स्वास्थ्य और िनणर्य से जडु़ ेिनणर्य धीरे और साफ ढंग से लेने चािहए। यह 

अविध िमिश्रत है; कुछ क्षेत्र आगे बढ़ेंगे और कुछ में संयम, समीक्षा और िनयिमतता की जरूरत रहेगी।.

धन 7 केत ुधन प्रवाह में व्यवहािरकता मांगता है। खचर्, उधार और िनवेश में िलिखत िरकॉडर् रखें तािक अवसर सरुिक्षत रहें।.

स्वास्थ्य िदनचयार्, नींद, पाचन और तनाव पर ध्यान दें। सिक्रय अकं की प्रकृित के अनसुार शरीर पर दबाव बढ़ सकता है, इसिलए िनयिमतता ही 
मखु्य उपाय है।.

संबंध 7 केत ुसंबंधों में संवाद की भाषा को महत्वपणूर् बनाता है। नरम शब्द, साफ अपेक्षा और समय पर प्रितिक्रया संबंधों को संभालेंगे।.

काननू िकसी भी समझौत,े भगुतान, संपित्त, नौकरी या व्यवसाियक वचन को िलिखत रखें। मौिखक भरोसे पर बड़ा िनणर्य न लें।.

उपाय (1) 21 रातों तक सोने से पहले 10 िमनट शांत ध्यान करें
(2) शिनवार को मांसाहार से परहेज करें और भोजन सरल रखें
(3) एक परुानी टाली हुई िजम्मेदारी परूी करें — िबना प्रशंसा की आशा के
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गुण ितिथ िदन दशा महा अतंर शभु रंग · अकं
पहल:ू किरयर · धन · स्वास्थ्य · संबंध · काननू · उपाय

िमिश्रत

20-Nov-2026 िदन दशा
2 चंद्र

महा दशा
9 मंगल

अतंर दशा
7 केतु 2, 11, 20, 29

सफेद
किरयर 9 मंगल का प्रभाव काम में िदशा देता है। किरयर, धन, संबंध, स्वास्थ्य और िनणर्य से जडु़ ेिनणर्य धीरे और साफ ढंग से लेने चािहए। यह 

अविध िमिश्रत है; कुछ क्षेत्र आगे बढ़ेंगे और कुछ में संयम, समीक्षा और िनयिमतता की जरूरत रहेगी।.

धन 7 केत ुधन प्रवाह में व्यवहािरकता मांगता है। खचर्, उधार और िनवेश में िलिखत िरकॉडर् रखें तािक अवसर सरुिक्षत रहें।.

स्वास्थ्य िदनचयार्, नींद, पाचन और तनाव पर ध्यान दें। सिक्रय अकं की प्रकृित के अनसुार शरीर पर दबाव बढ़ सकता है, इसिलए िनयिमतता ही 
मखु्य उपाय है।.

संबंध 7 केत ुसंबंधों में संवाद की भाषा को महत्वपणूर् बनाता है। नरम शब्द, साफ अपेक्षा और समय पर प्रितिक्रया संबंधों को संभालेंगे।.

काननू िकसी भी समझौत,े भगुतान, संपित्त, नौकरी या व्यवसाियक वचन को िलिखत रखें। मौिखक भरोसे पर बड़ा िनणर्य न लें।.

उपाय (1) सोमवार को चंद्रमा को दधू अिपर्त करें और भावनात्मक सीमाएं मजबतू करें
(2) 21 िदनों तक िनयिमत सोने-जागने का समय बनाए रखें और रात को िनणर्य न लें
(3) सप्ताह में 15 िमनट पानी के िनकट शांत स्थान पर िबताएं

िमिश्रत

21-Nov-2026 िदन दशा
5 बधु

महा दशा
9 मंगल

अतंर दशा
7 केतु 5, 14, 23

हरा
किरयर 9 मंगल का प्रभाव काम में िदशा देता है। किरयर, धन, संबंध, स्वास्थ्य और िनणर्य से जडु़ ेिनणर्य धीरे और साफ ढंग से लेने चािहए। यह 

अविध िमिश्रत है; कुछ क्षेत्र आगे बढ़ेंगे और कुछ में संयम, समीक्षा और िनयिमतता की जरूरत रहेगी।.

धन 7 केत ुधन प्रवाह में व्यवहािरकता मांगता है। खचर्, उधार और िनवेश में िलिखत िरकॉडर् रखें तािक अवसर सरुिक्षत रहें।.

स्वास्थ्य िदनचयार्, नींद, पाचन और तनाव पर ध्यान दें। सिक्रय अकं की प्रकृित के अनसुार शरीर पर दबाव बढ़ सकता है, इसिलए िनयिमतता ही 
मखु्य उपाय है।.

संबंध 7 केत ुसंबंधों में संवाद की भाषा को महत्वपणूर् बनाता है। नरम शब्द, साफ अपेक्षा और समय पर प्रितिक्रया संबंधों को संभालेंगे।.

काननू िकसी भी समझौत,े भगुतान, संपित्त, नौकरी या व्यवसाियक वचन को िलिखत रखें। मौिखक भरोसे पर बड़ा िनणर्य न लें।.

उपाय (1) बधुवार को 'ॐ बधुाय नमः' का 108 बार जाप करें और प्रितबद्धताएं िलखकर रखें
(2) सभी मौिखक वादों की िलिखत पिुष्ट करें — अपने और दसूरों के वादे दोनों
(3) हर महत्वपणूर् बातचीत के बाद मखु्य िबंदओु ंका सारांश संदेश भेजें

शभु

22-Nov-2026 िदन दशा
8 शिन

महा दशा
9 मंगल

अतंर दशा
7 केतु 8, 17, 26

नीला
किरयर 9 मंगल का प्रभाव काम में िदशा देता है। किरयर, धन, संबंध, स्वास्थ्य और िनणर्य से जडु़ ेिनणर्य धीरे और साफ ढंग से लेने चािहए। यह 

अविध सहयोगी है; सही तयैारी, िवनम्र व्यवहार और स्पष्ट िनणर्य से इसका लाभ बढ़ाया जा सकता है।.

धन 7 केत ुधन प्रवाह में व्यवहािरकता मांगता है। खचर्, उधार और िनवेश में िलिखत िरकॉडर् रखें तािक अवसर सरुिक्षत रहें।.

स्वास्थ्य िदनचयार्, नींद, पाचन और तनाव पर ध्यान दें। सिक्रय अकं की प्रकृित के अनसुार शरीर पर दबाव बढ़ सकता है, इसिलए िनयिमतता ही 
मखु्य उपाय है।.

संबंध 7 केत ुसंबंधों में संवाद की भाषा को महत्वपणूर् बनाता है। नरम शब्द, साफ अपेक्षा और समय पर प्रितिक्रया संबंधों को संभालेंगे।.

काननू िकसी भी समझौत,े भगुतान, संपित्त, नौकरी या व्यवसाियक वचन को िलिखत रखें। मौिखक भरोसे पर बड़ा िनणर्य न लें।.

उपाय (1) शिनवार को श्रिमकों, गरीबों या बजुगुोर्ं की शारीिरक सेवा करें
(2) सभी बकाया ऋण और देनदािरयां चकुाएं — चाहे छोटी हों
(3) 30 िदनों तक प्रितिदन सभी आय-व्यय का िलिखत िहसाब रखें
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गुण ितिथ िदन दशा महा अतंर शभु रंग · अकं
पहल:ू किरयर · धन · स्वास्थ्य · संबंध · काननू · उपाय

शभु

23-Nov-2026 िदन दशा
1 सयूर्

महा दशा
9 मंगल

अतंर दशा
7 केतु 1, 10, 19, 28

सोनहरा
किरयर 9 मंगल का प्रभाव काम में िदशा देता है। किरयर, धन, संबंध, स्वास्थ्य और िनणर्य से जडु़ ेिनणर्य धीरे और साफ ढंग से लेने चािहए। यह 

अविध सहयोगी है; सही तयैारी, िवनम्र व्यवहार और स्पष्ट िनणर्य से इसका लाभ बढ़ाया जा सकता है।.

धन 7 केत ुधन प्रवाह में व्यवहािरकता मांगता है। खचर्, उधार और िनवेश में िलिखत िरकॉडर् रखें तािक अवसर सरुिक्षत रहें।.

स्वास्थ्य िदनचयार्, नींद, पाचन और तनाव पर ध्यान दें। सिक्रय अकं की प्रकृित के अनसुार शरीर पर दबाव बढ़ सकता है, इसिलए िनयिमतता ही 
मखु्य उपाय है।.

संबंध 7 केत ुसंबंधों में संवाद की भाषा को महत्वपणूर् बनाता है। नरम शब्द, साफ अपेक्षा और समय पर प्रितिक्रया संबंधों को संभालेंगे।.

काननू िकसी भी समझौत,े भगुतान, संपित्त, नौकरी या व्यवसाियक वचन को िलिखत रखें। मौिखक भरोसे पर बड़ा िनणर्य न लें।.

उपाय (1) रिववार को उगत ेसयूर् को तांबे के पात्र से जल अिपर्त करें
(2) प्रितिदन सबुह एक िलिखत प्राथिमकता सचूी बनाएं और उसका पालन करें
(3) रिववार को गेहंू या लाल वस्तओु ंका दान करें और अहंकार-रिहत व्यवहार रखें

िमिश्रत

24-Nov-2026 िदन दशा
9 मंगल

महा दशा
9 मंगल

अतंर दशा
7 केतु 9, 18, 27

लाल
किरयर 9 मंगल का प्रभाव काम में िदशा देता है। किरयर, धन, संबंध, स्वास्थ्य और िनणर्य से जडु़ ेिनणर्य धीरे और साफ ढंग से लेने चािहए। यह 

अविध िमिश्रत है; कुछ क्षेत्र आगे बढ़ेंगे और कुछ में संयम, समीक्षा और िनयिमतता की जरूरत रहेगी।.

धन 7 केत ुधन प्रवाह में व्यवहािरकता मांगता है। खचर्, उधार और िनवेश में िलिखत िरकॉडर् रखें तािक अवसर सरुिक्षत रहें।.

स्वास्थ्य िदनचयार्, नींद, पाचन और तनाव पर ध्यान दें। सिक्रय अकं की प्रकृित के अनसुार शरीर पर दबाव बढ़ सकता है, इसिलए िनयिमतता ही 
मखु्य उपाय है।.

संबंध 7 केत ुसंबंधों में संवाद की भाषा को महत्वपणूर् बनाता है। नरम शब्द, साफ अपेक्षा और समय पर प्रितिक्रया संबंधों को संभालेंगे।.

काननू िकसी भी समझौत,े भगुतान, संपित्त, नौकरी या व्यवसाियक वचन को िलिखत रखें। मौिखक भरोसे पर बड़ा िनणर्य न लें।.

उपाय (1) मंगलवार को लाल दाल या लाल वस्तएंु दान करें
(2) सप्ताह में कम से कम 4 बार जोरदार शारीिरक व्यायाम करें
(3) एक ऐसा काम परूा करें िजसे आप टालत ेआ रहे हैं — िबना प्रशंसा की अपेक्षा के

िमिश्रत

25-Nov-2026 िदन दशा
6 शकु्र

महा दशा
9 मंगल

अतंर दशा
7 केतु 6, 15, 24

सफेद
किरयर 9 मंगल का प्रभाव काम में िदशा देता है। किरयर, धन, संबंध, स्वास्थ्य और िनणर्य से जडु़ ेिनणर्य धीरे और साफ ढंग से लेने चािहए। यह 

अविध िमिश्रत है; कुछ क्षेत्र आगे बढ़ेंगे और कुछ में संयम, समीक्षा और िनयिमतता की जरूरत रहेगी।.

धन 7 केत ुधन प्रवाह में व्यवहािरकता मांगता है। खचर्, उधार और िनवेश में िलिखत िरकॉडर् रखें तािक अवसर सरुिक्षत रहें।.

स्वास्थ्य िदनचयार्, नींद, पाचन और तनाव पर ध्यान दें। सिक्रय अकं की प्रकृित के अनसुार शरीर पर दबाव बढ़ सकता है, इसिलए िनयिमतता ही 
मखु्य उपाय है।.

संबंध 7 केत ुसंबंधों में संवाद की भाषा को महत्वपणूर् बनाता है। नरम शब्द, साफ अपेक्षा और समय पर प्रितिक्रया संबंधों को संभालेंगे।.

काननू िकसी भी समझौत,े भगुतान, संपित्त, नौकरी या व्यवसाियक वचन को िलिखत रखें। मौिखक भरोसे पर बड़ा िनणर्य न लें।.

उपाय (1) शकु्रवार को मिहलाओ ंया बच्चों की सेवा में दान करें — िबना अपेक्षा के
(2) 7 िदनों तक प्रितिदन पिरवार या समाज की एक छोटी सेवा करें
(3) 21 िदनों तक अपने रहने की जगह को स्वच्छ और सुंदर बनाए रखें
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गुण ितिथ िदन दशा महा अतंर शभु रंग · अकं
पहल:ू किरयर · धन · स्वास्थ्य · संबंध · काननू · उपाय

िमिश्रत

26-Nov-2026 िदन दशा
5 बधु

महा दशा
9 मंगल

अतंर दशा
7 केतु 5, 14, 23

हरा
किरयर 9 मंगल का प्रभाव काम में िदशा देता है। किरयर, धन, संबंध, स्वास्थ्य और िनणर्य से जडु़ ेिनणर्य धीरे और साफ ढंग से लेने चािहए। यह 

अविध िमिश्रत है; कुछ क्षेत्र आगे बढ़ेंगे और कुछ में संयम, समीक्षा और िनयिमतता की जरूरत रहेगी।.

धन 7 केत ुधन प्रवाह में व्यवहािरकता मांगता है। खचर्, उधार और िनवेश में िलिखत िरकॉडर् रखें तािक अवसर सरुिक्षत रहें।.

स्वास्थ्य िदनचयार्, नींद, पाचन और तनाव पर ध्यान दें। सिक्रय अकं की प्रकृित के अनसुार शरीर पर दबाव बढ़ सकता है, इसिलए िनयिमतता ही 
मखु्य उपाय है।.

संबंध 7 केत ुसंबंधों में संवाद की भाषा को महत्वपणूर् बनाता है। नरम शब्द, साफ अपेक्षा और समय पर प्रितिक्रया संबंधों को संभालेंगे।.

काननू िकसी भी समझौत,े भगुतान, संपित्त, नौकरी या व्यवसाियक वचन को िलिखत रखें। मौिखक भरोसे पर बड़ा िनणर्य न लें।.

उपाय (1) बधुवार को 'ॐ बधुाय नमः' का 108 बार जाप करें और प्रितबद्धताएं िलखकर रखें
(2) सभी मौिखक वादों की िलिखत पिुष्ट करें — अपने और दसूरों के वादे दोनों
(3) हर महत्वपणूर् बातचीत के बाद मखु्य िबंदओु ंका सारांश संदेश भेजें

िमिश्रत

27-Nov-2026 िदन दशा
9 मंगल

महा दशा
9 मंगल

अतंर दशा
7 केतु 9, 18, 27

लाल
किरयर 9 मंगल का प्रभाव काम में िदशा देता है। किरयर, धन, संबंध, स्वास्थ्य और िनणर्य से जडु़ ेिनणर्य धीरे और साफ ढंग से लेने चािहए। यह 

अविध िमिश्रत है; कुछ क्षेत्र आगे बढ़ेंगे और कुछ में संयम, समीक्षा और िनयिमतता की जरूरत रहेगी।.

धन 7 केत ुधन प्रवाह में व्यवहािरकता मांगता है। खचर्, उधार और िनवेश में िलिखत िरकॉडर् रखें तािक अवसर सरुिक्षत रहें।.

स्वास्थ्य िदनचयार्, नींद, पाचन और तनाव पर ध्यान दें। सिक्रय अकं की प्रकृित के अनसुार शरीर पर दबाव बढ़ सकता है, इसिलए िनयिमतता ही 
मखु्य उपाय है।.

संबंध 7 केत ुसंबंधों में संवाद की भाषा को महत्वपणूर् बनाता है। नरम शब्द, साफ अपेक्षा और समय पर प्रितिक्रया संबंधों को संभालेंगे।.

काननू िकसी भी समझौत,े भगुतान, संपित्त, नौकरी या व्यवसाियक वचन को िलिखत रखें। मौिखक भरोसे पर बड़ा िनणर्य न लें।.

उपाय (1) मंगलवार को लाल दाल या लाल वस्तएंु दान करें
(2) सप्ताह में कम से कम 4 बार जोरदार शारीिरक व्यायाम करें
(3) एक ऐसा काम परूा करें िजसे आप टालत ेआ रहे हैं — िबना प्रशंसा की अपेक्षा के

िमिश्रत

28-Nov-2026 िदन दशा
3 गुरु

महा दशा
9 मंगल

अतंर दशा
7 केतु 3, 12, 21, 30

सोनहरा
किरयर 9 मंगल का प्रभाव काम में िदशा देता है। किरयर, धन, संबंध, स्वास्थ्य और िनणर्य से जडु़ ेिनणर्य धीरे और साफ ढंग से लेने चािहए। यह 

अविध िमिश्रत है; कुछ क्षेत्र आगे बढ़ेंगे और कुछ में संयम, समीक्षा और िनयिमतता की जरूरत रहेगी।.

धन 7 केत ुधन प्रवाह में व्यवहािरकता मांगता है। खचर्, उधार और िनवेश में िलिखत िरकॉडर् रखें तािक अवसर सरुिक्षत रहें।.

स्वास्थ्य िदनचयार्, नींद, पाचन और तनाव पर ध्यान दें। सिक्रय अकं की प्रकृित के अनसुार शरीर पर दबाव बढ़ सकता है, इसिलए िनयिमतता ही 
मखु्य उपाय है।.

संबंध 7 केत ुसंबंधों में संवाद की भाषा को महत्वपणूर् बनाता है। नरम शब्द, साफ अपेक्षा और समय पर प्रितिक्रया संबंधों को संभालेंगे।.

काननू िकसी भी समझौत,े भगुतान, संपित्त, नौकरी या व्यवसाियक वचन को िलिखत रखें। मौिखक भरोसे पर बड़ा िनणर्य न लें।.

उपाय (1) गुरुवार को पसु्तकें  या िशक्षा सामग्री जरूरतमंद िवद्यािथर्यों को दान करें
(2) िकसी अनभुवी गुरु या सलाहकार से मागर्दशर्न लें और उनकी बात मानें
(3) अपना ज्ञान िलखकर या िसखाकर दसूरों के साथ साझा करें
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िमिश्रत

29-Nov-2026 िदन दशा
6 शकु्र

महा दशा
9 मंगल

अतंर दशा
7 केतु 6, 15, 24

सफेद
किरयर 9 मंगल का प्रभाव काम में िदशा देता है। किरयर, धन, संबंध, स्वास्थ्य और िनणर्य से जडु़ ेिनणर्य धीरे और साफ ढंग से लेने चािहए। यह 

अविध िमिश्रत है; कुछ क्षेत्र आगे बढ़ेंगे और कुछ में संयम, समीक्षा और िनयिमतता की जरूरत रहेगी।.

धन 7 केत ुधन प्रवाह में व्यवहािरकता मांगता है। खचर्, उधार और िनवेश में िलिखत िरकॉडर् रखें तािक अवसर सरुिक्षत रहें।.

स्वास्थ्य िदनचयार्, नींद, पाचन और तनाव पर ध्यान दें। सिक्रय अकं की प्रकृित के अनसुार शरीर पर दबाव बढ़ सकता है, इसिलए िनयिमतता ही 
मखु्य उपाय है।.

संबंध 7 केत ुसंबंधों में संवाद की भाषा को महत्वपणूर् बनाता है। नरम शब्द, साफ अपेक्षा और समय पर प्रितिक्रया संबंधों को संभालेंगे।.

काननू िकसी भी समझौत,े भगुतान, संपित्त, नौकरी या व्यवसाियक वचन को िलिखत रखें। मौिखक भरोसे पर बड़ा िनणर्य न लें।.

उपाय (1) शकु्रवार को मिहलाओ ंया बच्चों की सेवा में दान करें — िबना अपेक्षा के
(2) 7 िदनों तक प्रितिदन पिरवार या समाज की एक छोटी सेवा करें
(3) 21 िदनों तक अपने रहने की जगह को स्वच्छ और सुंदर बनाए रखें

शभु

30-Nov-2026 िदन दशा
8 शिन

महा दशा
9 मंगल

अतंर दशा
7 केतु 8, 17, 26

नीला
किरयर 9 मंगल का प्रभाव काम में िदशा देता है। किरयर, धन, संबंध, स्वास्थ्य और िनणर्य से जडु़ ेिनणर्य धीरे और साफ ढंग से लेने चािहए। यह 

अविध सहयोगी है; सही तयैारी, िवनम्र व्यवहार और स्पष्ट िनणर्य से इसका लाभ बढ़ाया जा सकता है।.

धन 7 केत ुधन प्रवाह में व्यवहािरकता मांगता है। खचर्, उधार और िनवेश में िलिखत िरकॉडर् रखें तािक अवसर सरुिक्षत रहें।.

स्वास्थ्य िदनचयार्, नींद, पाचन और तनाव पर ध्यान दें। सिक्रय अकं की प्रकृित के अनसुार शरीर पर दबाव बढ़ सकता है, इसिलए िनयिमतता ही 
मखु्य उपाय है।.

संबंध 7 केत ुसंबंधों में संवाद की भाषा को महत्वपणूर् बनाता है। नरम शब्द, साफ अपेक्षा और समय पर प्रितिक्रया संबंधों को संभालेंगे।.

काननू िकसी भी समझौत,े भगुतान, संपित्त, नौकरी या व्यवसाियक वचन को िलिखत रखें। मौिखक भरोसे पर बड़ा िनणर्य न लें।.

उपाय (1) शिनवार को श्रिमकों, गरीबों या बजुगुोर्ं की शारीिरक सेवा करें
(2) सभी बकाया ऋण और देनदािरयां चकुाएं — चाहे छोटी हों
(3) 30 िदनों तक प्रितिदन सभी आय-व्यय का िलिखत िहसाब रखें

िमिश्रत

01-Dec-2026 िदन दशा
5 बधु

महा दशा
9 मंगल

अतंर दशा
7 केतु 5, 14, 23

हरा
किरयर 9 मंगल का प्रभाव काम में िदशा देता है। किरयर, धन, संबंध, स्वास्थ्य और िनणर्य से जडु़ ेिनणर्य धीरे और साफ ढंग से लेने चािहए। यह 

अविध िमिश्रत है; कुछ क्षेत्र आगे बढ़ेंगे और कुछ में संयम, समीक्षा और िनयिमतता की जरूरत रहेगी।.

धन 7 केत ुधन प्रवाह में व्यवहािरकता मांगता है। खचर्, उधार और िनवेश में िलिखत िरकॉडर् रखें तािक अवसर सरुिक्षत रहें।.

स्वास्थ्य िदनचयार्, नींद, पाचन और तनाव पर ध्यान दें। सिक्रय अकं की प्रकृित के अनसुार शरीर पर दबाव बढ़ सकता है, इसिलए िनयिमतता ही 
मखु्य उपाय है।.

संबंध 7 केत ुसंबंधों में संवाद की भाषा को महत्वपणूर् बनाता है। नरम शब्द, साफ अपेक्षा और समय पर प्रितिक्रया संबंधों को संभालेंगे।.

काननू िकसी भी समझौत,े भगुतान, संपित्त, नौकरी या व्यवसाियक वचन को िलिखत रखें। मौिखक भरोसे पर बड़ा िनणर्य न लें।.

उपाय (1) बधुवार को 'ॐ बधुाय नमः' का 108 बार जाप करें और प्रितबद्धताएं िलखकर रखें
(2) सभी मौिखक वादों की िलिखत पिुष्ट करें — अपने और दसूरों के वादे दोनों
(3) हर महत्वपणूर् बातचीत के बाद मखु्य िबंदओु ंका सारांश संदेश भेजें
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गुण ितिथ िदन दशा महा अतंर शभु रंग · अकं
पहल:ू किरयर · धन · स्वास्थ्य · संबंध · काननू · उपाय

िमिश्रत

02-Dec-2026 िदन दशा
2 चंद्र

महा दशा
9 मंगल

अतंर दशा
7 केतु 2, 11, 20, 29

सफेद
किरयर 9 मंगल का प्रभाव काम में िदशा देता है। किरयर, धन, संबंध, स्वास्थ्य और िनणर्य से जडु़ ेिनणर्य धीरे और साफ ढंग से लेने चािहए। यह 

अविध िमिश्रत है; कुछ क्षेत्र आगे बढ़ेंगे और कुछ में संयम, समीक्षा और िनयिमतता की जरूरत रहेगी।.

धन 7 केत ुधन प्रवाह में व्यवहािरकता मांगता है। खचर्, उधार और िनवेश में िलिखत िरकॉडर् रखें तािक अवसर सरुिक्षत रहें।.

स्वास्थ्य िदनचयार्, नींद, पाचन और तनाव पर ध्यान दें। सिक्रय अकं की प्रकृित के अनसुार शरीर पर दबाव बढ़ सकता है, इसिलए िनयिमतता ही 
मखु्य उपाय है।.

संबंध 7 केत ुसंबंधों में संवाद की भाषा को महत्वपणूर् बनाता है। नरम शब्द, साफ अपेक्षा और समय पर प्रितिक्रया संबंधों को संभालेंगे।.

काननू िकसी भी समझौत,े भगुतान, संपित्त, नौकरी या व्यवसाियक वचन को िलिखत रखें। मौिखक भरोसे पर बड़ा िनणर्य न लें।.

उपाय (1) सोमवार को चंद्रमा को दधू अिपर्त करें और भावनात्मक सीमाएं मजबतू करें
(2) 21 िदनों तक िनयिमत सोने-जागने का समय बनाए रखें और रात को िनणर्य न लें
(3) सप्ताह में 15 िमनट पानी के िनकट शांत स्थान पर िबताएं

शभु

03-Dec-2026 िदन दशा
1 सयूर्

महा दशा
9 मंगल

अतंर दशा
7 केतु 1, 10, 19, 28

सोनहरा
किरयर 9 मंगल का प्रभाव काम में िदशा देता है। किरयर, धन, संबंध, स्वास्थ्य और िनणर्य से जडु़ ेिनणर्य धीरे और साफ ढंग से लेने चािहए। यह 

अविध सहयोगी है; सही तयैारी, िवनम्र व्यवहार और स्पष्ट िनणर्य से इसका लाभ बढ़ाया जा सकता है।.

धन 7 केत ुधन प्रवाह में व्यवहािरकता मांगता है। खचर्, उधार और िनवेश में िलिखत िरकॉडर् रखें तािक अवसर सरुिक्षत रहें।.

स्वास्थ्य िदनचयार्, नींद, पाचन और तनाव पर ध्यान दें। सिक्रय अकं की प्रकृित के अनसुार शरीर पर दबाव बढ़ सकता है, इसिलए िनयिमतता ही 
मखु्य उपाय है।.

संबंध 7 केत ुसंबंधों में संवाद की भाषा को महत्वपणूर् बनाता है। नरम शब्द, साफ अपेक्षा और समय पर प्रितिक्रया संबंधों को संभालेंगे।.

काननू िकसी भी समझौत,े भगुतान, संपित्त, नौकरी या व्यवसाियक वचन को िलिखत रखें। मौिखक भरोसे पर बड़ा िनणर्य न लें।.

उपाय (1) रिववार को उगत ेसयूर् को तांबे के पात्र से जल अिपर्त करें
(2) प्रितिदन सबुह एक िलिखत प्राथिमकता सचूी बनाएं और उसका पालन करें
(3) रिववार को गेहंू या लाल वस्तओु ंका दान करें और अहंकार-रिहत व्यवहार रखें

िमिश्रत

04-Dec-2026 िदन दशा
5 बधु

महा दशा
9 मंगल

अतंर दशा
7 केतु 5, 14, 23

हरा
किरयर 9 मंगल का प्रभाव काम में िदशा देता है। किरयर, धन, संबंध, स्वास्थ्य और िनणर्य से जडु़ ेिनणर्य धीरे और साफ ढंग से लेने चािहए। यह 

अविध िमिश्रत है; कुछ क्षेत्र आगे बढ़ेंगे और कुछ में संयम, समीक्षा और िनयिमतता की जरूरत रहेगी।.

धन 7 केत ुधन प्रवाह में व्यवहािरकता मांगता है। खचर्, उधार और िनवेश में िलिखत िरकॉडर् रखें तािक अवसर सरुिक्षत रहें।.

स्वास्थ्य िदनचयार्, नींद, पाचन और तनाव पर ध्यान दें। सिक्रय अकं की प्रकृित के अनसुार शरीर पर दबाव बढ़ सकता है, इसिलए िनयिमतता ही 
मखु्य उपाय है।.

संबंध 7 केत ुसंबंधों में संवाद की भाषा को महत्वपणूर् बनाता है। नरम शब्द, साफ अपेक्षा और समय पर प्रितिक्रया संबंधों को संभालेंगे।.

काननू िकसी भी समझौत,े भगुतान, संपित्त, नौकरी या व्यवसाियक वचन को िलिखत रखें। मौिखक भरोसे पर बड़ा िनणर्य न लें।.

उपाय (1) बधुवार को 'ॐ बधुाय नमः' का 108 बार जाप करें और प्रितबद्धताएं िलखकर रखें
(2) सभी मौिखक वादों की िलिखत पिुष्ट करें — अपने और दसूरों के वादे दोनों
(3) हर महत्वपणूर् बातचीत के बाद मखु्य िबंदओु ंका सारांश संदेश भेजें
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गुण ितिथ िदन दशा महा अतंर शभु रंग · अकं
पहल:ू किरयर · धन · स्वास्थ्य · संबंध · काननू · उपाय

शभु

05-Dec-2026 िदन दशा
8 शिन

महा दशा
9 मंगल

अतंर दशा
7 केतु 8, 17, 26

नीला
किरयर 9 मंगल का प्रभाव काम में िदशा देता है। किरयर, धन, संबंध, स्वास्थ्य और िनणर्य से जडु़ ेिनणर्य धीरे और साफ ढंग से लेने चािहए। यह 

अविध सहयोगी है; सही तयैारी, िवनम्र व्यवहार और स्पष्ट िनणर्य से इसका लाभ बढ़ाया जा सकता है।.

धन 7 केत ुधन प्रवाह में व्यवहािरकता मांगता है। खचर्, उधार और िनवेश में िलिखत िरकॉडर् रखें तािक अवसर सरुिक्षत रहें।.

स्वास्थ्य िदनचयार्, नींद, पाचन और तनाव पर ध्यान दें। सिक्रय अकं की प्रकृित के अनसुार शरीर पर दबाव बढ़ सकता है, इसिलए िनयिमतता ही 
मखु्य उपाय है।.

संबंध 7 केत ुसंबंधों में संवाद की भाषा को महत्वपणूर् बनाता है। नरम शब्द, साफ अपेक्षा और समय पर प्रितिक्रया संबंधों को संभालेंगे।.

काननू िकसी भी समझौत,े भगुतान, संपित्त, नौकरी या व्यवसाियक वचन को िलिखत रखें। मौिखक भरोसे पर बड़ा िनणर्य न लें।.

उपाय (1) शिनवार को श्रिमकों, गरीबों या बजुगुोर्ं की शारीिरक सेवा करें
(2) सभी बकाया ऋण और देनदािरयां चकुाएं — चाहे छोटी हों
(3) 30 िदनों तक प्रितिदन सभी आय-व्यय का िलिखत िहसाब रखें

िमिश्रत

06-Dec-2026 िदन दशा
2 चंद्र

महा दशा
9 मंगल

अतंर दशा
7 केतु 2, 11, 20, 29

सफेद
किरयर 9 मंगल का प्रभाव काम में िदशा देता है। किरयर, धन, संबंध, स्वास्थ्य और िनणर्य से जडु़ ेिनणर्य धीरे और साफ ढंग से लेने चािहए। यह 

अविध िमिश्रत है; कुछ क्षेत्र आगे बढ़ेंगे और कुछ में संयम, समीक्षा और िनयिमतता की जरूरत रहेगी।.

धन 7 केत ुधन प्रवाह में व्यवहािरकता मांगता है। खचर्, उधार और िनवेश में िलिखत िरकॉडर् रखें तािक अवसर सरुिक्षत रहें।.

स्वास्थ्य िदनचयार्, नींद, पाचन और तनाव पर ध्यान दें। सिक्रय अकं की प्रकृित के अनसुार शरीर पर दबाव बढ़ सकता है, इसिलए िनयिमतता ही 
मखु्य उपाय है।.

संबंध 7 केत ुसंबंधों में संवाद की भाषा को महत्वपणूर् बनाता है। नरम शब्द, साफ अपेक्षा और समय पर प्रितिक्रया संबंधों को संभालेंगे।.

काननू िकसी भी समझौत,े भगुतान, संपित्त, नौकरी या व्यवसाियक वचन को िलिखत रखें। मौिखक भरोसे पर बड़ा िनणर्य न लें।.

उपाय (1) सोमवार को चंद्रमा को दधू अिपर्त करें और भावनात्मक सीमाएं मजबतू करें
(2) 21 िदनों तक िनयिमत सोने-जागने का समय बनाए रखें और रात को िनणर्य न लें
(3) सप्ताह में 15 िमनट पानी के िनकट शांत स्थान पर िबताएं

शभु

07-Dec-2026 िदन दशा
4 राहु

महा दशा
9 मंगल

अतंर दशा
7 केतु 4, 13, 22

नीला
किरयर 9 मंगल का प्रभाव काम में िदशा देता है। किरयर, धन, संबंध, स्वास्थ्य और िनणर्य से जडु़ ेिनणर्य धीरे और साफ ढंग से लेने चािहए। यह 

अविध सहयोगी है; सही तयैारी, िवनम्र व्यवहार और स्पष्ट िनणर्य से इसका लाभ बढ़ाया जा सकता है।.

धन 7 केत ुधन प्रवाह में व्यवहािरकता मांगता है। खचर्, उधार और िनवेश में िलिखत िरकॉडर् रखें तािक अवसर सरुिक्षत रहें।.

स्वास्थ्य िदनचयार्, नींद, पाचन और तनाव पर ध्यान दें। सिक्रय अकं की प्रकृित के अनसुार शरीर पर दबाव बढ़ सकता है, इसिलए िनयिमतता ही 
मखु्य उपाय है।.

संबंध 7 केत ुसंबंधों में संवाद की भाषा को महत्वपणूर् बनाता है। नरम शब्द, साफ अपेक्षा और समय पर प्रितिक्रया संबंधों को संभालेंगे।.

काननू िकसी भी समझौत,े भगुतान, संपित्त, नौकरी या व्यवसाियक वचन को िलिखत रखें। मौिखक भरोसे पर बड़ा िनणर्य न लें।.

उपाय (1) ऐसे लोगों की िनःस्वाथर् सेवा करें जो प्रितदान नहीं दे सकत े— पहचान की इच्छा के िबना
(2) सभी समझौत ेऔर लेन-देन िलिखत में दजर् करें; मौिखक वादों पर िनभर्र न रहें
(3) जीवन के एक क्षेत्र को सरल बनाएं — प्रत्येक सप्ताह एक अनावश्यक जिटलता हटाएं
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गुण ितिथ िदन दशा महा अतंर शभु रंग · अकं
पहल:ू किरयर · धन · स्वास्थ्य · संबंध · काननू · उपाय

िमिश्रत

08-Dec-2026 िदन दशा
3 गुरु

महा दशा
9 मंगल

अतंर दशा
7 केतु 3, 12, 21, 30

सोनहरा
किरयर 9 मंगल का प्रभाव काम में िदशा देता है। किरयर, धन, संबंध, स्वास्थ्य और िनणर्य से जडु़ ेिनणर्य धीरे और साफ ढंग से लेने चािहए। यह 

अविध िमिश्रत है; कुछ क्षेत्र आगे बढ़ेंगे और कुछ में संयम, समीक्षा और िनयिमतता की जरूरत रहेगी।.

धन 7 केत ुधन प्रवाह में व्यवहािरकता मांगता है। खचर्, उधार और िनवेश में िलिखत िरकॉडर् रखें तािक अवसर सरुिक्षत रहें।.

स्वास्थ्य िदनचयार्, नींद, पाचन और तनाव पर ध्यान दें। सिक्रय अकं की प्रकृित के अनसुार शरीर पर दबाव बढ़ सकता है, इसिलए िनयिमतता ही 
मखु्य उपाय है।.

संबंध 7 केत ुसंबंधों में संवाद की भाषा को महत्वपणूर् बनाता है। नरम शब्द, साफ अपेक्षा और समय पर प्रितिक्रया संबंधों को संभालेंगे।.

काननू िकसी भी समझौत,े भगुतान, संपित्त, नौकरी या व्यवसाियक वचन को िलिखत रखें। मौिखक भरोसे पर बड़ा िनणर्य न लें।.

उपाय (1) गुरुवार को पसु्तकें  या िशक्षा सामग्री जरूरतमंद िवद्यािथर्यों को दान करें
(2) िकसी अनभुवी गुरु या सलाहकार से मागर्दशर्न लें और उनकी बात मानें
(3) अपना ज्ञान िलखकर या िसखाकर दसूरों के साथ साझा करें

िमिश्रत

09-Dec-2026 िदन दशा
9 मंगल

महा दशा
9 मंगल

अतंर दशा
7 केतु 9, 18, 27

लाल
किरयर 9 मंगल का प्रभाव काम में िदशा देता है। किरयर, धन, संबंध, स्वास्थ्य और िनणर्य से जडु़ ेिनणर्य धीरे और साफ ढंग से लेने चािहए। यह 

अविध िमिश्रत है; कुछ क्षेत्र आगे बढ़ेंगे और कुछ में संयम, समीक्षा और िनयिमतता की जरूरत रहेगी।.

धन 7 केत ुधन प्रवाह में व्यवहािरकता मांगता है। खचर्, उधार और िनवेश में िलिखत िरकॉडर् रखें तािक अवसर सरुिक्षत रहें।.

स्वास्थ्य िदनचयार्, नींद, पाचन और तनाव पर ध्यान दें। सिक्रय अकं की प्रकृित के अनसुार शरीर पर दबाव बढ़ सकता है, इसिलए िनयिमतता ही 
मखु्य उपाय है।.

संबंध 7 केत ुसंबंधों में संवाद की भाषा को महत्वपणूर् बनाता है। नरम शब्द, साफ अपेक्षा और समय पर प्रितिक्रया संबंधों को संभालेंगे।.

काननू िकसी भी समझौत,े भगुतान, संपित्त, नौकरी या व्यवसाियक वचन को िलिखत रखें। मौिखक भरोसे पर बड़ा िनणर्य न लें।.

उपाय (1) मंगलवार को लाल दाल या लाल वस्तएंु दान करें
(2) सप्ताह में कम से कम 4 बार जोरदार शारीिरक व्यायाम करें
(3) एक ऐसा काम परूा करें िजसे आप टालत ेआ रहे हैं — िबना प्रशंसा की अपेक्षा के

शभु

10-Dec-2026 िदन दशा
8 शिन

महा दशा
9 मंगल

अतंर दशा
7 केतु 8, 17, 26

नीला
किरयर 9 मंगल का प्रभाव काम में िदशा देता है। किरयर, धन, संबंध, स्वास्थ्य और िनणर्य से जडु़ ेिनणर्य धीरे और साफ ढंग से लेने चािहए। यह 

अविध सहयोगी है; सही तयैारी, िवनम्र व्यवहार और स्पष्ट िनणर्य से इसका लाभ बढ़ाया जा सकता है।.

धन 7 केत ुधन प्रवाह में व्यवहािरकता मांगता है। खचर्, उधार और िनवेश में िलिखत िरकॉडर् रखें तािक अवसर सरुिक्षत रहें।.

स्वास्थ्य िदनचयार्, नींद, पाचन और तनाव पर ध्यान दें। सिक्रय अकं की प्रकृित के अनसुार शरीर पर दबाव बढ़ सकता है, इसिलए िनयिमतता ही 
मखु्य उपाय है।.

संबंध 7 केत ुसंबंधों में संवाद की भाषा को महत्वपणूर् बनाता है। नरम शब्द, साफ अपेक्षा और समय पर प्रितिक्रया संबंधों को संभालेंगे।.

काननू िकसी भी समझौत,े भगुतान, संपित्त, नौकरी या व्यवसाियक वचन को िलिखत रखें। मौिखक भरोसे पर बड़ा िनणर्य न लें।.

उपाय (1) शिनवार को श्रिमकों, गरीबों या बजुगुोर्ं की शारीिरक सेवा करें
(2) सभी बकाया ऋण और देनदािरयां चकुाएं — चाहे छोटी हों
(3) 30 िदनों तक प्रितिदन सभी आय-व्यय का िलिखत िहसाब रखें
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गुण ितिथ िदन दशा महा अतंर शभु रंग · अकं
पहल:ू किरयर · धन · स्वास्थ्य · संबंध · काननू · उपाय

िमिश्रत

11-Dec-2026 िदन दशा
3 गुरु

महा दशा
9 मंगल

अतंर दशा
7 केतु 3, 12, 21, 30

सोनहरा
किरयर 9 मंगल का प्रभाव काम में िदशा देता है। किरयर, धन, संबंध, स्वास्थ्य और िनणर्य से जडु़ ेिनणर्य धीरे और साफ ढंग से लेने चािहए। यह 

अविध िमिश्रत है; कुछ क्षेत्र आगे बढ़ेंगे और कुछ में संयम, समीक्षा और िनयिमतता की जरूरत रहेगी।.

धन 7 केत ुधन प्रवाह में व्यवहािरकता मांगता है। खचर्, उधार और िनवेश में िलिखत िरकॉडर् रखें तािक अवसर सरुिक्षत रहें।.

स्वास्थ्य िदनचयार्, नींद, पाचन और तनाव पर ध्यान दें। सिक्रय अकं की प्रकृित के अनसुार शरीर पर दबाव बढ़ सकता है, इसिलए िनयिमतता ही 
मखु्य उपाय है।.

संबंध 7 केत ुसंबंधों में संवाद की भाषा को महत्वपणूर् बनाता है। नरम शब्द, साफ अपेक्षा और समय पर प्रितिक्रया संबंधों को संभालेंगे।.

काननू िकसी भी समझौत,े भगुतान, संपित्त, नौकरी या व्यवसाियक वचन को िलिखत रखें। मौिखक भरोसे पर बड़ा िनणर्य न लें।.

उपाय (1) गुरुवार को पसु्तकें  या िशक्षा सामग्री जरूरतमंद िवद्यािथर्यों को दान करें
(2) िकसी अनभुवी गुरु या सलाहकार से मागर्दशर्न लें और उनकी बात मानें
(3) अपना ज्ञान िलखकर या िसखाकर दसूरों के साथ साझा करें

िमिश्रत

12-Dec-2026 िदन दशा
6 शकु्र

महा दशा
9 मंगल

अतंर दशा
7 केतु 6, 15, 24

सफेद
किरयर 9 मंगल का प्रभाव काम में िदशा देता है। किरयर, धन, संबंध, स्वास्थ्य और िनणर्य से जडु़ ेिनणर्य धीरे और साफ ढंग से लेने चािहए। यह 

अविध िमिश्रत है; कुछ क्षेत्र आगे बढ़ेंगे और कुछ में संयम, समीक्षा और िनयिमतता की जरूरत रहेगी।.

धन 7 केत ुधन प्रवाह में व्यवहािरकता मांगता है। खचर्, उधार और िनवेश में िलिखत िरकॉडर् रखें तािक अवसर सरुिक्षत रहें।.

स्वास्थ्य िदनचयार्, नींद, पाचन और तनाव पर ध्यान दें। सिक्रय अकं की प्रकृित के अनसुार शरीर पर दबाव बढ़ सकता है, इसिलए िनयिमतता ही 
मखु्य उपाय है।.

संबंध 7 केत ुसंबंधों में संवाद की भाषा को महत्वपणूर् बनाता है। नरम शब्द, साफ अपेक्षा और समय पर प्रितिक्रया संबंधों को संभालेंगे।.

काननू िकसी भी समझौत,े भगुतान, संपित्त, नौकरी या व्यवसाियक वचन को िलिखत रखें। मौिखक भरोसे पर बड़ा िनणर्य न लें।.

उपाय (1) शकु्रवार को मिहलाओ ंया बच्चों की सेवा में दान करें — िबना अपेक्षा के
(2) 7 िदनों तक प्रितिदन पिरवार या समाज की एक छोटी सेवा करें
(3) 21 िदनों तक अपने रहने की जगह को स्वच्छ और सुंदर बनाए रखें

िमिश्रत

13-Dec-2026 िदन दशा
9 मंगल

महा दशा
9 मंगल

अतंर दशा
7 केतु 9, 18, 27

लाल
किरयर 9 मंगल का प्रभाव काम में िदशा देता है। किरयर, धन, संबंध, स्वास्थ्य और िनणर्य से जडु़ ेिनणर्य धीरे और साफ ढंग से लेने चािहए। यह 

अविध िमिश्रत है; कुछ क्षेत्र आगे बढ़ेंगे और कुछ में संयम, समीक्षा और िनयिमतता की जरूरत रहेगी।.

धन 7 केत ुधन प्रवाह में व्यवहािरकता मांगता है। खचर्, उधार और िनवेश में िलिखत िरकॉडर् रखें तािक अवसर सरुिक्षत रहें।.

स्वास्थ्य िदनचयार्, नींद, पाचन और तनाव पर ध्यान दें। सिक्रय अकं की प्रकृित के अनसुार शरीर पर दबाव बढ़ सकता है, इसिलए िनयिमतता ही 
मखु्य उपाय है।.

संबंध 7 केत ुसंबंधों में संवाद की भाषा को महत्वपणूर् बनाता है। नरम शब्द, साफ अपेक्षा और समय पर प्रितिक्रया संबंधों को संभालेंगे।.

काननू िकसी भी समझौत,े भगुतान, संपित्त, नौकरी या व्यवसाियक वचन को िलिखत रखें। मौिखक भरोसे पर बड़ा िनणर्य न लें।.

उपाय (1) मंगलवार को लाल दाल या लाल वस्तएंु दान करें
(2) सप्ताह में कम से कम 4 बार जोरदार शारीिरक व्यायाम करें
(3) एक ऐसा काम परूा करें िजसे आप टालत ेआ रहे हैं — िबना प्रशंसा की अपेक्षा के
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गुण ितिथ िदन दशा महा अतंर शभु रंग · अकं
पहल:ू किरयर · धन · स्वास्थ्य · संबंध · काननू · उपाय

िमिश्रत

14-Dec-2026 िदन दशा
2 चंद्र

महा दशा
9 मंगल

अतंर दशा
7 केतु 2, 11, 20, 29

सफेद
किरयर 9 मंगल का प्रभाव काम में िदशा देता है। किरयर, धन, संबंध, स्वास्थ्य और िनणर्य से जडु़ ेिनणर्य धीरे और साफ ढंग से लेने चािहए। यह 

अविध िमिश्रत है; कुछ क्षेत्र आगे बढ़ेंगे और कुछ में संयम, समीक्षा और िनयिमतता की जरूरत रहेगी।.

धन 7 केत ुधन प्रवाह में व्यवहािरकता मांगता है। खचर्, उधार और िनवेश में िलिखत िरकॉडर् रखें तािक अवसर सरुिक्षत रहें।.

स्वास्थ्य िदनचयार्, नींद, पाचन और तनाव पर ध्यान दें। सिक्रय अकं की प्रकृित के अनसुार शरीर पर दबाव बढ़ सकता है, इसिलए िनयिमतता ही 
मखु्य उपाय है।.

संबंध 7 केत ुसंबंधों में संवाद की भाषा को महत्वपणूर् बनाता है। नरम शब्द, साफ अपेक्षा और समय पर प्रितिक्रया संबंधों को संभालेंगे।.

काननू िकसी भी समझौत,े भगुतान, संपित्त, नौकरी या व्यवसाियक वचन को िलिखत रखें। मौिखक भरोसे पर बड़ा िनणर्य न लें।.

उपाय (1) सोमवार को चंद्रमा को दधू अिपर्त करें और भावनात्मक सीमाएं मजबतू करें
(2) 21 िदनों तक िनयिमत सोने-जागने का समय बनाए रखें और रात को िनणर्य न लें
(3) सप्ताह में 15 िमनट पानी के िनकट शांत स्थान पर िबताएं

शभु

15-Dec-2026 िदन दशा
1 सयूर्

महा दशा
9 मंगल

अतंर दशा
7 केतु 1, 10, 19, 28

सोनहरा
किरयर 9 मंगल का प्रभाव काम में िदशा देता है। किरयर, धन, संबंध, स्वास्थ्य और िनणर्य से जडु़ ेिनणर्य धीरे और साफ ढंग से लेने चािहए। यह 

अविध सहयोगी है; सही तयैारी, िवनम्र व्यवहार और स्पष्ट िनणर्य से इसका लाभ बढ़ाया जा सकता है।.

धन 7 केत ुधन प्रवाह में व्यवहािरकता मांगता है। खचर्, उधार और िनवेश में िलिखत िरकॉडर् रखें तािक अवसर सरुिक्षत रहें।.

स्वास्थ्य िदनचयार्, नींद, पाचन और तनाव पर ध्यान दें। सिक्रय अकं की प्रकृित के अनसुार शरीर पर दबाव बढ़ सकता है, इसिलए िनयिमतता ही 
मखु्य उपाय है।.

संबंध 7 केत ुसंबंधों में संवाद की भाषा को महत्वपणूर् बनाता है। नरम शब्द, साफ अपेक्षा और समय पर प्रितिक्रया संबंधों को संभालेंगे।.

काननू िकसी भी समझौत,े भगुतान, संपित्त, नौकरी या व्यवसाियक वचन को िलिखत रखें। मौिखक भरोसे पर बड़ा िनणर्य न लें।.

उपाय (1) रिववार को उगत ेसयूर् को तांबे के पात्र से जल अिपर्त करें
(2) प्रितिदन सबुह एक िलिखत प्राथिमकता सचूी बनाएं और उसका पालन करें
(3) रिववार को गेहंू या लाल वस्तओु ंका दान करें और अहंकार-रिहत व्यवहार रखें

िमिश्रत

16-Dec-2026 िदन दशा
7 केतु

महा दशा
9 मंगल

अतंर दशा
7 केतु 7, 16, 25

स्लेटी
किरयर 9 मंगल का प्रभाव काम में िदशा देता है। किरयर, धन, संबंध, स्वास्थ्य और िनणर्य से जडु़ ेिनणर्य धीरे और साफ ढंग से लेने चािहए। यह 

अविध िमिश्रत है; कुछ क्षेत्र आगे बढ़ेंगे और कुछ में संयम, समीक्षा और िनयिमतता की जरूरत रहेगी।.

धन 7 केत ुधन प्रवाह में व्यवहािरकता मांगता है। खचर्, उधार और िनवेश में िलिखत िरकॉडर् रखें तािक अवसर सरुिक्षत रहें।.

स्वास्थ्य िदनचयार्, नींद, पाचन और तनाव पर ध्यान दें। सिक्रय अकं की प्रकृित के अनसुार शरीर पर दबाव बढ़ सकता है, इसिलए िनयिमतता ही 
मखु्य उपाय है।.

संबंध 7 केत ुसंबंधों में संवाद की भाषा को महत्वपणूर् बनाता है। नरम शब्द, साफ अपेक्षा और समय पर प्रितिक्रया संबंधों को संभालेंगे।.

काननू िकसी भी समझौत,े भगुतान, संपित्त, नौकरी या व्यवसाियक वचन को िलिखत रखें। मौिखक भरोसे पर बड़ा िनणर्य न लें।.

उपाय (1) 21 रातों तक सोने से पहले 10 िमनट शांत ध्यान करें
(2) शिनवार को मांसाहार से परहेज करें और भोजन सरल रखें
(3) एक परुानी टाली हुई िजम्मेदारी परूी करें — िबना प्रशंसा की आशा के

Vihaan  •  आपकी प्रीिमयम विैदक अकं ज्योितष िरपोटर् Ank Jyotish  •  Page 102 of 162



गुण ितिथ िदन दशा महा अतंर शभु रंग · अकं
पहल:ू किरयर · धन · स्वास्थ्य · संबंध · काननू · उपाय

िमिश्रत

17-Dec-2026 िदन दशा
6 शकु्र

महा दशा
9 मंगल

अतंर दशा
7 केतु 6, 15, 24

सफेद
किरयर 9 मंगल का प्रभाव काम में िदशा देता है। किरयर, धन, संबंध, स्वास्थ्य और िनणर्य से जडु़ ेिनणर्य धीरे और साफ ढंग से लेने चािहए। यह 

अविध िमिश्रत है; कुछ क्षेत्र आगे बढ़ेंगे और कुछ में संयम, समीक्षा और िनयिमतता की जरूरत रहेगी।.

धन 7 केत ुधन प्रवाह में व्यवहािरकता मांगता है। खचर्, उधार और िनवेश में िलिखत िरकॉडर् रखें तािक अवसर सरुिक्षत रहें।.

स्वास्थ्य िदनचयार्, नींद, पाचन और तनाव पर ध्यान दें। सिक्रय अकं की प्रकृित के अनसुार शरीर पर दबाव बढ़ सकता है, इसिलए िनयिमतता ही 
मखु्य उपाय है।.

संबंध 7 केत ुसंबंधों में संवाद की भाषा को महत्वपणूर् बनाता है। नरम शब्द, साफ अपेक्षा और समय पर प्रितिक्रया संबंधों को संभालेंगे।.

काननू िकसी भी समझौत,े भगुतान, संपित्त, नौकरी या व्यवसाियक वचन को िलिखत रखें। मौिखक भरोसे पर बड़ा िनणर्य न लें।.

उपाय (1) शकु्रवार को मिहलाओ ंया बच्चों की सेवा में दान करें — िबना अपेक्षा के
(2) 7 िदनों तक प्रितिदन पिरवार या समाज की एक छोटी सेवा करें
(3) 21 िदनों तक अपने रहने की जगह को स्वच्छ और सुंदर बनाए रखें

शभु

18-Dec-2026 िदन दशा
1 सयूर्

महा दशा
9 मंगल

अतंर दशा
7 केतु 1, 10, 19, 28

सोनहरा
किरयर 9 मंगल का प्रभाव काम में िदशा देता है। किरयर, धन, संबंध, स्वास्थ्य और िनणर्य से जडु़ ेिनणर्य धीरे और साफ ढंग से लेने चािहए। यह 

अविध सहयोगी है; सही तयैारी, िवनम्र व्यवहार और स्पष्ट िनणर्य से इसका लाभ बढ़ाया जा सकता है।.

धन 7 केत ुधन प्रवाह में व्यवहािरकता मांगता है। खचर्, उधार और िनवेश में िलिखत िरकॉडर् रखें तािक अवसर सरुिक्षत रहें।.

स्वास्थ्य िदनचयार्, नींद, पाचन और तनाव पर ध्यान दें। सिक्रय अकं की प्रकृित के अनसुार शरीर पर दबाव बढ़ सकता है, इसिलए िनयिमतता ही 
मखु्य उपाय है।.

संबंध 7 केत ुसंबंधों में संवाद की भाषा को महत्वपणूर् बनाता है। नरम शब्द, साफ अपेक्षा और समय पर प्रितिक्रया संबंधों को संभालेंगे।.

काननू िकसी भी समझौत,े भगुतान, संपित्त, नौकरी या व्यवसाियक वचन को िलिखत रखें। मौिखक भरोसे पर बड़ा िनणर्य न लें।.

उपाय (1) रिववार को उगत ेसयूर् को तांबे के पात्र से जल अिपर्त करें
(2) प्रितिदन सबुह एक िलिखत प्राथिमकता सचूी बनाएं और उसका पालन करें
(3) रिववार को गेहंू या लाल वस्तओु ंका दान करें और अहंकार-रिहत व्यवहार रखें

शभु

19-Dec-2026 िदन दशा
4 राहु

महा दशा
9 मंगल

अतंर दशा
7 केतु 4, 13, 22

नीला
किरयर 9 मंगल का प्रभाव काम में िदशा देता है। किरयर, धन, संबंध, स्वास्थ्य और िनणर्य से जडु़ ेिनणर्य धीरे और साफ ढंग से लेने चािहए। यह 

अविध सहयोगी है; सही तयैारी, िवनम्र व्यवहार और स्पष्ट िनणर्य से इसका लाभ बढ़ाया जा सकता है।.

धन 7 केत ुधन प्रवाह में व्यवहािरकता मांगता है। खचर्, उधार और िनवेश में िलिखत िरकॉडर् रखें तािक अवसर सरुिक्षत रहें।.

स्वास्थ्य िदनचयार्, नींद, पाचन और तनाव पर ध्यान दें। सिक्रय अकं की प्रकृित के अनसुार शरीर पर दबाव बढ़ सकता है, इसिलए िनयिमतता ही 
मखु्य उपाय है।.

संबंध 7 केत ुसंबंधों में संवाद की भाषा को महत्वपणूर् बनाता है। नरम शब्द, साफ अपेक्षा और समय पर प्रितिक्रया संबंधों को संभालेंगे।.

काननू िकसी भी समझौत,े भगुतान, संपित्त, नौकरी या व्यवसाियक वचन को िलिखत रखें। मौिखक भरोसे पर बड़ा िनणर्य न लें।.

उपाय (1) ऐसे लोगों की िनःस्वाथर् सेवा करें जो प्रितदान नहीं दे सकत े— पहचान की इच्छा के िबना
(2) सभी समझौत ेऔर लेन-देन िलिखत में दजर् करें; मौिखक वादों पर िनभर्र न रहें
(3) जीवन के एक क्षेत्र को सरल बनाएं — प्रत्येक सप्ताह एक अनावश्यक जिटलता हटाएं
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गुण ितिथ िदन दशा महा अतंर शभु रंग · अकं
पहल:ू किरयर · धन · स्वास्थ्य · संबंध · काननू · उपाय

िमिश्रत

20-Dec-2026 िदन दशा
7 केतु

महा दशा
9 मंगल

अतंर दशा
7 केतु 7, 16, 25

स्लेटी
किरयर 9 मंगल का प्रभाव काम में िदशा देता है। किरयर, धन, संबंध, स्वास्थ्य और िनणर्य से जडु़ ेिनणर्य धीरे और साफ ढंग से लेने चािहए। यह 

अविध िमिश्रत है; कुछ क्षेत्र आगे बढ़ेंगे और कुछ में संयम, समीक्षा और िनयिमतता की जरूरत रहेगी।.

धन 7 केत ुधन प्रवाह में व्यवहािरकता मांगता है। खचर्, उधार और िनवेश में िलिखत िरकॉडर् रखें तािक अवसर सरुिक्षत रहें।.

स्वास्थ्य िदनचयार्, नींद, पाचन और तनाव पर ध्यान दें। सिक्रय अकं की प्रकृित के अनसुार शरीर पर दबाव बढ़ सकता है, इसिलए िनयिमतता ही 
मखु्य उपाय है।.

संबंध 7 केत ुसंबंधों में संवाद की भाषा को महत्वपणूर् बनाता है। नरम शब्द, साफ अपेक्षा और समय पर प्रितिक्रया संबंधों को संभालेंगे।.

काननू िकसी भी समझौत,े भगुतान, संपित्त, नौकरी या व्यवसाियक वचन को िलिखत रखें। मौिखक भरोसे पर बड़ा िनणर्य न लें।.

उपाय (1) 21 रातों तक सोने से पहले 10 िमनट शांत ध्यान करें
(2) शिनवार को मांसाहार से परहेज करें और भोजन सरल रखें
(3) एक परुानी टाली हुई िजम्मेदारी परूी करें — िबना प्रशंसा की आशा के

िमिश्रत

21-Dec-2026 िदन दशा
9 मंगल

महा दशा
9 मंगल

अतंर दशा
7 केतु 9, 18, 27

लाल
किरयर 9 मंगल का प्रभाव काम में िदशा देता है। किरयर, धन, संबंध, स्वास्थ्य और िनणर्य से जडु़ ेिनणर्य धीरे और साफ ढंग से लेने चािहए। यह 

अविध िमिश्रत है; कुछ क्षेत्र आगे बढ़ेंगे और कुछ में संयम, समीक्षा और िनयिमतता की जरूरत रहेगी।.

धन 7 केत ुधन प्रवाह में व्यवहािरकता मांगता है। खचर्, उधार और िनवेश में िलिखत िरकॉडर् रखें तािक अवसर सरुिक्षत रहें।.

स्वास्थ्य िदनचयार्, नींद, पाचन और तनाव पर ध्यान दें। सिक्रय अकं की प्रकृित के अनसुार शरीर पर दबाव बढ़ सकता है, इसिलए िनयिमतता ही 
मखु्य उपाय है।.

संबंध 7 केत ुसंबंधों में संवाद की भाषा को महत्वपणूर् बनाता है। नरम शब्द, साफ अपेक्षा और समय पर प्रितिक्रया संबंधों को संभालेंगे।.

काननू िकसी भी समझौत,े भगुतान, संपित्त, नौकरी या व्यवसाियक वचन को िलिखत रखें। मौिखक भरोसे पर बड़ा िनणर्य न लें।.

उपाय (1) मंगलवार को लाल दाल या लाल वस्तएंु दान करें
(2) सप्ताह में कम से कम 4 बार जोरदार शारीिरक व्यायाम करें
(3) एक ऐसा काम परूा करें िजसे आप टालत ेआ रहे हैं — िबना प्रशंसा की अपेक्षा के

शभु

22-Dec-2026 िदन दशा
8 शिन

महा दशा
9 मंगल

अतंर दशा
7 केतु 8, 17, 26

नीला
किरयर 9 मंगल का प्रभाव काम में िदशा देता है। किरयर, धन, संबंध, स्वास्थ्य और िनणर्य से जडु़ ेिनणर्य धीरे और साफ ढंग से लेने चािहए। यह 

अविध सहयोगी है; सही तयैारी, िवनम्र व्यवहार और स्पष्ट िनणर्य से इसका लाभ बढ़ाया जा सकता है।.

धन 7 केत ुधन प्रवाह में व्यवहािरकता मांगता है। खचर्, उधार और िनवेश में िलिखत िरकॉडर् रखें तािक अवसर सरुिक्षत रहें।.

स्वास्थ्य िदनचयार्, नींद, पाचन और तनाव पर ध्यान दें। सिक्रय अकं की प्रकृित के अनसुार शरीर पर दबाव बढ़ सकता है, इसिलए िनयिमतता ही 
मखु्य उपाय है।.

संबंध 7 केत ुसंबंधों में संवाद की भाषा को महत्वपणूर् बनाता है। नरम शब्द, साफ अपेक्षा और समय पर प्रितिक्रया संबंधों को संभालेंगे।.

काननू िकसी भी समझौत,े भगुतान, संपित्त, नौकरी या व्यवसाियक वचन को िलिखत रखें। मौिखक भरोसे पर बड़ा िनणर्य न लें।.

उपाय (1) शिनवार को श्रिमकों, गरीबों या बजुगुोर्ं की शारीिरक सेवा करें
(2) सभी बकाया ऋण और देनदािरयां चकुाएं — चाहे छोटी हों
(3) 30 िदनों तक प्रितिदन सभी आय-व्यय का िलिखत िहसाब रखें
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गुण ितिथ िदन दशा महा अतंर शभु रंग · अकं
पहल:ू किरयर · धन · स्वास्थ्य · संबंध · काननू · उपाय

िमिश्रत

23-Dec-2026 िदन दशा
5 बधु

महा दशा
9 मंगल

अतंर दशा
7 केतु 5, 14, 23

हरा
किरयर 9 मंगल का प्रभाव काम में िदशा देता है। किरयर, धन, संबंध, स्वास्थ्य और िनणर्य से जडु़ ेिनणर्य धीरे और साफ ढंग से लेने चािहए। यह 

अविध िमिश्रत है; कुछ क्षेत्र आगे बढ़ेंगे और कुछ में संयम, समीक्षा और िनयिमतता की जरूरत रहेगी।.

धन 7 केत ुधन प्रवाह में व्यवहािरकता मांगता है। खचर्, उधार और िनवेश में िलिखत िरकॉडर् रखें तािक अवसर सरुिक्षत रहें।.

स्वास्थ्य िदनचयार्, नींद, पाचन और तनाव पर ध्यान दें। सिक्रय अकं की प्रकृित के अनसुार शरीर पर दबाव बढ़ सकता है, इसिलए िनयिमतता ही 
मखु्य उपाय है।.

संबंध 7 केत ुसंबंधों में संवाद की भाषा को महत्वपणूर् बनाता है। नरम शब्द, साफ अपेक्षा और समय पर प्रितिक्रया संबंधों को संभालेंगे।.

काननू िकसी भी समझौत,े भगुतान, संपित्त, नौकरी या व्यवसाियक वचन को िलिखत रखें। मौिखक भरोसे पर बड़ा िनणर्य न लें।.

उपाय (1) बधुवार को 'ॐ बधुाय नमः' का 108 बार जाप करें और प्रितबद्धताएं िलखकर रखें
(2) सभी मौिखक वादों की िलिखत पिुष्ट करें — अपने और दसूरों के वादे दोनों
(3) हर महत्वपणूर् बातचीत के बाद मखु्य िबंदओु ंका सारांश संदेश भेजें

शभु

24-Dec-2026 िदन दशा
4 राहु

महा दशा
9 मंगल

अतंर दशा
7 केतु 4, 13, 22

नीला
किरयर 9 मंगल का प्रभाव काम में िदशा देता है। किरयर, धन, संबंध, स्वास्थ्य और िनणर्य से जडु़ ेिनणर्य धीरे और साफ ढंग से लेने चािहए। यह 

अविध सहयोगी है; सही तयैारी, िवनम्र व्यवहार और स्पष्ट िनणर्य से इसका लाभ बढ़ाया जा सकता है।.

धन 7 केत ुधन प्रवाह में व्यवहािरकता मांगता है। खचर्, उधार और िनवेश में िलिखत िरकॉडर् रखें तािक अवसर सरुिक्षत रहें।.

स्वास्थ्य िदनचयार्, नींद, पाचन और तनाव पर ध्यान दें। सिक्रय अकं की प्रकृित के अनसुार शरीर पर दबाव बढ़ सकता है, इसिलए िनयिमतता ही 
मखु्य उपाय है।.

संबंध 7 केत ुसंबंधों में संवाद की भाषा को महत्वपणूर् बनाता है। नरम शब्द, साफ अपेक्षा और समय पर प्रितिक्रया संबंधों को संभालेंगे।.

काननू िकसी भी समझौत,े भगुतान, संपित्त, नौकरी या व्यवसाियक वचन को िलिखत रखें। मौिखक भरोसे पर बड़ा िनणर्य न लें।.

उपाय (1) ऐसे लोगों की िनःस्वाथर् सेवा करें जो प्रितदान नहीं दे सकत े— पहचान की इच्छा के िबना
(2) सभी समझौत ेऔर लेन-देन िलिखत में दजर् करें; मौिखक वादों पर िनभर्र न रहें
(3) जीवन के एक क्षेत्र को सरल बनाएं — प्रत्येक सप्ताह एक अनावश्यक जिटलता हटाएं

शभु

25-Dec-2026 िदन दशा
8 शिन

महा दशा
9 मंगल

अतंर दशा
7 केतु 8, 17, 26

नीला
किरयर 9 मंगल का प्रभाव काम में िदशा देता है। किरयर, धन, संबंध, स्वास्थ्य और िनणर्य से जडु़ ेिनणर्य धीरे और साफ ढंग से लेने चािहए। यह 

अविध सहयोगी है; सही तयैारी, िवनम्र व्यवहार और स्पष्ट िनणर्य से इसका लाभ बढ़ाया जा सकता है।.

धन 7 केत ुधन प्रवाह में व्यवहािरकता मांगता है। खचर्, उधार और िनवेश में िलिखत िरकॉडर् रखें तािक अवसर सरुिक्षत रहें।.

स्वास्थ्य िदनचयार्, नींद, पाचन और तनाव पर ध्यान दें। सिक्रय अकं की प्रकृित के अनसुार शरीर पर दबाव बढ़ सकता है, इसिलए िनयिमतता ही 
मखु्य उपाय है।.

संबंध 7 केत ुसंबंधों में संवाद की भाषा को महत्वपणूर् बनाता है। नरम शब्द, साफ अपेक्षा और समय पर प्रितिक्रया संबंधों को संभालेंगे।.

काननू िकसी भी समझौत,े भगुतान, संपित्त, नौकरी या व्यवसाियक वचन को िलिखत रखें। मौिखक भरोसे पर बड़ा िनणर्य न लें।.

उपाय (1) शिनवार को श्रिमकों, गरीबों या बजुगुोर्ं की शारीिरक सेवा करें
(2) सभी बकाया ऋण और देनदािरयां चकुाएं — चाहे छोटी हों
(3) 30 िदनों तक प्रितिदन सभी आय-व्यय का िलिखत िहसाब रखें
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गुण ितिथ िदन दशा महा अतंर शभु रंग · अकं
पहल:ू किरयर · धन · स्वास्थ्य · संबंध · काननू · उपाय

िमिश्रत

26-Dec-2026 िदन दशा
2 चंद्र

महा दशा
9 मंगल

अतंर दशा
7 केतु 2, 11, 20, 29

सफेद
किरयर 9 मंगल का प्रभाव काम में िदशा देता है। किरयर, धन, संबंध, स्वास्थ्य और िनणर्य से जडु़ ेिनणर्य धीरे और साफ ढंग से लेने चािहए। यह 

अविध िमिश्रत है; कुछ क्षेत्र आगे बढ़ेंगे और कुछ में संयम, समीक्षा और िनयिमतता की जरूरत रहेगी।.

धन 7 केत ुधन प्रवाह में व्यवहािरकता मांगता है। खचर्, उधार और िनवेश में िलिखत िरकॉडर् रखें तािक अवसर सरुिक्षत रहें।.

स्वास्थ्य िदनचयार्, नींद, पाचन और तनाव पर ध्यान दें। सिक्रय अकं की प्रकृित के अनसुार शरीर पर दबाव बढ़ सकता है, इसिलए िनयिमतता ही 
मखु्य उपाय है।.

संबंध 7 केत ुसंबंधों में संवाद की भाषा को महत्वपणूर् बनाता है। नरम शब्द, साफ अपेक्षा और समय पर प्रितिक्रया संबंधों को संभालेंगे।.

काननू िकसी भी समझौत,े भगुतान, संपित्त, नौकरी या व्यवसाियक वचन को िलिखत रखें। मौिखक भरोसे पर बड़ा िनणर्य न लें।.

उपाय (1) सोमवार को चंद्रमा को दधू अिपर्त करें और भावनात्मक सीमाएं मजबतू करें
(2) 21 िदनों तक िनयिमत सोने-जागने का समय बनाए रखें और रात को िनणर्य न लें
(3) सप्ताह में 15 िमनट पानी के िनकट शांत स्थान पर िबताएं

िमिश्रत

27-Dec-2026 िदन दशा
5 बधु

महा दशा
9 मंगल

अतंर दशा
7 केतु 5, 14, 23

हरा
किरयर 9 मंगल का प्रभाव काम में िदशा देता है। किरयर, धन, संबंध, स्वास्थ्य और िनणर्य से जडु़ ेिनणर्य धीरे और साफ ढंग से लेने चािहए। यह 

अविध िमिश्रत है; कुछ क्षेत्र आगे बढ़ेंगे और कुछ में संयम, समीक्षा और िनयिमतता की जरूरत रहेगी।.

धन 7 केत ुधन प्रवाह में व्यवहािरकता मांगता है। खचर्, उधार और िनवेश में िलिखत िरकॉडर् रखें तािक अवसर सरुिक्षत रहें।.

स्वास्थ्य िदनचयार्, नींद, पाचन और तनाव पर ध्यान दें। सिक्रय अकं की प्रकृित के अनसुार शरीर पर दबाव बढ़ सकता है, इसिलए िनयिमतता ही 
मखु्य उपाय है।.

संबंध 7 केत ुसंबंधों में संवाद की भाषा को महत्वपणूर् बनाता है। नरम शब्द, साफ अपेक्षा और समय पर प्रितिक्रया संबंधों को संभालेंगे।.

काननू िकसी भी समझौत,े भगुतान, संपित्त, नौकरी या व्यवसाियक वचन को िलिखत रखें। मौिखक भरोसे पर बड़ा िनणर्य न लें।.

उपाय (1) बधुवार को 'ॐ बधुाय नमः' का 108 बार जाप करें और प्रितबद्धताएं िलखकर रखें
(2) सभी मौिखक वादों की िलिखत पिुष्ट करें — अपने और दसूरों के वादे दोनों
(3) हर महत्वपणूर् बातचीत के बाद मखु्य िबंदओु ंका सारांश संदेश भेजें

िमिश्रत

28-Dec-2026 िदन दशा
7 केतु

महा दशा
9 मंगल

अतंर दशा
7 केतु 7, 16, 25

स्लेटी
किरयर 9 मंगल का प्रभाव काम में िदशा देता है। किरयर, धन, संबंध, स्वास्थ्य और िनणर्य से जडु़ ेिनणर्य धीरे और साफ ढंग से लेने चािहए। यह 

अविध िमिश्रत है; कुछ क्षेत्र आगे बढ़ेंगे और कुछ में संयम, समीक्षा और िनयिमतता की जरूरत रहेगी।.

धन 7 केत ुधन प्रवाह में व्यवहािरकता मांगता है। खचर्, उधार और िनवेश में िलिखत िरकॉडर् रखें तािक अवसर सरुिक्षत रहें।.

स्वास्थ्य िदनचयार्, नींद, पाचन और तनाव पर ध्यान दें। सिक्रय अकं की प्रकृित के अनसुार शरीर पर दबाव बढ़ सकता है, इसिलए िनयिमतता ही 
मखु्य उपाय है।.

संबंध 7 केत ुसंबंधों में संवाद की भाषा को महत्वपणूर् बनाता है। नरम शब्द, साफ अपेक्षा और समय पर प्रितिक्रया संबंधों को संभालेंगे।.

काननू िकसी भी समझौत,े भगुतान, संपित्त, नौकरी या व्यवसाियक वचन को िलिखत रखें। मौिखक भरोसे पर बड़ा िनणर्य न लें।.

उपाय (1) 21 रातों तक सोने से पहले 10 िमनट शांत ध्यान करें
(2) शिनवार को मांसाहार से परहेज करें और भोजन सरल रखें
(3) एक परुानी टाली हुई िजम्मेदारी परूी करें — िबना प्रशंसा की आशा के
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िमिश्रत

29-Dec-2026 िदन दशा
6 शकु्र

महा दशा
9 मंगल

अतंर दशा
7 केतु 6, 15, 24

सफेद
किरयर 9 मंगल का प्रभाव काम में िदशा देता है। किरयर, धन, संबंध, स्वास्थ्य और िनणर्य से जडु़ ेिनणर्य धीरे और साफ ढंग से लेने चािहए। यह 

अविध िमिश्रत है; कुछ क्षेत्र आगे बढ़ेंगे और कुछ में संयम, समीक्षा और िनयिमतता की जरूरत रहेगी।.

धन 7 केत ुधन प्रवाह में व्यवहािरकता मांगता है। खचर्, उधार और िनवेश में िलिखत िरकॉडर् रखें तािक अवसर सरुिक्षत रहें।.

स्वास्थ्य िदनचयार्, नींद, पाचन और तनाव पर ध्यान दें। सिक्रय अकं की प्रकृित के अनसुार शरीर पर दबाव बढ़ सकता है, इसिलए िनयिमतता ही 
मखु्य उपाय है।.

संबंध 7 केत ुसंबंधों में संवाद की भाषा को महत्वपणूर् बनाता है। नरम शब्द, साफ अपेक्षा और समय पर प्रितिक्रया संबंधों को संभालेंगे।.

काननू िकसी भी समझौत,े भगुतान, संपित्त, नौकरी या व्यवसाियक वचन को िलिखत रखें। मौिखक भरोसे पर बड़ा िनणर्य न लें।.

उपाय (1) शकु्रवार को मिहलाओ ंया बच्चों की सेवा में दान करें — िबना अपेक्षा के
(2) 7 िदनों तक प्रितिदन पिरवार या समाज की एक छोटी सेवा करें
(3) 21 िदनों तक अपने रहने की जगह को स्वच्छ और सुंदर बनाए रखें

िमिश्रत

30-Dec-2026 िदन दशा
3 गुरु

महा दशा
9 मंगल

अतंर दशा
7 केतु 3, 12, 21, 30

सोनहरा
किरयर 9 मंगल का प्रभाव काम में िदशा देता है। किरयर, धन, संबंध, स्वास्थ्य और िनणर्य से जडु़ ेिनणर्य धीरे और साफ ढंग से लेने चािहए। यह 

अविध िमिश्रत है; कुछ क्षेत्र आगे बढ़ेंगे और कुछ में संयम, समीक्षा और िनयिमतता की जरूरत रहेगी।.

धन 7 केत ुधन प्रवाह में व्यवहािरकता मांगता है। खचर्, उधार और िनवेश में िलिखत िरकॉडर् रखें तािक अवसर सरुिक्षत रहें।.

स्वास्थ्य िदनचयार्, नींद, पाचन और तनाव पर ध्यान दें। सिक्रय अकं की प्रकृित के अनसुार शरीर पर दबाव बढ़ सकता है, इसिलए िनयिमतता ही 
मखु्य उपाय है।.

संबंध 7 केत ुसंबंधों में संवाद की भाषा को महत्वपणूर् बनाता है। नरम शब्द, साफ अपेक्षा और समय पर प्रितिक्रया संबंधों को संभालेंगे।.

काननू िकसी भी समझौत,े भगुतान, संपित्त, नौकरी या व्यवसाियक वचन को िलिखत रखें। मौिखक भरोसे पर बड़ा िनणर्य न लें।.

उपाय (1) गुरुवार को पसु्तकें  या िशक्षा सामग्री जरूरतमंद िवद्यािथर्यों को दान करें
(2) िकसी अनभुवी गुरु या सलाहकार से मागर्दशर्न लें और उनकी बात मानें
(3) अपना ज्ञान िलखकर या िसखाकर दसूरों के साथ साझा करें

िमिश्रत

31-Dec-2026 िदन दशा
2 चंद्र

महा दशा
9 मंगल

अतंर दशा
7 केतु 2, 11, 20, 29

सफेद
किरयर 9 मंगल का प्रभाव काम में िदशा देता है। किरयर, धन, संबंध, स्वास्थ्य और िनणर्य से जडु़ ेिनणर्य धीरे और साफ ढंग से लेने चािहए। यह 

अविध िमिश्रत है; कुछ क्षेत्र आगे बढ़ेंगे और कुछ में संयम, समीक्षा और िनयिमतता की जरूरत रहेगी।.

धन 7 केत ुधन प्रवाह में व्यवहािरकता मांगता है। खचर्, उधार और िनवेश में िलिखत िरकॉडर् रखें तािक अवसर सरुिक्षत रहें।.

स्वास्थ्य िदनचयार्, नींद, पाचन और तनाव पर ध्यान दें। सिक्रय अकं की प्रकृित के अनसुार शरीर पर दबाव बढ़ सकता है, इसिलए िनयिमतता ही 
मखु्य उपाय है।.

संबंध 7 केत ुसंबंधों में संवाद की भाषा को महत्वपणूर् बनाता है। नरम शब्द, साफ अपेक्षा और समय पर प्रितिक्रया संबंधों को संभालेंगे।.

काननू िकसी भी समझौत,े भगुतान, संपित्त, नौकरी या व्यवसाियक वचन को िलिखत रखें। मौिखक भरोसे पर बड़ा िनणर्य न लें।.

उपाय (1) सोमवार को चंद्रमा को दधू अिपर्त करें और भावनात्मक सीमाएं मजबतू करें
(2) 21 िदनों तक िनयिमत सोने-जागने का समय बनाए रखें और रात को िनणर्य न लें
(3) सप्ताह में 15 िमनट पानी के िनकट शांत स्थान पर िबताएं
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गुण ितिथ िदन दशा महा अतंर शभु रंग · अकं
पहल:ू किरयर · धन · स्वास्थ्य · संबंध · काननू · उपाय

शभु

01-Jan-2027 िदन दशा
1 सयूर्

महा दशा
9 मंगल

अतंर दशा
7 केतु 1, 10, 19, 28

सोनहरा
किरयर 9 मंगल का प्रभाव काम में िदशा देता है। किरयर, धन, संबंध, स्वास्थ्य और िनणर्य से जडु़ ेिनणर्य धीरे और साफ ढंग से लेने चािहए। यह 

अविध सहयोगी है; सही तयैारी, िवनम्र व्यवहार और स्पष्ट िनणर्य से इसका लाभ बढ़ाया जा सकता है।.

धन 7 केत ुधन प्रवाह में व्यवहािरकता मांगता है। खचर्, उधार और िनवेश में िलिखत िरकॉडर् रखें तािक अवसर सरुिक्षत रहें।.

स्वास्थ्य िदनचयार्, नींद, पाचन और तनाव पर ध्यान दें। सिक्रय अकं की प्रकृित के अनसुार शरीर पर दबाव बढ़ सकता है, इसिलए िनयिमतता ही 
मखु्य उपाय है।.

संबंध 7 केत ुसंबंधों में संवाद की भाषा को महत्वपणूर् बनाता है। नरम शब्द, साफ अपेक्षा और समय पर प्रितिक्रया संबंधों को संभालेंगे।.

काननू िकसी भी समझौत,े भगुतान, संपित्त, नौकरी या व्यवसाियक वचन को िलिखत रखें। मौिखक भरोसे पर बड़ा िनणर्य न लें।.

उपाय (1) रिववार को उगत ेसयूर् को तांबे के पात्र से जल अिपर्त करें
(2) प्रितिदन सबुह एक िलिखत प्राथिमकता सचूी बनाएं और उसका पालन करें
(3) रिववार को गेहंू या लाल वस्तओु ंका दान करें और अहंकार-रिहत व्यवहार रखें

शभु

02-Jan-2027 िदन दशा
4 राहु

महा दशा
9 मंगल

अतंर दशा
7 केतु 4, 13, 22

नीला
किरयर 9 मंगल का प्रभाव काम में िदशा देता है। किरयर, धन, संबंध, स्वास्थ्य और िनणर्य से जडु़ ेिनणर्य धीरे और साफ ढंग से लेने चािहए। यह 

अविध सहयोगी है; सही तयैारी, िवनम्र व्यवहार और स्पष्ट िनणर्य से इसका लाभ बढ़ाया जा सकता है।.

धन 7 केत ुधन प्रवाह में व्यवहािरकता मांगता है। खचर्, उधार और िनवेश में िलिखत िरकॉडर् रखें तािक अवसर सरुिक्षत रहें।.

स्वास्थ्य िदनचयार्, नींद, पाचन और तनाव पर ध्यान दें। सिक्रय अकं की प्रकृित के अनसुार शरीर पर दबाव बढ़ सकता है, इसिलए िनयिमतता ही 
मखु्य उपाय है।.

संबंध 7 केत ुसंबंधों में संवाद की भाषा को महत्वपणूर् बनाता है। नरम शब्द, साफ अपेक्षा और समय पर प्रितिक्रया संबंधों को संभालेंगे।.

काननू िकसी भी समझौत,े भगुतान, संपित्त, नौकरी या व्यवसाियक वचन को िलिखत रखें। मौिखक भरोसे पर बड़ा िनणर्य न लें।.

उपाय (1) ऐसे लोगों की िनःस्वाथर् सेवा करें जो प्रितदान नहीं दे सकत े— पहचान की इच्छा के िबना
(2) सभी समझौत ेऔर लेन-देन िलिखत में दजर् करें; मौिखक वादों पर िनभर्र न रहें
(3) जीवन के एक क्षेत्र को सरल बनाएं — प्रत्येक सप्ताह एक अनावश्यक जिटलता हटाएं

िमिश्रत

03-Jan-2027 िदन दशा
7 केतु

महा दशा
9 मंगल

अतंर दशा
7 केतु 7, 16, 25

स्लेटी
किरयर 9 मंगल का प्रभाव काम में िदशा देता है। किरयर, धन, संबंध, स्वास्थ्य और िनणर्य से जडु़ ेिनणर्य धीरे और साफ ढंग से लेने चािहए। यह 

अविध िमिश्रत है; कुछ क्षेत्र आगे बढ़ेंगे और कुछ में संयम, समीक्षा और िनयिमतता की जरूरत रहेगी।.

धन 7 केत ुधन प्रवाह में व्यवहािरकता मांगता है। खचर्, उधार और िनवेश में िलिखत िरकॉडर् रखें तािक अवसर सरुिक्षत रहें।.

स्वास्थ्य िदनचयार्, नींद, पाचन और तनाव पर ध्यान दें। सिक्रय अकं की प्रकृित के अनसुार शरीर पर दबाव बढ़ सकता है, इसिलए िनयिमतता ही 
मखु्य उपाय है।.

संबंध 7 केत ुसंबंधों में संवाद की भाषा को महत्वपणूर् बनाता है। नरम शब्द, साफ अपेक्षा और समय पर प्रितिक्रया संबंधों को संभालेंगे।.

काननू िकसी भी समझौत,े भगुतान, संपित्त, नौकरी या व्यवसाियक वचन को िलिखत रखें। मौिखक भरोसे पर बड़ा िनणर्य न लें।.

उपाय (1) 21 रातों तक सोने से पहले 10 िमनट शांत ध्यान करें
(2) शिनवार को मांसाहार से परहेज करें और भोजन सरल रखें
(3) एक परुानी टाली हुई िजम्मेदारी परूी करें — िबना प्रशंसा की आशा के
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गुण ितिथ िदन दशा महा अतंर शभु रंग · अकं
पहल:ू किरयर · धन · स्वास्थ्य · संबंध · काननू · उपाय

िमिश्रत

04-Jan-2027 िदन दशा
9 मंगल

महा दशा
9 मंगल

अतंर दशा
7 केतु 9, 18, 27

लाल
किरयर 9 मंगल का प्रभाव काम में िदशा देता है। किरयर, धन, संबंध, स्वास्थ्य और िनणर्य से जडु़ ेिनणर्य धीरे और साफ ढंग से लेने चािहए। यह 

अविध िमिश्रत है; कुछ क्षेत्र आगे बढ़ेंगे और कुछ में संयम, समीक्षा और िनयिमतता की जरूरत रहेगी।.

धन 7 केत ुधन प्रवाह में व्यवहािरकता मांगता है। खचर्, उधार और िनवेश में िलिखत िरकॉडर् रखें तािक अवसर सरुिक्षत रहें।.

स्वास्थ्य िदनचयार्, नींद, पाचन और तनाव पर ध्यान दें। सिक्रय अकं की प्रकृित के अनसुार शरीर पर दबाव बढ़ सकता है, इसिलए िनयिमतता ही 
मखु्य उपाय है।.

संबंध 7 केत ुसंबंधों में संवाद की भाषा को महत्वपणूर् बनाता है। नरम शब्द, साफ अपेक्षा और समय पर प्रितिक्रया संबंधों को संभालेंगे।.

काननू िकसी भी समझौत,े भगुतान, संपित्त, नौकरी या व्यवसाियक वचन को िलिखत रखें। मौिखक भरोसे पर बड़ा िनणर्य न लें।.

उपाय (1) मंगलवार को लाल दाल या लाल वस्तएंु दान करें
(2) सप्ताह में कम से कम 4 बार जोरदार शारीिरक व्यायाम करें
(3) एक ऐसा काम परूा करें िजसे आप टालत ेआ रहे हैं — िबना प्रशंसा की अपेक्षा के

शभु

05-Jan-2027 िदन दशा
8 शिन

महा दशा
9 मंगल

अतंर दशा
7 केतु 8, 17, 26

नीला
किरयर 9 मंगल का प्रभाव काम में िदशा देता है। किरयर, धन, संबंध, स्वास्थ्य और िनणर्य से जडु़ ेिनणर्य धीरे और साफ ढंग से लेने चािहए। यह 

अविध सहयोगी है; सही तयैारी, िवनम्र व्यवहार और स्पष्ट िनणर्य से इसका लाभ बढ़ाया जा सकता है।.

धन 7 केत ुधन प्रवाह में व्यवहािरकता मांगता है। खचर्, उधार और िनवेश में िलिखत िरकॉडर् रखें तािक अवसर सरुिक्षत रहें।.

स्वास्थ्य िदनचयार्, नींद, पाचन और तनाव पर ध्यान दें। सिक्रय अकं की प्रकृित के अनसुार शरीर पर दबाव बढ़ सकता है, इसिलए िनयिमतता ही 
मखु्य उपाय है।.

संबंध 7 केत ुसंबंधों में संवाद की भाषा को महत्वपणूर् बनाता है। नरम शब्द, साफ अपेक्षा और समय पर प्रितिक्रया संबंधों को संभालेंगे।.

काननू िकसी भी समझौत,े भगुतान, संपित्त, नौकरी या व्यवसाियक वचन को िलिखत रखें। मौिखक भरोसे पर बड़ा िनणर्य न लें।.

उपाय (1) शिनवार को श्रिमकों, गरीबों या बजुगुोर्ं की शारीिरक सेवा करें
(2) सभी बकाया ऋण और देनदािरयां चकुाएं — चाहे छोटी हों
(3) 30 िदनों तक प्रितिदन सभी आय-व्यय का िलिखत िहसाब रखें

िमिश्रत

06-Jan-2027 िदन दशा
5 बधु

महा दशा
9 मंगल

अतंर दशा
7 केतु 5, 14, 23

हरा
किरयर 9 मंगल का प्रभाव काम में िदशा देता है। किरयर, धन, संबंध, स्वास्थ्य और िनणर्य से जडु़ ेिनणर्य धीरे और साफ ढंग से लेने चािहए। यह 

अविध िमिश्रत है; कुछ क्षेत्र आगे बढ़ेंगे और कुछ में संयम, समीक्षा और िनयिमतता की जरूरत रहेगी।.

धन 7 केत ुधन प्रवाह में व्यवहािरकता मांगता है। खचर्, उधार और िनवेश में िलिखत िरकॉडर् रखें तािक अवसर सरुिक्षत रहें।.

स्वास्थ्य िदनचयार्, नींद, पाचन और तनाव पर ध्यान दें। सिक्रय अकं की प्रकृित के अनसुार शरीर पर दबाव बढ़ सकता है, इसिलए िनयिमतता ही 
मखु्य उपाय है।.

संबंध 7 केत ुसंबंधों में संवाद की भाषा को महत्वपणूर् बनाता है। नरम शब्द, साफ अपेक्षा और समय पर प्रितिक्रया संबंधों को संभालेंगे।.

काननू िकसी भी समझौत,े भगुतान, संपित्त, नौकरी या व्यवसाियक वचन को िलिखत रखें। मौिखक भरोसे पर बड़ा िनणर्य न लें।.

उपाय (1) बधुवार को 'ॐ बधुाय नमः' का 108 बार जाप करें और प्रितबद्धताएं िलखकर रखें
(2) सभी मौिखक वादों की िलिखत पिुष्ट करें — अपने और दसूरों के वादे दोनों
(3) हर महत्वपणूर् बातचीत के बाद मखु्य िबंदओु ंका सारांश संदेश भेजें
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गुण ितिथ िदन दशा महा अतंर शभु रंग · अकं
पहल:ू किरयर · धन · स्वास्थ्य · संबंध · काननू · उपाय

शभु

07-Jan-2027 िदन दशा
4 राहु

महा दशा
9 मंगल

अतंर दशा
7 केतु 4, 13, 22

नीला
किरयर 9 मंगल का प्रभाव काम में िदशा देता है। किरयर, धन, संबंध, स्वास्थ्य और िनणर्य से जडु़ ेिनणर्य धीरे और साफ ढंग से लेने चािहए। यह 

अविध सहयोगी है; सही तयैारी, िवनम्र व्यवहार और स्पष्ट िनणर्य से इसका लाभ बढ़ाया जा सकता है।.

धन 7 केत ुधन प्रवाह में व्यवहािरकता मांगता है। खचर्, उधार और िनवेश में िलिखत िरकॉडर् रखें तािक अवसर सरुिक्षत रहें।.

स्वास्थ्य िदनचयार्, नींद, पाचन और तनाव पर ध्यान दें। सिक्रय अकं की प्रकृित के अनसुार शरीर पर दबाव बढ़ सकता है, इसिलए िनयिमतता ही 
मखु्य उपाय है।.

संबंध 7 केत ुसंबंधों में संवाद की भाषा को महत्वपणूर् बनाता है। नरम शब्द, साफ अपेक्षा और समय पर प्रितिक्रया संबंधों को संभालेंगे।.

काननू िकसी भी समझौत,े भगुतान, संपित्त, नौकरी या व्यवसाियक वचन को िलिखत रखें। मौिखक भरोसे पर बड़ा िनणर्य न लें।.

उपाय (1) ऐसे लोगों की िनःस्वाथर् सेवा करें जो प्रितदान नहीं दे सकत े— पहचान की इच्छा के िबना
(2) सभी समझौत ेऔर लेन-देन िलिखत में दजर् करें; मौिखक वादों पर िनभर्र न रहें
(3) जीवन के एक क्षेत्र को सरल बनाएं — प्रत्येक सप्ताह एक अनावश्यक जिटलता हटाएं

शभु

08-Jan-2027 िदन दशा
8 शिन

महा दशा
9 मंगल

अतंर दशा
7 केतु 8, 17, 26

नीला
किरयर 9 मंगल का प्रभाव काम में िदशा देता है। किरयर, धन, संबंध, स्वास्थ्य और िनणर्य से जडु़ ेिनणर्य धीरे और साफ ढंग से लेने चािहए। यह 

अविध सहयोगी है; सही तयैारी, िवनम्र व्यवहार और स्पष्ट िनणर्य से इसका लाभ बढ़ाया जा सकता है।.

धन 7 केत ुधन प्रवाह में व्यवहािरकता मांगता है। खचर्, उधार और िनवेश में िलिखत िरकॉडर् रखें तािक अवसर सरुिक्षत रहें।.

स्वास्थ्य िदनचयार्, नींद, पाचन और तनाव पर ध्यान दें। सिक्रय अकं की प्रकृित के अनसुार शरीर पर दबाव बढ़ सकता है, इसिलए िनयिमतता ही 
मखु्य उपाय है।.

संबंध 7 केत ुसंबंधों में संवाद की भाषा को महत्वपणूर् बनाता है। नरम शब्द, साफ अपेक्षा और समय पर प्रितिक्रया संबंधों को संभालेंगे।.

काननू िकसी भी समझौत,े भगुतान, संपित्त, नौकरी या व्यवसाियक वचन को िलिखत रखें। मौिखक भरोसे पर बड़ा िनणर्य न लें।.

उपाय (1) शिनवार को श्रिमकों, गरीबों या बजुगुोर्ं की शारीिरक सेवा करें
(2) सभी बकाया ऋण और देनदािरयां चकुाएं — चाहे छोटी हों
(3) 30 िदनों तक प्रितिदन सभी आय-व्यय का िलिखत िहसाब रखें

िमिश्रत

09-Jan-2027 िदन दशा
2 चंद्र

महा दशा
9 मंगल

अतंर दशा
7 केतु 2, 11, 20, 29

सफेद
किरयर 9 मंगल का प्रभाव काम में िदशा देता है। किरयर, धन, संबंध, स्वास्थ्य और िनणर्य से जडु़ ेिनणर्य धीरे और साफ ढंग से लेने चािहए। यह 

अविध िमिश्रत है; कुछ क्षेत्र आगे बढ़ेंगे और कुछ में संयम, समीक्षा और िनयिमतता की जरूरत रहेगी।.

धन 7 केत ुधन प्रवाह में व्यवहािरकता मांगता है। खचर्, उधार और िनवेश में िलिखत िरकॉडर् रखें तािक अवसर सरुिक्षत रहें।.

स्वास्थ्य िदनचयार्, नींद, पाचन और तनाव पर ध्यान दें। सिक्रय अकं की प्रकृित के अनसुार शरीर पर दबाव बढ़ सकता है, इसिलए िनयिमतता ही 
मखु्य उपाय है।.

संबंध 7 केत ुसंबंधों में संवाद की भाषा को महत्वपणूर् बनाता है। नरम शब्द, साफ अपेक्षा और समय पर प्रितिक्रया संबंधों को संभालेंगे।.

काननू िकसी भी समझौत,े भगुतान, संपित्त, नौकरी या व्यवसाियक वचन को िलिखत रखें। मौिखक भरोसे पर बड़ा िनणर्य न लें।.

उपाय (1) सोमवार को चंद्रमा को दधू अिपर्त करें और भावनात्मक सीमाएं मजबतू करें
(2) 21 िदनों तक िनयिमत सोने-जागने का समय बनाए रखें और रात को िनणर्य न लें
(3) सप्ताह में 15 िमनट पानी के िनकट शांत स्थान पर िबताएं
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गुण ितिथ िदन दशा महा अतंर शभु रंग · अकं
पहल:ू किरयर · धन · स्वास्थ्य · संबंध · काननू · उपाय

िमिश्रत

10-Jan-2027 िदन दशा
5 बधु

महा दशा
9 मंगल

अतंर दशा
7 केतु 5, 14, 23

हरा
किरयर 9 मंगल का प्रभाव काम में िदशा देता है। किरयर, धन, संबंध, स्वास्थ्य और िनणर्य से जडु़ ेिनणर्य धीरे और साफ ढंग से लेने चािहए। यह 

अविध िमिश्रत है; कुछ क्षेत्र आगे बढ़ेंगे और कुछ में संयम, समीक्षा और िनयिमतता की जरूरत रहेगी।.

धन 7 केत ुधन प्रवाह में व्यवहािरकता मांगता है। खचर्, उधार और िनवेश में िलिखत िरकॉडर् रखें तािक अवसर सरुिक्षत रहें।.

स्वास्थ्य िदनचयार्, नींद, पाचन और तनाव पर ध्यान दें। सिक्रय अकं की प्रकृित के अनसुार शरीर पर दबाव बढ़ सकता है, इसिलए िनयिमतता ही 
मखु्य उपाय है।.

संबंध 7 केत ुसंबंधों में संवाद की भाषा को महत्वपणूर् बनाता है। नरम शब्द, साफ अपेक्षा और समय पर प्रितिक्रया संबंधों को संभालेंगे।.

काननू िकसी भी समझौत,े भगुतान, संपित्त, नौकरी या व्यवसाियक वचन को िलिखत रखें। मौिखक भरोसे पर बड़ा िनणर्य न लें।.

उपाय (1) बधुवार को 'ॐ बधुाय नमः' का 108 बार जाप करें और प्रितबद्धताएं िलखकर रखें
(2) सभी मौिखक वादों की िलिखत पिुष्ट करें — अपने और दसूरों के वादे दोनों
(3) हर महत्वपणूर् बातचीत के बाद मखु्य िबंदओु ंका सारांश संदेश भेजें

िमिश्रत

11-Jan-2027 िदन दशा
7 केतु

महा दशा
9 मंगल

अतंर दशा
7 केतु 7, 16, 25

स्लेटी
किरयर 9 मंगल का प्रभाव काम में िदशा देता है। किरयर, धन, संबंध, स्वास्थ्य और िनणर्य से जडु़ ेिनणर्य धीरे और साफ ढंग से लेने चािहए। यह 

अविध िमिश्रत है; कुछ क्षेत्र आगे बढ़ेंगे और कुछ में संयम, समीक्षा और िनयिमतता की जरूरत रहेगी।.

धन 7 केत ुधन प्रवाह में व्यवहािरकता मांगता है। खचर्, उधार और िनवेश में िलिखत िरकॉडर् रखें तािक अवसर सरुिक्षत रहें।.

स्वास्थ्य िदनचयार्, नींद, पाचन और तनाव पर ध्यान दें। सिक्रय अकं की प्रकृित के अनसुार शरीर पर दबाव बढ़ सकता है, इसिलए िनयिमतता ही 
मखु्य उपाय है।.

संबंध 7 केत ुसंबंधों में संवाद की भाषा को महत्वपणूर् बनाता है। नरम शब्द, साफ अपेक्षा और समय पर प्रितिक्रया संबंधों को संभालेंगे।.

काननू िकसी भी समझौत,े भगुतान, संपित्त, नौकरी या व्यवसाियक वचन को िलिखत रखें। मौिखक भरोसे पर बड़ा िनणर्य न लें।.

उपाय (1) 21 रातों तक सोने से पहले 10 िमनट शांत ध्यान करें
(2) शिनवार को मांसाहार से परहेज करें और भोजन सरल रखें
(3) एक परुानी टाली हुई िजम्मेदारी परूी करें — िबना प्रशंसा की आशा के

िमिश्रत

12-Jan-2027 िदन दशा
6 शकु्र

महा दशा
9 मंगल

अतंर दशा
7 केतु 6, 15, 24

सफेद
किरयर 9 मंगल का प्रभाव काम में िदशा देता है। किरयर, धन, संबंध, स्वास्थ्य और िनणर्य से जडु़ ेिनणर्य धीरे और साफ ढंग से लेने चािहए। यह 

अविध िमिश्रत है; कुछ क्षेत्र आगे बढ़ेंगे और कुछ में संयम, समीक्षा और िनयिमतता की जरूरत रहेगी।.

धन 7 केत ुधन प्रवाह में व्यवहािरकता मांगता है। खचर्, उधार और िनवेश में िलिखत िरकॉडर् रखें तािक अवसर सरुिक्षत रहें।.

स्वास्थ्य िदनचयार्, नींद, पाचन और तनाव पर ध्यान दें। सिक्रय अकं की प्रकृित के अनसुार शरीर पर दबाव बढ़ सकता है, इसिलए िनयिमतता ही 
मखु्य उपाय है।.

संबंध 7 केत ुसंबंधों में संवाद की भाषा को महत्वपणूर् बनाता है। नरम शब्द, साफ अपेक्षा और समय पर प्रितिक्रया संबंधों को संभालेंगे।.

काननू िकसी भी समझौत,े भगुतान, संपित्त, नौकरी या व्यवसाियक वचन को िलिखत रखें। मौिखक भरोसे पर बड़ा िनणर्य न लें।.

उपाय (1) शकु्रवार को मिहलाओ ंया बच्चों की सेवा में दान करें — िबना अपेक्षा के
(2) 7 िदनों तक प्रितिदन पिरवार या समाज की एक छोटी सेवा करें
(3) 21 िदनों तक अपने रहने की जगह को स्वच्छ और सुंदर बनाए रखें
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गुण ितिथ िदन दशा महा अतंर शभु रंग · अकं
पहल:ू किरयर · धन · स्वास्थ्य · संबंध · काननू · उपाय

िमिश्रत

13-Jan-2027 िदन दशा
3 गुरु

महा दशा
9 मंगल

अतंर दशा
7 केतु 3, 12, 21, 30

सोनहरा
किरयर 9 मंगल का प्रभाव काम में िदशा देता है। किरयर, धन, संबंध, स्वास्थ्य और िनणर्य से जडु़ ेिनणर्य धीरे और साफ ढंग से लेने चािहए। यह 

अविध िमिश्रत है; कुछ क्षेत्र आगे बढ़ेंगे और कुछ में संयम, समीक्षा और िनयिमतता की जरूरत रहेगी।.

धन 7 केत ुधन प्रवाह में व्यवहािरकता मांगता है। खचर्, उधार और िनवेश में िलिखत िरकॉडर् रखें तािक अवसर सरुिक्षत रहें।.

स्वास्थ्य िदनचयार्, नींद, पाचन और तनाव पर ध्यान दें। सिक्रय अकं की प्रकृित के अनसुार शरीर पर दबाव बढ़ सकता है, इसिलए िनयिमतता ही 
मखु्य उपाय है।.

संबंध 7 केत ुसंबंधों में संवाद की भाषा को महत्वपणूर् बनाता है। नरम शब्द, साफ अपेक्षा और समय पर प्रितिक्रया संबंधों को संभालेंगे।.

काननू िकसी भी समझौत,े भगुतान, संपित्त, नौकरी या व्यवसाियक वचन को िलिखत रखें। मौिखक भरोसे पर बड़ा िनणर्य न लें।.

उपाय (1) गुरुवार को पसु्तकें  या िशक्षा सामग्री जरूरतमंद िवद्यािथर्यों को दान करें
(2) िकसी अनभुवी गुरु या सलाहकार से मागर्दशर्न लें और उनकी बात मानें
(3) अपना ज्ञान िलखकर या िसखाकर दसूरों के साथ साझा करें

िमिश्रत

14-Jan-2027 िदन दशा
2 चंद्र

महा दशा
9 मंगल

अतंर दशा
7 केतु 2, 11, 20, 29

सफेद
किरयर 9 मंगल का प्रभाव काम में िदशा देता है। किरयर, धन, संबंध, स्वास्थ्य और िनणर्य से जडु़ ेिनणर्य धीरे और साफ ढंग से लेने चािहए। यह 

अविध िमिश्रत है; कुछ क्षेत्र आगे बढ़ेंगे और कुछ में संयम, समीक्षा और िनयिमतता की जरूरत रहेगी।.

धन 7 केत ुधन प्रवाह में व्यवहािरकता मांगता है। खचर्, उधार और िनवेश में िलिखत िरकॉडर् रखें तािक अवसर सरुिक्षत रहें।.

स्वास्थ्य िदनचयार्, नींद, पाचन और तनाव पर ध्यान दें। सिक्रय अकं की प्रकृित के अनसुार शरीर पर दबाव बढ़ सकता है, इसिलए िनयिमतता ही 
मखु्य उपाय है।.

संबंध 7 केत ुसंबंधों में संवाद की भाषा को महत्वपणूर् बनाता है। नरम शब्द, साफ अपेक्षा और समय पर प्रितिक्रया संबंधों को संभालेंगे।.

काननू िकसी भी समझौत,े भगुतान, संपित्त, नौकरी या व्यवसाियक वचन को िलिखत रखें। मौिखक भरोसे पर बड़ा िनणर्य न लें।.

उपाय (1) सोमवार को चंद्रमा को दधू अिपर्त करें और भावनात्मक सीमाएं मजबतू करें
(2) 21 िदनों तक िनयिमत सोने-जागने का समय बनाए रखें और रात को िनणर्य न लें
(3) सप्ताह में 15 िमनट पानी के िनकट शांत स्थान पर िबताएं

िमिश्रत

15-Jan-2027 िदन दशा
6 शकु्र

महा दशा
9 मंगल

अतंर दशा
7 केतु 6, 15, 24

सफेद
किरयर 9 मंगल का प्रभाव काम में िदशा देता है। किरयर, धन, संबंध, स्वास्थ्य और िनणर्य से जडु़ ेिनणर्य धीरे और साफ ढंग से लेने चािहए। यह 

अविध िमिश्रत है; कुछ क्षेत्र आगे बढ़ेंगे और कुछ में संयम, समीक्षा और िनयिमतता की जरूरत रहेगी।.

धन 7 केत ुधन प्रवाह में व्यवहािरकता मांगता है। खचर्, उधार और िनवेश में िलिखत िरकॉडर् रखें तािक अवसर सरुिक्षत रहें।.

स्वास्थ्य िदनचयार्, नींद, पाचन और तनाव पर ध्यान दें। सिक्रय अकं की प्रकृित के अनसुार शरीर पर दबाव बढ़ सकता है, इसिलए िनयिमतता ही 
मखु्य उपाय है।.

संबंध 7 केत ुसंबंधों में संवाद की भाषा को महत्वपणूर् बनाता है। नरम शब्द, साफ अपेक्षा और समय पर प्रितिक्रया संबंधों को संभालेंगे।.

काननू िकसी भी समझौत,े भगुतान, संपित्त, नौकरी या व्यवसाियक वचन को िलिखत रखें। मौिखक भरोसे पर बड़ा िनणर्य न लें।.

उपाय (1) शकु्रवार को मिहलाओ ंया बच्चों की सेवा में दान करें — िबना अपेक्षा के
(2) 7 िदनों तक प्रितिदन पिरवार या समाज की एक छोटी सेवा करें
(3) 21 िदनों तक अपने रहने की जगह को स्वच्छ और सुंदर बनाए रखें
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गुण ितिथ िदन दशा महा अतंर शभु रंग · अकं
पहल:ू किरयर · धन · स्वास्थ्य · संबंध · काननू · उपाय

िमिश्रत

16-Jan-2027 िदन दशा
9 मंगल

महा दशा
9 मंगल

अतंर दशा
7 केतु 9, 18, 27

लाल
किरयर 9 मंगल का प्रभाव काम में िदशा देता है। किरयर, धन, संबंध, स्वास्थ्य और िनणर्य से जडु़ ेिनणर्य धीरे और साफ ढंग से लेने चािहए। यह 

अविध िमिश्रत है; कुछ क्षेत्र आगे बढ़ेंगे और कुछ में संयम, समीक्षा और िनयिमतता की जरूरत रहेगी।.

धन 7 केत ुधन प्रवाह में व्यवहािरकता मांगता है। खचर्, उधार और िनवेश में िलिखत िरकॉडर् रखें तािक अवसर सरुिक्षत रहें।.

स्वास्थ्य िदनचयार्, नींद, पाचन और तनाव पर ध्यान दें। सिक्रय अकं की प्रकृित के अनसुार शरीर पर दबाव बढ़ सकता है, इसिलए िनयिमतता ही 
मखु्य उपाय है।.

संबंध 7 केत ुसंबंधों में संवाद की भाषा को महत्वपणूर् बनाता है। नरम शब्द, साफ अपेक्षा और समय पर प्रितिक्रया संबंधों को संभालेंगे।.

काननू िकसी भी समझौत,े भगुतान, संपित्त, नौकरी या व्यवसाियक वचन को िलिखत रखें। मौिखक भरोसे पर बड़ा िनणर्य न लें।.

उपाय (1) मंगलवार को लाल दाल या लाल वस्तएंु दान करें
(2) सप्ताह में कम से कम 4 बार जोरदार शारीिरक व्यायाम करें
(3) एक ऐसा काम परूा करें िजसे आप टालत ेआ रहे हैं — िबना प्रशंसा की अपेक्षा के

शभु

17-Jan-2027 िदन दशा
3 गुरु

महा दशा
9 मंगल

अतंर दशा
1 सयूर् 3, 12, 21, 30

सोनहरा
किरयर 9 मंगल का प्रभाव काम में िदशा देता है। किरयर, धन, संबंध, स्वास्थ्य और िनणर्य से जडु़ ेिनणर्य धीरे और साफ ढंग से लेने चािहए। यह 

अविध सहयोगी है; सही तयैारी, िवनम्र व्यवहार और स्पष्ट िनणर्य से इसका लाभ बढ़ाया जा सकता है।.

धन 1 सयूर् धन प्रवाह में व्यवहािरकता मांगता है। खचर्, उधार और िनवेश में िलिखत िरकॉडर् रखें तािक अवसर सरुिक्षत रहें।.

स्वास्थ्य िदनचयार्, नींद, पाचन और तनाव पर ध्यान दें। सिक्रय अकं की प्रकृित के अनसुार शरीर पर दबाव बढ़ सकता है, इसिलए िनयिमतता ही 
मखु्य उपाय है।.

संबंध 1 सयूर् संबंधों में संवाद की भाषा को महत्वपणूर् बनाता है। नरम शब्द, साफ अपेक्षा और समय पर प्रितिक्रया संबंधों को संभालेंगे।.

काननू िकसी भी समझौत,े भगुतान, संपित्त, नौकरी या व्यवसाियक वचन को िलिखत रखें। मौिखक भरोसे पर बड़ा िनणर्य न लें।.

उपाय (1) गुरुवार को पसु्तकें  या िशक्षा सामग्री जरूरतमंद िवद्यािथर्यों को दान करें
(2) िकसी अनभुवी गुरु या सलाहकार से मागर्दशर्न लें और उनकी बात मानें
(3) अपना ज्ञान िलखकर या िसखाकर दसूरों के साथ साझा करें

शभु

18-Jan-2027 िदन दशा
5 बधु

महा दशा
9 मंगल

अतंर दशा
1 सयूर् 5, 14, 23

हरा
किरयर 9 मंगल का प्रभाव काम में िदशा देता है। किरयर, धन, संबंध, स्वास्थ्य और िनणर्य से जडु़ ेिनणर्य धीरे और साफ ढंग से लेने चािहए। यह 

अविध सहयोगी है; सही तयैारी, िवनम्र व्यवहार और स्पष्ट िनणर्य से इसका लाभ बढ़ाया जा सकता है।.

धन 1 सयूर् धन प्रवाह में व्यवहािरकता मांगता है। खचर्, उधार और िनवेश में िलिखत िरकॉडर् रखें तािक अवसर सरुिक्षत रहें।.

स्वास्थ्य िदनचयार्, नींद, पाचन और तनाव पर ध्यान दें। सिक्रय अकं की प्रकृित के अनसुार शरीर पर दबाव बढ़ सकता है, इसिलए िनयिमतता ही 
मखु्य उपाय है।.

संबंध 1 सयूर् संबंधों में संवाद की भाषा को महत्वपणूर् बनाता है। नरम शब्द, साफ अपेक्षा और समय पर प्रितिक्रया संबंधों को संभालेंगे।.

काननू िकसी भी समझौत,े भगुतान, संपित्त, नौकरी या व्यवसाियक वचन को िलिखत रखें। मौिखक भरोसे पर बड़ा िनणर्य न लें।.

उपाय (1) बधुवार को 'ॐ बधुाय नमः' का 108 बार जाप करें और प्रितबद्धताएं िलखकर रखें
(2) सभी मौिखक वादों की िलिखत पिुष्ट करें — अपने और दसूरों के वादे दोनों
(3) हर महत्वपणूर् बातचीत के बाद मखु्य िबंदओु ंका सारांश संदेश भेजें
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गुण ितिथ िदन दशा महा अतंर शभु रंग · अकं
पहल:ू किरयर · धन · स्वास्थ्य · संबंध · काननू · उपाय

शभु

19-Jan-2027 िदन दशा
4 राहु

महा दशा
9 मंगल

अतंर दशा
1 सयूर् 4, 13, 22

नीला
किरयर 9 मंगल का प्रभाव काम में िदशा देता है। किरयर, धन, संबंध, स्वास्थ्य और िनणर्य से जडु़ ेिनणर्य धीरे और साफ ढंग से लेने चािहए। यह 

अविध सहयोगी है; सही तयैारी, िवनम्र व्यवहार और स्पष्ट िनणर्य से इसका लाभ बढ़ाया जा सकता है।.

धन 1 सयूर् धन प्रवाह में व्यवहािरकता मांगता है। खचर्, उधार और िनवेश में िलिखत िरकॉडर् रखें तािक अवसर सरुिक्षत रहें।.

स्वास्थ्य िदनचयार्, नींद, पाचन और तनाव पर ध्यान दें। सिक्रय अकं की प्रकृित के अनसुार शरीर पर दबाव बढ़ सकता है, इसिलए िनयिमतता ही 
मखु्य उपाय है।.

संबंध 1 सयूर् संबंधों में संवाद की भाषा को महत्वपणूर् बनाता है। नरम शब्द, साफ अपेक्षा और समय पर प्रितिक्रया संबंधों को संभालेंगे।.

काननू िकसी भी समझौत,े भगुतान, संपित्त, नौकरी या व्यवसाियक वचन को िलिखत रखें। मौिखक भरोसे पर बड़ा िनणर्य न लें।.

उपाय (1) ऐसे लोगों की िनःस्वाथर् सेवा करें जो प्रितदान नहीं दे सकत े— पहचान की इच्छा के िबना
(2) सभी समझौत ेऔर लेन-देन िलिखत में दजर् करें; मौिखक वादों पर िनभर्र न रहें
(3) जीवन के एक क्षेत्र को सरल बनाएं — प्रत्येक सप्ताह एक अनावश्यक जिटलता हटाएं

शभु

20-Jan-2027 िदन दशा
1 सयूर्

महा दशा
9 मंगल

अतंर दशा
1 सयूर् 1, 10, 19, 28

सोनहरा
किरयर 9 मंगल का प्रभाव काम में िदशा देता है। किरयर, धन, संबंध, स्वास्थ्य और िनणर्य से जडु़ ेिनणर्य धीरे और साफ ढंग से लेने चािहए। यह 

अविध सहयोगी है; सही तयैारी, िवनम्र व्यवहार और स्पष्ट िनणर्य से इसका लाभ बढ़ाया जा सकता है।.

धन 1 सयूर् धन प्रवाह में व्यवहािरकता मांगता है। खचर्, उधार और िनवेश में िलिखत िरकॉडर् रखें तािक अवसर सरुिक्षत रहें।.

स्वास्थ्य िदनचयार्, नींद, पाचन और तनाव पर ध्यान दें। सिक्रय अकं की प्रकृित के अनसुार शरीर पर दबाव बढ़ सकता है, इसिलए िनयिमतता ही 
मखु्य उपाय है।.

संबंध 1 सयूर् संबंधों में संवाद की भाषा को महत्वपणूर् बनाता है। नरम शब्द, साफ अपेक्षा और समय पर प्रितिक्रया संबंधों को संभालेंगे।.

काननू िकसी भी समझौत,े भगुतान, संपित्त, नौकरी या व्यवसाियक वचन को िलिखत रखें। मौिखक भरोसे पर बड़ा िनणर्य न लें।.

उपाय (1) रिववार को उगत ेसयूर् को तांबे के पात्र से जल अिपर्त करें
(2) प्रितिदन सबुह एक िलिखत प्राथिमकता सचूी बनाएं और उसका पालन करें
(3) रिववार को गेहंू या लाल वस्तओु ंका दान करें और अहंकार-रिहत व्यवहार रखें

शभु

21-Jan-2027 िदन दशा
9 मंगल

महा दशा
9 मंगल

अतंर दशा
1 सयूर् 9, 18, 27

लाल
किरयर 9 मंगल का प्रभाव काम में िदशा देता है। किरयर, धन, संबंध, स्वास्थ्य और िनणर्य से जडु़ ेिनणर्य धीरे और साफ ढंग से लेने चािहए। यह 

अविध सहयोगी है; सही तयैारी, िवनम्र व्यवहार और स्पष्ट िनणर्य से इसका लाभ बढ़ाया जा सकता है।.

धन 1 सयूर् धन प्रवाह में व्यवहािरकता मांगता है। खचर्, उधार और िनवेश में िलिखत िरकॉडर् रखें तािक अवसर सरुिक्षत रहें।.

स्वास्थ्य िदनचयार्, नींद, पाचन और तनाव पर ध्यान दें। सिक्रय अकं की प्रकृित के अनसुार शरीर पर दबाव बढ़ सकता है, इसिलए िनयिमतता ही 
मखु्य उपाय है।.

संबंध 1 सयूर् संबंधों में संवाद की भाषा को महत्वपणूर् बनाता है। नरम शब्द, साफ अपेक्षा और समय पर प्रितिक्रया संबंधों को संभालेंगे।.

काननू िकसी भी समझौत,े भगुतान, संपित्त, नौकरी या व्यवसाियक वचन को िलिखत रखें। मौिखक भरोसे पर बड़ा िनणर्य न लें।.

उपाय (1) मंगलवार को लाल दाल या लाल वस्तएंु दान करें
(2) सप्ताह में कम से कम 4 बार जोरदार शारीिरक व्यायाम करें
(3) एक ऐसा काम परूा करें िजसे आप टालत ेआ रहे हैं — िबना प्रशंसा की अपेक्षा के
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गुण ितिथ िदन दशा महा अतंर शभु रंग · अकं
पहल:ू किरयर · धन · स्वास्थ्य · संबंध · काननू · उपाय

शभु

22-Jan-2027 िदन दशा
4 राहु

महा दशा
9 मंगल

अतंर दशा
1 सयूर् 4, 13, 22

नीला
किरयर 9 मंगल का प्रभाव काम में िदशा देता है। किरयर, धन, संबंध, स्वास्थ्य और िनणर्य से जडु़ ेिनणर्य धीरे और साफ ढंग से लेने चािहए। यह 

अविध सहयोगी है; सही तयैारी, िवनम्र व्यवहार और स्पष्ट िनणर्य से इसका लाभ बढ़ाया जा सकता है।.

धन 1 सयूर् धन प्रवाह में व्यवहािरकता मांगता है। खचर्, उधार और िनवेश में िलिखत िरकॉडर् रखें तािक अवसर सरुिक्षत रहें।.

स्वास्थ्य िदनचयार्, नींद, पाचन और तनाव पर ध्यान दें। सिक्रय अकं की प्रकृित के अनसुार शरीर पर दबाव बढ़ सकता है, इसिलए िनयिमतता ही 
मखु्य उपाय है।.

संबंध 1 सयूर् संबंधों में संवाद की भाषा को महत्वपणूर् बनाता है। नरम शब्द, साफ अपेक्षा और समय पर प्रितिक्रया संबंधों को संभालेंगे।.

काननू िकसी भी समझौत,े भगुतान, संपित्त, नौकरी या व्यवसाियक वचन को िलिखत रखें। मौिखक भरोसे पर बड़ा िनणर्य न लें।.

उपाय (1) ऐसे लोगों की िनःस्वाथर् सेवा करें जो प्रितदान नहीं दे सकत े— पहचान की इच्छा के िबना
(2) सभी समझौत ेऔर लेन-देन िलिखत में दजर् करें; मौिखक वादों पर िनभर्र न रहें
(3) जीवन के एक क्षेत्र को सरल बनाएं — प्रत्येक सप्ताह एक अनावश्यक जिटलता हटाएं

शभु

23-Jan-2027 िदन दशा
7 केतु

महा दशा
9 मंगल

अतंर दशा
1 सयूर् 7, 16, 25

स्लेटी
किरयर 9 मंगल का प्रभाव काम में िदशा देता है। किरयर, धन, संबंध, स्वास्थ्य और िनणर्य से जडु़ ेिनणर्य धीरे और साफ ढंग से लेने चािहए। यह 

अविध सहयोगी है; सही तयैारी, िवनम्र व्यवहार और स्पष्ट िनणर्य से इसका लाभ बढ़ाया जा सकता है।.

धन 1 सयूर् धन प्रवाह में व्यवहािरकता मांगता है। खचर्, उधार और िनवेश में िलिखत िरकॉडर् रखें तािक अवसर सरुिक्षत रहें।.

स्वास्थ्य िदनचयार्, नींद, पाचन और तनाव पर ध्यान दें। सिक्रय अकं की प्रकृित के अनसुार शरीर पर दबाव बढ़ सकता है, इसिलए िनयिमतता ही 
मखु्य उपाय है।.

संबंध 1 सयूर् संबंधों में संवाद की भाषा को महत्वपणूर् बनाता है। नरम शब्द, साफ अपेक्षा और समय पर प्रितिक्रया संबंधों को संभालेंगे।.

काननू िकसी भी समझौत,े भगुतान, संपित्त, नौकरी या व्यवसाियक वचन को िलिखत रखें। मौिखक भरोसे पर बड़ा िनणर्य न लें।.

उपाय (1) 21 रातों तक सोने से पहले 10 िमनट शांत ध्यान करें
(2) शिनवार को मांसाहार से परहेज करें और भोजन सरल रखें
(3) एक परुानी टाली हुई िजम्मेदारी परूी करें — िबना प्रशंसा की आशा के

शभु

24-Jan-2027 िदन दशा
1 सयूर्

महा दशा
9 मंगल

अतंर दशा
1 सयूर् 1, 10, 19, 28

सोनहरा
किरयर 9 मंगल का प्रभाव काम में िदशा देता है। किरयर, धन, संबंध, स्वास्थ्य और िनणर्य से जडु़ ेिनणर्य धीरे और साफ ढंग से लेने चािहए। यह 

अविध सहयोगी है; सही तयैारी, िवनम्र व्यवहार और स्पष्ट िनणर्य से इसका लाभ बढ़ाया जा सकता है।.

धन 1 सयूर् धन प्रवाह में व्यवहािरकता मांगता है। खचर्, उधार और िनवेश में िलिखत िरकॉडर् रखें तािक अवसर सरुिक्षत रहें।.

स्वास्थ्य िदनचयार्, नींद, पाचन और तनाव पर ध्यान दें। सिक्रय अकं की प्रकृित के अनसुार शरीर पर दबाव बढ़ सकता है, इसिलए िनयिमतता ही 
मखु्य उपाय है।.

संबंध 1 सयूर् संबंधों में संवाद की भाषा को महत्वपणूर् बनाता है। नरम शब्द, साफ अपेक्षा और समय पर प्रितिक्रया संबंधों को संभालेंगे।.

काननू िकसी भी समझौत,े भगुतान, संपित्त, नौकरी या व्यवसाियक वचन को िलिखत रखें। मौिखक भरोसे पर बड़ा िनणर्य न लें।.

उपाय (1) रिववार को उगत ेसयूर् को तांबे के पात्र से जल अिपर्त करें
(2) प्रितिदन सबुह एक िलिखत प्राथिमकता सचूी बनाएं और उसका पालन करें
(3) रिववार को गेहंू या लाल वस्तओु ंका दान करें और अहंकार-रिहत व्यवहार रखें
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गुण ितिथ िदन दशा महा अतंर शभु रंग · अकं
पहल:ू किरयर · धन · स्वास्थ्य · संबंध · काननू · उपाय

शभु

25-Jan-2027 िदन दशा
3 गुरु

महा दशा
9 मंगल

अतंर दशा
1 सयूर् 3, 12, 21, 30

सोनहरा
किरयर 9 मंगल का प्रभाव काम में िदशा देता है। किरयर, धन, संबंध, स्वास्थ्य और िनणर्य से जडु़ ेिनणर्य धीरे और साफ ढंग से लेने चािहए। यह 

अविध सहयोगी है; सही तयैारी, िवनम्र व्यवहार और स्पष्ट िनणर्य से इसका लाभ बढ़ाया जा सकता है।.

धन 1 सयूर् धन प्रवाह में व्यवहािरकता मांगता है। खचर्, उधार और िनवेश में िलिखत िरकॉडर् रखें तािक अवसर सरुिक्षत रहें।.

स्वास्थ्य िदनचयार्, नींद, पाचन और तनाव पर ध्यान दें। सिक्रय अकं की प्रकृित के अनसुार शरीर पर दबाव बढ़ सकता है, इसिलए िनयिमतता ही 
मखु्य उपाय है।.

संबंध 1 सयूर् संबंधों में संवाद की भाषा को महत्वपणूर् बनाता है। नरम शब्द, साफ अपेक्षा और समय पर प्रितिक्रया संबंधों को संभालेंगे।.

काननू िकसी भी समझौत,े भगुतान, संपित्त, नौकरी या व्यवसाियक वचन को िलिखत रखें। मौिखक भरोसे पर बड़ा िनणर्य न लें।.

उपाय (1) गुरुवार को पसु्तकें  या िशक्षा सामग्री जरूरतमंद िवद्यािथर्यों को दान करें
(2) िकसी अनभुवी गुरु या सलाहकार से मागर्दशर्न लें और उनकी बात मानें
(3) अपना ज्ञान िलखकर या िसखाकर दसूरों के साथ साझा करें

शभु

26-Jan-2027 िदन दशा
2 चंद्र

महा दशा
9 मंगल

अतंर दशा
1 सयूर् 2, 11, 20, 29

सफेद
किरयर 9 मंगल का प्रभाव काम में िदशा देता है। किरयर, धन, संबंध, स्वास्थ्य और िनणर्य से जडु़ ेिनणर्य धीरे और साफ ढंग से लेने चािहए। यह 

अविध सहयोगी है; सही तयैारी, िवनम्र व्यवहार और स्पष्ट िनणर्य से इसका लाभ बढ़ाया जा सकता है।.

धन 1 सयूर् धन प्रवाह में व्यवहािरकता मांगता है। खचर्, उधार और िनवेश में िलिखत िरकॉडर् रखें तािक अवसर सरुिक्षत रहें।.

स्वास्थ्य िदनचयार्, नींद, पाचन और तनाव पर ध्यान दें। सिक्रय अकं की प्रकृित के अनसुार शरीर पर दबाव बढ़ सकता है, इसिलए िनयिमतता ही 
मखु्य उपाय है।.

संबंध 1 सयूर् संबंधों में संवाद की भाषा को महत्वपणूर् बनाता है। नरम शब्द, साफ अपेक्षा और समय पर प्रितिक्रया संबंधों को संभालेंगे।.

काननू िकसी भी समझौत,े भगुतान, संपित्त, नौकरी या व्यवसाियक वचन को िलिखत रखें। मौिखक भरोसे पर बड़ा िनणर्य न लें।.

उपाय (1) सोमवार को चंद्रमा को दधू अिपर्त करें और भावनात्मक सीमाएं मजबतू करें
(2) 21 िदनों तक िनयिमत सोने-जागने का समय बनाए रखें और रात को िनणर्य न लें
(3) सप्ताह में 15 िमनट पानी के िनकट शांत स्थान पर िबताएं

शभु

27-Jan-2027 िदन दशा
8 शिन

महा दशा
9 मंगल

अतंर दशा
1 सयूर् 8, 17, 26

नीला
किरयर 9 मंगल का प्रभाव काम में िदशा देता है। किरयर, धन, संबंध, स्वास्थ्य और िनणर्य से जडु़ ेिनणर्य धीरे और साफ ढंग से लेने चािहए। यह 

अविध सहयोगी है; सही तयैारी, िवनम्र व्यवहार और स्पष्ट िनणर्य से इसका लाभ बढ़ाया जा सकता है।.

धन 1 सयूर् धन प्रवाह में व्यवहािरकता मांगता है। खचर्, उधार और िनवेश में िलिखत िरकॉडर् रखें तािक अवसर सरुिक्षत रहें।.

स्वास्थ्य िदनचयार्, नींद, पाचन और तनाव पर ध्यान दें। सिक्रय अकं की प्रकृित के अनसुार शरीर पर दबाव बढ़ सकता है, इसिलए िनयिमतता ही 
मखु्य उपाय है।.

संबंध 1 सयूर् संबंधों में संवाद की भाषा को महत्वपणूर् बनाता है। नरम शब्द, साफ अपेक्षा और समय पर प्रितिक्रया संबंधों को संभालेंगे।.

काननू िकसी भी समझौत,े भगुतान, संपित्त, नौकरी या व्यवसाियक वचन को िलिखत रखें। मौिखक भरोसे पर बड़ा िनणर्य न लें।.

उपाय (1) शिनवार को श्रिमकों, गरीबों या बजुगुोर्ं की शारीिरक सेवा करें
(2) सभी बकाया ऋण और देनदािरयां चकुाएं — चाहे छोटी हों
(3) 30 िदनों तक प्रितिदन सभी आय-व्यय का िलिखत िहसाब रखें
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गुण ितिथ िदन दशा महा अतंर शभु रंग · अकं
पहल:ू किरयर · धन · स्वास्थ्य · संबंध · काननू · उपाय

शभु

28-Jan-2027 िदन दशा
7 केतु

महा दशा
9 मंगल

अतंर दशा
1 सयूर् 7, 16, 25

स्लेटी
किरयर 9 मंगल का प्रभाव काम में िदशा देता है। किरयर, धन, संबंध, स्वास्थ्य और िनणर्य से जडु़ ेिनणर्य धीरे और साफ ढंग से लेने चािहए। यह 

अविध सहयोगी है; सही तयैारी, िवनम्र व्यवहार और स्पष्ट िनणर्य से इसका लाभ बढ़ाया जा सकता है।.

धन 1 सयूर् धन प्रवाह में व्यवहािरकता मांगता है। खचर्, उधार और िनवेश में िलिखत िरकॉडर् रखें तािक अवसर सरुिक्षत रहें।.

स्वास्थ्य िदनचयार्, नींद, पाचन और तनाव पर ध्यान दें। सिक्रय अकं की प्रकृित के अनसुार शरीर पर दबाव बढ़ सकता है, इसिलए िनयिमतता ही 
मखु्य उपाय है।.

संबंध 1 सयूर् संबंधों में संवाद की भाषा को महत्वपणूर् बनाता है। नरम शब्द, साफ अपेक्षा और समय पर प्रितिक्रया संबंधों को संभालेंगे।.

काननू िकसी भी समझौत,े भगुतान, संपित्त, नौकरी या व्यवसाियक वचन को िलिखत रखें। मौिखक भरोसे पर बड़ा िनणर्य न लें।.

उपाय (1) 21 रातों तक सोने से पहले 10 िमनट शांत ध्यान करें
(2) शिनवार को मांसाहार से परहेज करें और भोजन सरल रखें
(3) एक परुानी टाली हुई िजम्मेदारी परूी करें — िबना प्रशंसा की आशा के

शभु

29-Jan-2027 िदन दशा
2 चंद्र

महा दशा
9 मंगल

अतंर दशा
1 सयूर् 2, 11, 20, 29

सफेद
किरयर 9 मंगल का प्रभाव काम में िदशा देता है। किरयर, धन, संबंध, स्वास्थ्य और िनणर्य से जडु़ ेिनणर्य धीरे और साफ ढंग से लेने चािहए। यह 

अविध सहयोगी है; सही तयैारी, िवनम्र व्यवहार और स्पष्ट िनणर्य से इसका लाभ बढ़ाया जा सकता है।.

धन 1 सयूर् धन प्रवाह में व्यवहािरकता मांगता है। खचर्, उधार और िनवेश में िलिखत िरकॉडर् रखें तािक अवसर सरुिक्षत रहें।.

स्वास्थ्य िदनचयार्, नींद, पाचन और तनाव पर ध्यान दें। सिक्रय अकं की प्रकृित के अनसुार शरीर पर दबाव बढ़ सकता है, इसिलए िनयिमतता ही 
मखु्य उपाय है।.

संबंध 1 सयूर् संबंधों में संवाद की भाषा को महत्वपणूर् बनाता है। नरम शब्द, साफ अपेक्षा और समय पर प्रितिक्रया संबंधों को संभालेंगे।.

काननू िकसी भी समझौत,े भगुतान, संपित्त, नौकरी या व्यवसाियक वचन को िलिखत रखें। मौिखक भरोसे पर बड़ा िनणर्य न लें।.

उपाय (1) सोमवार को चंद्रमा को दधू अिपर्त करें और भावनात्मक सीमाएं मजबतू करें
(2) 21 िदनों तक िनयिमत सोने-जागने का समय बनाए रखें और रात को िनणर्य न लें
(3) सप्ताह में 15 िमनट पानी के िनकट शांत स्थान पर िबताएं

शभु

30-Jan-2027 िदन दशा
5 बधु

महा दशा
9 मंगल

अतंर दशा
1 सयूर् 5, 14, 23

हरा
किरयर 9 मंगल का प्रभाव काम में िदशा देता है। किरयर, धन, संबंध, स्वास्थ्य और िनणर्य से जडु़ ेिनणर्य धीरे और साफ ढंग से लेने चािहए। यह 

अविध सहयोगी है; सही तयैारी, िवनम्र व्यवहार और स्पष्ट िनणर्य से इसका लाभ बढ़ाया जा सकता है।.

धन 1 सयूर् धन प्रवाह में व्यवहािरकता मांगता है। खचर्, उधार और िनवेश में िलिखत िरकॉडर् रखें तािक अवसर सरुिक्षत रहें।.

स्वास्थ्य िदनचयार्, नींद, पाचन और तनाव पर ध्यान दें। सिक्रय अकं की प्रकृित के अनसुार शरीर पर दबाव बढ़ सकता है, इसिलए िनयिमतता ही 
मखु्य उपाय है।.

संबंध 1 सयूर् संबंधों में संवाद की भाषा को महत्वपणूर् बनाता है। नरम शब्द, साफ अपेक्षा और समय पर प्रितिक्रया संबंधों को संभालेंगे।.

काननू िकसी भी समझौत,े भगुतान, संपित्त, नौकरी या व्यवसाियक वचन को िलिखत रखें। मौिखक भरोसे पर बड़ा िनणर्य न लें।.

उपाय (1) बधुवार को 'ॐ बधुाय नमः' का 108 बार जाप करें और प्रितबद्धताएं िलखकर रखें
(2) सभी मौिखक वादों की िलिखत पिुष्ट करें — अपने और दसूरों के वादे दोनों
(3) हर महत्वपणूर् बातचीत के बाद मखु्य िबंदओु ंका सारांश संदेश भेजें
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गुण ितिथ िदन दशा महा अतंर शभु रंग · अकं
पहल:ू किरयर · धन · स्वास्थ्य · संबंध · काननू · उपाय

शभु

31-Jan-2027 िदन दशा
8 शिन

महा दशा
9 मंगल

अतंर दशा
1 सयूर् 8, 17, 26

नीला
किरयर 9 मंगल का प्रभाव काम में िदशा देता है। किरयर, धन, संबंध, स्वास्थ्य और िनणर्य से जडु़ ेिनणर्य धीरे और साफ ढंग से लेने चािहए। यह 

अविध सहयोगी है; सही तयैारी, िवनम्र व्यवहार और स्पष्ट िनणर्य से इसका लाभ बढ़ाया जा सकता है।.

धन 1 सयूर् धन प्रवाह में व्यवहािरकता मांगता है। खचर्, उधार और िनवेश में िलिखत िरकॉडर् रखें तािक अवसर सरुिक्षत रहें।.

स्वास्थ्य िदनचयार्, नींद, पाचन और तनाव पर ध्यान दें। सिक्रय अकं की प्रकृित के अनसुार शरीर पर दबाव बढ़ सकता है, इसिलए िनयिमतता ही 
मखु्य उपाय है।.

संबंध 1 सयूर् संबंधों में संवाद की भाषा को महत्वपणूर् बनाता है। नरम शब्द, साफ अपेक्षा और समय पर प्रितिक्रया संबंधों को संभालेंगे।.

काननू िकसी भी समझौत,े भगुतान, संपित्त, नौकरी या व्यवसाियक वचन को िलिखत रखें। मौिखक भरोसे पर बड़ा िनणर्य न लें।.

उपाय (1) शिनवार को श्रिमकों, गरीबों या बजुगुोर्ं की शारीिरक सेवा करें
(2) सभी बकाया ऋण और देनदािरयां चकुाएं — चाहे छोटी हों
(3) 30 िदनों तक प्रितिदन सभी आय-व्यय का िलिखत िहसाब रखें

शभु

01-Feb-2027 िदन दशा
7 केतु

महा दशा
9 मंगल

अतंर दशा
1 सयूर् 7, 16, 25

स्लेटी
किरयर 9 मंगल का प्रभाव काम में िदशा देता है। किरयर, धन, संबंध, स्वास्थ्य और िनणर्य से जडु़ ेिनणर्य धीरे और साफ ढंग से लेने चािहए। यह 

अविध सहयोगी है; सही तयैारी, िवनम्र व्यवहार और स्पष्ट िनणर्य से इसका लाभ बढ़ाया जा सकता है।.

धन 1 सयूर् धन प्रवाह में व्यवहािरकता मांगता है। खचर्, उधार और िनवेश में िलिखत िरकॉडर् रखें तािक अवसर सरुिक्षत रहें।.

स्वास्थ्य िदनचयार्, नींद, पाचन और तनाव पर ध्यान दें। सिक्रय अकं की प्रकृित के अनसुार शरीर पर दबाव बढ़ सकता है, इसिलए िनयिमतता ही 
मखु्य उपाय है।.

संबंध 1 सयूर् संबंधों में संवाद की भाषा को महत्वपणूर् बनाता है। नरम शब्द, साफ अपेक्षा और समय पर प्रितिक्रया संबंधों को संभालेंगे।.

काननू िकसी भी समझौत,े भगुतान, संपित्त, नौकरी या व्यवसाियक वचन को िलिखत रखें। मौिखक भरोसे पर बड़ा िनणर्य न लें।.

उपाय (1) 21 रातों तक सोने से पहले 10 िमनट शांत ध्यान करें
(2) शिनवार को मांसाहार से परहेज करें और भोजन सरल रखें
(3) एक परुानी टाली हुई िजम्मेदारी परूी करें — िबना प्रशंसा की आशा के

शभु

02-Feb-2027 िदन दशा
6 शकु्र

महा दशा
9 मंगल

अतंर दशा
1 सयूर् 6, 15, 24

सफेद
किरयर 9 मंगल का प्रभाव काम में िदशा देता है। किरयर, धन, संबंध, स्वास्थ्य और िनणर्य से जडु़ ेिनणर्य धीरे और साफ ढंग से लेने चािहए। यह 

अविध सहयोगी है; सही तयैारी, िवनम्र व्यवहार और स्पष्ट िनणर्य से इसका लाभ बढ़ाया जा सकता है।.

धन 1 सयूर् धन प्रवाह में व्यवहािरकता मांगता है। खचर्, उधार और िनवेश में िलिखत िरकॉडर् रखें तािक अवसर सरुिक्षत रहें।.

स्वास्थ्य िदनचयार्, नींद, पाचन और तनाव पर ध्यान दें। सिक्रय अकं की प्रकृित के अनसुार शरीर पर दबाव बढ़ सकता है, इसिलए िनयिमतता ही 
मखु्य उपाय है।.

संबंध 1 सयूर् संबंधों में संवाद की भाषा को महत्वपणूर् बनाता है। नरम शब्द, साफ अपेक्षा और समय पर प्रितिक्रया संबंधों को संभालेंगे।.

काननू िकसी भी समझौत,े भगुतान, संपित्त, नौकरी या व्यवसाियक वचन को िलिखत रखें। मौिखक भरोसे पर बड़ा िनणर्य न लें।.

उपाय (1) शकु्रवार को मिहलाओ ंया बच्चों की सेवा में दान करें — िबना अपेक्षा के
(2) 7 िदनों तक प्रितिदन पिरवार या समाज की एक छोटी सेवा करें
(3) 21 िदनों तक अपने रहने की जगह को स्वच्छ और सुंदर बनाए रखें
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गुण ितिथ िदन दशा महा अतंर शभु रंग · अकं
पहल:ू किरयर · धन · स्वास्थ्य · संबंध · काननू · उपाय

शभु

03-Feb-2027 िदन दशा
3 गुरु

महा दशा
9 मंगल

अतंर दशा
1 सयूर् 3, 12, 21, 30

सोनहरा
किरयर 9 मंगल का प्रभाव काम में िदशा देता है। किरयर, धन, संबंध, स्वास्थ्य और िनणर्य से जडु़ ेिनणर्य धीरे और साफ ढंग से लेने चािहए। यह 

अविध सहयोगी है; सही तयैारी, िवनम्र व्यवहार और स्पष्ट िनणर्य से इसका लाभ बढ़ाया जा सकता है।.

धन 1 सयूर् धन प्रवाह में व्यवहािरकता मांगता है। खचर्, उधार और िनवेश में िलिखत िरकॉडर् रखें तािक अवसर सरुिक्षत रहें।.

स्वास्थ्य िदनचयार्, नींद, पाचन और तनाव पर ध्यान दें। सिक्रय अकं की प्रकृित के अनसुार शरीर पर दबाव बढ़ सकता है, इसिलए िनयिमतता ही 
मखु्य उपाय है।.

संबंध 1 सयूर् संबंधों में संवाद की भाषा को महत्वपणूर् बनाता है। नरम शब्द, साफ अपेक्षा और समय पर प्रितिक्रया संबंधों को संभालेंगे।.

काननू िकसी भी समझौत,े भगुतान, संपित्त, नौकरी या व्यवसाियक वचन को िलिखत रखें। मौिखक भरोसे पर बड़ा िनणर्य न लें।.

उपाय (1) गुरुवार को पसु्तकें  या िशक्षा सामग्री जरूरतमंद िवद्यािथर्यों को दान करें
(2) िकसी अनभुवी गुरु या सलाहकार से मागर्दशर्न लें और उनकी बात मानें
(3) अपना ज्ञान िलखकर या िसखाकर दसूरों के साथ साझा करें

शभु

04-Feb-2027 िदन दशा
2 चंद्र

महा दशा
9 मंगल

अतंर दशा
1 सयूर् 2, 11, 20, 29

सफेद
किरयर 9 मंगल का प्रभाव काम में िदशा देता है। किरयर, धन, संबंध, स्वास्थ्य और िनणर्य से जडु़ ेिनणर्य धीरे और साफ ढंग से लेने चािहए। यह 

अविध सहयोगी है; सही तयैारी, िवनम्र व्यवहार और स्पष्ट िनणर्य से इसका लाभ बढ़ाया जा सकता है।.

धन 1 सयूर् धन प्रवाह में व्यवहािरकता मांगता है। खचर्, उधार और िनवेश में िलिखत िरकॉडर् रखें तािक अवसर सरुिक्षत रहें।.

स्वास्थ्य िदनचयार्, नींद, पाचन और तनाव पर ध्यान दें। सिक्रय अकं की प्रकृित के अनसुार शरीर पर दबाव बढ़ सकता है, इसिलए िनयिमतता ही 
मखु्य उपाय है।.

संबंध 1 सयूर् संबंधों में संवाद की भाषा को महत्वपणूर् बनाता है। नरम शब्द, साफ अपेक्षा और समय पर प्रितिक्रया संबंधों को संभालेंगे।.

काननू िकसी भी समझौत,े भगुतान, संपित्त, नौकरी या व्यवसाियक वचन को िलिखत रखें। मौिखक भरोसे पर बड़ा िनणर्य न लें।.

उपाय (1) सोमवार को चंद्रमा को दधू अिपर्त करें और भावनात्मक सीमाएं मजबतू करें
(2) 21 िदनों तक िनयिमत सोने-जागने का समय बनाए रखें और रात को िनणर्य न लें
(3) सप्ताह में 15 िमनट पानी के िनकट शांत स्थान पर िबताएं

शभु

05-Feb-2027 िदन दशा
6 शकु्र

महा दशा
9 मंगल

अतंर दशा
1 सयूर् 6, 15, 24

सफेद
किरयर 9 मंगल का प्रभाव काम में िदशा देता है। किरयर, धन, संबंध, स्वास्थ्य और िनणर्य से जडु़ ेिनणर्य धीरे और साफ ढंग से लेने चािहए। यह 

अविध सहयोगी है; सही तयैारी, िवनम्र व्यवहार और स्पष्ट िनणर्य से इसका लाभ बढ़ाया जा सकता है।.

धन 1 सयूर् धन प्रवाह में व्यवहािरकता मांगता है। खचर्, उधार और िनवेश में िलिखत िरकॉडर् रखें तािक अवसर सरुिक्षत रहें।.

स्वास्थ्य िदनचयार्, नींद, पाचन और तनाव पर ध्यान दें। सिक्रय अकं की प्रकृित के अनसुार शरीर पर दबाव बढ़ सकता है, इसिलए िनयिमतता ही 
मखु्य उपाय है।.

संबंध 1 सयूर् संबंधों में संवाद की भाषा को महत्वपणूर् बनाता है। नरम शब्द, साफ अपेक्षा और समय पर प्रितिक्रया संबंधों को संभालेंगे।.

काननू िकसी भी समझौत,े भगुतान, संपित्त, नौकरी या व्यवसाियक वचन को िलिखत रखें। मौिखक भरोसे पर बड़ा िनणर्य न लें।.

उपाय (1) शकु्रवार को मिहलाओ ंया बच्चों की सेवा में दान करें — िबना अपेक्षा के
(2) 7 िदनों तक प्रितिदन पिरवार या समाज की एक छोटी सेवा करें
(3) 21 िदनों तक अपने रहने की जगह को स्वच्छ और सुंदर बनाए रखें
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गुण ितिथ िदन दशा महा अतंर शभु रंग · अकं
पहल:ू किरयर · धन · स्वास्थ्य · संबंध · काननू · उपाय

शभु

06-Feb-2027 िदन दशा
9 मंगल

महा दशा
9 मंगल

अतंर दशा
1 सयूर् 9, 18, 27

लाल
किरयर 9 मंगल का प्रभाव काम में िदशा देता है। किरयर, धन, संबंध, स्वास्थ्य और िनणर्य से जडु़ ेिनणर्य धीरे और साफ ढंग से लेने चािहए। यह 

अविध सहयोगी है; सही तयैारी, िवनम्र व्यवहार और स्पष्ट िनणर्य से इसका लाभ बढ़ाया जा सकता है।.

धन 1 सयूर् धन प्रवाह में व्यवहािरकता मांगता है। खचर्, उधार और िनवेश में िलिखत िरकॉडर् रखें तािक अवसर सरुिक्षत रहें।.

स्वास्थ्य िदनचयार्, नींद, पाचन और तनाव पर ध्यान दें। सिक्रय अकं की प्रकृित के अनसुार शरीर पर दबाव बढ़ सकता है, इसिलए िनयिमतता ही 
मखु्य उपाय है।.

संबंध 1 सयूर् संबंधों में संवाद की भाषा को महत्वपणूर् बनाता है। नरम शब्द, साफ अपेक्षा और समय पर प्रितिक्रया संबंधों को संभालेंगे।.

काननू िकसी भी समझौत,े भगुतान, संपित्त, नौकरी या व्यवसाियक वचन को िलिखत रखें। मौिखक भरोसे पर बड़ा िनणर्य न लें।.

उपाय (1) मंगलवार को लाल दाल या लाल वस्तएंु दान करें
(2) सप्ताह में कम से कम 4 बार जोरदार शारीिरक व्यायाम करें
(3) एक ऐसा काम परूा करें िजसे आप टालत ेआ रहे हैं — िबना प्रशंसा की अपेक्षा के

शभु

07-Feb-2027 िदन दशा
3 गुरु

महा दशा
9 मंगल

अतंर दशा
1 सयूर् 3, 12, 21, 30

सोनहरा
किरयर 9 मंगल का प्रभाव काम में िदशा देता है। किरयर, धन, संबंध, स्वास्थ्य और िनणर्य से जडु़ ेिनणर्य धीरे और साफ ढंग से लेने चािहए। यह 

अविध सहयोगी है; सही तयैारी, िवनम्र व्यवहार और स्पष्ट िनणर्य से इसका लाभ बढ़ाया जा सकता है।.

धन 1 सयूर् धन प्रवाह में व्यवहािरकता मांगता है। खचर्, उधार और िनवेश में िलिखत िरकॉडर् रखें तािक अवसर सरुिक्षत रहें।.

स्वास्थ्य िदनचयार्, नींद, पाचन और तनाव पर ध्यान दें। सिक्रय अकं की प्रकृित के अनसुार शरीर पर दबाव बढ़ सकता है, इसिलए िनयिमतता ही 
मखु्य उपाय है।.

संबंध 1 सयूर् संबंधों में संवाद की भाषा को महत्वपणूर् बनाता है। नरम शब्द, साफ अपेक्षा और समय पर प्रितिक्रया संबंधों को संभालेंगे।.

काननू िकसी भी समझौत,े भगुतान, संपित्त, नौकरी या व्यवसाियक वचन को िलिखत रखें। मौिखक भरोसे पर बड़ा िनणर्य न लें।.

उपाय (1) गुरुवार को पसु्तकें  या िशक्षा सामग्री जरूरतमंद िवद्यािथर्यों को दान करें
(2) िकसी अनभुवी गुरु या सलाहकार से मागर्दशर्न लें और उनकी बात मानें
(3) अपना ज्ञान िलखकर या िसखाकर दसूरों के साथ साझा करें

शभु

08-Feb-2027 िदन दशा
5 बधु

महा दशा
9 मंगल

अतंर दशा
1 सयूर् 5, 14, 23

हरा
किरयर 9 मंगल का प्रभाव काम में िदशा देता है। किरयर, धन, संबंध, स्वास्थ्य और िनणर्य से जडु़ ेिनणर्य धीरे और साफ ढंग से लेने चािहए। यह 

अविध सहयोगी है; सही तयैारी, िवनम्र व्यवहार और स्पष्ट िनणर्य से इसका लाभ बढ़ाया जा सकता है।.

धन 1 सयूर् धन प्रवाह में व्यवहािरकता मांगता है। खचर्, उधार और िनवेश में िलिखत िरकॉडर् रखें तािक अवसर सरुिक्षत रहें।.

स्वास्थ्य िदनचयार्, नींद, पाचन और तनाव पर ध्यान दें। सिक्रय अकं की प्रकृित के अनसुार शरीर पर दबाव बढ़ सकता है, इसिलए िनयिमतता ही 
मखु्य उपाय है।.

संबंध 1 सयूर् संबंधों में संवाद की भाषा को महत्वपणूर् बनाता है। नरम शब्द, साफ अपेक्षा और समय पर प्रितिक्रया संबंधों को संभालेंगे।.

काननू िकसी भी समझौत,े भगुतान, संपित्त, नौकरी या व्यवसाियक वचन को िलिखत रखें। मौिखक भरोसे पर बड़ा िनणर्य न लें।.

उपाय (1) बधुवार को 'ॐ बधुाय नमः' का 108 बार जाप करें और प्रितबद्धताएं िलखकर रखें
(2) सभी मौिखक वादों की िलिखत पिुष्ट करें — अपने और दसूरों के वादे दोनों
(3) हर महत्वपणूर् बातचीत के बाद मखु्य िबंदओु ंका सारांश संदेश भेजें
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गुण ितिथ िदन दशा महा अतंर शभु रंग · अकं
पहल:ू किरयर · धन · स्वास्थ्य · संबंध · काननू · उपाय

शभु

09-Feb-2027 िदन दशा
4 राहु

महा दशा
9 मंगल

अतंर दशा
1 सयूर् 4, 13, 22

नीला
किरयर 9 मंगल का प्रभाव काम में िदशा देता है। किरयर, धन, संबंध, स्वास्थ्य और िनणर्य से जडु़ ेिनणर्य धीरे और साफ ढंग से लेने चािहए। यह 

अविध सहयोगी है; सही तयैारी, िवनम्र व्यवहार और स्पष्ट िनणर्य से इसका लाभ बढ़ाया जा सकता है।.

धन 1 सयूर् धन प्रवाह में व्यवहािरकता मांगता है। खचर्, उधार और िनवेश में िलिखत िरकॉडर् रखें तािक अवसर सरुिक्षत रहें।.

स्वास्थ्य िदनचयार्, नींद, पाचन और तनाव पर ध्यान दें। सिक्रय अकं की प्रकृित के अनसुार शरीर पर दबाव बढ़ सकता है, इसिलए िनयिमतता ही 
मखु्य उपाय है।.

संबंध 1 सयूर् संबंधों में संवाद की भाषा को महत्वपणूर् बनाता है। नरम शब्द, साफ अपेक्षा और समय पर प्रितिक्रया संबंधों को संभालेंगे।.

काननू िकसी भी समझौत,े भगुतान, संपित्त, नौकरी या व्यवसाियक वचन को िलिखत रखें। मौिखक भरोसे पर बड़ा िनणर्य न लें।.

उपाय (1) ऐसे लोगों की िनःस्वाथर् सेवा करें जो प्रितदान नहीं दे सकत े— पहचान की इच्छा के िबना
(2) सभी समझौत ेऔर लेन-देन िलिखत में दजर् करें; मौिखक वादों पर िनभर्र न रहें
(3) जीवन के एक क्षेत्र को सरल बनाएं — प्रत्येक सप्ताह एक अनावश्यक जिटलता हटाएं

शभु

10-Feb-2027 िदन दशा
1 सयूर्

महा दशा
9 मंगल

अतंर दशा
1 सयूर् 1, 10, 19, 28

सोनहरा
किरयर 9 मंगल का प्रभाव काम में िदशा देता है। किरयर, धन, संबंध, स्वास्थ्य और िनणर्य से जडु़ ेिनणर्य धीरे और साफ ढंग से लेने चािहए। यह 

अविध सहयोगी है; सही तयैारी, िवनम्र व्यवहार और स्पष्ट िनणर्य से इसका लाभ बढ़ाया जा सकता है।.

धन 1 सयूर् धन प्रवाह में व्यवहािरकता मांगता है। खचर्, उधार और िनवेश में िलिखत िरकॉडर् रखें तािक अवसर सरुिक्षत रहें।.

स्वास्थ्य िदनचयार्, नींद, पाचन और तनाव पर ध्यान दें। सिक्रय अकं की प्रकृित के अनसुार शरीर पर दबाव बढ़ सकता है, इसिलए िनयिमतता ही 
मखु्य उपाय है।.

संबंध 1 सयूर् संबंधों में संवाद की भाषा को महत्वपणूर् बनाता है। नरम शब्द, साफ अपेक्षा और समय पर प्रितिक्रया संबंधों को संभालेंगे।.

काननू िकसी भी समझौत,े भगुतान, संपित्त, नौकरी या व्यवसाियक वचन को िलिखत रखें। मौिखक भरोसे पर बड़ा िनणर्य न लें।.

उपाय (1) रिववार को उगत ेसयूर् को तांबे के पात्र से जल अिपर्त करें
(2) प्रितिदन सबुह एक िलिखत प्राथिमकता सचूी बनाएं और उसका पालन करें
(3) रिववार को गेहंू या लाल वस्तओु ंका दान करें और अहंकार-रिहत व्यवहार रखें

शभु

11-Feb-2027 िदन दशा
9 मंगल

महा दशा
9 मंगल

अतंर दशा
1 सयूर् 9, 18, 27

लाल
किरयर 9 मंगल का प्रभाव काम में िदशा देता है। किरयर, धन, संबंध, स्वास्थ्य और िनणर्य से जडु़ ेिनणर्य धीरे और साफ ढंग से लेने चािहए। यह 

अविध सहयोगी है; सही तयैारी, िवनम्र व्यवहार और स्पष्ट िनणर्य से इसका लाभ बढ़ाया जा सकता है।.

धन 1 सयूर् धन प्रवाह में व्यवहािरकता मांगता है। खचर्, उधार और िनवेश में िलिखत िरकॉडर् रखें तािक अवसर सरुिक्षत रहें।.

स्वास्थ्य िदनचयार्, नींद, पाचन और तनाव पर ध्यान दें। सिक्रय अकं की प्रकृित के अनसुार शरीर पर दबाव बढ़ सकता है, इसिलए िनयिमतता ही 
मखु्य उपाय है।.

संबंध 1 सयूर् संबंधों में संवाद की भाषा को महत्वपणूर् बनाता है। नरम शब्द, साफ अपेक्षा और समय पर प्रितिक्रया संबंधों को संभालेंगे।.

काननू िकसी भी समझौत,े भगुतान, संपित्त, नौकरी या व्यवसाियक वचन को िलिखत रखें। मौिखक भरोसे पर बड़ा िनणर्य न लें।.

उपाय (1) मंगलवार को लाल दाल या लाल वस्तएंु दान करें
(2) सप्ताह में कम से कम 4 बार जोरदार शारीिरक व्यायाम करें
(3) एक ऐसा काम परूा करें िजसे आप टालत ेआ रहे हैं — िबना प्रशंसा की अपेक्षा के
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गुण ितिथ िदन दशा महा अतंर शभु रंग · अकं
पहल:ू किरयर · धन · स्वास्थ्य · संबंध · काननू · उपाय

शभु

12-Feb-2027 िदन दशा
4 राहु

महा दशा
9 मंगल

अतंर दशा
1 सयूर् 4, 13, 22

नीला
किरयर 9 मंगल का प्रभाव काम में िदशा देता है। किरयर, धन, संबंध, स्वास्थ्य और िनणर्य से जडु़ ेिनणर्य धीरे और साफ ढंग से लेने चािहए। यह 

अविध सहयोगी है; सही तयैारी, िवनम्र व्यवहार और स्पष्ट िनणर्य से इसका लाभ बढ़ाया जा सकता है।.

धन 1 सयूर् धन प्रवाह में व्यवहािरकता मांगता है। खचर्, उधार और िनवेश में िलिखत िरकॉडर् रखें तािक अवसर सरुिक्षत रहें।.

स्वास्थ्य िदनचयार्, नींद, पाचन और तनाव पर ध्यान दें। सिक्रय अकं की प्रकृित के अनसुार शरीर पर दबाव बढ़ सकता है, इसिलए िनयिमतता ही 
मखु्य उपाय है।.

संबंध 1 सयूर् संबंधों में संवाद की भाषा को महत्वपणूर् बनाता है। नरम शब्द, साफ अपेक्षा और समय पर प्रितिक्रया संबंधों को संभालेंगे।.

काननू िकसी भी समझौत,े भगुतान, संपित्त, नौकरी या व्यवसाियक वचन को िलिखत रखें। मौिखक भरोसे पर बड़ा िनणर्य न लें।.

उपाय (1) ऐसे लोगों की िनःस्वाथर् सेवा करें जो प्रितदान नहीं दे सकत े— पहचान की इच्छा के िबना
(2) सभी समझौत ेऔर लेन-देन िलिखत में दजर् करें; मौिखक वादों पर िनभर्र न रहें
(3) जीवन के एक क्षेत्र को सरल बनाएं — प्रत्येक सप्ताह एक अनावश्यक जिटलता हटाएं

शभु

13-Feb-2027 िदन दशा
7 केतु

महा दशा
9 मंगल

अतंर दशा
1 सयूर् 7, 16, 25

स्लेटी
किरयर 9 मंगल का प्रभाव काम में िदशा देता है। किरयर, धन, संबंध, स्वास्थ्य और िनणर्य से जडु़ ेिनणर्य धीरे और साफ ढंग से लेने चािहए। यह 

अविध सहयोगी है; सही तयैारी, िवनम्र व्यवहार और स्पष्ट िनणर्य से इसका लाभ बढ़ाया जा सकता है।.

धन 1 सयूर् धन प्रवाह में व्यवहािरकता मांगता है। खचर्, उधार और िनवेश में िलिखत िरकॉडर् रखें तािक अवसर सरुिक्षत रहें।.

स्वास्थ्य िदनचयार्, नींद, पाचन और तनाव पर ध्यान दें। सिक्रय अकं की प्रकृित के अनसुार शरीर पर दबाव बढ़ सकता है, इसिलए िनयिमतता ही 
मखु्य उपाय है।.

संबंध 1 सयूर् संबंधों में संवाद की भाषा को महत्वपणूर् बनाता है। नरम शब्द, साफ अपेक्षा और समय पर प्रितिक्रया संबंधों को संभालेंगे।.

काननू िकसी भी समझौत,े भगुतान, संपित्त, नौकरी या व्यवसाियक वचन को िलिखत रखें। मौिखक भरोसे पर बड़ा िनणर्य न लें।.

उपाय (1) 21 रातों तक सोने से पहले 10 िमनट शांत ध्यान करें
(2) शिनवार को मांसाहार से परहेज करें और भोजन सरल रखें
(3) एक परुानी टाली हुई िजम्मेदारी परूी करें — िबना प्रशंसा की आशा के

शभु

14-Feb-2027 िदन दशा
1 सयूर्

महा दशा
9 मंगल

अतंर दशा
1 सयूर् 1, 10, 19, 28

सोनहरा
किरयर 9 मंगल का प्रभाव काम में िदशा देता है। किरयर, धन, संबंध, स्वास्थ्य और िनणर्य से जडु़ ेिनणर्य धीरे और साफ ढंग से लेने चािहए। यह 

अविध सहयोगी है; सही तयैारी, िवनम्र व्यवहार और स्पष्ट िनणर्य से इसका लाभ बढ़ाया जा सकता है।.

धन 1 सयूर् धन प्रवाह में व्यवहािरकता मांगता है। खचर्, उधार और िनवेश में िलिखत िरकॉडर् रखें तािक अवसर सरुिक्षत रहें।.

स्वास्थ्य िदनचयार्, नींद, पाचन और तनाव पर ध्यान दें। सिक्रय अकं की प्रकृित के अनसुार शरीर पर दबाव बढ़ सकता है, इसिलए िनयिमतता ही 
मखु्य उपाय है।.

संबंध 1 सयूर् संबंधों में संवाद की भाषा को महत्वपणूर् बनाता है। नरम शब्द, साफ अपेक्षा और समय पर प्रितिक्रया संबंधों को संभालेंगे।.

काननू िकसी भी समझौत,े भगुतान, संपित्त, नौकरी या व्यवसाियक वचन को िलिखत रखें। मौिखक भरोसे पर बड़ा िनणर्य न लें।.

उपाय (1) रिववार को उगत ेसयूर् को तांबे के पात्र से जल अिपर्त करें
(2) प्रितिदन सबुह एक िलिखत प्राथिमकता सचूी बनाएं और उसका पालन करें
(3) रिववार को गेहंू या लाल वस्तओु ंका दान करें और अहंकार-रिहत व्यवहार रखें
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गुण ितिथ िदन दशा महा अतंर शभु रंग · अकं
पहल:ू किरयर · धन · स्वास्थ्य · संबंध · काननू · उपाय

शभु

15-Feb-2027 िदन दशा
3 गुरु

महा दशा
9 मंगल

अतंर दशा
1 सयूर् 3, 12, 21, 30

सोनहरा
किरयर 9 मंगल का प्रभाव काम में िदशा देता है। किरयर, धन, संबंध, स्वास्थ्य और िनणर्य से जडु़ ेिनणर्य धीरे और साफ ढंग से लेने चािहए। यह 

अविध सहयोगी है; सही तयैारी, िवनम्र व्यवहार और स्पष्ट िनणर्य से इसका लाभ बढ़ाया जा सकता है।.

धन 1 सयूर् धन प्रवाह में व्यवहािरकता मांगता है। खचर्, उधार और िनवेश में िलिखत िरकॉडर् रखें तािक अवसर सरुिक्षत रहें।.

स्वास्थ्य िदनचयार्, नींद, पाचन और तनाव पर ध्यान दें। सिक्रय अकं की प्रकृित के अनसुार शरीर पर दबाव बढ़ सकता है, इसिलए िनयिमतता ही 
मखु्य उपाय है।.

संबंध 1 सयूर् संबंधों में संवाद की भाषा को महत्वपणूर् बनाता है। नरम शब्द, साफ अपेक्षा और समय पर प्रितिक्रया संबंधों को संभालेंगे।.

काननू िकसी भी समझौत,े भगुतान, संपित्त, नौकरी या व्यवसाियक वचन को िलिखत रखें। मौिखक भरोसे पर बड़ा िनणर्य न लें।.

उपाय (1) गुरुवार को पसु्तकें  या िशक्षा सामग्री जरूरतमंद िवद्यािथर्यों को दान करें
(2) िकसी अनभुवी गुरु या सलाहकार से मागर्दशर्न लें और उनकी बात मानें
(3) अपना ज्ञान िलखकर या िसखाकर दसूरों के साथ साझा करें

शभु

16-Feb-2027 िदन दशा
2 चंद्र

महा दशा
9 मंगल

अतंर दशा
1 सयूर् 2, 11, 20, 29

सफेद
किरयर 9 मंगल का प्रभाव काम में िदशा देता है। किरयर, धन, संबंध, स्वास्थ्य और िनणर्य से जडु़ ेिनणर्य धीरे और साफ ढंग से लेने चािहए। यह 

अविध सहयोगी है; सही तयैारी, िवनम्र व्यवहार और स्पष्ट िनणर्य से इसका लाभ बढ़ाया जा सकता है।.

धन 1 सयूर् धन प्रवाह में व्यवहािरकता मांगता है। खचर्, उधार और िनवेश में िलिखत िरकॉडर् रखें तािक अवसर सरुिक्षत रहें।.

स्वास्थ्य िदनचयार्, नींद, पाचन और तनाव पर ध्यान दें। सिक्रय अकं की प्रकृित के अनसुार शरीर पर दबाव बढ़ सकता है, इसिलए िनयिमतता ही 
मखु्य उपाय है।.

संबंध 1 सयूर् संबंधों में संवाद की भाषा को महत्वपणूर् बनाता है। नरम शब्द, साफ अपेक्षा और समय पर प्रितिक्रया संबंधों को संभालेंगे।.

काननू िकसी भी समझौत,े भगुतान, संपित्त, नौकरी या व्यवसाियक वचन को िलिखत रखें। मौिखक भरोसे पर बड़ा िनणर्य न लें।.

उपाय (1) सोमवार को चंद्रमा को दधू अिपर्त करें और भावनात्मक सीमाएं मजबतू करें
(2) 21 िदनों तक िनयिमत सोने-जागने का समय बनाए रखें और रात को िनणर्य न लें
(3) सप्ताह में 15 िमनट पानी के िनकट शांत स्थान पर िबताएं

शभु

17-Feb-2027 िदन दशा
8 शिन

महा दशा
9 मंगल

अतंर दशा
1 सयूर् 8, 17, 26

नीला
किरयर 9 मंगल का प्रभाव काम में िदशा देता है। किरयर, धन, संबंध, स्वास्थ्य और िनणर्य से जडु़ ेिनणर्य धीरे और साफ ढंग से लेने चािहए। यह 

अविध सहयोगी है; सही तयैारी, िवनम्र व्यवहार और स्पष्ट िनणर्य से इसका लाभ बढ़ाया जा सकता है।.

धन 1 सयूर् धन प्रवाह में व्यवहािरकता मांगता है। खचर्, उधार और िनवेश में िलिखत िरकॉडर् रखें तािक अवसर सरुिक्षत रहें।.

स्वास्थ्य िदनचयार्, नींद, पाचन और तनाव पर ध्यान दें। सिक्रय अकं की प्रकृित के अनसुार शरीर पर दबाव बढ़ सकता है, इसिलए िनयिमतता ही 
मखु्य उपाय है।.

संबंध 1 सयूर् संबंधों में संवाद की भाषा को महत्वपणूर् बनाता है। नरम शब्द, साफ अपेक्षा और समय पर प्रितिक्रया संबंधों को संभालेंगे।.

काननू िकसी भी समझौत,े भगुतान, संपित्त, नौकरी या व्यवसाियक वचन को िलिखत रखें। मौिखक भरोसे पर बड़ा िनणर्य न लें।.

उपाय (1) शिनवार को श्रिमकों, गरीबों या बजुगुोर्ं की शारीिरक सेवा करें
(2) सभी बकाया ऋण और देनदािरयां चकुाएं — चाहे छोटी हों
(3) 30 िदनों तक प्रितिदन सभी आय-व्यय का िलिखत िहसाब रखें
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गुण ितिथ िदन दशा महा अतंर शभु रंग · अकं
पहल:ू किरयर · धन · स्वास्थ्य · संबंध · काननू · उपाय

शभु

18-Feb-2027 िदन दशा
7 केतु

महा दशा
9 मंगल

अतंर दशा
1 सयूर् 7, 16, 25

स्लेटी
किरयर 9 मंगल का प्रभाव काम में िदशा देता है। किरयर, धन, संबंध, स्वास्थ्य और िनणर्य से जडु़ ेिनणर्य धीरे और साफ ढंग से लेने चािहए। यह 

अविध सहयोगी है; सही तयैारी, िवनम्र व्यवहार और स्पष्ट िनणर्य से इसका लाभ बढ़ाया जा सकता है।.

धन 1 सयूर् धन प्रवाह में व्यवहािरकता मांगता है। खचर्, उधार और िनवेश में िलिखत िरकॉडर् रखें तािक अवसर सरुिक्षत रहें।.

स्वास्थ्य िदनचयार्, नींद, पाचन और तनाव पर ध्यान दें। सिक्रय अकं की प्रकृित के अनसुार शरीर पर दबाव बढ़ सकता है, इसिलए िनयिमतता ही 
मखु्य उपाय है।.

संबंध 1 सयूर् संबंधों में संवाद की भाषा को महत्वपणूर् बनाता है। नरम शब्द, साफ अपेक्षा और समय पर प्रितिक्रया संबंधों को संभालेंगे।.

काननू िकसी भी समझौत,े भगुतान, संपित्त, नौकरी या व्यवसाियक वचन को िलिखत रखें। मौिखक भरोसे पर बड़ा िनणर्य न लें।.

उपाय (1) 21 रातों तक सोने से पहले 10 िमनट शांत ध्यान करें
(2) शिनवार को मांसाहार से परहेज करें और भोजन सरल रखें
(3) एक परुानी टाली हुई िजम्मेदारी परूी करें — िबना प्रशंसा की आशा के

शभु

19-Feb-2027 िदन दशा
2 चंद्र

महा दशा
9 मंगल

अतंर दशा
1 सयूर् 2, 11, 20, 29

सफेद
किरयर 9 मंगल का प्रभाव काम में िदशा देता है। किरयर, धन, संबंध, स्वास्थ्य और िनणर्य से जडु़ ेिनणर्य धीरे और साफ ढंग से लेने चािहए। यह 

अविध सहयोगी है; सही तयैारी, िवनम्र व्यवहार और स्पष्ट िनणर्य से इसका लाभ बढ़ाया जा सकता है।.

धन 1 सयूर् धन प्रवाह में व्यवहािरकता मांगता है। खचर्, उधार और िनवेश में िलिखत िरकॉडर् रखें तािक अवसर सरुिक्षत रहें।.

स्वास्थ्य िदनचयार्, नींद, पाचन और तनाव पर ध्यान दें। सिक्रय अकं की प्रकृित के अनसुार शरीर पर दबाव बढ़ सकता है, इसिलए िनयिमतता ही 
मखु्य उपाय है।.

संबंध 1 सयूर् संबंधों में संवाद की भाषा को महत्वपणूर् बनाता है। नरम शब्द, साफ अपेक्षा और समय पर प्रितिक्रया संबंधों को संभालेंगे।.

काननू िकसी भी समझौत,े भगुतान, संपित्त, नौकरी या व्यवसाियक वचन को िलिखत रखें। मौिखक भरोसे पर बड़ा िनणर्य न लें।.

उपाय (1) सोमवार को चंद्रमा को दधू अिपर्त करें और भावनात्मक सीमाएं मजबतू करें
(2) 21 िदनों तक िनयिमत सोने-जागने का समय बनाए रखें और रात को िनणर्य न लें
(3) सप्ताह में 15 िमनट पानी के िनकट शांत स्थान पर िबताएं

शभु

20-Feb-2027 िदन दशा
5 बधु

महा दशा
9 मंगल

अतंर दशा
1 सयूर् 5, 14, 23

हरा
किरयर 9 मंगल का प्रभाव काम में िदशा देता है। किरयर, धन, संबंध, स्वास्थ्य और िनणर्य से जडु़ ेिनणर्य धीरे और साफ ढंग से लेने चािहए। यह 

अविध सहयोगी है; सही तयैारी, िवनम्र व्यवहार और स्पष्ट िनणर्य से इसका लाभ बढ़ाया जा सकता है।.

धन 1 सयूर् धन प्रवाह में व्यवहािरकता मांगता है। खचर्, उधार और िनवेश में िलिखत िरकॉडर् रखें तािक अवसर सरुिक्षत रहें।.

स्वास्थ्य िदनचयार्, नींद, पाचन और तनाव पर ध्यान दें। सिक्रय अकं की प्रकृित के अनसुार शरीर पर दबाव बढ़ सकता है, इसिलए िनयिमतता ही 
मखु्य उपाय है।.

संबंध 1 सयूर् संबंधों में संवाद की भाषा को महत्वपणूर् बनाता है। नरम शब्द, साफ अपेक्षा और समय पर प्रितिक्रया संबंधों को संभालेंगे।.

काननू िकसी भी समझौत,े भगुतान, संपित्त, नौकरी या व्यवसाियक वचन को िलिखत रखें। मौिखक भरोसे पर बड़ा िनणर्य न लें।.

उपाय (1) बधुवार को 'ॐ बधुाय नमः' का 108 बार जाप करें और प्रितबद्धताएं िलखकर रखें
(2) सभी मौिखक वादों की िलिखत पिुष्ट करें — अपने और दसूरों के वादे दोनों
(3) हर महत्वपणूर् बातचीत के बाद मखु्य िबंदओु ंका सारांश संदेश भेजें
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गुण ितिथ िदन दशा महा अतंर शभु रंग · अकं
पहल:ू किरयर · धन · स्वास्थ्य · संबंध · काननू · उपाय

शभु

21-Feb-2027 िदन दशा
8 शिन

महा दशा
9 मंगल

अतंर दशा
1 सयूर् 8, 17, 26

नीला
किरयर 9 मंगल का प्रभाव काम में िदशा देता है। किरयर, धन, संबंध, स्वास्थ्य और िनणर्य से जडु़ ेिनणर्य धीरे और साफ ढंग से लेने चािहए। यह 

अविध सहयोगी है; सही तयैारी, िवनम्र व्यवहार और स्पष्ट िनणर्य से इसका लाभ बढ़ाया जा सकता है।.

धन 1 सयूर् धन प्रवाह में व्यवहािरकता मांगता है। खचर्, उधार और िनवेश में िलिखत िरकॉडर् रखें तािक अवसर सरुिक्षत रहें।.

स्वास्थ्य िदनचयार्, नींद, पाचन और तनाव पर ध्यान दें। सिक्रय अकं की प्रकृित के अनसुार शरीर पर दबाव बढ़ सकता है, इसिलए िनयिमतता ही 
मखु्य उपाय है।.

संबंध 1 सयूर् संबंधों में संवाद की भाषा को महत्वपणूर् बनाता है। नरम शब्द, साफ अपेक्षा और समय पर प्रितिक्रया संबंधों को संभालेंगे।.

काननू िकसी भी समझौत,े भगुतान, संपित्त, नौकरी या व्यवसाियक वचन को िलिखत रखें। मौिखक भरोसे पर बड़ा िनणर्य न लें।.

उपाय (1) शिनवार को श्रिमकों, गरीबों या बजुगुोर्ं की शारीिरक सेवा करें
(2) सभी बकाया ऋण और देनदािरयां चकुाएं — चाहे छोटी हों
(3) 30 िदनों तक प्रितिदन सभी आय-व्यय का िलिखत िहसाब रखें

शभु

22-Feb-2027 िदन दशा
1 सयूर्

महा दशा
9 मंगल

अतंर दशा
1 सयूर् 1, 10, 19, 28

सोनहरा
किरयर 9 मंगल का प्रभाव काम में िदशा देता है। किरयर, धन, संबंध, स्वास्थ्य और िनणर्य से जडु़ ेिनणर्य धीरे और साफ ढंग से लेने चािहए। यह 

अविध सहयोगी है; सही तयैारी, िवनम्र व्यवहार और स्पष्ट िनणर्य से इसका लाभ बढ़ाया जा सकता है।.

धन 1 सयूर् धन प्रवाह में व्यवहािरकता मांगता है। खचर्, उधार और िनवेश में िलिखत िरकॉडर् रखें तािक अवसर सरुिक्षत रहें।.

स्वास्थ्य िदनचयार्, नींद, पाचन और तनाव पर ध्यान दें। सिक्रय अकं की प्रकृित के अनसुार शरीर पर दबाव बढ़ सकता है, इसिलए िनयिमतता ही 
मखु्य उपाय है।.

संबंध 1 सयूर् संबंधों में संवाद की भाषा को महत्वपणूर् बनाता है। नरम शब्द, साफ अपेक्षा और समय पर प्रितिक्रया संबंधों को संभालेंगे।.

काननू िकसी भी समझौत,े भगुतान, संपित्त, नौकरी या व्यवसाियक वचन को िलिखत रखें। मौिखक भरोसे पर बड़ा िनणर्य न लें।.

उपाय (1) रिववार को उगत ेसयूर् को तांबे के पात्र से जल अिपर्त करें
(2) प्रितिदन सबुह एक िलिखत प्राथिमकता सचूी बनाएं और उसका पालन करें
(3) रिववार को गेहंू या लाल वस्तओु ंका दान करें और अहंकार-रिहत व्यवहार रखें

शभु

23-Feb-2027 िदन दशा
9 मंगल

महा दशा
9 मंगल

अतंर दशा
1 सयूर् 9, 18, 27

लाल
किरयर 9 मंगल का प्रभाव काम में िदशा देता है। किरयर, धन, संबंध, स्वास्थ्य और िनणर्य से जडु़ ेिनणर्य धीरे और साफ ढंग से लेने चािहए। यह 

अविध सहयोगी है; सही तयैारी, िवनम्र व्यवहार और स्पष्ट िनणर्य से इसका लाभ बढ़ाया जा सकता है।.

धन 1 सयूर् धन प्रवाह में व्यवहािरकता मांगता है। खचर्, उधार और िनवेश में िलिखत िरकॉडर् रखें तािक अवसर सरुिक्षत रहें।.

स्वास्थ्य िदनचयार्, नींद, पाचन और तनाव पर ध्यान दें। सिक्रय अकं की प्रकृित के अनसुार शरीर पर दबाव बढ़ सकता है, इसिलए िनयिमतता ही 
मखु्य उपाय है।.

संबंध 1 सयूर् संबंधों में संवाद की भाषा को महत्वपणूर् बनाता है। नरम शब्द, साफ अपेक्षा और समय पर प्रितिक्रया संबंधों को संभालेंगे।.

काननू िकसी भी समझौत,े भगुतान, संपित्त, नौकरी या व्यवसाियक वचन को िलिखत रखें। मौिखक भरोसे पर बड़ा िनणर्य न लें।.

उपाय (1) मंगलवार को लाल दाल या लाल वस्तएंु दान करें
(2) सप्ताह में कम से कम 4 बार जोरदार शारीिरक व्यायाम करें
(3) एक ऐसा काम परूा करें िजसे आप टालत ेआ रहे हैं — िबना प्रशंसा की अपेक्षा के
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गुण ितिथ िदन दशा महा अतंर शभु रंग · अकं
पहल:ू किरयर · धन · स्वास्थ्य · संबंध · काननू · उपाय

शभु

24-Feb-2027 िदन दशा
6 शकु्र

महा दशा
9 मंगल

अतंर दशा
1 सयूर् 6, 15, 24

सफेद
किरयर 9 मंगल का प्रभाव काम में िदशा देता है। किरयर, धन, संबंध, स्वास्थ्य और िनणर्य से जडु़ ेिनणर्य धीरे और साफ ढंग से लेने चािहए। यह 

अविध सहयोगी है; सही तयैारी, िवनम्र व्यवहार और स्पष्ट िनणर्य से इसका लाभ बढ़ाया जा सकता है।.

धन 1 सयूर् धन प्रवाह में व्यवहािरकता मांगता है। खचर्, उधार और िनवेश में िलिखत िरकॉडर् रखें तािक अवसर सरुिक्षत रहें।.

स्वास्थ्य िदनचयार्, नींद, पाचन और तनाव पर ध्यान दें। सिक्रय अकं की प्रकृित के अनसुार शरीर पर दबाव बढ़ सकता है, इसिलए िनयिमतता ही 
मखु्य उपाय है।.

संबंध 1 सयूर् संबंधों में संवाद की भाषा को महत्वपणूर् बनाता है। नरम शब्द, साफ अपेक्षा और समय पर प्रितिक्रया संबंधों को संभालेंगे।.

काननू िकसी भी समझौत,े भगुतान, संपित्त, नौकरी या व्यवसाियक वचन को िलिखत रखें। मौिखक भरोसे पर बड़ा िनणर्य न लें।.

उपाय (1) शकु्रवार को मिहलाओ ंया बच्चों की सेवा में दान करें — िबना अपेक्षा के
(2) 7 िदनों तक प्रितिदन पिरवार या समाज की एक छोटी सेवा करें
(3) 21 िदनों तक अपने रहने की जगह को स्वच्छ और सुंदर बनाए रखें

शभु

25-Feb-2027 िदन दशा
5 बधु

महा दशा
9 मंगल

अतंर दशा
1 सयूर् 5, 14, 23

हरा
किरयर 9 मंगल का प्रभाव काम में िदशा देता है। किरयर, धन, संबंध, स्वास्थ्य और िनणर्य से जडु़ ेिनणर्य धीरे और साफ ढंग से लेने चािहए। यह 

अविध सहयोगी है; सही तयैारी, िवनम्र व्यवहार और स्पष्ट िनणर्य से इसका लाभ बढ़ाया जा सकता है।.

धन 1 सयूर् धन प्रवाह में व्यवहािरकता मांगता है। खचर्, उधार और िनवेश में िलिखत िरकॉडर् रखें तािक अवसर सरुिक्षत रहें।.

स्वास्थ्य िदनचयार्, नींद, पाचन और तनाव पर ध्यान दें। सिक्रय अकं की प्रकृित के अनसुार शरीर पर दबाव बढ़ सकता है, इसिलए िनयिमतता ही 
मखु्य उपाय है।.

संबंध 1 सयूर् संबंधों में संवाद की भाषा को महत्वपणूर् बनाता है। नरम शब्द, साफ अपेक्षा और समय पर प्रितिक्रया संबंधों को संभालेंगे।.

काननू िकसी भी समझौत,े भगुतान, संपित्त, नौकरी या व्यवसाियक वचन को िलिखत रखें। मौिखक भरोसे पर बड़ा िनणर्य न लें।.

उपाय (1) बधुवार को 'ॐ बधुाय नमः' का 108 बार जाप करें और प्रितबद्धताएं िलखकर रखें
(2) सभी मौिखक वादों की िलिखत पिुष्ट करें — अपने और दसूरों के वादे दोनों
(3) हर महत्वपणूर् बातचीत के बाद मखु्य िबंदओु ंका सारांश संदेश भेजें

शभु

26-Feb-2027 िदन दशा
9 मंगल

महा दशा
9 मंगल

अतंर दशा
1 सयूर् 9, 18, 27

लाल
किरयर 9 मंगल का प्रभाव काम में िदशा देता है। किरयर, धन, संबंध, स्वास्थ्य और िनणर्य से जडु़ ेिनणर्य धीरे और साफ ढंग से लेने चािहए। यह 

अविध सहयोगी है; सही तयैारी, िवनम्र व्यवहार और स्पष्ट िनणर्य से इसका लाभ बढ़ाया जा सकता है।.

धन 1 सयूर् धन प्रवाह में व्यवहािरकता मांगता है। खचर्, उधार और िनवेश में िलिखत िरकॉडर् रखें तािक अवसर सरुिक्षत रहें।.

स्वास्थ्य िदनचयार्, नींद, पाचन और तनाव पर ध्यान दें। सिक्रय अकं की प्रकृित के अनसुार शरीर पर दबाव बढ़ सकता है, इसिलए िनयिमतता ही 
मखु्य उपाय है।.

संबंध 1 सयूर् संबंधों में संवाद की भाषा को महत्वपणूर् बनाता है। नरम शब्द, साफ अपेक्षा और समय पर प्रितिक्रया संबंधों को संभालेंगे।.

काननू िकसी भी समझौत,े भगुतान, संपित्त, नौकरी या व्यवसाियक वचन को िलिखत रखें। मौिखक भरोसे पर बड़ा िनणर्य न लें।.

उपाय (1) मंगलवार को लाल दाल या लाल वस्तएंु दान करें
(2) सप्ताह में कम से कम 4 बार जोरदार शारीिरक व्यायाम करें
(3) एक ऐसा काम परूा करें िजसे आप टालत ेआ रहे हैं — िबना प्रशंसा की अपेक्षा के
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गुण ितिथ िदन दशा महा अतंर शभु रंग · अकं
पहल:ू किरयर · धन · स्वास्थ्य · संबंध · काननू · उपाय

शभु

27-Feb-2027 िदन दशा
3 गुरु

महा दशा
9 मंगल

अतंर दशा
1 सयूर् 3, 12, 21, 30

सोनहरा
किरयर 9 मंगल का प्रभाव काम में िदशा देता है। किरयर, धन, संबंध, स्वास्थ्य और िनणर्य से जडु़ ेिनणर्य धीरे और साफ ढंग से लेने चािहए। यह 

अविध सहयोगी है; सही तयैारी, िवनम्र व्यवहार और स्पष्ट िनणर्य से इसका लाभ बढ़ाया जा सकता है।.

धन 1 सयूर् धन प्रवाह में व्यवहािरकता मांगता है। खचर्, उधार और िनवेश में िलिखत िरकॉडर् रखें तािक अवसर सरुिक्षत रहें।.

स्वास्थ्य िदनचयार्, नींद, पाचन और तनाव पर ध्यान दें। सिक्रय अकं की प्रकृित के अनसुार शरीर पर दबाव बढ़ सकता है, इसिलए िनयिमतता ही 
मखु्य उपाय है।.

संबंध 1 सयूर् संबंधों में संवाद की भाषा को महत्वपणूर् बनाता है। नरम शब्द, साफ अपेक्षा और समय पर प्रितिक्रया संबंधों को संभालेंगे।.

काननू िकसी भी समझौत,े भगुतान, संपित्त, नौकरी या व्यवसाियक वचन को िलिखत रखें। मौिखक भरोसे पर बड़ा िनणर्य न लें।.

उपाय (1) गुरुवार को पसु्तकें  या िशक्षा सामग्री जरूरतमंद िवद्यािथर्यों को दान करें
(2) िकसी अनभुवी गुरु या सलाहकार से मागर्दशर्न लें और उनकी बात मानें
(3) अपना ज्ञान िलखकर या िसखाकर दसूरों के साथ साझा करें

शभु

28-Feb-2027 िदन दशा
6 शकु्र

महा दशा
9 मंगल

अतंर दशा
1 सयूर् 6, 15, 24

सफेद
किरयर 9 मंगल का प्रभाव काम में िदशा देता है। किरयर, धन, संबंध, स्वास्थ्य और िनणर्य से जडु़ ेिनणर्य धीरे और साफ ढंग से लेने चािहए। यह 

अविध सहयोगी है; सही तयैारी, िवनम्र व्यवहार और स्पष्ट िनणर्य से इसका लाभ बढ़ाया जा सकता है।.

धन 1 सयूर् धन प्रवाह में व्यवहािरकता मांगता है। खचर्, उधार और िनवेश में िलिखत िरकॉडर् रखें तािक अवसर सरुिक्षत रहें।.

स्वास्थ्य िदनचयार्, नींद, पाचन और तनाव पर ध्यान दें। सिक्रय अकं की प्रकृित के अनसुार शरीर पर दबाव बढ़ सकता है, इसिलए िनयिमतता ही 
मखु्य उपाय है।.

संबंध 1 सयूर् संबंधों में संवाद की भाषा को महत्वपणूर् बनाता है। नरम शब्द, साफ अपेक्षा और समय पर प्रितिक्रया संबंधों को संभालेंगे।.

काननू िकसी भी समझौत,े भगुतान, संपित्त, नौकरी या व्यवसाियक वचन को िलिखत रखें। मौिखक भरोसे पर बड़ा िनणर्य न लें।.

उपाय (1) शकु्रवार को मिहलाओ ंया बच्चों की सेवा में दान करें — िबना अपेक्षा के
(2) 7 िदनों तक प्रितिदन पिरवार या समाज की एक छोटी सेवा करें
(3) 21 िदनों तक अपने रहने की जगह को स्वच्छ और सुंदर बनाए रखें

शभु

01-Mar-2027 िदन दशा
8 शिन

महा दशा
9 मंगल

अतंर दशा
1 सयूर् 8, 17, 26

नीला
किरयर 9 मंगल का प्रभाव काम में िदशा देता है। किरयर, धन, संबंध, स्वास्थ्य और िनणर्य से जडु़ ेिनणर्य धीरे और साफ ढंग से लेने चािहए। यह 

अविध सहयोगी है; सही तयैारी, िवनम्र व्यवहार और स्पष्ट िनणर्य से इसका लाभ बढ़ाया जा सकता है।.

धन 1 सयूर् धन प्रवाह में व्यवहािरकता मांगता है। खचर्, उधार और िनवेश में िलिखत िरकॉडर् रखें तािक अवसर सरुिक्षत रहें।.

स्वास्थ्य िदनचयार्, नींद, पाचन और तनाव पर ध्यान दें। सिक्रय अकं की प्रकृित के अनसुार शरीर पर दबाव बढ़ सकता है, इसिलए िनयिमतता ही 
मखु्य उपाय है।.

संबंध 1 सयूर् संबंधों में संवाद की भाषा को महत्वपणूर् बनाता है। नरम शब्द, साफ अपेक्षा और समय पर प्रितिक्रया संबंधों को संभालेंगे।.

काननू िकसी भी समझौत,े भगुतान, संपित्त, नौकरी या व्यवसाियक वचन को िलिखत रखें। मौिखक भरोसे पर बड़ा िनणर्य न लें।.

उपाय (1) शिनवार को श्रिमकों, गरीबों या बजुगुोर्ं की शारीिरक सेवा करें
(2) सभी बकाया ऋण और देनदािरयां चकुाएं — चाहे छोटी हों
(3) 30 िदनों तक प्रितिदन सभी आय-व्यय का िलिखत िहसाब रखें
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गुण ितिथ िदन दशा महा अतंर शभु रंग · अकं
पहल:ू किरयर · धन · स्वास्थ्य · संबंध · काननू · उपाय

शभु

02-Mar-2027 िदन दशा
7 केतु

महा दशा
9 मंगल

अतंर दशा
1 सयूर् 7, 16, 25

स्लेटी
किरयर 9 मंगल का प्रभाव काम में िदशा देता है। किरयर, धन, संबंध, स्वास्थ्य और िनणर्य से जडु़ ेिनणर्य धीरे और साफ ढंग से लेने चािहए। यह 

अविध सहयोगी है; सही तयैारी, िवनम्र व्यवहार और स्पष्ट िनणर्य से इसका लाभ बढ़ाया जा सकता है।.

धन 1 सयूर् धन प्रवाह में व्यवहािरकता मांगता है। खचर्, उधार और िनवेश में िलिखत िरकॉडर् रखें तािक अवसर सरुिक्षत रहें।.

स्वास्थ्य िदनचयार्, नींद, पाचन और तनाव पर ध्यान दें। सिक्रय अकं की प्रकृित के अनसुार शरीर पर दबाव बढ़ सकता है, इसिलए िनयिमतता ही 
मखु्य उपाय है।.

संबंध 1 सयूर् संबंधों में संवाद की भाषा को महत्वपणूर् बनाता है। नरम शब्द, साफ अपेक्षा और समय पर प्रितिक्रया संबंधों को संभालेंगे।.

काननू िकसी भी समझौत,े भगुतान, संपित्त, नौकरी या व्यवसाियक वचन को िलिखत रखें। मौिखक भरोसे पर बड़ा िनणर्य न लें।.

उपाय (1) 21 रातों तक सोने से पहले 10 िमनट शांत ध्यान करें
(2) शिनवार को मांसाहार से परहेज करें और भोजन सरल रखें
(3) एक परुानी टाली हुई िजम्मेदारी परूी करें — िबना प्रशंसा की आशा के

शभु

03-Mar-2027 िदन दशा
4 राहु

महा दशा
9 मंगल

अतंर दशा
1 सयूर् 4, 13, 22

नीला
किरयर 9 मंगल का प्रभाव काम में िदशा देता है। किरयर, धन, संबंध, स्वास्थ्य और िनणर्य से जडु़ ेिनणर्य धीरे और साफ ढंग से लेने चािहए। यह 

अविध सहयोगी है; सही तयैारी, िवनम्र व्यवहार और स्पष्ट िनणर्य से इसका लाभ बढ़ाया जा सकता है।.

धन 1 सयूर् धन प्रवाह में व्यवहािरकता मांगता है। खचर्, उधार और िनवेश में िलिखत िरकॉडर् रखें तािक अवसर सरुिक्षत रहें।.

स्वास्थ्य िदनचयार्, नींद, पाचन और तनाव पर ध्यान दें। सिक्रय अकं की प्रकृित के अनसुार शरीर पर दबाव बढ़ सकता है, इसिलए िनयिमतता ही 
मखु्य उपाय है।.

संबंध 1 सयूर् संबंधों में संवाद की भाषा को महत्वपणूर् बनाता है। नरम शब्द, साफ अपेक्षा और समय पर प्रितिक्रया संबंधों को संभालेंगे।.

काननू िकसी भी समझौत,े भगुतान, संपित्त, नौकरी या व्यवसाियक वचन को िलिखत रखें। मौिखक भरोसे पर बड़ा िनणर्य न लें।.

उपाय (1) ऐसे लोगों की िनःस्वाथर् सेवा करें जो प्रितदान नहीं दे सकत े— पहचान की इच्छा के िबना
(2) सभी समझौत ेऔर लेन-देन िलिखत में दजर् करें; मौिखक वादों पर िनभर्र न रहें
(3) जीवन के एक क्षेत्र को सरल बनाएं — प्रत्येक सप्ताह एक अनावश्यक जिटलता हटाएं

शभु

04-Mar-2027 िदन दशा
3 गुरु

महा दशा
9 मंगल

अतंर दशा
1 सयूर् 3, 12, 21, 30

सोनहरा
किरयर 9 मंगल का प्रभाव काम में िदशा देता है। किरयर, धन, संबंध, स्वास्थ्य और िनणर्य से जडु़ ेिनणर्य धीरे और साफ ढंग से लेने चािहए। यह 

अविध सहयोगी है; सही तयैारी, िवनम्र व्यवहार और स्पष्ट िनणर्य से इसका लाभ बढ़ाया जा सकता है।.

धन 1 सयूर् धन प्रवाह में व्यवहािरकता मांगता है। खचर्, उधार और िनवेश में िलिखत िरकॉडर् रखें तािक अवसर सरुिक्षत रहें।.

स्वास्थ्य िदनचयार्, नींद, पाचन और तनाव पर ध्यान दें। सिक्रय अकं की प्रकृित के अनसुार शरीर पर दबाव बढ़ सकता है, इसिलए िनयिमतता ही 
मखु्य उपाय है।.

संबंध 1 सयूर् संबंधों में संवाद की भाषा को महत्वपणूर् बनाता है। नरम शब्द, साफ अपेक्षा और समय पर प्रितिक्रया संबंधों को संभालेंगे।.

काननू िकसी भी समझौत,े भगुतान, संपित्त, नौकरी या व्यवसाियक वचन को िलिखत रखें। मौिखक भरोसे पर बड़ा िनणर्य न लें।.

उपाय (1) गुरुवार को पसु्तकें  या िशक्षा सामग्री जरूरतमंद िवद्यािथर्यों को दान करें
(2) िकसी अनभुवी गुरु या सलाहकार से मागर्दशर्न लें और उनकी बात मानें
(3) अपना ज्ञान िलखकर या िसखाकर दसूरों के साथ साझा करें
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गुण ितिथ िदन दशा महा अतंर शभु रंग · अकं
पहल:ू किरयर · धन · स्वास्थ्य · संबंध · काननू · उपाय

शभु

05-Mar-2027 िदन दशा
7 केतु

महा दशा
9 मंगल

अतंर दशा
1 सयूर् 7, 16, 25

स्लेटी
किरयर 9 मंगल का प्रभाव काम में िदशा देता है। किरयर, धन, संबंध, स्वास्थ्य और िनणर्य से जडु़ ेिनणर्य धीरे और साफ ढंग से लेने चािहए। यह 

अविध सहयोगी है; सही तयैारी, िवनम्र व्यवहार और स्पष्ट िनणर्य से इसका लाभ बढ़ाया जा सकता है।.

धन 1 सयूर् धन प्रवाह में व्यवहािरकता मांगता है। खचर्, उधार और िनवेश में िलिखत िरकॉडर् रखें तािक अवसर सरुिक्षत रहें।.

स्वास्थ्य िदनचयार्, नींद, पाचन और तनाव पर ध्यान दें। सिक्रय अकं की प्रकृित के अनसुार शरीर पर दबाव बढ़ सकता है, इसिलए िनयिमतता ही 
मखु्य उपाय है।.

संबंध 1 सयूर् संबंधों में संवाद की भाषा को महत्वपणूर् बनाता है। नरम शब्द, साफ अपेक्षा और समय पर प्रितिक्रया संबंधों को संभालेंगे।.

काननू िकसी भी समझौत,े भगुतान, संपित्त, नौकरी या व्यवसाियक वचन को िलिखत रखें। मौिखक भरोसे पर बड़ा िनणर्य न लें।.

उपाय (1) 21 रातों तक सोने से पहले 10 िमनट शांत ध्यान करें
(2) शिनवार को मांसाहार से परहेज करें और भोजन सरल रखें
(3) एक परुानी टाली हुई िजम्मेदारी परूी करें — िबना प्रशंसा की आशा के

शभु

06-Mar-2027 िदन दशा
1 सयूर्

महा दशा
9 मंगल

अतंर दशा
1 सयूर् 1, 10, 19, 28

सोनहरा
किरयर 9 मंगल का प्रभाव काम में िदशा देता है। किरयर, धन, संबंध, स्वास्थ्य और िनणर्य से जडु़ ेिनणर्य धीरे और साफ ढंग से लेने चािहए। यह 

अविध सहयोगी है; सही तयैारी, िवनम्र व्यवहार और स्पष्ट िनणर्य से इसका लाभ बढ़ाया जा सकता है।.

धन 1 सयूर् धन प्रवाह में व्यवहािरकता मांगता है। खचर्, उधार और िनवेश में िलिखत िरकॉडर् रखें तािक अवसर सरुिक्षत रहें।.

स्वास्थ्य िदनचयार्, नींद, पाचन और तनाव पर ध्यान दें। सिक्रय अकं की प्रकृित के अनसुार शरीर पर दबाव बढ़ सकता है, इसिलए िनयिमतता ही 
मखु्य उपाय है।.

संबंध 1 सयूर् संबंधों में संवाद की भाषा को महत्वपणूर् बनाता है। नरम शब्द, साफ अपेक्षा और समय पर प्रितिक्रया संबंधों को संभालेंगे।.

काननू िकसी भी समझौत,े भगुतान, संपित्त, नौकरी या व्यवसाियक वचन को िलिखत रखें। मौिखक भरोसे पर बड़ा िनणर्य न लें।.

उपाय (1) रिववार को उगत ेसयूर् को तांबे के पात्र से जल अिपर्त करें
(2) प्रितिदन सबुह एक िलिखत प्राथिमकता सचूी बनाएं और उसका पालन करें
(3) रिववार को गेहंू या लाल वस्तओु ंका दान करें और अहंकार-रिहत व्यवहार रखें

शभु

07-Mar-2027 िदन दशा
4 राहु

महा दशा
9 मंगल

अतंर दशा
1 सयूर् 4, 13, 22

नीला
किरयर 9 मंगल का प्रभाव काम में िदशा देता है। किरयर, धन, संबंध, स्वास्थ्य और िनणर्य से जडु़ ेिनणर्य धीरे और साफ ढंग से लेने चािहए। यह 

अविध सहयोगी है; सही तयैारी, िवनम्र व्यवहार और स्पष्ट िनणर्य से इसका लाभ बढ़ाया जा सकता है।.

धन 1 सयूर् धन प्रवाह में व्यवहािरकता मांगता है। खचर्, उधार और िनवेश में िलिखत िरकॉडर् रखें तािक अवसर सरुिक्षत रहें।.

स्वास्थ्य िदनचयार्, नींद, पाचन और तनाव पर ध्यान दें। सिक्रय अकं की प्रकृित के अनसुार शरीर पर दबाव बढ़ सकता है, इसिलए िनयिमतता ही 
मखु्य उपाय है।.

संबंध 1 सयूर् संबंधों में संवाद की भाषा को महत्वपणूर् बनाता है। नरम शब्द, साफ अपेक्षा और समय पर प्रितिक्रया संबंधों को संभालेंगे।.

काननू िकसी भी समझौत,े भगुतान, संपित्त, नौकरी या व्यवसाियक वचन को िलिखत रखें। मौिखक भरोसे पर बड़ा िनणर्य न लें।.

उपाय (1) ऐसे लोगों की िनःस्वाथर् सेवा करें जो प्रितदान नहीं दे सकत े— पहचान की इच्छा के िबना
(2) सभी समझौत ेऔर लेन-देन िलिखत में दजर् करें; मौिखक वादों पर िनभर्र न रहें
(3) जीवन के एक क्षेत्र को सरल बनाएं — प्रत्येक सप्ताह एक अनावश्यक जिटलता हटाएं
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गुण ितिथ िदन दशा महा अतंर शभु रंग · अकं
पहल:ू किरयर · धन · स्वास्थ्य · संबंध · काननू · उपाय

शभु

08-Mar-2027 िदन दशा
6 शकु्र

महा दशा
9 मंगल

अतंर दशा
1 सयूर् 6, 15, 24

सफेद
किरयर 9 मंगल का प्रभाव काम में िदशा देता है। किरयर, धन, संबंध, स्वास्थ्य और िनणर्य से जडु़ ेिनणर्य धीरे और साफ ढंग से लेने चािहए। यह 

अविध सहयोगी है; सही तयैारी, िवनम्र व्यवहार और स्पष्ट िनणर्य से इसका लाभ बढ़ाया जा सकता है।.

धन 1 सयूर् धन प्रवाह में व्यवहािरकता मांगता है। खचर्, उधार और िनवेश में िलिखत िरकॉडर् रखें तािक अवसर सरुिक्षत रहें।.

स्वास्थ्य िदनचयार्, नींद, पाचन और तनाव पर ध्यान दें। सिक्रय अकं की प्रकृित के अनसुार शरीर पर दबाव बढ़ सकता है, इसिलए िनयिमतता ही 
मखु्य उपाय है।.

संबंध 1 सयूर् संबंधों में संवाद की भाषा को महत्वपणूर् बनाता है। नरम शब्द, साफ अपेक्षा और समय पर प्रितिक्रया संबंधों को संभालेंगे।.

काननू िकसी भी समझौत,े भगुतान, संपित्त, नौकरी या व्यवसाियक वचन को िलिखत रखें। मौिखक भरोसे पर बड़ा िनणर्य न लें।.

उपाय (1) शकु्रवार को मिहलाओ ंया बच्चों की सेवा में दान करें — िबना अपेक्षा के
(2) 7 िदनों तक प्रितिदन पिरवार या समाज की एक छोटी सेवा करें
(3) 21 िदनों तक अपने रहने की जगह को स्वच्छ और सुंदर बनाए रखें

शभु

09-Mar-2027 िदन दशा
5 बधु

महा दशा
9 मंगल

अतंर दशा
1 सयूर् 5, 14, 23

हरा
किरयर 9 मंगल का प्रभाव काम में िदशा देता है। किरयर, धन, संबंध, स्वास्थ्य और िनणर्य से जडु़ ेिनणर्य धीरे और साफ ढंग से लेने चािहए। यह 

अविध सहयोगी है; सही तयैारी, िवनम्र व्यवहार और स्पष्ट िनणर्य से इसका लाभ बढ़ाया जा सकता है।.

धन 1 सयूर् धन प्रवाह में व्यवहािरकता मांगता है। खचर्, उधार और िनवेश में िलिखत िरकॉडर् रखें तािक अवसर सरुिक्षत रहें।.

स्वास्थ्य िदनचयार्, नींद, पाचन और तनाव पर ध्यान दें। सिक्रय अकं की प्रकृित के अनसुार शरीर पर दबाव बढ़ सकता है, इसिलए िनयिमतता ही 
मखु्य उपाय है।.

संबंध 1 सयूर् संबंधों में संवाद की भाषा को महत्वपणूर् बनाता है। नरम शब्द, साफ अपेक्षा और समय पर प्रितिक्रया संबंधों को संभालेंगे।.

काननू िकसी भी समझौत,े भगुतान, संपित्त, नौकरी या व्यवसाियक वचन को िलिखत रखें। मौिखक भरोसे पर बड़ा िनणर्य न लें।.

उपाय (1) बधुवार को 'ॐ बधुाय नमः' का 108 बार जाप करें और प्रितबद्धताएं िलखकर रखें
(2) सभी मौिखक वादों की िलिखत पिुष्ट करें — अपने और दसूरों के वादे दोनों
(3) हर महत्वपणूर् बातचीत के बाद मखु्य िबंदओु ंका सारांश संदेश भेजें

शभु

10-Mar-2027 िदन दशा
2 चंद्र

महा दशा
9 मंगल

अतंर दशा
1 सयूर् 2, 11, 20, 29

सफेद
किरयर 9 मंगल का प्रभाव काम में िदशा देता है। किरयर, धन, संबंध, स्वास्थ्य और िनणर्य से जडु़ ेिनणर्य धीरे और साफ ढंग से लेने चािहए। यह 

अविध सहयोगी है; सही तयैारी, िवनम्र व्यवहार और स्पष्ट िनणर्य से इसका लाभ बढ़ाया जा सकता है।.

धन 1 सयूर् धन प्रवाह में व्यवहािरकता मांगता है। खचर्, उधार और िनवेश में िलिखत िरकॉडर् रखें तािक अवसर सरुिक्षत रहें।.

स्वास्थ्य िदनचयार्, नींद, पाचन और तनाव पर ध्यान दें। सिक्रय अकं की प्रकृित के अनसुार शरीर पर दबाव बढ़ सकता है, इसिलए िनयिमतता ही 
मखु्य उपाय है।.

संबंध 1 सयूर् संबंधों में संवाद की भाषा को महत्वपणूर् बनाता है। नरम शब्द, साफ अपेक्षा और समय पर प्रितिक्रया संबंधों को संभालेंगे।.

काननू िकसी भी समझौत,े भगुतान, संपित्त, नौकरी या व्यवसाियक वचन को िलिखत रखें। मौिखक भरोसे पर बड़ा िनणर्य न लें।.

उपाय (1) सोमवार को चंद्रमा को दधू अिपर्त करें और भावनात्मक सीमाएं मजबतू करें
(2) 21 िदनों तक िनयिमत सोने-जागने का समय बनाए रखें और रात को िनणर्य न लें
(3) सप्ताह में 15 िमनट पानी के िनकट शांत स्थान पर िबताएं
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गुण ितिथ िदन दशा महा अतंर शभु रंग · अकं
पहल:ू किरयर · धन · स्वास्थ्य · संबंध · काननू · उपाय

शभु

11-Mar-2027 िदन दशा
1 सयूर्

महा दशा
9 मंगल

अतंर दशा
1 सयूर् 1, 10, 19, 28

सोनहरा
किरयर 9 मंगल का प्रभाव काम में िदशा देता है। किरयर, धन, संबंध, स्वास्थ्य और िनणर्य से जडु़ ेिनणर्य धीरे और साफ ढंग से लेने चािहए। यह 

अविध सहयोगी है; सही तयैारी, िवनम्र व्यवहार और स्पष्ट िनणर्य से इसका लाभ बढ़ाया जा सकता है।.

धन 1 सयूर् धन प्रवाह में व्यवहािरकता मांगता है। खचर्, उधार और िनवेश में िलिखत िरकॉडर् रखें तािक अवसर सरुिक्षत रहें।.

स्वास्थ्य िदनचयार्, नींद, पाचन और तनाव पर ध्यान दें। सिक्रय अकं की प्रकृित के अनसुार शरीर पर दबाव बढ़ सकता है, इसिलए िनयिमतता ही 
मखु्य उपाय है।.

संबंध 1 सयूर् संबंधों में संवाद की भाषा को महत्वपणूर् बनाता है। नरम शब्द, साफ अपेक्षा और समय पर प्रितिक्रया संबंधों को संभालेंगे।.

काननू िकसी भी समझौत,े भगुतान, संपित्त, नौकरी या व्यवसाियक वचन को िलिखत रखें। मौिखक भरोसे पर बड़ा िनणर्य न लें।.

उपाय (1) रिववार को उगत ेसयूर् को तांबे के पात्र से जल अिपर्त करें
(2) प्रितिदन सबुह एक िलिखत प्राथिमकता सचूी बनाएं और उसका पालन करें
(3) रिववार को गेहंू या लाल वस्तओु ंका दान करें और अहंकार-रिहत व्यवहार रखें

शभु

12-Mar-2027 िदन दशा
5 बधु

महा दशा
9 मंगल

अतंर दशा
1 सयूर् 5, 14, 23

हरा
किरयर 9 मंगल का प्रभाव काम में िदशा देता है। किरयर, धन, संबंध, स्वास्थ्य और िनणर्य से जडु़ ेिनणर्य धीरे और साफ ढंग से लेने चािहए। यह 

अविध सहयोगी है; सही तयैारी, िवनम्र व्यवहार और स्पष्ट िनणर्य से इसका लाभ बढ़ाया जा सकता है।.

धन 1 सयूर् धन प्रवाह में व्यवहािरकता मांगता है। खचर्, उधार और िनवेश में िलिखत िरकॉडर् रखें तािक अवसर सरुिक्षत रहें।.

स्वास्थ्य िदनचयार्, नींद, पाचन और तनाव पर ध्यान दें। सिक्रय अकं की प्रकृित के अनसुार शरीर पर दबाव बढ़ सकता है, इसिलए िनयिमतता ही 
मखु्य उपाय है।.

संबंध 1 सयूर् संबंधों में संवाद की भाषा को महत्वपणूर् बनाता है। नरम शब्द, साफ अपेक्षा और समय पर प्रितिक्रया संबंधों को संभालेंगे।.

काननू िकसी भी समझौत,े भगुतान, संपित्त, नौकरी या व्यवसाियक वचन को िलिखत रखें। मौिखक भरोसे पर बड़ा िनणर्य न लें।.

उपाय (1) बधुवार को 'ॐ बधुाय नमः' का 108 बार जाप करें और प्रितबद्धताएं िलखकर रखें
(2) सभी मौिखक वादों की िलिखत पिुष्ट करें — अपने और दसूरों के वादे दोनों
(3) हर महत्वपणूर् बातचीत के बाद मखु्य िबंदओु ंका सारांश संदेश भेजें

शभु

13-Mar-2027 िदन दशा
8 शिन

महा दशा
9 मंगल

अतंर दशा
1 सयूर् 8, 17, 26

नीला
किरयर 9 मंगल का प्रभाव काम में िदशा देता है। किरयर, धन, संबंध, स्वास्थ्य और िनणर्य से जडु़ ेिनणर्य धीरे और साफ ढंग से लेने चािहए। यह 

अविध सहयोगी है; सही तयैारी, िवनम्र व्यवहार और स्पष्ट िनणर्य से इसका लाभ बढ़ाया जा सकता है।.

धन 1 सयूर् धन प्रवाह में व्यवहािरकता मांगता है। खचर्, उधार और िनवेश में िलिखत िरकॉडर् रखें तािक अवसर सरुिक्षत रहें।.

स्वास्थ्य िदनचयार्, नींद, पाचन और तनाव पर ध्यान दें। सिक्रय अकं की प्रकृित के अनसुार शरीर पर दबाव बढ़ सकता है, इसिलए िनयिमतता ही 
मखु्य उपाय है।.

संबंध 1 सयूर् संबंधों में संवाद की भाषा को महत्वपणूर् बनाता है। नरम शब्द, साफ अपेक्षा और समय पर प्रितिक्रया संबंधों को संभालेंगे।.

काननू िकसी भी समझौत,े भगुतान, संपित्त, नौकरी या व्यवसाियक वचन को िलिखत रखें। मौिखक भरोसे पर बड़ा िनणर्य न लें।.

उपाय (1) शिनवार को श्रिमकों, गरीबों या बजुगुोर्ं की शारीिरक सेवा करें
(2) सभी बकाया ऋण और देनदािरयां चकुाएं — चाहे छोटी हों
(3) 30 िदनों तक प्रितिदन सभी आय-व्यय का िलिखत िहसाब रखें
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गुण ितिथ िदन दशा महा अतंर शभु रंग · अकं
पहल:ू किरयर · धन · स्वास्थ्य · संबंध · काननू · उपाय

शभु

14-Mar-2027 िदन दशा
2 चंद्र

महा दशा
9 मंगल

अतंर दशा
1 सयूर् 2, 11, 20, 29

सफेद
किरयर 9 मंगल का प्रभाव काम में िदशा देता है। किरयर, धन, संबंध, स्वास्थ्य और िनणर्य से जडु़ ेिनणर्य धीरे और साफ ढंग से लेने चािहए। यह 

अविध सहयोगी है; सही तयैारी, िवनम्र व्यवहार और स्पष्ट िनणर्य से इसका लाभ बढ़ाया जा सकता है।.

धन 1 सयूर् धन प्रवाह में व्यवहािरकता मांगता है। खचर्, उधार और िनवेश में िलिखत िरकॉडर् रखें तािक अवसर सरुिक्षत रहें।.

स्वास्थ्य िदनचयार्, नींद, पाचन और तनाव पर ध्यान दें। सिक्रय अकं की प्रकृित के अनसुार शरीर पर दबाव बढ़ सकता है, इसिलए िनयिमतता ही 
मखु्य उपाय है।.

संबंध 1 सयूर् संबंधों में संवाद की भाषा को महत्वपणूर् बनाता है। नरम शब्द, साफ अपेक्षा और समय पर प्रितिक्रया संबंधों को संभालेंगे।.

काननू िकसी भी समझौत,े भगुतान, संपित्त, नौकरी या व्यवसाियक वचन को िलिखत रखें। मौिखक भरोसे पर बड़ा िनणर्य न लें।.

उपाय (1) सोमवार को चंद्रमा को दधू अिपर्त करें और भावनात्मक सीमाएं मजबतू करें
(2) 21 िदनों तक िनयिमत सोने-जागने का समय बनाए रखें और रात को िनणर्य न लें
(3) सप्ताह में 15 िमनट पानी के िनकट शांत स्थान पर िबताएं

शभु

15-Mar-2027 िदन दशा
4 राहु

महा दशा
9 मंगल

अतंर दशा
1 सयूर् 4, 13, 22

नीला
किरयर 9 मंगल का प्रभाव काम में िदशा देता है। किरयर, धन, संबंध, स्वास्थ्य और िनणर्य से जडु़ ेिनणर्य धीरे और साफ ढंग से लेने चािहए। यह 

अविध सहयोगी है; सही तयैारी, िवनम्र व्यवहार और स्पष्ट िनणर्य से इसका लाभ बढ़ाया जा सकता है।.

धन 1 सयूर् धन प्रवाह में व्यवहािरकता मांगता है। खचर्, उधार और िनवेश में िलिखत िरकॉडर् रखें तािक अवसर सरुिक्षत रहें।.

स्वास्थ्य िदनचयार्, नींद, पाचन और तनाव पर ध्यान दें। सिक्रय अकं की प्रकृित के अनसुार शरीर पर दबाव बढ़ सकता है, इसिलए िनयिमतता ही 
मखु्य उपाय है।.

संबंध 1 सयूर् संबंधों में संवाद की भाषा को महत्वपणूर् बनाता है। नरम शब्द, साफ अपेक्षा और समय पर प्रितिक्रया संबंधों को संभालेंगे।.

काननू िकसी भी समझौत,े भगुतान, संपित्त, नौकरी या व्यवसाियक वचन को िलिखत रखें। मौिखक भरोसे पर बड़ा िनणर्य न लें।.

उपाय (1) ऐसे लोगों की िनःस्वाथर् सेवा करें जो प्रितदान नहीं दे सकत े— पहचान की इच्छा के िबना
(2) सभी समझौत ेऔर लेन-देन िलिखत में दजर् करें; मौिखक वादों पर िनभर्र न रहें
(3) जीवन के एक क्षेत्र को सरल बनाएं — प्रत्येक सप्ताह एक अनावश्यक जिटलता हटाएं

शभु

16-Mar-2027 िदन दशा
3 गुरु

महा दशा
9 मंगल

अतंर दशा
1 सयूर् 3, 12, 21, 30

सोनहरा
किरयर 9 मंगल का प्रभाव काम में िदशा देता है। किरयर, धन, संबंध, स्वास्थ्य और िनणर्य से जडु़ ेिनणर्य धीरे और साफ ढंग से लेने चािहए। यह 

अविध सहयोगी है; सही तयैारी, िवनम्र व्यवहार और स्पष्ट िनणर्य से इसका लाभ बढ़ाया जा सकता है।.

धन 1 सयूर् धन प्रवाह में व्यवहािरकता मांगता है। खचर्, उधार और िनवेश में िलिखत िरकॉडर् रखें तािक अवसर सरुिक्षत रहें।.

स्वास्थ्य िदनचयार्, नींद, पाचन और तनाव पर ध्यान दें। सिक्रय अकं की प्रकृित के अनसुार शरीर पर दबाव बढ़ सकता है, इसिलए िनयिमतता ही 
मखु्य उपाय है।.

संबंध 1 सयूर् संबंधों में संवाद की भाषा को महत्वपणूर् बनाता है। नरम शब्द, साफ अपेक्षा और समय पर प्रितिक्रया संबंधों को संभालेंगे।.

काननू िकसी भी समझौत,े भगुतान, संपित्त, नौकरी या व्यवसाियक वचन को िलिखत रखें। मौिखक भरोसे पर बड़ा िनणर्य न लें।.

उपाय (1) गुरुवार को पसु्तकें  या िशक्षा सामग्री जरूरतमंद िवद्यािथर्यों को दान करें
(2) िकसी अनभुवी गुरु या सलाहकार से मागर्दशर्न लें और उनकी बात मानें
(3) अपना ज्ञान िलखकर या िसखाकर दसूरों के साथ साझा करें
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गुण ितिथ िदन दशा महा अतंर शभु रंग · अकं
पहल:ू किरयर · धन · स्वास्थ्य · संबंध · काननू · उपाय

शभु

17-Mar-2027 िदन दशा
9 मंगल

महा दशा
9 मंगल

अतंर दशा
1 सयूर् 9, 18, 27

लाल
किरयर 9 मंगल का प्रभाव काम में िदशा देता है। किरयर, धन, संबंध, स्वास्थ्य और िनणर्य से जडु़ ेिनणर्य धीरे और साफ ढंग से लेने चािहए। यह 

अविध सहयोगी है; सही तयैारी, िवनम्र व्यवहार और स्पष्ट िनणर्य से इसका लाभ बढ़ाया जा सकता है।.

धन 1 सयूर् धन प्रवाह में व्यवहािरकता मांगता है। खचर्, उधार और िनवेश में िलिखत िरकॉडर् रखें तािक अवसर सरुिक्षत रहें।.

स्वास्थ्य िदनचयार्, नींद, पाचन और तनाव पर ध्यान दें। सिक्रय अकं की प्रकृित के अनसुार शरीर पर दबाव बढ़ सकता है, इसिलए िनयिमतता ही 
मखु्य उपाय है।.

संबंध 1 सयूर् संबंधों में संवाद की भाषा को महत्वपणूर् बनाता है। नरम शब्द, साफ अपेक्षा और समय पर प्रितिक्रया संबंधों को संभालेंगे।.

काननू िकसी भी समझौत,े भगुतान, संपित्त, नौकरी या व्यवसाियक वचन को िलिखत रखें। मौिखक भरोसे पर बड़ा िनणर्य न लें।.

उपाय (1) मंगलवार को लाल दाल या लाल वस्तएंु दान करें
(2) सप्ताह में कम से कम 4 बार जोरदार शारीिरक व्यायाम करें
(3) एक ऐसा काम परूा करें िजसे आप टालत ेआ रहे हैं — िबना प्रशंसा की अपेक्षा के

शभु

18-Mar-2027 िदन दशा
8 शिन

महा दशा
9 मंगल

अतंर दशा
1 सयूर् 8, 17, 26

नीला
किरयर 9 मंगल का प्रभाव काम में िदशा देता है। किरयर, धन, संबंध, स्वास्थ्य और िनणर्य से जडु़ ेिनणर्य धीरे और साफ ढंग से लेने चािहए। यह 

अविध सहयोगी है; सही तयैारी, िवनम्र व्यवहार और स्पष्ट िनणर्य से इसका लाभ बढ़ाया जा सकता है।.

धन 1 सयूर् धन प्रवाह में व्यवहािरकता मांगता है। खचर्, उधार और िनवेश में िलिखत िरकॉडर् रखें तािक अवसर सरुिक्षत रहें।.

स्वास्थ्य िदनचयार्, नींद, पाचन और तनाव पर ध्यान दें। सिक्रय अकं की प्रकृित के अनसुार शरीर पर दबाव बढ़ सकता है, इसिलए िनयिमतता ही 
मखु्य उपाय है।.

संबंध 1 सयूर् संबंधों में संवाद की भाषा को महत्वपणूर् बनाता है। नरम शब्द, साफ अपेक्षा और समय पर प्रितिक्रया संबंधों को संभालेंगे।.

काननू िकसी भी समझौत,े भगुतान, संपित्त, नौकरी या व्यवसाियक वचन को िलिखत रखें। मौिखक भरोसे पर बड़ा िनणर्य न लें।.

उपाय (1) शिनवार को श्रिमकों, गरीबों या बजुगुोर्ं की शारीिरक सेवा करें
(2) सभी बकाया ऋण और देनदािरयां चकुाएं — चाहे छोटी हों
(3) 30 िदनों तक प्रितिदन सभी आय-व्यय का िलिखत िहसाब रखें

शभु

19-Mar-2027 िदन दशा
3 गुरु

महा दशा
9 मंगल

अतंर दशा
1 सयूर् 3, 12, 21, 30

सोनहरा
किरयर 9 मंगल का प्रभाव काम में िदशा देता है। किरयर, धन, संबंध, स्वास्थ्य और िनणर्य से जडु़ ेिनणर्य धीरे और साफ ढंग से लेने चािहए। यह 

अविध सहयोगी है; सही तयैारी, िवनम्र व्यवहार और स्पष्ट िनणर्य से इसका लाभ बढ़ाया जा सकता है।.

धन 1 सयूर् धन प्रवाह में व्यवहािरकता मांगता है। खचर्, उधार और िनवेश में िलिखत िरकॉडर् रखें तािक अवसर सरुिक्षत रहें।.

स्वास्थ्य िदनचयार्, नींद, पाचन और तनाव पर ध्यान दें। सिक्रय अकं की प्रकृित के अनसुार शरीर पर दबाव बढ़ सकता है, इसिलए िनयिमतता ही 
मखु्य उपाय है।.

संबंध 1 सयूर् संबंधों में संवाद की भाषा को महत्वपणूर् बनाता है। नरम शब्द, साफ अपेक्षा और समय पर प्रितिक्रया संबंधों को संभालेंगे।.

काननू िकसी भी समझौत,े भगुतान, संपित्त, नौकरी या व्यवसाियक वचन को िलिखत रखें। मौिखक भरोसे पर बड़ा िनणर्य न लें।.

उपाय (1) गुरुवार को पसु्तकें  या िशक्षा सामग्री जरूरतमंद िवद्यािथर्यों को दान करें
(2) िकसी अनभुवी गुरु या सलाहकार से मागर्दशर्न लें और उनकी बात मानें
(3) अपना ज्ञान िलखकर या िसखाकर दसूरों के साथ साझा करें
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गुण ितिथ िदन दशा महा अतंर शभु रंग · अकं
पहल:ू किरयर · धन · स्वास्थ्य · संबंध · काननू · उपाय

शभु

20-Mar-2027 िदन दशा
6 शकु्र

महा दशा
9 मंगल

अतंर दशा
1 सयूर् 6, 15, 24

सफेद
किरयर 9 मंगल का प्रभाव काम में िदशा देता है। किरयर, धन, संबंध, स्वास्थ्य और िनणर्य से जडु़ ेिनणर्य धीरे और साफ ढंग से लेने चािहए। यह 

अविध सहयोगी है; सही तयैारी, िवनम्र व्यवहार और स्पष्ट िनणर्य से इसका लाभ बढ़ाया जा सकता है।.

धन 1 सयूर् धन प्रवाह में व्यवहािरकता मांगता है। खचर्, उधार और िनवेश में िलिखत िरकॉडर् रखें तािक अवसर सरुिक्षत रहें।.

स्वास्थ्य िदनचयार्, नींद, पाचन और तनाव पर ध्यान दें। सिक्रय अकं की प्रकृित के अनसुार शरीर पर दबाव बढ़ सकता है, इसिलए िनयिमतता ही 
मखु्य उपाय है।.

संबंध 1 सयूर् संबंधों में संवाद की भाषा को महत्वपणूर् बनाता है। नरम शब्द, साफ अपेक्षा और समय पर प्रितिक्रया संबंधों को संभालेंगे।.

काननू िकसी भी समझौत,े भगुतान, संपित्त, नौकरी या व्यवसाियक वचन को िलिखत रखें। मौिखक भरोसे पर बड़ा िनणर्य न लें।.

उपाय (1) शकु्रवार को मिहलाओ ंया बच्चों की सेवा में दान करें — िबना अपेक्षा के
(2) 7 िदनों तक प्रितिदन पिरवार या समाज की एक छोटी सेवा करें
(3) 21 िदनों तक अपने रहने की जगह को स्वच्छ और सुंदर बनाए रखें

शभु

21-Mar-2027 िदन दशा
9 मंगल

महा दशा
9 मंगल

अतंर दशा
1 सयूर् 9, 18, 27

लाल
किरयर 9 मंगल का प्रभाव काम में िदशा देता है। किरयर, धन, संबंध, स्वास्थ्य और िनणर्य से जडु़ ेिनणर्य धीरे और साफ ढंग से लेने चािहए। यह 

अविध सहयोगी है; सही तयैारी, िवनम्र व्यवहार और स्पष्ट िनणर्य से इसका लाभ बढ़ाया जा सकता है।.

धन 1 सयूर् धन प्रवाह में व्यवहािरकता मांगता है। खचर्, उधार और िनवेश में िलिखत िरकॉडर् रखें तािक अवसर सरुिक्षत रहें।.

स्वास्थ्य िदनचयार्, नींद, पाचन और तनाव पर ध्यान दें। सिक्रय अकं की प्रकृित के अनसुार शरीर पर दबाव बढ़ सकता है, इसिलए िनयिमतता ही 
मखु्य उपाय है।.

संबंध 1 सयूर् संबंधों में संवाद की भाषा को महत्वपणूर् बनाता है। नरम शब्द, साफ अपेक्षा और समय पर प्रितिक्रया संबंधों को संभालेंगे।.

काननू िकसी भी समझौत,े भगुतान, संपित्त, नौकरी या व्यवसाियक वचन को िलिखत रखें। मौिखक भरोसे पर बड़ा िनणर्य न लें।.

उपाय (1) मंगलवार को लाल दाल या लाल वस्तएंु दान करें
(2) सप्ताह में कम से कम 4 बार जोरदार शारीिरक व्यायाम करें
(3) एक ऐसा काम परूा करें िजसे आप टालत ेआ रहे हैं — िबना प्रशंसा की अपेक्षा के

शभु

22-Mar-2027 िदन दशा
2 चंद्र

महा दशा
9 मंगल

अतंर दशा
1 सयूर् 2, 11, 20, 29

सफेद
किरयर 9 मंगल का प्रभाव काम में िदशा देता है। किरयर, धन, संबंध, स्वास्थ्य और िनणर्य से जडु़ ेिनणर्य धीरे और साफ ढंग से लेने चािहए। यह 

अविध सहयोगी है; सही तयैारी, िवनम्र व्यवहार और स्पष्ट िनणर्य से इसका लाभ बढ़ाया जा सकता है।.

धन 1 सयूर् धन प्रवाह में व्यवहािरकता मांगता है। खचर्, उधार और िनवेश में िलिखत िरकॉडर् रखें तािक अवसर सरुिक्षत रहें।.

स्वास्थ्य िदनचयार्, नींद, पाचन और तनाव पर ध्यान दें। सिक्रय अकं की प्रकृित के अनसुार शरीर पर दबाव बढ़ सकता है, इसिलए िनयिमतता ही 
मखु्य उपाय है।.

संबंध 1 सयूर् संबंधों में संवाद की भाषा को महत्वपणूर् बनाता है। नरम शब्द, साफ अपेक्षा और समय पर प्रितिक्रया संबंधों को संभालेंगे।.

काननू िकसी भी समझौत,े भगुतान, संपित्त, नौकरी या व्यवसाियक वचन को िलिखत रखें। मौिखक भरोसे पर बड़ा िनणर्य न लें।.

उपाय (1) सोमवार को चंद्रमा को दधू अिपर्त करें और भावनात्मक सीमाएं मजबतू करें
(2) 21 िदनों तक िनयिमत सोने-जागने का समय बनाए रखें और रात को िनणर्य न लें
(3) सप्ताह में 15 िमनट पानी के िनकट शांत स्थान पर िबताएं
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गुण ितिथ िदन दशा महा अतंर शभु रंग · अकं
पहल:ू किरयर · धन · स्वास्थ्य · संबंध · काननू · उपाय

शभु

23-Mar-2027 िदन दशा
1 सयूर्

महा दशा
9 मंगल

अतंर दशा
1 सयूर् 1, 10, 19, 28

सोनहरा
किरयर 9 मंगल का प्रभाव काम में िदशा देता है। किरयर, धन, संबंध, स्वास्थ्य और िनणर्य से जडु़ ेिनणर्य धीरे और साफ ढंग से लेने चािहए। यह 

अविध सहयोगी है; सही तयैारी, िवनम्र व्यवहार और स्पष्ट िनणर्य से इसका लाभ बढ़ाया जा सकता है।.

धन 1 सयूर् धन प्रवाह में व्यवहािरकता मांगता है। खचर्, उधार और िनवेश में िलिखत िरकॉडर् रखें तािक अवसर सरुिक्षत रहें।.

स्वास्थ्य िदनचयार्, नींद, पाचन और तनाव पर ध्यान दें। सिक्रय अकं की प्रकृित के अनसुार शरीर पर दबाव बढ़ सकता है, इसिलए िनयिमतता ही 
मखु्य उपाय है।.

संबंध 1 सयूर् संबंधों में संवाद की भाषा को महत्वपणूर् बनाता है। नरम शब्द, साफ अपेक्षा और समय पर प्रितिक्रया संबंधों को संभालेंगे।.

काननू िकसी भी समझौत,े भगुतान, संपित्त, नौकरी या व्यवसाियक वचन को िलिखत रखें। मौिखक भरोसे पर बड़ा िनणर्य न लें।.

उपाय (1) रिववार को उगत ेसयूर् को तांबे के पात्र से जल अिपर्त करें
(2) प्रितिदन सबुह एक िलिखत प्राथिमकता सचूी बनाएं और उसका पालन करें
(3) रिववार को गेहंू या लाल वस्तओु ंका दान करें और अहंकार-रिहत व्यवहार रखें

शभु

24-Mar-2027 िदन दशा
7 केतु

महा दशा
9 मंगल

अतंर दशा
1 सयूर् 7, 16, 25

स्लेटी
किरयर 9 मंगल का प्रभाव काम में िदशा देता है। किरयर, धन, संबंध, स्वास्थ्य और िनणर्य से जडु़ ेिनणर्य धीरे और साफ ढंग से लेने चािहए। यह 

अविध सहयोगी है; सही तयैारी, िवनम्र व्यवहार और स्पष्ट िनणर्य से इसका लाभ बढ़ाया जा सकता है।.

धन 1 सयूर् धन प्रवाह में व्यवहािरकता मांगता है। खचर्, उधार और िनवेश में िलिखत िरकॉडर् रखें तािक अवसर सरुिक्षत रहें।.

स्वास्थ्य िदनचयार्, नींद, पाचन और तनाव पर ध्यान दें। सिक्रय अकं की प्रकृित के अनसुार शरीर पर दबाव बढ़ सकता है, इसिलए िनयिमतता ही 
मखु्य उपाय है।.

संबंध 1 सयूर् संबंधों में संवाद की भाषा को महत्वपणूर् बनाता है। नरम शब्द, साफ अपेक्षा और समय पर प्रितिक्रया संबंधों को संभालेंगे।.

काननू िकसी भी समझौत,े भगुतान, संपित्त, नौकरी या व्यवसाियक वचन को िलिखत रखें। मौिखक भरोसे पर बड़ा िनणर्य न लें।.

उपाय (1) 21 रातों तक सोने से पहले 10 िमनट शांत ध्यान करें
(2) शिनवार को मांसाहार से परहेज करें और भोजन सरल रखें
(3) एक परुानी टाली हुई िजम्मेदारी परूी करें — िबना प्रशंसा की आशा के

शभु

25-Mar-2027 िदन दशा
6 शकु्र

महा दशा
9 मंगल

अतंर दशा
1 सयूर् 6, 15, 24

सफेद
किरयर 9 मंगल का प्रभाव काम में िदशा देता है। किरयर, धन, संबंध, स्वास्थ्य और िनणर्य से जडु़ ेिनणर्य धीरे और साफ ढंग से लेने चािहए। यह 

अविध सहयोगी है; सही तयैारी, िवनम्र व्यवहार और स्पष्ट िनणर्य से इसका लाभ बढ़ाया जा सकता है।.

धन 1 सयूर् धन प्रवाह में व्यवहािरकता मांगता है। खचर्, उधार और िनवेश में िलिखत िरकॉडर् रखें तािक अवसर सरुिक्षत रहें।.

स्वास्थ्य िदनचयार्, नींद, पाचन और तनाव पर ध्यान दें। सिक्रय अकं की प्रकृित के अनसुार शरीर पर दबाव बढ़ सकता है, इसिलए िनयिमतता ही 
मखु्य उपाय है।.

संबंध 1 सयूर् संबंधों में संवाद की भाषा को महत्वपणूर् बनाता है। नरम शब्द, साफ अपेक्षा और समय पर प्रितिक्रया संबंधों को संभालेंगे।.

काननू िकसी भी समझौत,े भगुतान, संपित्त, नौकरी या व्यवसाियक वचन को िलिखत रखें। मौिखक भरोसे पर बड़ा िनणर्य न लें।.

उपाय (1) शकु्रवार को मिहलाओ ंया बच्चों की सेवा में दान करें — िबना अपेक्षा के
(2) 7 िदनों तक प्रितिदन पिरवार या समाज की एक छोटी सेवा करें
(3) 21 िदनों तक अपने रहने की जगह को स्वच्छ और सुंदर बनाए रखें
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गुण ितिथ िदन दशा महा अतंर शभु रंग · अकं
पहल:ू किरयर · धन · स्वास्थ्य · संबंध · काननू · उपाय

शभु

26-Mar-2027 िदन दशा
1 सयूर्

महा दशा
9 मंगल

अतंर दशा
1 सयूर् 1, 10, 19, 28

सोनहरा
किरयर 9 मंगल का प्रभाव काम में िदशा देता है। किरयर, धन, संबंध, स्वास्थ्य और िनणर्य से जडु़ ेिनणर्य धीरे और साफ ढंग से लेने चािहए। यह 

अविध सहयोगी है; सही तयैारी, िवनम्र व्यवहार और स्पष्ट िनणर्य से इसका लाभ बढ़ाया जा सकता है।.

धन 1 सयूर् धन प्रवाह में व्यवहािरकता मांगता है। खचर्, उधार और िनवेश में िलिखत िरकॉडर् रखें तािक अवसर सरुिक्षत रहें।.

स्वास्थ्य िदनचयार्, नींद, पाचन और तनाव पर ध्यान दें। सिक्रय अकं की प्रकृित के अनसुार शरीर पर दबाव बढ़ सकता है, इसिलए िनयिमतता ही 
मखु्य उपाय है।.

संबंध 1 सयूर् संबंधों में संवाद की भाषा को महत्वपणूर् बनाता है। नरम शब्द, साफ अपेक्षा और समय पर प्रितिक्रया संबंधों को संभालेंगे।.

काननू िकसी भी समझौत,े भगुतान, संपित्त, नौकरी या व्यवसाियक वचन को िलिखत रखें। मौिखक भरोसे पर बड़ा िनणर्य न लें।.

उपाय (1) रिववार को उगत ेसयूर् को तांबे के पात्र से जल अिपर्त करें
(2) प्रितिदन सबुह एक िलिखत प्राथिमकता सचूी बनाएं और उसका पालन करें
(3) रिववार को गेहंू या लाल वस्तओु ंका दान करें और अहंकार-रिहत व्यवहार रखें

शभु

27-Mar-2027 िदन दशा
4 राहु

महा दशा
9 मंगल

अतंर दशा
1 सयूर् 4, 13, 22

नीला
किरयर 9 मंगल का प्रभाव काम में िदशा देता है। किरयर, धन, संबंध, स्वास्थ्य और िनणर्य से जडु़ ेिनणर्य धीरे और साफ ढंग से लेने चािहए। यह 

अविध सहयोगी है; सही तयैारी, िवनम्र व्यवहार और स्पष्ट िनणर्य से इसका लाभ बढ़ाया जा सकता है।.

धन 1 सयूर् धन प्रवाह में व्यवहािरकता मांगता है। खचर्, उधार और िनवेश में िलिखत िरकॉडर् रखें तािक अवसर सरुिक्षत रहें।.

स्वास्थ्य िदनचयार्, नींद, पाचन और तनाव पर ध्यान दें। सिक्रय अकं की प्रकृित के अनसुार शरीर पर दबाव बढ़ सकता है, इसिलए िनयिमतता ही 
मखु्य उपाय है।.

संबंध 1 सयूर् संबंधों में संवाद की भाषा को महत्वपणूर् बनाता है। नरम शब्द, साफ अपेक्षा और समय पर प्रितिक्रया संबंधों को संभालेंगे।.

काननू िकसी भी समझौत,े भगुतान, संपित्त, नौकरी या व्यवसाियक वचन को िलिखत रखें। मौिखक भरोसे पर बड़ा िनणर्य न लें।.

उपाय (1) ऐसे लोगों की िनःस्वाथर् सेवा करें जो प्रितदान नहीं दे सकत े— पहचान की इच्छा के िबना
(2) सभी समझौत ेऔर लेन-देन िलिखत में दजर् करें; मौिखक वादों पर िनभर्र न रहें
(3) जीवन के एक क्षेत्र को सरल बनाएं — प्रत्येक सप्ताह एक अनावश्यक जिटलता हटाएं

शभु

28-Mar-2027 िदन दशा
7 केतु

महा दशा
9 मंगल

अतंर दशा
1 सयूर् 7, 16, 25

स्लेटी
किरयर 9 मंगल का प्रभाव काम में िदशा देता है। किरयर, धन, संबंध, स्वास्थ्य और िनणर्य से जडु़ ेिनणर्य धीरे और साफ ढंग से लेने चािहए। यह 

अविध सहयोगी है; सही तयैारी, िवनम्र व्यवहार और स्पष्ट िनणर्य से इसका लाभ बढ़ाया जा सकता है।.

धन 1 सयूर् धन प्रवाह में व्यवहािरकता मांगता है। खचर्, उधार और िनवेश में िलिखत िरकॉडर् रखें तािक अवसर सरुिक्षत रहें।.

स्वास्थ्य िदनचयार्, नींद, पाचन और तनाव पर ध्यान दें। सिक्रय अकं की प्रकृित के अनसुार शरीर पर दबाव बढ़ सकता है, इसिलए िनयिमतता ही 
मखु्य उपाय है।.

संबंध 1 सयूर् संबंधों में संवाद की भाषा को महत्वपणूर् बनाता है। नरम शब्द, साफ अपेक्षा और समय पर प्रितिक्रया संबंधों को संभालेंगे।.

काननू िकसी भी समझौत,े भगुतान, संपित्त, नौकरी या व्यवसाियक वचन को िलिखत रखें। मौिखक भरोसे पर बड़ा िनणर्य न लें।.

उपाय (1) 21 रातों तक सोने से पहले 10 िमनट शांत ध्यान करें
(2) शिनवार को मांसाहार से परहेज करें और भोजन सरल रखें
(3) एक परुानी टाली हुई िजम्मेदारी परूी करें — िबना प्रशंसा की आशा के
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गुण ितिथ िदन दशा महा अतंर शभु रंग · अकं
पहल:ू किरयर · धन · स्वास्थ्य · संबंध · काननू · उपाय

शभु

29-Mar-2027 िदन दशा
9 मंगल

महा दशा
9 मंगल

अतंर दशा
1 सयूर् 9, 18, 27

लाल
किरयर 9 मंगल का प्रभाव काम में िदशा देता है। किरयर, धन, संबंध, स्वास्थ्य और िनणर्य से जडु़ ेिनणर्य धीरे और साफ ढंग से लेने चािहए। यह 

अविध सहयोगी है; सही तयैारी, िवनम्र व्यवहार और स्पष्ट िनणर्य से इसका लाभ बढ़ाया जा सकता है।.

धन 1 सयूर् धन प्रवाह में व्यवहािरकता मांगता है। खचर्, उधार और िनवेश में िलिखत िरकॉडर् रखें तािक अवसर सरुिक्षत रहें।.

स्वास्थ्य िदनचयार्, नींद, पाचन और तनाव पर ध्यान दें। सिक्रय अकं की प्रकृित के अनसुार शरीर पर दबाव बढ़ सकता है, इसिलए िनयिमतता ही 
मखु्य उपाय है।.

संबंध 1 सयूर् संबंधों में संवाद की भाषा को महत्वपणूर् बनाता है। नरम शब्द, साफ अपेक्षा और समय पर प्रितिक्रया संबंधों को संभालेंगे।.

काननू िकसी भी समझौत,े भगुतान, संपित्त, नौकरी या व्यवसाियक वचन को िलिखत रखें। मौिखक भरोसे पर बड़ा िनणर्य न लें।.

उपाय (1) मंगलवार को लाल दाल या लाल वस्तएंु दान करें
(2) सप्ताह में कम से कम 4 बार जोरदार शारीिरक व्यायाम करें
(3) एक ऐसा काम परूा करें िजसे आप टालत ेआ रहे हैं — िबना प्रशंसा की अपेक्षा के

शभु

30-Mar-2027 िदन दशा
8 शिन

महा दशा
9 मंगल

अतंर दशा
1 सयूर् 8, 17, 26

नीला
किरयर 9 मंगल का प्रभाव काम में िदशा देता है। किरयर, धन, संबंध, स्वास्थ्य और िनणर्य से जडु़ ेिनणर्य धीरे और साफ ढंग से लेने चािहए। यह 

अविध सहयोगी है; सही तयैारी, िवनम्र व्यवहार और स्पष्ट िनणर्य से इसका लाभ बढ़ाया जा सकता है।.

धन 1 सयूर् धन प्रवाह में व्यवहािरकता मांगता है। खचर्, उधार और िनवेश में िलिखत िरकॉडर् रखें तािक अवसर सरुिक्षत रहें।.

स्वास्थ्य िदनचयार्, नींद, पाचन और तनाव पर ध्यान दें। सिक्रय अकं की प्रकृित के अनसुार शरीर पर दबाव बढ़ सकता है, इसिलए िनयिमतता ही 
मखु्य उपाय है।.

संबंध 1 सयूर् संबंधों में संवाद की भाषा को महत्वपणूर् बनाता है। नरम शब्द, साफ अपेक्षा और समय पर प्रितिक्रया संबंधों को संभालेंगे।.

काननू िकसी भी समझौत,े भगुतान, संपित्त, नौकरी या व्यवसाियक वचन को िलिखत रखें। मौिखक भरोसे पर बड़ा िनणर्य न लें।.

उपाय (1) शिनवार को श्रिमकों, गरीबों या बजुगुोर्ं की शारीिरक सेवा करें
(2) सभी बकाया ऋण और देनदािरयां चकुाएं — चाहे छोटी हों
(3) 30 िदनों तक प्रितिदन सभी आय-व्यय का िलिखत िहसाब रखें

शभु

31-Mar-2027 िदन दशा
5 बधु

महा दशा
9 मंगल

अतंर दशा
1 सयूर् 5, 14, 23

हरा
किरयर 9 मंगल का प्रभाव काम में िदशा देता है। किरयर, धन, संबंध, स्वास्थ्य और िनणर्य से जडु़ ेिनणर्य धीरे और साफ ढंग से लेने चािहए। यह 

अविध सहयोगी है; सही तयैारी, िवनम्र व्यवहार और स्पष्ट िनणर्य से इसका लाभ बढ़ाया जा सकता है।.

धन 1 सयूर् धन प्रवाह में व्यवहािरकता मांगता है। खचर्, उधार और िनवेश में िलिखत िरकॉडर् रखें तािक अवसर सरुिक्षत रहें।.

स्वास्थ्य िदनचयार्, नींद, पाचन और तनाव पर ध्यान दें। सिक्रय अकं की प्रकृित के अनसुार शरीर पर दबाव बढ़ सकता है, इसिलए िनयिमतता ही 
मखु्य उपाय है।.

संबंध 1 सयूर् संबंधों में संवाद की भाषा को महत्वपणूर् बनाता है। नरम शब्द, साफ अपेक्षा और समय पर प्रितिक्रया संबंधों को संभालेंगे।.

काननू िकसी भी समझौत,े भगुतान, संपित्त, नौकरी या व्यवसाियक वचन को िलिखत रखें। मौिखक भरोसे पर बड़ा िनणर्य न लें।.

उपाय (1) बधुवार को 'ॐ बधुाय नमः' का 108 बार जाप करें और प्रितबद्धताएं िलखकर रखें
(2) सभी मौिखक वादों की िलिखत पिुष्ट करें — अपने और दसूरों के वादे दोनों
(3) हर महत्वपणूर् बातचीत के बाद मखु्य िबंदओु ंका सारांश संदेश भेजें
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गुण ितिथ िदन दशा महा अतंर शभु रंग · अकं
पहल:ू किरयर · धन · स्वास्थ्य · संबंध · काननू · उपाय

शभु

01-Apr-2027 िदन दशा
1 सयूर्

महा दशा
9 मंगल

अतंर दशा
1 सयूर् 1, 10, 19, 28

सोनहरा
किरयर 9 मंगल का प्रभाव काम में िदशा देता है। किरयर, धन, संबंध, स्वास्थ्य और िनणर्य से जडु़ ेिनणर्य धीरे और साफ ढंग से लेने चािहए। यह 

अविध सहयोगी है; सही तयैारी, िवनम्र व्यवहार और स्पष्ट िनणर्य से इसका लाभ बढ़ाया जा सकता है।.

धन 1 सयूर् धन प्रवाह में व्यवहािरकता मांगता है। खचर्, उधार और िनवेश में िलिखत िरकॉडर् रखें तािक अवसर सरुिक्षत रहें।.

स्वास्थ्य िदनचयार्, नींद, पाचन और तनाव पर ध्यान दें। सिक्रय अकं की प्रकृित के अनसुार शरीर पर दबाव बढ़ सकता है, इसिलए िनयिमतता ही 
मखु्य उपाय है।.

संबंध 1 सयूर् संबंधों में संवाद की भाषा को महत्वपणूर् बनाता है। नरम शब्द, साफ अपेक्षा और समय पर प्रितिक्रया संबंधों को संभालेंगे।.

काननू िकसी भी समझौत,े भगुतान, संपित्त, नौकरी या व्यवसाियक वचन को िलिखत रखें। मौिखक भरोसे पर बड़ा िनणर्य न लें।.

उपाय (1) रिववार को उगत ेसयूर् को तांबे के पात्र से जल अिपर्त करें
(2) प्रितिदन सबुह एक िलिखत प्राथिमकता सचूी बनाएं और उसका पालन करें
(3) रिववार को गेहंू या लाल वस्तओु ंका दान करें और अहंकार-रिहत व्यवहार रखें

शभु

02-Apr-2027 िदन दशा
5 बधु

महा दशा
9 मंगल

अतंर दशा
1 सयूर् 5, 14, 23

हरा
किरयर 9 मंगल का प्रभाव काम में िदशा देता है। किरयर, धन, संबंध, स्वास्थ्य और िनणर्य से जडु़ ेिनणर्य धीरे और साफ ढंग से लेने चािहए। यह 

अविध सहयोगी है; सही तयैारी, िवनम्र व्यवहार और स्पष्ट िनणर्य से इसका लाभ बढ़ाया जा सकता है।.

धन 1 सयूर् धन प्रवाह में व्यवहािरकता मांगता है। खचर्, उधार और िनवेश में िलिखत िरकॉडर् रखें तािक अवसर सरुिक्षत रहें।.

स्वास्थ्य िदनचयार्, नींद, पाचन और तनाव पर ध्यान दें। सिक्रय अकं की प्रकृित के अनसुार शरीर पर दबाव बढ़ सकता है, इसिलए िनयिमतता ही 
मखु्य उपाय है।.

संबंध 1 सयूर् संबंधों में संवाद की भाषा को महत्वपणूर् बनाता है। नरम शब्द, साफ अपेक्षा और समय पर प्रितिक्रया संबंधों को संभालेंगे।.

काननू िकसी भी समझौत,े भगुतान, संपित्त, नौकरी या व्यवसाियक वचन को िलिखत रखें। मौिखक भरोसे पर बड़ा िनणर्य न लें।.

उपाय (1) बधुवार को 'ॐ बधुाय नमः' का 108 बार जाप करें और प्रितबद्धताएं िलखकर रखें
(2) सभी मौिखक वादों की िलिखत पिुष्ट करें — अपने और दसूरों के वादे दोनों
(3) हर महत्वपणूर् बातचीत के बाद मखु्य िबंदओु ंका सारांश संदेश भेजें

शभु

03-Apr-2027 िदन दशा
8 शिन

महा दशा
9 मंगल

अतंर दशा
1 सयूर् 8, 17, 26

नीला
किरयर 9 मंगल का प्रभाव काम में िदशा देता है। किरयर, धन, संबंध, स्वास्थ्य और िनणर्य से जडु़ ेिनणर्य धीरे और साफ ढंग से लेने चािहए। यह 

अविध सहयोगी है; सही तयैारी, िवनम्र व्यवहार और स्पष्ट िनणर्य से इसका लाभ बढ़ाया जा सकता है।.

धन 1 सयूर् धन प्रवाह में व्यवहािरकता मांगता है। खचर्, उधार और िनवेश में िलिखत िरकॉडर् रखें तािक अवसर सरुिक्षत रहें।.

स्वास्थ्य िदनचयार्, नींद, पाचन और तनाव पर ध्यान दें। सिक्रय अकं की प्रकृित के अनसुार शरीर पर दबाव बढ़ सकता है, इसिलए िनयिमतता ही 
मखु्य उपाय है।.

संबंध 1 सयूर् संबंधों में संवाद की भाषा को महत्वपणूर् बनाता है। नरम शब्द, साफ अपेक्षा और समय पर प्रितिक्रया संबंधों को संभालेंगे।.

काननू िकसी भी समझौत,े भगुतान, संपित्त, नौकरी या व्यवसाियक वचन को िलिखत रखें। मौिखक भरोसे पर बड़ा िनणर्य न लें।.

उपाय (1) शिनवार को श्रिमकों, गरीबों या बजुगुोर्ं की शारीिरक सेवा करें
(2) सभी बकाया ऋण और देनदािरयां चकुाएं — चाहे छोटी हों
(3) 30 िदनों तक प्रितिदन सभी आय-व्यय का िलिखत िहसाब रखें

Vihaan  •  आपकी प्रीिमयम विैदक अकं ज्योितष िरपोटर् Ank Jyotish  •  Page 138 of 162



गुण ितिथ िदन दशा महा अतंर शभु रंग · अकं
पहल:ू किरयर · धन · स्वास्थ्य · संबंध · काननू · उपाय

शभु

04-Apr-2027 िदन दशा
2 चंद्र

महा दशा
9 मंगल

अतंर दशा
1 सयूर् 2, 11, 20, 29

सफेद
किरयर 9 मंगल का प्रभाव काम में िदशा देता है। किरयर, धन, संबंध, स्वास्थ्य और िनणर्य से जडु़ ेिनणर्य धीरे और साफ ढंग से लेने चािहए। यह 

अविध सहयोगी है; सही तयैारी, िवनम्र व्यवहार और स्पष्ट िनणर्य से इसका लाभ बढ़ाया जा सकता है।.

धन 1 सयूर् धन प्रवाह में व्यवहािरकता मांगता है। खचर्, उधार और िनवेश में िलिखत िरकॉडर् रखें तािक अवसर सरुिक्षत रहें।.

स्वास्थ्य िदनचयार्, नींद, पाचन और तनाव पर ध्यान दें। सिक्रय अकं की प्रकृित के अनसुार शरीर पर दबाव बढ़ सकता है, इसिलए िनयिमतता ही 
मखु्य उपाय है।.

संबंध 1 सयूर् संबंधों में संवाद की भाषा को महत्वपणूर् बनाता है। नरम शब्द, साफ अपेक्षा और समय पर प्रितिक्रया संबंधों को संभालेंगे।.

काननू िकसी भी समझौत,े भगुतान, संपित्त, नौकरी या व्यवसाियक वचन को िलिखत रखें। मौिखक भरोसे पर बड़ा िनणर्य न लें।.

उपाय (1) सोमवार को चंद्रमा को दधू अिपर्त करें और भावनात्मक सीमाएं मजबतू करें
(2) 21 िदनों तक िनयिमत सोने-जागने का समय बनाए रखें और रात को िनणर्य न लें
(3) सप्ताह में 15 िमनट पानी के िनकट शांत स्थान पर िबताएं

शभु

05-Apr-2027 िदन दशा
4 राहु

महा दशा
9 मंगल

अतंर दशा
1 सयूर् 4, 13, 22

नीला
किरयर 9 मंगल का प्रभाव काम में िदशा देता है। किरयर, धन, संबंध, स्वास्थ्य और िनणर्य से जडु़ ेिनणर्य धीरे और साफ ढंग से लेने चािहए। यह 

अविध सहयोगी है; सही तयैारी, िवनम्र व्यवहार और स्पष्ट िनणर्य से इसका लाभ बढ़ाया जा सकता है।.

धन 1 सयूर् धन प्रवाह में व्यवहािरकता मांगता है। खचर्, उधार और िनवेश में िलिखत िरकॉडर् रखें तािक अवसर सरुिक्षत रहें।.

स्वास्थ्य िदनचयार्, नींद, पाचन और तनाव पर ध्यान दें। सिक्रय अकं की प्रकृित के अनसुार शरीर पर दबाव बढ़ सकता है, इसिलए िनयिमतता ही 
मखु्य उपाय है।.

संबंध 1 सयूर् संबंधों में संवाद की भाषा को महत्वपणूर् बनाता है। नरम शब्द, साफ अपेक्षा और समय पर प्रितिक्रया संबंधों को संभालेंगे।.

काननू िकसी भी समझौत,े भगुतान, संपित्त, नौकरी या व्यवसाियक वचन को िलिखत रखें। मौिखक भरोसे पर बड़ा िनणर्य न लें।.

उपाय (1) ऐसे लोगों की िनःस्वाथर् सेवा करें जो प्रितदान नहीं दे सकत े— पहचान की इच्छा के िबना
(2) सभी समझौत ेऔर लेन-देन िलिखत में दजर् करें; मौिखक वादों पर िनभर्र न रहें
(3) जीवन के एक क्षेत्र को सरल बनाएं — प्रत्येक सप्ताह एक अनावश्यक जिटलता हटाएं

शभु

06-Apr-2027 िदन दशा
3 गुरु

महा दशा
9 मंगल

अतंर दशा
1 सयूर् 3, 12, 21, 30

सोनहरा
किरयर 9 मंगल का प्रभाव काम में िदशा देता है। किरयर, धन, संबंध, स्वास्थ्य और िनणर्य से जडु़ ेिनणर्य धीरे और साफ ढंग से लेने चािहए। यह 

अविध सहयोगी है; सही तयैारी, िवनम्र व्यवहार और स्पष्ट िनणर्य से इसका लाभ बढ़ाया जा सकता है।.

धन 1 सयूर् धन प्रवाह में व्यवहािरकता मांगता है। खचर्, उधार और िनवेश में िलिखत िरकॉडर् रखें तािक अवसर सरुिक्षत रहें।.

स्वास्थ्य िदनचयार्, नींद, पाचन और तनाव पर ध्यान दें। सिक्रय अकं की प्रकृित के अनसुार शरीर पर दबाव बढ़ सकता है, इसिलए िनयिमतता ही 
मखु्य उपाय है।.

संबंध 1 सयूर् संबंधों में संवाद की भाषा को महत्वपणूर् बनाता है। नरम शब्द, साफ अपेक्षा और समय पर प्रितिक्रया संबंधों को संभालेंगे।.

काननू िकसी भी समझौत,े भगुतान, संपित्त, नौकरी या व्यवसाियक वचन को िलिखत रखें। मौिखक भरोसे पर बड़ा िनणर्य न लें।.

उपाय (1) गुरुवार को पसु्तकें  या िशक्षा सामग्री जरूरतमंद िवद्यािथर्यों को दान करें
(2) िकसी अनभुवी गुरु या सलाहकार से मागर्दशर्न लें और उनकी बात मानें
(3) अपना ज्ञान िलखकर या िसखाकर दसूरों के साथ साझा करें
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गुण ितिथ िदन दशा महा अतंर शभु रंग · अकं
पहल:ू किरयर · धन · स्वास्थ्य · संबंध · काननू · उपाय

शभु

07-Apr-2027 िदन दशा
9 मंगल

महा दशा
9 मंगल

अतंर दशा
1 सयूर् 9, 18, 27

लाल
किरयर 9 मंगल का प्रभाव काम में िदशा देता है। किरयर, धन, संबंध, स्वास्थ्य और िनणर्य से जडु़ ेिनणर्य धीरे और साफ ढंग से लेने चािहए। यह 

अविध सहयोगी है; सही तयैारी, िवनम्र व्यवहार और स्पष्ट िनणर्य से इसका लाभ बढ़ाया जा सकता है।.

धन 1 सयूर् धन प्रवाह में व्यवहािरकता मांगता है। खचर्, उधार और िनवेश में िलिखत िरकॉडर् रखें तािक अवसर सरुिक्षत रहें।.

स्वास्थ्य िदनचयार्, नींद, पाचन और तनाव पर ध्यान दें। सिक्रय अकं की प्रकृित के अनसुार शरीर पर दबाव बढ़ सकता है, इसिलए िनयिमतता ही 
मखु्य उपाय है।.

संबंध 1 सयूर् संबंधों में संवाद की भाषा को महत्वपणूर् बनाता है। नरम शब्द, साफ अपेक्षा और समय पर प्रितिक्रया संबंधों को संभालेंगे।.

काननू िकसी भी समझौत,े भगुतान, संपित्त, नौकरी या व्यवसाियक वचन को िलिखत रखें। मौिखक भरोसे पर बड़ा िनणर्य न लें।.

उपाय (1) मंगलवार को लाल दाल या लाल वस्तएंु दान करें
(2) सप्ताह में कम से कम 4 बार जोरदार शारीिरक व्यायाम करें
(3) एक ऐसा काम परूा करें िजसे आप टालत ेआ रहे हैं — िबना प्रशंसा की अपेक्षा के

शभु

08-Apr-2027 िदन दशा
8 शिन

महा दशा
9 मंगल

अतंर दशा
1 सयूर् 8, 17, 26

नीला
किरयर 9 मंगल का प्रभाव काम में िदशा देता है। किरयर, धन, संबंध, स्वास्थ्य और िनणर्य से जडु़ ेिनणर्य धीरे और साफ ढंग से लेने चािहए। यह 

अविध सहयोगी है; सही तयैारी, िवनम्र व्यवहार और स्पष्ट िनणर्य से इसका लाभ बढ़ाया जा सकता है।.

धन 1 सयूर् धन प्रवाह में व्यवहािरकता मांगता है। खचर्, उधार और िनवेश में िलिखत िरकॉडर् रखें तािक अवसर सरुिक्षत रहें।.

स्वास्थ्य िदनचयार्, नींद, पाचन और तनाव पर ध्यान दें। सिक्रय अकं की प्रकृित के अनसुार शरीर पर दबाव बढ़ सकता है, इसिलए िनयिमतता ही 
मखु्य उपाय है।.

संबंध 1 सयूर् संबंधों में संवाद की भाषा को महत्वपणूर् बनाता है। नरम शब्द, साफ अपेक्षा और समय पर प्रितिक्रया संबंधों को संभालेंगे।.

काननू िकसी भी समझौत,े भगुतान, संपित्त, नौकरी या व्यवसाियक वचन को िलिखत रखें। मौिखक भरोसे पर बड़ा िनणर्य न लें।.

उपाय (1) शिनवार को श्रिमकों, गरीबों या बजुगुोर्ं की शारीिरक सेवा करें
(2) सभी बकाया ऋण और देनदािरयां चकुाएं — चाहे छोटी हों
(3) 30 िदनों तक प्रितिदन सभी आय-व्यय का िलिखत िहसाब रखें

शभु

09-Apr-2027 िदन दशा
3 गुरु

महा दशा
9 मंगल

अतंर दशा
1 सयूर् 3, 12, 21, 30

सोनहरा
किरयर 9 मंगल का प्रभाव काम में िदशा देता है। किरयर, धन, संबंध, स्वास्थ्य और िनणर्य से जडु़ ेिनणर्य धीरे और साफ ढंग से लेने चािहए। यह 

अविध सहयोगी है; सही तयैारी, िवनम्र व्यवहार और स्पष्ट िनणर्य से इसका लाभ बढ़ाया जा सकता है।.

धन 1 सयूर् धन प्रवाह में व्यवहािरकता मांगता है। खचर्, उधार और िनवेश में िलिखत िरकॉडर् रखें तािक अवसर सरुिक्षत रहें।.

स्वास्थ्य िदनचयार्, नींद, पाचन और तनाव पर ध्यान दें। सिक्रय अकं की प्रकृित के अनसुार शरीर पर दबाव बढ़ सकता है, इसिलए िनयिमतता ही 
मखु्य उपाय है।.

संबंध 1 सयूर् संबंधों में संवाद की भाषा को महत्वपणूर् बनाता है। नरम शब्द, साफ अपेक्षा और समय पर प्रितिक्रया संबंधों को संभालेंगे।.

काननू िकसी भी समझौत,े भगुतान, संपित्त, नौकरी या व्यवसाियक वचन को िलिखत रखें। मौिखक भरोसे पर बड़ा िनणर्य न लें।.

उपाय (1) गुरुवार को पसु्तकें  या िशक्षा सामग्री जरूरतमंद िवद्यािथर्यों को दान करें
(2) िकसी अनभुवी गुरु या सलाहकार से मागर्दशर्न लें और उनकी बात मानें
(3) अपना ज्ञान िलखकर या िसखाकर दसूरों के साथ साझा करें
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गुण ितिथ िदन दशा महा अतंर शभु रंग · अकं
पहल:ू किरयर · धन · स्वास्थ्य · संबंध · काननू · उपाय

शभु

10-Apr-2027 िदन दशा
6 शकु्र

महा दशा
9 मंगल

अतंर दशा
1 सयूर् 6, 15, 24

सफेद
किरयर 9 मंगल का प्रभाव काम में िदशा देता है। किरयर, धन, संबंध, स्वास्थ्य और िनणर्य से जडु़ ेिनणर्य धीरे और साफ ढंग से लेने चािहए। यह 

अविध सहयोगी है; सही तयैारी, िवनम्र व्यवहार और स्पष्ट िनणर्य से इसका लाभ बढ़ाया जा सकता है।.

धन 1 सयूर् धन प्रवाह में व्यवहािरकता मांगता है। खचर्, उधार और िनवेश में िलिखत िरकॉडर् रखें तािक अवसर सरुिक्षत रहें।.

स्वास्थ्य िदनचयार्, नींद, पाचन और तनाव पर ध्यान दें। सिक्रय अकं की प्रकृित के अनसुार शरीर पर दबाव बढ़ सकता है, इसिलए िनयिमतता ही 
मखु्य उपाय है।.

संबंध 1 सयूर् संबंधों में संवाद की भाषा को महत्वपणूर् बनाता है। नरम शब्द, साफ अपेक्षा और समय पर प्रितिक्रया संबंधों को संभालेंगे।.

काननू िकसी भी समझौत,े भगुतान, संपित्त, नौकरी या व्यवसाियक वचन को िलिखत रखें। मौिखक भरोसे पर बड़ा िनणर्य न लें।.

उपाय (1) शकु्रवार को मिहलाओ ंया बच्चों की सेवा में दान करें — िबना अपेक्षा के
(2) 7 िदनों तक प्रितिदन पिरवार या समाज की एक छोटी सेवा करें
(3) 21 िदनों तक अपने रहने की जगह को स्वच्छ और सुंदर बनाए रखें

शभु

11-Apr-2027 िदन दशा
9 मंगल

महा दशा
9 मंगल

अतंर दशा
1 सयूर् 9, 18, 27

लाल
किरयर 9 मंगल का प्रभाव काम में िदशा देता है। किरयर, धन, संबंध, स्वास्थ्य और िनणर्य से जडु़ ेिनणर्य धीरे और साफ ढंग से लेने चािहए। यह 

अविध सहयोगी है; सही तयैारी, िवनम्र व्यवहार और स्पष्ट िनणर्य से इसका लाभ बढ़ाया जा सकता है।.

धन 1 सयूर् धन प्रवाह में व्यवहािरकता मांगता है। खचर्, उधार और िनवेश में िलिखत िरकॉडर् रखें तािक अवसर सरुिक्षत रहें।.

स्वास्थ्य िदनचयार्, नींद, पाचन और तनाव पर ध्यान दें। सिक्रय अकं की प्रकृित के अनसुार शरीर पर दबाव बढ़ सकता है, इसिलए िनयिमतता ही 
मखु्य उपाय है।.

संबंध 1 सयूर् संबंधों में संवाद की भाषा को महत्वपणूर् बनाता है। नरम शब्द, साफ अपेक्षा और समय पर प्रितिक्रया संबंधों को संभालेंगे।.

काननू िकसी भी समझौत,े भगुतान, संपित्त, नौकरी या व्यवसाियक वचन को िलिखत रखें। मौिखक भरोसे पर बड़ा िनणर्य न लें।.

उपाय (1) मंगलवार को लाल दाल या लाल वस्तएंु दान करें
(2) सप्ताह में कम से कम 4 बार जोरदार शारीिरक व्यायाम करें
(3) एक ऐसा काम परूा करें िजसे आप टालत ेआ रहे हैं — िबना प्रशंसा की अपेक्षा के

शभु

12-Apr-2027 िदन दशा
2 चंद्र

महा दशा
9 मंगल

अतंर दशा
1 सयूर् 2, 11, 20, 29

सफेद
किरयर 9 मंगल का प्रभाव काम में िदशा देता है। किरयर, धन, संबंध, स्वास्थ्य और िनणर्य से जडु़ ेिनणर्य धीरे और साफ ढंग से लेने चािहए। यह 

अविध सहयोगी है; सही तयैारी, िवनम्र व्यवहार और स्पष्ट िनणर्य से इसका लाभ बढ़ाया जा सकता है।.

धन 1 सयूर् धन प्रवाह में व्यवहािरकता मांगता है। खचर्, उधार और िनवेश में िलिखत िरकॉडर् रखें तािक अवसर सरुिक्षत रहें।.

स्वास्थ्य िदनचयार्, नींद, पाचन और तनाव पर ध्यान दें। सिक्रय अकं की प्रकृित के अनसुार शरीर पर दबाव बढ़ सकता है, इसिलए िनयिमतता ही 
मखु्य उपाय है।.

संबंध 1 सयूर् संबंधों में संवाद की भाषा को महत्वपणूर् बनाता है। नरम शब्द, साफ अपेक्षा और समय पर प्रितिक्रया संबंधों को संभालेंगे।.

काननू िकसी भी समझौत,े भगुतान, संपित्त, नौकरी या व्यवसाियक वचन को िलिखत रखें। मौिखक भरोसे पर बड़ा िनणर्य न लें।.

उपाय (1) सोमवार को चंद्रमा को दधू अिपर्त करें और भावनात्मक सीमाएं मजबतू करें
(2) 21 िदनों तक िनयिमत सोने-जागने का समय बनाए रखें और रात को िनणर्य न लें
(3) सप्ताह में 15 िमनट पानी के िनकट शांत स्थान पर िबताएं
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गुण ितिथ िदन दशा महा अतंर शभु रंग · अकं
पहल:ू किरयर · धन · स्वास्थ्य · संबंध · काननू · उपाय

शभु

13-Apr-2027 िदन दशा
1 सयूर्

महा दशा
9 मंगल

अतंर दशा
1 सयूर् 1, 10, 19, 28

सोनहरा
किरयर 9 मंगल का प्रभाव काम में िदशा देता है। किरयर, धन, संबंध, स्वास्थ्य और िनणर्य से जडु़ ेिनणर्य धीरे और साफ ढंग से लेने चािहए। यह 

अविध सहयोगी है; सही तयैारी, िवनम्र व्यवहार और स्पष्ट िनणर्य से इसका लाभ बढ़ाया जा सकता है।.

धन 1 सयूर् धन प्रवाह में व्यवहािरकता मांगता है। खचर्, उधार और िनवेश में िलिखत िरकॉडर् रखें तािक अवसर सरुिक्षत रहें।.

स्वास्थ्य िदनचयार्, नींद, पाचन और तनाव पर ध्यान दें। सिक्रय अकं की प्रकृित के अनसुार शरीर पर दबाव बढ़ सकता है, इसिलए िनयिमतता ही 
मखु्य उपाय है।.

संबंध 1 सयूर् संबंधों में संवाद की भाषा को महत्वपणूर् बनाता है। नरम शब्द, साफ अपेक्षा और समय पर प्रितिक्रया संबंधों को संभालेंगे।.

काननू िकसी भी समझौत,े भगुतान, संपित्त, नौकरी या व्यवसाियक वचन को िलिखत रखें। मौिखक भरोसे पर बड़ा िनणर्य न लें।.

उपाय (1) रिववार को उगत ेसयूर् को तांबे के पात्र से जल अिपर्त करें
(2) प्रितिदन सबुह एक िलिखत प्राथिमकता सचूी बनाएं और उसका पालन करें
(3) रिववार को गेहंू या लाल वस्तओु ंका दान करें और अहंकार-रिहत व्यवहार रखें

शभु

14-Apr-2027 िदन दशा
7 केतु

महा दशा
9 मंगल

अतंर दशा
1 सयूर् 7, 16, 25

स्लेटी
किरयर 9 मंगल का प्रभाव काम में िदशा देता है। किरयर, धन, संबंध, स्वास्थ्य और िनणर्य से जडु़ ेिनणर्य धीरे और साफ ढंग से लेने चािहए। यह 

अविध सहयोगी है; सही तयैारी, िवनम्र व्यवहार और स्पष्ट िनणर्य से इसका लाभ बढ़ाया जा सकता है।.

धन 1 सयूर् धन प्रवाह में व्यवहािरकता मांगता है। खचर्, उधार और िनवेश में िलिखत िरकॉडर् रखें तािक अवसर सरुिक्षत रहें।.

स्वास्थ्य िदनचयार्, नींद, पाचन और तनाव पर ध्यान दें। सिक्रय अकं की प्रकृित के अनसुार शरीर पर दबाव बढ़ सकता है, इसिलए िनयिमतता ही 
मखु्य उपाय है।.

संबंध 1 सयूर् संबंधों में संवाद की भाषा को महत्वपणूर् बनाता है। नरम शब्द, साफ अपेक्षा और समय पर प्रितिक्रया संबंधों को संभालेंगे।.

काननू िकसी भी समझौत,े भगुतान, संपित्त, नौकरी या व्यवसाियक वचन को िलिखत रखें। मौिखक भरोसे पर बड़ा िनणर्य न लें।.

उपाय (1) 21 रातों तक सोने से पहले 10 िमनट शांत ध्यान करें
(2) शिनवार को मांसाहार से परहेज करें और भोजन सरल रखें
(3) एक परुानी टाली हुई िजम्मेदारी परूी करें — िबना प्रशंसा की आशा के

शभु

15-Apr-2027 िदन दशा
6 शकु्र

महा दशा
9 मंगल

अतंर दशा
1 सयूर् 6, 15, 24

सफेद
किरयर 9 मंगल का प्रभाव काम में िदशा देता है। किरयर, धन, संबंध, स्वास्थ्य और िनणर्य से जडु़ ेिनणर्य धीरे और साफ ढंग से लेने चािहए। यह 

अविध सहयोगी है; सही तयैारी, िवनम्र व्यवहार और स्पष्ट िनणर्य से इसका लाभ बढ़ाया जा सकता है।.

धन 1 सयूर् धन प्रवाह में व्यवहािरकता मांगता है। खचर्, उधार और िनवेश में िलिखत िरकॉडर् रखें तािक अवसर सरुिक्षत रहें।.

स्वास्थ्य िदनचयार्, नींद, पाचन और तनाव पर ध्यान दें। सिक्रय अकं की प्रकृित के अनसुार शरीर पर दबाव बढ़ सकता है, इसिलए िनयिमतता ही 
मखु्य उपाय है।.

संबंध 1 सयूर् संबंधों में संवाद की भाषा को महत्वपणूर् बनाता है। नरम शब्द, साफ अपेक्षा और समय पर प्रितिक्रया संबंधों को संभालेंगे।.

काननू िकसी भी समझौत,े भगुतान, संपित्त, नौकरी या व्यवसाियक वचन को िलिखत रखें। मौिखक भरोसे पर बड़ा िनणर्य न लें।.

उपाय (1) शकु्रवार को मिहलाओ ंया बच्चों की सेवा में दान करें — िबना अपेक्षा के
(2) 7 िदनों तक प्रितिदन पिरवार या समाज की एक छोटी सेवा करें
(3) 21 िदनों तक अपने रहने की जगह को स्वच्छ और सुंदर बनाए रखें
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गुण ितिथ िदन दशा महा अतंर शभु रंग · अकं
पहल:ू किरयर · धन · स्वास्थ्य · संबंध · काननू · उपाय

शभु

16-Apr-2027 िदन दशा
1 सयूर्

महा दशा
9 मंगल

अतंर दशा
1 सयूर् 1, 10, 19, 28

सोनहरा
किरयर 9 मंगल का प्रभाव काम में िदशा देता है। किरयर, धन, संबंध, स्वास्थ्य और िनणर्य से जडु़ ेिनणर्य धीरे और साफ ढंग से लेने चािहए। यह 

अविध सहयोगी है; सही तयैारी, िवनम्र व्यवहार और स्पष्ट िनणर्य से इसका लाभ बढ़ाया जा सकता है।.

धन 1 सयूर् धन प्रवाह में व्यवहािरकता मांगता है। खचर्, उधार और िनवेश में िलिखत िरकॉडर् रखें तािक अवसर सरुिक्षत रहें।.

स्वास्थ्य िदनचयार्, नींद, पाचन और तनाव पर ध्यान दें। सिक्रय अकं की प्रकृित के अनसुार शरीर पर दबाव बढ़ सकता है, इसिलए िनयिमतता ही 
मखु्य उपाय है।.

संबंध 1 सयूर् संबंधों में संवाद की भाषा को महत्वपणूर् बनाता है। नरम शब्द, साफ अपेक्षा और समय पर प्रितिक्रया संबंधों को संभालेंगे।.

काननू िकसी भी समझौत,े भगुतान, संपित्त, नौकरी या व्यवसाियक वचन को िलिखत रखें। मौिखक भरोसे पर बड़ा िनणर्य न लें।.

उपाय (1) रिववार को उगत ेसयूर् को तांबे के पात्र से जल अिपर्त करें
(2) प्रितिदन सबुह एक िलिखत प्राथिमकता सचूी बनाएं और उसका पालन करें
(3) रिववार को गेहंू या लाल वस्तओु ंका दान करें और अहंकार-रिहत व्यवहार रखें

शभु

17-Apr-2027 िदन दशा
4 राहु

महा दशा
9 मंगल

अतंर दशा
1 सयूर् 4, 13, 22

नीला
किरयर 9 मंगल का प्रभाव काम में िदशा देता है। किरयर, धन, संबंध, स्वास्थ्य और िनणर्य से जडु़ ेिनणर्य धीरे और साफ ढंग से लेने चािहए। यह 

अविध सहयोगी है; सही तयैारी, िवनम्र व्यवहार और स्पष्ट िनणर्य से इसका लाभ बढ़ाया जा सकता है।.

धन 1 सयूर् धन प्रवाह में व्यवहािरकता मांगता है। खचर्, उधार और िनवेश में िलिखत िरकॉडर् रखें तािक अवसर सरुिक्षत रहें।.

स्वास्थ्य िदनचयार्, नींद, पाचन और तनाव पर ध्यान दें। सिक्रय अकं की प्रकृित के अनसुार शरीर पर दबाव बढ़ सकता है, इसिलए िनयिमतता ही 
मखु्य उपाय है।.

संबंध 1 सयूर् संबंधों में संवाद की भाषा को महत्वपणूर् बनाता है। नरम शब्द, साफ अपेक्षा और समय पर प्रितिक्रया संबंधों को संभालेंगे।.

काननू िकसी भी समझौत,े भगुतान, संपित्त, नौकरी या व्यवसाियक वचन को िलिखत रखें। मौिखक भरोसे पर बड़ा िनणर्य न लें।.

उपाय (1) ऐसे लोगों की िनःस्वाथर् सेवा करें जो प्रितदान नहीं दे सकत े— पहचान की इच्छा के िबना
(2) सभी समझौत ेऔर लेन-देन िलिखत में दजर् करें; मौिखक वादों पर िनभर्र न रहें
(3) जीवन के एक क्षेत्र को सरल बनाएं — प्रत्येक सप्ताह एक अनावश्यक जिटलता हटाएं

शभु

18-Apr-2027 िदन दशा
7 केतु

महा दशा
9 मंगल

अतंर दशा
1 सयूर् 7, 16, 25

स्लेटी
किरयर 9 मंगल का प्रभाव काम में िदशा देता है। किरयर, धन, संबंध, स्वास्थ्य और िनणर्य से जडु़ ेिनणर्य धीरे और साफ ढंग से लेने चािहए। यह 

अविध सहयोगी है; सही तयैारी, िवनम्र व्यवहार और स्पष्ट िनणर्य से इसका लाभ बढ़ाया जा सकता है।.

धन 1 सयूर् धन प्रवाह में व्यवहािरकता मांगता है। खचर्, उधार और िनवेश में िलिखत िरकॉडर् रखें तािक अवसर सरुिक्षत रहें।.

स्वास्थ्य िदनचयार्, नींद, पाचन और तनाव पर ध्यान दें। सिक्रय अकं की प्रकृित के अनसुार शरीर पर दबाव बढ़ सकता है, इसिलए िनयिमतता ही 
मखु्य उपाय है।.

संबंध 1 सयूर् संबंधों में संवाद की भाषा को महत्वपणूर् बनाता है। नरम शब्द, साफ अपेक्षा और समय पर प्रितिक्रया संबंधों को संभालेंगे।.

काननू िकसी भी समझौत,े भगुतान, संपित्त, नौकरी या व्यवसाियक वचन को िलिखत रखें। मौिखक भरोसे पर बड़ा िनणर्य न लें।.

उपाय (1) 21 रातों तक सोने से पहले 10 िमनट शांत ध्यान करें
(2) शिनवार को मांसाहार से परहेज करें और भोजन सरल रखें
(3) एक परुानी टाली हुई िजम्मेदारी परूी करें — िबना प्रशंसा की आशा के
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गुण ितिथ िदन दशा महा अतंर शभु रंग · अकं
पहल:ू किरयर · धन · स्वास्थ्य · संबंध · काननू · उपाय

शभु

19-Apr-2027 िदन दशा
9 मंगल

महा दशा
9 मंगल

अतंर दशा
1 सयूर् 9, 18, 27

लाल
किरयर 9 मंगल का प्रभाव काम में िदशा देता है। किरयर, धन, संबंध, स्वास्थ्य और िनणर्य से जडु़ ेिनणर्य धीरे और साफ ढंग से लेने चािहए। यह 

अविध सहयोगी है; सही तयैारी, िवनम्र व्यवहार और स्पष्ट िनणर्य से इसका लाभ बढ़ाया जा सकता है।.

धन 1 सयूर् धन प्रवाह में व्यवहािरकता मांगता है। खचर्, उधार और िनवेश में िलिखत िरकॉडर् रखें तािक अवसर सरुिक्षत रहें।.

स्वास्थ्य िदनचयार्, नींद, पाचन और तनाव पर ध्यान दें। सिक्रय अकं की प्रकृित के अनसुार शरीर पर दबाव बढ़ सकता है, इसिलए िनयिमतता ही 
मखु्य उपाय है।.

संबंध 1 सयूर् संबंधों में संवाद की भाषा को महत्वपणूर् बनाता है। नरम शब्द, साफ अपेक्षा और समय पर प्रितिक्रया संबंधों को संभालेंगे।.

काननू िकसी भी समझौत,े भगुतान, संपित्त, नौकरी या व्यवसाियक वचन को िलिखत रखें। मौिखक भरोसे पर बड़ा िनणर्य न लें।.

उपाय (1) मंगलवार को लाल दाल या लाल वस्तएंु दान करें
(2) सप्ताह में कम से कम 4 बार जोरदार शारीिरक व्यायाम करें
(3) एक ऐसा काम परूा करें िजसे आप टालत ेआ रहे हैं — िबना प्रशंसा की अपेक्षा के

शभु

20-Apr-2027 िदन दशा
8 शिन

महा दशा
9 मंगल

अतंर दशा
1 सयूर् 8, 17, 26

नीला
किरयर 9 मंगल का प्रभाव काम में िदशा देता है। किरयर, धन, संबंध, स्वास्थ्य और िनणर्य से जडु़ ेिनणर्य धीरे और साफ ढंग से लेने चािहए। यह 

अविध सहयोगी है; सही तयैारी, िवनम्र व्यवहार और स्पष्ट िनणर्य से इसका लाभ बढ़ाया जा सकता है।.

धन 1 सयूर् धन प्रवाह में व्यवहािरकता मांगता है। खचर्, उधार और िनवेश में िलिखत िरकॉडर् रखें तािक अवसर सरुिक्षत रहें।.

स्वास्थ्य िदनचयार्, नींद, पाचन और तनाव पर ध्यान दें। सिक्रय अकं की प्रकृित के अनसुार शरीर पर दबाव बढ़ सकता है, इसिलए िनयिमतता ही 
मखु्य उपाय है।.

संबंध 1 सयूर् संबंधों में संवाद की भाषा को महत्वपणूर् बनाता है। नरम शब्द, साफ अपेक्षा और समय पर प्रितिक्रया संबंधों को संभालेंगे।.

काननू िकसी भी समझौत,े भगुतान, संपित्त, नौकरी या व्यवसाियक वचन को िलिखत रखें। मौिखक भरोसे पर बड़ा िनणर्य न लें।.

उपाय (1) शिनवार को श्रिमकों, गरीबों या बजुगुोर्ं की शारीिरक सेवा करें
(2) सभी बकाया ऋण और देनदािरयां चकुाएं — चाहे छोटी हों
(3) 30 िदनों तक प्रितिदन सभी आय-व्यय का िलिखत िहसाब रखें

शभु

21-Apr-2027 िदन दशा
5 बधु

महा दशा
9 मंगल

अतंर दशा
1 सयूर् 5, 14, 23

हरा
किरयर 9 मंगल का प्रभाव काम में िदशा देता है। किरयर, धन, संबंध, स्वास्थ्य और िनणर्य से जडु़ ेिनणर्य धीरे और साफ ढंग से लेने चािहए। यह 

अविध सहयोगी है; सही तयैारी, िवनम्र व्यवहार और स्पष्ट िनणर्य से इसका लाभ बढ़ाया जा सकता है।.

धन 1 सयूर् धन प्रवाह में व्यवहािरकता मांगता है। खचर्, उधार और िनवेश में िलिखत िरकॉडर् रखें तािक अवसर सरुिक्षत रहें।.

स्वास्थ्य िदनचयार्, नींद, पाचन और तनाव पर ध्यान दें। सिक्रय अकं की प्रकृित के अनसुार शरीर पर दबाव बढ़ सकता है, इसिलए िनयिमतता ही 
मखु्य उपाय है।.

संबंध 1 सयूर् संबंधों में संवाद की भाषा को महत्वपणूर् बनाता है। नरम शब्द, साफ अपेक्षा और समय पर प्रितिक्रया संबंधों को संभालेंगे।.

काननू िकसी भी समझौत,े भगुतान, संपित्त, नौकरी या व्यवसाियक वचन को िलिखत रखें। मौिखक भरोसे पर बड़ा िनणर्य न लें।.

उपाय (1) बधुवार को 'ॐ बधुाय नमः' का 108 बार जाप करें और प्रितबद्धताएं िलखकर रखें
(2) सभी मौिखक वादों की िलिखत पिुष्ट करें — अपने और दसूरों के वादे दोनों
(3) हर महत्वपणूर् बातचीत के बाद मखु्य िबंदओु ंका सारांश संदेश भेजें
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गुण ितिथ िदन दशा महा अतंर शभु रंग · अकं
पहल:ू किरयर · धन · स्वास्थ्य · संबंध · काननू · उपाय

शभु

22-Apr-2027 िदन दशा
4 राहु

महा दशा
9 मंगल

अतंर दशा
1 सयूर् 4, 13, 22

नीला
किरयर 9 मंगल का प्रभाव काम में िदशा देता है। किरयर, धन, संबंध, स्वास्थ्य और िनणर्य से जडु़ ेिनणर्य धीरे और साफ ढंग से लेने चािहए। यह 

अविध सहयोगी है; सही तयैारी, िवनम्र व्यवहार और स्पष्ट िनणर्य से इसका लाभ बढ़ाया जा सकता है।.

धन 1 सयूर् धन प्रवाह में व्यवहािरकता मांगता है। खचर्, उधार और िनवेश में िलिखत िरकॉडर् रखें तािक अवसर सरुिक्षत रहें।.

स्वास्थ्य िदनचयार्, नींद, पाचन और तनाव पर ध्यान दें। सिक्रय अकं की प्रकृित के अनसुार शरीर पर दबाव बढ़ सकता है, इसिलए िनयिमतता ही 
मखु्य उपाय है।.

संबंध 1 सयूर् संबंधों में संवाद की भाषा को महत्वपणूर् बनाता है। नरम शब्द, साफ अपेक्षा और समय पर प्रितिक्रया संबंधों को संभालेंगे।.

काननू िकसी भी समझौत,े भगुतान, संपित्त, नौकरी या व्यवसाियक वचन को िलिखत रखें। मौिखक भरोसे पर बड़ा िनणर्य न लें।.

उपाय (1) ऐसे लोगों की िनःस्वाथर् सेवा करें जो प्रितदान नहीं दे सकत े— पहचान की इच्छा के िबना
(2) सभी समझौत ेऔर लेन-देन िलिखत में दजर् करें; मौिखक वादों पर िनभर्र न रहें
(3) जीवन के एक क्षेत्र को सरल बनाएं — प्रत्येक सप्ताह एक अनावश्यक जिटलता हटाएं

शभु

23-Apr-2027 िदन दशा
8 शिन

महा दशा
9 मंगल

अतंर दशा
1 सयूर् 8, 17, 26

नीला
किरयर 9 मंगल का प्रभाव काम में िदशा देता है। किरयर, धन, संबंध, स्वास्थ्य और िनणर्य से जडु़ ेिनणर्य धीरे और साफ ढंग से लेने चािहए। यह 

अविध सहयोगी है; सही तयैारी, िवनम्र व्यवहार और स्पष्ट िनणर्य से इसका लाभ बढ़ाया जा सकता है।.

धन 1 सयूर् धन प्रवाह में व्यवहािरकता मांगता है। खचर्, उधार और िनवेश में िलिखत िरकॉडर् रखें तािक अवसर सरुिक्षत रहें।.

स्वास्थ्य िदनचयार्, नींद, पाचन और तनाव पर ध्यान दें। सिक्रय अकं की प्रकृित के अनसुार शरीर पर दबाव बढ़ सकता है, इसिलए िनयिमतता ही 
मखु्य उपाय है।.

संबंध 1 सयूर् संबंधों में संवाद की भाषा को महत्वपणूर् बनाता है। नरम शब्द, साफ अपेक्षा और समय पर प्रितिक्रया संबंधों को संभालेंगे।.

काननू िकसी भी समझौत,े भगुतान, संपित्त, नौकरी या व्यवसाियक वचन को िलिखत रखें। मौिखक भरोसे पर बड़ा िनणर्य न लें।.

उपाय (1) शिनवार को श्रिमकों, गरीबों या बजुगुोर्ं की शारीिरक सेवा करें
(2) सभी बकाया ऋण और देनदािरयां चकुाएं — चाहे छोटी हों
(3) 30 िदनों तक प्रितिदन सभी आय-व्यय का िलिखत िहसाब रखें

शभु

24-Apr-2027 िदन दशा
2 चंद्र

महा दशा
9 मंगल

अतंर दशा
1 सयूर् 2, 11, 20, 29

सफेद
किरयर 9 मंगल का प्रभाव काम में िदशा देता है। किरयर, धन, संबंध, स्वास्थ्य और िनणर्य से जडु़ ेिनणर्य धीरे और साफ ढंग से लेने चािहए। यह 

अविध सहयोगी है; सही तयैारी, िवनम्र व्यवहार और स्पष्ट िनणर्य से इसका लाभ बढ़ाया जा सकता है।.

धन 1 सयूर् धन प्रवाह में व्यवहािरकता मांगता है। खचर्, उधार और िनवेश में िलिखत िरकॉडर् रखें तािक अवसर सरुिक्षत रहें।.

स्वास्थ्य िदनचयार्, नींद, पाचन और तनाव पर ध्यान दें। सिक्रय अकं की प्रकृित के अनसुार शरीर पर दबाव बढ़ सकता है, इसिलए िनयिमतता ही 
मखु्य उपाय है।.

संबंध 1 सयूर् संबंधों में संवाद की भाषा को महत्वपणूर् बनाता है। नरम शब्द, साफ अपेक्षा और समय पर प्रितिक्रया संबंधों को संभालेंगे।.

काननू िकसी भी समझौत,े भगुतान, संपित्त, नौकरी या व्यवसाियक वचन को िलिखत रखें। मौिखक भरोसे पर बड़ा िनणर्य न लें।.

उपाय (1) सोमवार को चंद्रमा को दधू अिपर्त करें और भावनात्मक सीमाएं मजबतू करें
(2) 21 िदनों तक िनयिमत सोने-जागने का समय बनाए रखें और रात को िनणर्य न लें
(3) सप्ताह में 15 िमनट पानी के िनकट शांत स्थान पर िबताएं
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गुण ितिथ िदन दशा महा अतंर शभु रंग · अकं
पहल:ू किरयर · धन · स्वास्थ्य · संबंध · काननू · उपाय

शभु

25-Apr-2027 िदन दशा
5 बधु

महा दशा
9 मंगल

अतंर दशा
1 सयूर् 5, 14, 23

हरा
किरयर 9 मंगल का प्रभाव काम में िदशा देता है। किरयर, धन, संबंध, स्वास्थ्य और िनणर्य से जडु़ ेिनणर्य धीरे और साफ ढंग से लेने चािहए। यह 

अविध सहयोगी है; सही तयैारी, िवनम्र व्यवहार और स्पष्ट िनणर्य से इसका लाभ बढ़ाया जा सकता है।.

धन 1 सयूर् धन प्रवाह में व्यवहािरकता मांगता है। खचर्, उधार और िनवेश में िलिखत िरकॉडर् रखें तािक अवसर सरुिक्षत रहें।.

स्वास्थ्य िदनचयार्, नींद, पाचन और तनाव पर ध्यान दें। सिक्रय अकं की प्रकृित के अनसुार शरीर पर दबाव बढ़ सकता है, इसिलए िनयिमतता ही 
मखु्य उपाय है।.

संबंध 1 सयूर् संबंधों में संवाद की भाषा को महत्वपणूर् बनाता है। नरम शब्द, साफ अपेक्षा और समय पर प्रितिक्रया संबंधों को संभालेंगे।.

काननू िकसी भी समझौत,े भगुतान, संपित्त, नौकरी या व्यवसाियक वचन को िलिखत रखें। मौिखक भरोसे पर बड़ा िनणर्य न लें।.

उपाय (1) बधुवार को 'ॐ बधुाय नमः' का 108 बार जाप करें और प्रितबद्धताएं िलखकर रखें
(2) सभी मौिखक वादों की िलिखत पिुष्ट करें — अपने और दसूरों के वादे दोनों
(3) हर महत्वपणूर् बातचीत के बाद मखु्य िबंदओु ंका सारांश संदेश भेजें

शभु

26-Apr-2027 िदन दशा
7 केतु

महा दशा
9 मंगल

अतंर दशा
1 सयूर् 7, 16, 25

स्लेटी
किरयर 9 मंगल का प्रभाव काम में िदशा देता है। किरयर, धन, संबंध, स्वास्थ्य और िनणर्य से जडु़ ेिनणर्य धीरे और साफ ढंग से लेने चािहए। यह 

अविध सहयोगी है; सही तयैारी, िवनम्र व्यवहार और स्पष्ट िनणर्य से इसका लाभ बढ़ाया जा सकता है।.

धन 1 सयूर् धन प्रवाह में व्यवहािरकता मांगता है। खचर्, उधार और िनवेश में िलिखत िरकॉडर् रखें तािक अवसर सरुिक्षत रहें।.

स्वास्थ्य िदनचयार्, नींद, पाचन और तनाव पर ध्यान दें। सिक्रय अकं की प्रकृित के अनसुार शरीर पर दबाव बढ़ सकता है, इसिलए िनयिमतता ही 
मखु्य उपाय है।.

संबंध 1 सयूर् संबंधों में संवाद की भाषा को महत्वपणूर् बनाता है। नरम शब्द, साफ अपेक्षा और समय पर प्रितिक्रया संबंधों को संभालेंगे।.

काननू िकसी भी समझौत,े भगुतान, संपित्त, नौकरी या व्यवसाियक वचन को िलिखत रखें। मौिखक भरोसे पर बड़ा िनणर्य न लें।.

उपाय (1) 21 रातों तक सोने से पहले 10 िमनट शांत ध्यान करें
(2) शिनवार को मांसाहार से परहेज करें और भोजन सरल रखें
(3) एक परुानी टाली हुई िजम्मेदारी परूी करें — िबना प्रशंसा की आशा के

शभु

27-Apr-2027 िदन दशा
6 शकु्र

महा दशा
9 मंगल

अतंर दशा
1 सयूर् 6, 15, 24

सफेद
किरयर 9 मंगल का प्रभाव काम में िदशा देता है। किरयर, धन, संबंध, स्वास्थ्य और िनणर्य से जडु़ ेिनणर्य धीरे और साफ ढंग से लेने चािहए। यह 

अविध सहयोगी है; सही तयैारी, िवनम्र व्यवहार और स्पष्ट िनणर्य से इसका लाभ बढ़ाया जा सकता है।.

धन 1 सयूर् धन प्रवाह में व्यवहािरकता मांगता है। खचर्, उधार और िनवेश में िलिखत िरकॉडर् रखें तािक अवसर सरुिक्षत रहें।.

स्वास्थ्य िदनचयार्, नींद, पाचन और तनाव पर ध्यान दें। सिक्रय अकं की प्रकृित के अनसुार शरीर पर दबाव बढ़ सकता है, इसिलए िनयिमतता ही 
मखु्य उपाय है।.

संबंध 1 सयूर् संबंधों में संवाद की भाषा को महत्वपणूर् बनाता है। नरम शब्द, साफ अपेक्षा और समय पर प्रितिक्रया संबंधों को संभालेंगे।.

काननू िकसी भी समझौत,े भगुतान, संपित्त, नौकरी या व्यवसाियक वचन को िलिखत रखें। मौिखक भरोसे पर बड़ा िनणर्य न लें।.

उपाय (1) शकु्रवार को मिहलाओ ंया बच्चों की सेवा में दान करें — िबना अपेक्षा के
(2) 7 िदनों तक प्रितिदन पिरवार या समाज की एक छोटी सेवा करें
(3) 21 िदनों तक अपने रहने की जगह को स्वच्छ और सुंदर बनाए रखें
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गुण ितिथ िदन दशा महा अतंर शभु रंग · अकं
पहल:ू किरयर · धन · स्वास्थ्य · संबंध · काननू · उपाय

शभु

28-Apr-2027 िदन दशा
3 गुरु

महा दशा
9 मंगल

अतंर दशा
1 सयूर् 3, 12, 21, 30

सोनहरा
किरयर 9 मंगल का प्रभाव काम में िदशा देता है। किरयर, धन, संबंध, स्वास्थ्य और िनणर्य से जडु़ ेिनणर्य धीरे और साफ ढंग से लेने चािहए। यह 

अविध सहयोगी है; सही तयैारी, िवनम्र व्यवहार और स्पष्ट िनणर्य से इसका लाभ बढ़ाया जा सकता है।.

धन 1 सयूर् धन प्रवाह में व्यवहािरकता मांगता है। खचर्, उधार और िनवेश में िलिखत िरकॉडर् रखें तािक अवसर सरुिक्षत रहें।.

स्वास्थ्य िदनचयार्, नींद, पाचन और तनाव पर ध्यान दें। सिक्रय अकं की प्रकृित के अनसुार शरीर पर दबाव बढ़ सकता है, इसिलए िनयिमतता ही 
मखु्य उपाय है।.

संबंध 1 सयूर् संबंधों में संवाद की भाषा को महत्वपणूर् बनाता है। नरम शब्द, साफ अपेक्षा और समय पर प्रितिक्रया संबंधों को संभालेंगे।.

काननू िकसी भी समझौत,े भगुतान, संपित्त, नौकरी या व्यवसाियक वचन को िलिखत रखें। मौिखक भरोसे पर बड़ा िनणर्य न लें।.

उपाय (1) गुरुवार को पसु्तकें  या िशक्षा सामग्री जरूरतमंद िवद्यािथर्यों को दान करें
(2) िकसी अनभुवी गुरु या सलाहकार से मागर्दशर्न लें और उनकी बात मानें
(3) अपना ज्ञान िलखकर या िसखाकर दसूरों के साथ साझा करें

शभु

29-Apr-2027 िदन दशा
2 चंद्र

महा दशा
9 मंगल

अतंर दशा
1 सयूर् 2, 11, 20, 29

सफेद
किरयर 9 मंगल का प्रभाव काम में िदशा देता है। किरयर, धन, संबंध, स्वास्थ्य और िनणर्य से जडु़ ेिनणर्य धीरे और साफ ढंग से लेने चािहए। यह 

अविध सहयोगी है; सही तयैारी, िवनम्र व्यवहार और स्पष्ट िनणर्य से इसका लाभ बढ़ाया जा सकता है।.

धन 1 सयूर् धन प्रवाह में व्यवहािरकता मांगता है। खचर्, उधार और िनवेश में िलिखत िरकॉडर् रखें तािक अवसर सरुिक्षत रहें।.

स्वास्थ्य िदनचयार्, नींद, पाचन और तनाव पर ध्यान दें। सिक्रय अकं की प्रकृित के अनसुार शरीर पर दबाव बढ़ सकता है, इसिलए िनयिमतता ही 
मखु्य उपाय है।.

संबंध 1 सयूर् संबंधों में संवाद की भाषा को महत्वपणूर् बनाता है। नरम शब्द, साफ अपेक्षा और समय पर प्रितिक्रया संबंधों को संभालेंगे।.

काननू िकसी भी समझौत,े भगुतान, संपित्त, नौकरी या व्यवसाियक वचन को िलिखत रखें। मौिखक भरोसे पर बड़ा िनणर्य न लें।.

उपाय (1) सोमवार को चंद्रमा को दधू अिपर्त करें और भावनात्मक सीमाएं मजबतू करें
(2) 21 िदनों तक िनयिमत सोने-जागने का समय बनाए रखें और रात को िनणर्य न लें
(3) सप्ताह में 15 िमनट पानी के िनकट शांत स्थान पर िबताएं

शभु

30-Apr-2027 िदन दशा
6 शकु्र

महा दशा
9 मंगल

अतंर दशा
1 सयूर् 6, 15, 24

सफेद
किरयर 9 मंगल का प्रभाव काम में िदशा देता है। किरयर, धन, संबंध, स्वास्थ्य और िनणर्य से जडु़ ेिनणर्य धीरे और साफ ढंग से लेने चािहए। यह 

अविध सहयोगी है; सही तयैारी, िवनम्र व्यवहार और स्पष्ट िनणर्य से इसका लाभ बढ़ाया जा सकता है।.

धन 1 सयूर् धन प्रवाह में व्यवहािरकता मांगता है। खचर्, उधार और िनवेश में िलिखत िरकॉडर् रखें तािक अवसर सरुिक्षत रहें।.

स्वास्थ्य िदनचयार्, नींद, पाचन और तनाव पर ध्यान दें। सिक्रय अकं की प्रकृित के अनसुार शरीर पर दबाव बढ़ सकता है, इसिलए िनयिमतता ही 
मखु्य उपाय है।.

संबंध 1 सयूर् संबंधों में संवाद की भाषा को महत्वपणूर् बनाता है। नरम शब्द, साफ अपेक्षा और समय पर प्रितिक्रया संबंधों को संभालेंगे।.

काननू िकसी भी समझौत,े भगुतान, संपित्त, नौकरी या व्यवसाियक वचन को िलिखत रखें। मौिखक भरोसे पर बड़ा िनणर्य न लें।.

उपाय (1) शकु्रवार को मिहलाओ ंया बच्चों की सेवा में दान करें — िबना अपेक्षा के
(2) 7 िदनों तक प्रितिदन पिरवार या समाज की एक छोटी सेवा करें
(3) 21 िदनों तक अपने रहने की जगह को स्वच्छ और सुंदर बनाए रखें
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गुण ितिथ िदन दशा महा अतंर शभु रंग · अकं
पहल:ू किरयर · धन · स्वास्थ्य · संबंध · काननू · उपाय

शभु

01-May-2027 िदन दशा
7 केतु

महा दशा
9 मंगल

अतंर दशा
1 सयूर् 7, 16, 25

स्लेटी
किरयर 9 मंगल का प्रभाव काम में िदशा देता है। किरयर, धन, संबंध, स्वास्थ्य और िनणर्य से जडु़ ेिनणर्य धीरे और साफ ढंग से लेने चािहए। यह 

अविध सहयोगी है; सही तयैारी, िवनम्र व्यवहार और स्पष्ट िनणर्य से इसका लाभ बढ़ाया जा सकता है।.

धन 1 सयूर् धन प्रवाह में व्यवहािरकता मांगता है। खचर्, उधार और िनवेश में िलिखत िरकॉडर् रखें तािक अवसर सरुिक्षत रहें।.

स्वास्थ्य िदनचयार्, नींद, पाचन और तनाव पर ध्यान दें। सिक्रय अकं की प्रकृित के अनसुार शरीर पर दबाव बढ़ सकता है, इसिलए िनयिमतता ही 
मखु्य उपाय है।.

संबंध 1 सयूर् संबंधों में संवाद की भाषा को महत्वपणूर् बनाता है। नरम शब्द, साफ अपेक्षा और समय पर प्रितिक्रया संबंधों को संभालेंगे।.

काननू िकसी भी समझौत,े भगुतान, संपित्त, नौकरी या व्यवसाियक वचन को िलिखत रखें। मौिखक भरोसे पर बड़ा िनणर्य न लें।.

उपाय (1) 21 रातों तक सोने से पहले 10 िमनट शांत ध्यान करें
(2) शिनवार को मांसाहार से परहेज करें और भोजन सरल रखें
(3) एक परुानी टाली हुई िजम्मेदारी परूी करें — िबना प्रशंसा की आशा के

शभु

02-May-2027 िदन दशा
1 सयूर्

महा दशा
9 मंगल

अतंर दशा
1 सयूर् 1, 10, 19, 28

सोनहरा
किरयर 9 मंगल का प्रभाव काम में िदशा देता है। किरयर, धन, संबंध, स्वास्थ्य और िनणर्य से जडु़ ेिनणर्य धीरे और साफ ढंग से लेने चािहए। यह 

अविध सहयोगी है; सही तयैारी, िवनम्र व्यवहार और स्पष्ट िनणर्य से इसका लाभ बढ़ाया जा सकता है।.

धन 1 सयूर् धन प्रवाह में व्यवहािरकता मांगता है। खचर्, उधार और िनवेश में िलिखत िरकॉडर् रखें तािक अवसर सरुिक्षत रहें।.

स्वास्थ्य िदनचयार्, नींद, पाचन और तनाव पर ध्यान दें। सिक्रय अकं की प्रकृित के अनसुार शरीर पर दबाव बढ़ सकता है, इसिलए िनयिमतता ही 
मखु्य उपाय है।.

संबंध 1 सयूर् संबंधों में संवाद की भाषा को महत्वपणूर् बनाता है। नरम शब्द, साफ अपेक्षा और समय पर प्रितिक्रया संबंधों को संभालेंगे।.

काननू िकसी भी समझौत,े भगुतान, संपित्त, नौकरी या व्यवसाियक वचन को िलिखत रखें। मौिखक भरोसे पर बड़ा िनणर्य न लें।.

उपाय (1) रिववार को उगत ेसयूर् को तांबे के पात्र से जल अिपर्त करें
(2) प्रितिदन सबुह एक िलिखत प्राथिमकता सचूी बनाएं और उसका पालन करें
(3) रिववार को गेहंू या लाल वस्तओु ंका दान करें और अहंकार-रिहत व्यवहार रखें

शभु

03-May-2027 िदन दशा
3 गुरु

महा दशा
9 मंगल

अतंर दशा
1 सयूर् 3, 12, 21, 30

सोनहरा
किरयर 9 मंगल का प्रभाव काम में िदशा देता है। किरयर, धन, संबंध, स्वास्थ्य और िनणर्य से जडु़ ेिनणर्य धीरे और साफ ढंग से लेने चािहए। यह 

अविध सहयोगी है; सही तयैारी, िवनम्र व्यवहार और स्पष्ट िनणर्य से इसका लाभ बढ़ाया जा सकता है।.

धन 1 सयूर् धन प्रवाह में व्यवहािरकता मांगता है। खचर्, उधार और िनवेश में िलिखत िरकॉडर् रखें तािक अवसर सरुिक्षत रहें।.

स्वास्थ्य िदनचयार्, नींद, पाचन और तनाव पर ध्यान दें। सिक्रय अकं की प्रकृित के अनसुार शरीर पर दबाव बढ़ सकता है, इसिलए िनयिमतता ही 
मखु्य उपाय है।.

संबंध 1 सयूर् संबंधों में संवाद की भाषा को महत्वपणूर् बनाता है। नरम शब्द, साफ अपेक्षा और समय पर प्रितिक्रया संबंधों को संभालेंगे।.

काननू िकसी भी समझौत,े भगुतान, संपित्त, नौकरी या व्यवसाियक वचन को िलिखत रखें। मौिखक भरोसे पर बड़ा िनणर्य न लें।.

उपाय (1) गुरुवार को पसु्तकें  या िशक्षा सामग्री जरूरतमंद िवद्यािथर्यों को दान करें
(2) िकसी अनभुवी गुरु या सलाहकार से मागर्दशर्न लें और उनकी बात मानें
(3) अपना ज्ञान िलखकर या िसखाकर दसूरों के साथ साझा करें
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गुण ितिथ िदन दशा महा अतंर शभु रंग · अकं
पहल:ू किरयर · धन · स्वास्थ्य · संबंध · काननू · उपाय

शभु

04-May-2027 िदन दशा
2 चंद्र

महा दशा
9 मंगल

अतंर दशा
1 सयूर् 2, 11, 20, 29

सफेद
किरयर 9 मंगल का प्रभाव काम में िदशा देता है। किरयर, धन, संबंध, स्वास्थ्य और िनणर्य से जडु़ ेिनणर्य धीरे और साफ ढंग से लेने चािहए। यह 

अविध सहयोगी है; सही तयैारी, िवनम्र व्यवहार और स्पष्ट िनणर्य से इसका लाभ बढ़ाया जा सकता है।.

धन 1 सयूर् धन प्रवाह में व्यवहािरकता मांगता है। खचर्, उधार और िनवेश में िलिखत िरकॉडर् रखें तािक अवसर सरुिक्षत रहें।.

स्वास्थ्य िदनचयार्, नींद, पाचन और तनाव पर ध्यान दें। सिक्रय अकं की प्रकृित के अनसुार शरीर पर दबाव बढ़ सकता है, इसिलए िनयिमतता ही 
मखु्य उपाय है।.

संबंध 1 सयूर् संबंधों में संवाद की भाषा को महत्वपणूर् बनाता है। नरम शब्द, साफ अपेक्षा और समय पर प्रितिक्रया संबंधों को संभालेंगे।.

काननू िकसी भी समझौत,े भगुतान, संपित्त, नौकरी या व्यवसाियक वचन को िलिखत रखें। मौिखक भरोसे पर बड़ा िनणर्य न लें।.

उपाय (1) सोमवार को चंद्रमा को दधू अिपर्त करें और भावनात्मक सीमाएं मजबतू करें
(2) 21 िदनों तक िनयिमत सोने-जागने का समय बनाए रखें और रात को िनणर्य न लें
(3) सप्ताह में 15 िमनट पानी के िनकट शांत स्थान पर िबताएं

शभु

05-May-2027 िदन दशा
8 शिन

महा दशा
9 मंगल

अतंर दशा
1 सयूर् 8, 17, 26

नीला
किरयर 9 मंगल का प्रभाव काम में िदशा देता है। किरयर, धन, संबंध, स्वास्थ्य और िनणर्य से जडु़ ेिनणर्य धीरे और साफ ढंग से लेने चािहए। यह 

अविध सहयोगी है; सही तयैारी, िवनम्र व्यवहार और स्पष्ट िनणर्य से इसका लाभ बढ़ाया जा सकता है।.

धन 1 सयूर् धन प्रवाह में व्यवहािरकता मांगता है। खचर्, उधार और िनवेश में िलिखत िरकॉडर् रखें तािक अवसर सरुिक्षत रहें।.

स्वास्थ्य िदनचयार्, नींद, पाचन और तनाव पर ध्यान दें। सिक्रय अकं की प्रकृित के अनसुार शरीर पर दबाव बढ़ सकता है, इसिलए िनयिमतता ही 
मखु्य उपाय है।.

संबंध 1 सयूर् संबंधों में संवाद की भाषा को महत्वपणूर् बनाता है। नरम शब्द, साफ अपेक्षा और समय पर प्रितिक्रया संबंधों को संभालेंगे।.

काननू िकसी भी समझौत,े भगुतान, संपित्त, नौकरी या व्यवसाियक वचन को िलिखत रखें। मौिखक भरोसे पर बड़ा िनणर्य न लें।.

उपाय (1) शिनवार को श्रिमकों, गरीबों या बजुगुोर्ं की शारीिरक सेवा करें
(2) सभी बकाया ऋण और देनदािरयां चकुाएं — चाहे छोटी हों
(3) 30 िदनों तक प्रितिदन सभी आय-व्यय का िलिखत िहसाब रखें

शभु

06-May-2027 िदन दशा
7 केतु

महा दशा
9 मंगल

अतंर दशा
1 सयूर् 7, 16, 25

स्लेटी
किरयर 9 मंगल का प्रभाव काम में िदशा देता है। किरयर, धन, संबंध, स्वास्थ्य और िनणर्य से जडु़ ेिनणर्य धीरे और साफ ढंग से लेने चािहए। यह 

अविध सहयोगी है; सही तयैारी, िवनम्र व्यवहार और स्पष्ट िनणर्य से इसका लाभ बढ़ाया जा सकता है।.

धन 1 सयूर् धन प्रवाह में व्यवहािरकता मांगता है। खचर्, उधार और िनवेश में िलिखत िरकॉडर् रखें तािक अवसर सरुिक्षत रहें।.

स्वास्थ्य िदनचयार्, नींद, पाचन और तनाव पर ध्यान दें। सिक्रय अकं की प्रकृित के अनसुार शरीर पर दबाव बढ़ सकता है, इसिलए िनयिमतता ही 
मखु्य उपाय है।.

संबंध 1 सयूर् संबंधों में संवाद की भाषा को महत्वपणूर् बनाता है। नरम शब्द, साफ अपेक्षा और समय पर प्रितिक्रया संबंधों को संभालेंगे।.

काननू िकसी भी समझौत,े भगुतान, संपित्त, नौकरी या व्यवसाियक वचन को िलिखत रखें। मौिखक भरोसे पर बड़ा िनणर्य न लें।.

उपाय (1) 21 रातों तक सोने से पहले 10 िमनट शांत ध्यान करें
(2) शिनवार को मांसाहार से परहेज करें और भोजन सरल रखें
(3) एक परुानी टाली हुई िजम्मेदारी परूी करें — िबना प्रशंसा की आशा के
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गुण ितिथ िदन दशा महा अतंर शभु रंग · अकं
पहल:ू किरयर · धन · स्वास्थ्य · संबंध · काननू · उपाय

शभु

07-May-2027 िदन दशा
2 चंद्र

महा दशा
9 मंगल

अतंर दशा
1 सयूर् 2, 11, 20, 29

सफेद
किरयर 9 मंगल का प्रभाव काम में िदशा देता है। किरयर, धन, संबंध, स्वास्थ्य और िनणर्य से जडु़ ेिनणर्य धीरे और साफ ढंग से लेने चािहए। यह 

अविध सहयोगी है; सही तयैारी, िवनम्र व्यवहार और स्पष्ट िनणर्य से इसका लाभ बढ़ाया जा सकता है।.

धन 1 सयूर् धन प्रवाह में व्यवहािरकता मांगता है। खचर्, उधार और िनवेश में िलिखत िरकॉडर् रखें तािक अवसर सरुिक्षत रहें।.

स्वास्थ्य िदनचयार्, नींद, पाचन और तनाव पर ध्यान दें। सिक्रय अकं की प्रकृित के अनसुार शरीर पर दबाव बढ़ सकता है, इसिलए िनयिमतता ही 
मखु्य उपाय है।.

संबंध 1 सयूर् संबंधों में संवाद की भाषा को महत्वपणूर् बनाता है। नरम शब्द, साफ अपेक्षा और समय पर प्रितिक्रया संबंधों को संभालेंगे।.

काननू िकसी भी समझौत,े भगुतान, संपित्त, नौकरी या व्यवसाियक वचन को िलिखत रखें। मौिखक भरोसे पर बड़ा िनणर्य न लें।.

उपाय (1) सोमवार को चंद्रमा को दधू अिपर्त करें और भावनात्मक सीमाएं मजबतू करें
(2) 21 िदनों तक िनयिमत सोने-जागने का समय बनाए रखें और रात को िनणर्य न लें
(3) सप्ताह में 15 िमनट पानी के िनकट शांत स्थान पर िबताएं

शभु

08-May-2027 िदन दशा
5 बधु

महा दशा
9 मंगल

अतंर दशा
1 सयूर् 5, 14, 23

हरा
किरयर 9 मंगल का प्रभाव काम में िदशा देता है। किरयर, धन, संबंध, स्वास्थ्य और िनणर्य से जडु़ ेिनणर्य धीरे और साफ ढंग से लेने चािहए। यह 

अविध सहयोगी है; सही तयैारी, िवनम्र व्यवहार और स्पष्ट िनणर्य से इसका लाभ बढ़ाया जा सकता है।.

धन 1 सयूर् धन प्रवाह में व्यवहािरकता मांगता है। खचर्, उधार और िनवेश में िलिखत िरकॉडर् रखें तािक अवसर सरुिक्षत रहें।.

स्वास्थ्य िदनचयार्, नींद, पाचन और तनाव पर ध्यान दें। सिक्रय अकं की प्रकृित के अनसुार शरीर पर दबाव बढ़ सकता है, इसिलए िनयिमतता ही 
मखु्य उपाय है।.

संबंध 1 सयूर् संबंधों में संवाद की भाषा को महत्वपणूर् बनाता है। नरम शब्द, साफ अपेक्षा और समय पर प्रितिक्रया संबंधों को संभालेंगे।.

काननू िकसी भी समझौत,े भगुतान, संपित्त, नौकरी या व्यवसाियक वचन को िलिखत रखें। मौिखक भरोसे पर बड़ा िनणर्य न लें।.

उपाय (1) बधुवार को 'ॐ बधुाय नमः' का 108 बार जाप करें और प्रितबद्धताएं िलखकर रखें
(2) सभी मौिखक वादों की िलिखत पिुष्ट करें — अपने और दसूरों के वादे दोनों
(3) हर महत्वपणूर् बातचीत के बाद मखु्य िबंदओु ंका सारांश संदेश भेजें

शभु

09-May-2027 िदन दशा
8 शिन

महा दशा
9 मंगल

अतंर दशा
1 सयूर् 8, 17, 26

नीला
किरयर 9 मंगल का प्रभाव काम में िदशा देता है। किरयर, धन, संबंध, स्वास्थ्य और िनणर्य से जडु़ ेिनणर्य धीरे और साफ ढंग से लेने चािहए। यह 

अविध सहयोगी है; सही तयैारी, िवनम्र व्यवहार और स्पष्ट िनणर्य से इसका लाभ बढ़ाया जा सकता है।.

धन 1 सयूर् धन प्रवाह में व्यवहािरकता मांगता है। खचर्, उधार और िनवेश में िलिखत िरकॉडर् रखें तािक अवसर सरुिक्षत रहें।.

स्वास्थ्य िदनचयार्, नींद, पाचन और तनाव पर ध्यान दें। सिक्रय अकं की प्रकृित के अनसुार शरीर पर दबाव बढ़ सकता है, इसिलए िनयिमतता ही 
मखु्य उपाय है।.

संबंध 1 सयूर् संबंधों में संवाद की भाषा को महत्वपणूर् बनाता है। नरम शब्द, साफ अपेक्षा और समय पर प्रितिक्रया संबंधों को संभालेंगे।.

काननू िकसी भी समझौत,े भगुतान, संपित्त, नौकरी या व्यवसाियक वचन को िलिखत रखें। मौिखक भरोसे पर बड़ा िनणर्य न लें।.

उपाय (1) शिनवार को श्रिमकों, गरीबों या बजुगुोर्ं की शारीिरक सेवा करें
(2) सभी बकाया ऋण और देनदािरयां चकुाएं — चाहे छोटी हों
(3) 30 िदनों तक प्रितिदन सभी आय-व्यय का िलिखत िहसाब रखें
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गुण ितिथ िदन दशा महा अतंर शभु रंग · अकं
पहल:ू किरयर · धन · स्वास्थ्य · संबंध · काननू · उपाय

शभु

10-May-2027 िदन दशा
1 सयूर्

महा दशा
9 मंगल

अतंर दशा
1 सयूर् 1, 10, 19, 28

सोनहरा
किरयर 9 मंगल का प्रभाव काम में िदशा देता है। किरयर, धन, संबंध, स्वास्थ्य और िनणर्य से जडु़ ेिनणर्य धीरे और साफ ढंग से लेने चािहए। यह 

अविध सहयोगी है; सही तयैारी, िवनम्र व्यवहार और स्पष्ट िनणर्य से इसका लाभ बढ़ाया जा सकता है।.

धन 1 सयूर् धन प्रवाह में व्यवहािरकता मांगता है। खचर्, उधार और िनवेश में िलिखत िरकॉडर् रखें तािक अवसर सरुिक्षत रहें।.

स्वास्थ्य िदनचयार्, नींद, पाचन और तनाव पर ध्यान दें। सिक्रय अकं की प्रकृित के अनसुार शरीर पर दबाव बढ़ सकता है, इसिलए िनयिमतता ही 
मखु्य उपाय है।.

संबंध 1 सयूर् संबंधों में संवाद की भाषा को महत्वपणूर् बनाता है। नरम शब्द, साफ अपेक्षा और समय पर प्रितिक्रया संबंधों को संभालेंगे।.

काननू िकसी भी समझौत,े भगुतान, संपित्त, नौकरी या व्यवसाियक वचन को िलिखत रखें। मौिखक भरोसे पर बड़ा िनणर्य न लें।.

उपाय (1) रिववार को उगत ेसयूर् को तांबे के पात्र से जल अिपर्त करें
(2) प्रितिदन सबुह एक िलिखत प्राथिमकता सचूी बनाएं और उसका पालन करें
(3) रिववार को गेहंू या लाल वस्तओु ंका दान करें और अहंकार-रिहत व्यवहार रखें

शभु

11-May-2027 िदन दशा
9 मंगल

महा दशा
9 मंगल

अतंर दशा
1 सयूर् 9, 18, 27

लाल
किरयर 9 मंगल का प्रभाव काम में िदशा देता है। किरयर, धन, संबंध, स्वास्थ्य और िनणर्य से जडु़ ेिनणर्य धीरे और साफ ढंग से लेने चािहए। यह 

अविध सहयोगी है; सही तयैारी, िवनम्र व्यवहार और स्पष्ट िनणर्य से इसका लाभ बढ़ाया जा सकता है।.

धन 1 सयूर् धन प्रवाह में व्यवहािरकता मांगता है। खचर्, उधार और िनवेश में िलिखत िरकॉडर् रखें तािक अवसर सरुिक्षत रहें।.

स्वास्थ्य िदनचयार्, नींद, पाचन और तनाव पर ध्यान दें। सिक्रय अकं की प्रकृित के अनसुार शरीर पर दबाव बढ़ सकता है, इसिलए िनयिमतता ही 
मखु्य उपाय है।.

संबंध 1 सयूर् संबंधों में संवाद की भाषा को महत्वपणूर् बनाता है। नरम शब्द, साफ अपेक्षा और समय पर प्रितिक्रया संबंधों को संभालेंगे।.

काननू िकसी भी समझौत,े भगुतान, संपित्त, नौकरी या व्यवसाियक वचन को िलिखत रखें। मौिखक भरोसे पर बड़ा िनणर्य न लें।.

उपाय (1) मंगलवार को लाल दाल या लाल वस्तएंु दान करें
(2) सप्ताह में कम से कम 4 बार जोरदार शारीिरक व्यायाम करें
(3) एक ऐसा काम परूा करें िजसे आप टालत ेआ रहे हैं — िबना प्रशंसा की अपेक्षा के

शभु

12-May-2027 िदन दशा
6 शकु्र

महा दशा
9 मंगल

अतंर दशा
1 सयूर् 6, 15, 24

सफेद
किरयर 9 मंगल का प्रभाव काम में िदशा देता है। किरयर, धन, संबंध, स्वास्थ्य और िनणर्य से जडु़ ेिनणर्य धीरे और साफ ढंग से लेने चािहए। यह 

अविध सहयोगी है; सही तयैारी, िवनम्र व्यवहार और स्पष्ट िनणर्य से इसका लाभ बढ़ाया जा सकता है।.

धन 1 सयूर् धन प्रवाह में व्यवहािरकता मांगता है। खचर्, उधार और िनवेश में िलिखत िरकॉडर् रखें तािक अवसर सरुिक्षत रहें।.

स्वास्थ्य िदनचयार्, नींद, पाचन और तनाव पर ध्यान दें। सिक्रय अकं की प्रकृित के अनसुार शरीर पर दबाव बढ़ सकता है, इसिलए िनयिमतता ही 
मखु्य उपाय है।.

संबंध 1 सयूर् संबंधों में संवाद की भाषा को महत्वपणूर् बनाता है। नरम शब्द, साफ अपेक्षा और समय पर प्रितिक्रया संबंधों को संभालेंगे।.

काननू िकसी भी समझौत,े भगुतान, संपित्त, नौकरी या व्यवसाियक वचन को िलिखत रखें। मौिखक भरोसे पर बड़ा िनणर्य न लें।.

उपाय (1) शकु्रवार को मिहलाओ ंया बच्चों की सेवा में दान करें — िबना अपेक्षा के
(2) 7 िदनों तक प्रितिदन पिरवार या समाज की एक छोटी सेवा करें
(3) 21 िदनों तक अपने रहने की जगह को स्वच्छ और सुंदर बनाए रखें
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गुण ितिथ िदन दशा महा अतंर शभु रंग · अकं
पहल:ू किरयर · धन · स्वास्थ्य · संबंध · काननू · उपाय

शभु

13-May-2027 िदन दशा
5 बधु

महा दशा
9 मंगल

अतंर दशा
1 सयूर् 5, 14, 23

हरा
किरयर 9 मंगल का प्रभाव काम में िदशा देता है। किरयर, धन, संबंध, स्वास्थ्य और िनणर्य से जडु़ ेिनणर्य धीरे और साफ ढंग से लेने चािहए। यह 

अविध सहयोगी है; सही तयैारी, िवनम्र व्यवहार और स्पष्ट िनणर्य से इसका लाभ बढ़ाया जा सकता है।.

धन 1 सयूर् धन प्रवाह में व्यवहािरकता मांगता है। खचर्, उधार और िनवेश में िलिखत िरकॉडर् रखें तािक अवसर सरुिक्षत रहें।.

स्वास्थ्य िदनचयार्, नींद, पाचन और तनाव पर ध्यान दें। सिक्रय अकं की प्रकृित के अनसुार शरीर पर दबाव बढ़ सकता है, इसिलए िनयिमतता ही 
मखु्य उपाय है।.

संबंध 1 सयूर् संबंधों में संवाद की भाषा को महत्वपणूर् बनाता है। नरम शब्द, साफ अपेक्षा और समय पर प्रितिक्रया संबंधों को संभालेंगे।.

काननू िकसी भी समझौत,े भगुतान, संपित्त, नौकरी या व्यवसाियक वचन को िलिखत रखें। मौिखक भरोसे पर बड़ा िनणर्य न लें।.

उपाय (1) बधुवार को 'ॐ बधुाय नमः' का 108 बार जाप करें और प्रितबद्धताएं िलखकर रखें
(2) सभी मौिखक वादों की िलिखत पिुष्ट करें — अपने और दसूरों के वादे दोनों
(3) हर महत्वपणूर् बातचीत के बाद मखु्य िबंदओु ंका सारांश संदेश भेजें

शभु

14-May-2027 िदन दशा
9 मंगल

महा दशा
9 मंगल

अतंर दशा
1 सयूर् 9, 18, 27

लाल
किरयर 9 मंगल का प्रभाव काम में िदशा देता है। किरयर, धन, संबंध, स्वास्थ्य और िनणर्य से जडु़ ेिनणर्य धीरे और साफ ढंग से लेने चािहए। यह 

अविध सहयोगी है; सही तयैारी, िवनम्र व्यवहार और स्पष्ट िनणर्य से इसका लाभ बढ़ाया जा सकता है।.

धन 1 सयूर् धन प्रवाह में व्यवहािरकता मांगता है। खचर्, उधार और िनवेश में िलिखत िरकॉडर् रखें तािक अवसर सरुिक्षत रहें।.

स्वास्थ्य िदनचयार्, नींद, पाचन और तनाव पर ध्यान दें। सिक्रय अकं की प्रकृित के अनसुार शरीर पर दबाव बढ़ सकता है, इसिलए िनयिमतता ही 
मखु्य उपाय है।.

संबंध 1 सयूर् संबंधों में संवाद की भाषा को महत्वपणूर् बनाता है। नरम शब्द, साफ अपेक्षा और समय पर प्रितिक्रया संबंधों को संभालेंगे।.

काननू िकसी भी समझौत,े भगुतान, संपित्त, नौकरी या व्यवसाियक वचन को िलिखत रखें। मौिखक भरोसे पर बड़ा िनणर्य न लें।.

उपाय (1) मंगलवार को लाल दाल या लाल वस्तएंु दान करें
(2) सप्ताह में कम से कम 4 बार जोरदार शारीिरक व्यायाम करें
(3) एक ऐसा काम परूा करें िजसे आप टालत ेआ रहे हैं — िबना प्रशंसा की अपेक्षा के

शभु

15-May-2027 िदन दशा
3 गुरु

महा दशा
9 मंगल

अतंर दशा
1 सयूर् 3, 12, 21, 30

सोनहरा
किरयर 9 मंगल का प्रभाव काम में िदशा देता है। किरयर, धन, संबंध, स्वास्थ्य और िनणर्य से जडु़ ेिनणर्य धीरे और साफ ढंग से लेने चािहए। यह 

अविध सहयोगी है; सही तयैारी, िवनम्र व्यवहार और स्पष्ट िनणर्य से इसका लाभ बढ़ाया जा सकता है।.

धन 1 सयूर् धन प्रवाह में व्यवहािरकता मांगता है। खचर्, उधार और िनवेश में िलिखत िरकॉडर् रखें तािक अवसर सरुिक्षत रहें।.

स्वास्थ्य िदनचयार्, नींद, पाचन और तनाव पर ध्यान दें। सिक्रय अकं की प्रकृित के अनसुार शरीर पर दबाव बढ़ सकता है, इसिलए िनयिमतता ही 
मखु्य उपाय है।.

संबंध 1 सयूर् संबंधों में संवाद की भाषा को महत्वपणूर् बनाता है। नरम शब्द, साफ अपेक्षा और समय पर प्रितिक्रया संबंधों को संभालेंगे।.

काननू िकसी भी समझौत,े भगुतान, संपित्त, नौकरी या व्यवसाियक वचन को िलिखत रखें। मौिखक भरोसे पर बड़ा िनणर्य न लें।.

उपाय (1) गुरुवार को पसु्तकें  या िशक्षा सामग्री जरूरतमंद िवद्यािथर्यों को दान करें
(2) िकसी अनभुवी गुरु या सलाहकार से मागर्दशर्न लें और उनकी बात मानें
(3) अपना ज्ञान िलखकर या िसखाकर दसूरों के साथ साझा करें
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गुण ितिथ िदन दशा महा अतंर शभु रंग · अकं
पहल:ू किरयर · धन · स्वास्थ्य · संबंध · काननू · उपाय

शभु

16-May-2027 िदन दशा
6 शकु्र

महा दशा
9 मंगल

अतंर दशा
1 सयूर् 6, 15, 24

सफेद
किरयर 9 मंगल का प्रभाव काम में िदशा देता है। किरयर, धन, संबंध, स्वास्थ्य और िनणर्य से जडु़ ेिनणर्य धीरे और साफ ढंग से लेने चािहए। यह 

अविध सहयोगी है; सही तयैारी, िवनम्र व्यवहार और स्पष्ट िनणर्य से इसका लाभ बढ़ाया जा सकता है।.

धन 1 सयूर् धन प्रवाह में व्यवहािरकता मांगता है। खचर्, उधार और िनवेश में िलिखत िरकॉडर् रखें तािक अवसर सरुिक्षत रहें।.

स्वास्थ्य िदनचयार्, नींद, पाचन और तनाव पर ध्यान दें। सिक्रय अकं की प्रकृित के अनसुार शरीर पर दबाव बढ़ सकता है, इसिलए िनयिमतता ही 
मखु्य उपाय है।.

संबंध 1 सयूर् संबंधों में संवाद की भाषा को महत्वपणूर् बनाता है। नरम शब्द, साफ अपेक्षा और समय पर प्रितिक्रया संबंधों को संभालेंगे।.

काननू िकसी भी समझौत,े भगुतान, संपित्त, नौकरी या व्यवसाियक वचन को िलिखत रखें। मौिखक भरोसे पर बड़ा िनणर्य न लें।.

उपाय (1) शकु्रवार को मिहलाओ ंया बच्चों की सेवा में दान करें — िबना अपेक्षा के
(2) 7 िदनों तक प्रितिदन पिरवार या समाज की एक छोटी सेवा करें
(3) 21 िदनों तक अपने रहने की जगह को स्वच्छ और सुंदर बनाए रखें

शभु

17-May-2027 िदन दशा
8 शिन

महा दशा
9 मंगल

अतंर दशा
1 सयूर् 8, 17, 26

नीला
किरयर 9 मंगल का प्रभाव काम में िदशा देता है। किरयर, धन, संबंध, स्वास्थ्य और िनणर्य से जडु़ ेिनणर्य धीरे और साफ ढंग से लेने चािहए। यह 

अविध सहयोगी है; सही तयैारी, िवनम्र व्यवहार और स्पष्ट िनणर्य से इसका लाभ बढ़ाया जा सकता है।.

धन 1 सयूर् धन प्रवाह में व्यवहािरकता मांगता है। खचर्, उधार और िनवेश में िलिखत िरकॉडर् रखें तािक अवसर सरुिक्षत रहें।.

स्वास्थ्य िदनचयार्, नींद, पाचन और तनाव पर ध्यान दें। सिक्रय अकं की प्रकृित के अनसुार शरीर पर दबाव बढ़ सकता है, इसिलए िनयिमतता ही 
मखु्य उपाय है।.

संबंध 1 सयूर् संबंधों में संवाद की भाषा को महत्वपणूर् बनाता है। नरम शब्द, साफ अपेक्षा और समय पर प्रितिक्रया संबंधों को संभालेंगे।.

काननू िकसी भी समझौत,े भगुतान, संपित्त, नौकरी या व्यवसाियक वचन को िलिखत रखें। मौिखक भरोसे पर बड़ा िनणर्य न लें।.

उपाय (1) शिनवार को श्रिमकों, गरीबों या बजुगुोर्ं की शारीिरक सेवा करें
(2) सभी बकाया ऋण और देनदािरयां चकुाएं — चाहे छोटी हों
(3) 30 िदनों तक प्रितिदन सभी आय-व्यय का िलिखत िहसाब रखें

शभु

18-May-2027 िदन दशा
7 केतु

महा दशा
9 मंगल

अतंर दशा
1 सयूर् 7, 16, 25

स्लेटी
किरयर 9 मंगल का प्रभाव काम में िदशा देता है। किरयर, धन, संबंध, स्वास्थ्य और िनणर्य से जडु़ ेिनणर्य धीरे और साफ ढंग से लेने चािहए। यह 

अविध सहयोगी है; सही तयैारी, िवनम्र व्यवहार और स्पष्ट िनणर्य से इसका लाभ बढ़ाया जा सकता है।.

धन 1 सयूर् धन प्रवाह में व्यवहािरकता मांगता है। खचर्, उधार और िनवेश में िलिखत िरकॉडर् रखें तािक अवसर सरुिक्षत रहें।.

स्वास्थ्य िदनचयार्, नींद, पाचन और तनाव पर ध्यान दें। सिक्रय अकं की प्रकृित के अनसुार शरीर पर दबाव बढ़ सकता है, इसिलए िनयिमतता ही 
मखु्य उपाय है।.

संबंध 1 सयूर् संबंधों में संवाद की भाषा को महत्वपणूर् बनाता है। नरम शब्द, साफ अपेक्षा और समय पर प्रितिक्रया संबंधों को संभालेंगे।.

काननू िकसी भी समझौत,े भगुतान, संपित्त, नौकरी या व्यवसाियक वचन को िलिखत रखें। मौिखक भरोसे पर बड़ा िनणर्य न लें।.

उपाय (1) 21 रातों तक सोने से पहले 10 िमनट शांत ध्यान करें
(2) शिनवार को मांसाहार से परहेज करें और भोजन सरल रखें
(3) एक परुानी टाली हुई िजम्मेदारी परूी करें — िबना प्रशंसा की आशा के
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गुण ितिथ िदन दशा महा अतंर शभु रंग · अकं
पहल:ू किरयर · धन · स्वास्थ्य · संबंध · काननू · उपाय

शभु

19-May-2027 िदन दशा
4 राहु

महा दशा
9 मंगल

अतंर दशा
1 सयूर् 4, 13, 22

नीला
किरयर 9 मंगल का प्रभाव काम में िदशा देता है। किरयर, धन, संबंध, स्वास्थ्य और िनणर्य से जडु़ ेिनणर्य धीरे और साफ ढंग से लेने चािहए। यह 

अविध सहयोगी है; सही तयैारी, िवनम्र व्यवहार और स्पष्ट िनणर्य से इसका लाभ बढ़ाया जा सकता है।.

धन 1 सयूर् धन प्रवाह में व्यवहािरकता मांगता है। खचर्, उधार और िनवेश में िलिखत िरकॉडर् रखें तािक अवसर सरुिक्षत रहें।.

स्वास्थ्य िदनचयार्, नींद, पाचन और तनाव पर ध्यान दें। सिक्रय अकं की प्रकृित के अनसुार शरीर पर दबाव बढ़ सकता है, इसिलए िनयिमतता ही 
मखु्य उपाय है।.

संबंध 1 सयूर् संबंधों में संवाद की भाषा को महत्वपणूर् बनाता है। नरम शब्द, साफ अपेक्षा और समय पर प्रितिक्रया संबंधों को संभालेंगे।.

काननू िकसी भी समझौत,े भगुतान, संपित्त, नौकरी या व्यवसाियक वचन को िलिखत रखें। मौिखक भरोसे पर बड़ा िनणर्य न लें।.

उपाय (1) ऐसे लोगों की िनःस्वाथर् सेवा करें जो प्रितदान नहीं दे सकत े— पहचान की इच्छा के िबना
(2) सभी समझौत ेऔर लेन-देन िलिखत में दजर् करें; मौिखक वादों पर िनभर्र न रहें
(3) जीवन के एक क्षेत्र को सरल बनाएं — प्रत्येक सप्ताह एक अनावश्यक जिटलता हटाएं

शभु

20-May-2027 िदन दशा
3 गुरु

महा दशा
9 मंगल

अतंर दशा
1 सयूर् 3, 12, 21, 30

सोनहरा
किरयर 9 मंगल का प्रभाव काम में िदशा देता है। किरयर, धन, संबंध, स्वास्थ्य और िनणर्य से जडु़ ेिनणर्य धीरे और साफ ढंग से लेने चािहए। यह 

अविध सहयोगी है; सही तयैारी, िवनम्र व्यवहार और स्पष्ट िनणर्य से इसका लाभ बढ़ाया जा सकता है।.

धन 1 सयूर् धन प्रवाह में व्यवहािरकता मांगता है। खचर्, उधार और िनवेश में िलिखत िरकॉडर् रखें तािक अवसर सरुिक्षत रहें।.

स्वास्थ्य िदनचयार्, नींद, पाचन और तनाव पर ध्यान दें। सिक्रय अकं की प्रकृित के अनसुार शरीर पर दबाव बढ़ सकता है, इसिलए िनयिमतता ही 
मखु्य उपाय है।.

संबंध 1 सयूर् संबंधों में संवाद की भाषा को महत्वपणूर् बनाता है। नरम शब्द, साफ अपेक्षा और समय पर प्रितिक्रया संबंधों को संभालेंगे।.

काननू िकसी भी समझौत,े भगुतान, संपित्त, नौकरी या व्यवसाियक वचन को िलिखत रखें। मौिखक भरोसे पर बड़ा िनणर्य न लें।.

उपाय (1) गुरुवार को पसु्तकें  या िशक्षा सामग्री जरूरतमंद िवद्यािथर्यों को दान करें
(2) िकसी अनभुवी गुरु या सलाहकार से मागर्दशर्न लें और उनकी बात मानें
(3) अपना ज्ञान िलखकर या िसखाकर दसूरों के साथ साझा करें

शभु

21-May-2027 िदन दशा
7 केतु

महा दशा
9 मंगल

अतंर दशा
1 सयूर् 7, 16, 25

स्लेटी
किरयर 9 मंगल का प्रभाव काम में िदशा देता है। किरयर, धन, संबंध, स्वास्थ्य और िनणर्य से जडु़ ेिनणर्य धीरे और साफ ढंग से लेने चािहए। यह 

अविध सहयोगी है; सही तयैारी, िवनम्र व्यवहार और स्पष्ट िनणर्य से इसका लाभ बढ़ाया जा सकता है।.

धन 1 सयूर् धन प्रवाह में व्यवहािरकता मांगता है। खचर्, उधार और िनवेश में िलिखत िरकॉडर् रखें तािक अवसर सरुिक्षत रहें।.

स्वास्थ्य िदनचयार्, नींद, पाचन और तनाव पर ध्यान दें। सिक्रय अकं की प्रकृित के अनसुार शरीर पर दबाव बढ़ सकता है, इसिलए िनयिमतता ही 
मखु्य उपाय है।.

संबंध 1 सयूर् संबंधों में संवाद की भाषा को महत्वपणूर् बनाता है। नरम शब्द, साफ अपेक्षा और समय पर प्रितिक्रया संबंधों को संभालेंगे।.

काननू िकसी भी समझौत,े भगुतान, संपित्त, नौकरी या व्यवसाियक वचन को िलिखत रखें। मौिखक भरोसे पर बड़ा िनणर्य न लें।.

उपाय (1) 21 रातों तक सोने से पहले 10 िमनट शांत ध्यान करें
(2) शिनवार को मांसाहार से परहेज करें और भोजन सरल रखें
(3) एक परुानी टाली हुई िजम्मेदारी परूी करें — िबना प्रशंसा की आशा के
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गुण ितिथ िदन दशा महा अतंर शभु रंग · अकं
पहल:ू किरयर · धन · स्वास्थ्य · संबंध · काननू · उपाय

शभु

22-May-2027 िदन दशा
1 सयूर्

महा दशा
9 मंगल

अतंर दशा
1 सयूर् 1, 10, 19, 28

सोनहरा
किरयर 9 मंगल का प्रभाव काम में िदशा देता है। किरयर, धन, संबंध, स्वास्थ्य और िनणर्य से जडु़ ेिनणर्य धीरे और साफ ढंग से लेने चािहए। यह 

अविध सहयोगी है; सही तयैारी, िवनम्र व्यवहार और स्पष्ट िनणर्य से इसका लाभ बढ़ाया जा सकता है।.

धन 1 सयूर् धन प्रवाह में व्यवहािरकता मांगता है। खचर्, उधार और िनवेश में िलिखत िरकॉडर् रखें तािक अवसर सरुिक्षत रहें।.

स्वास्थ्य िदनचयार्, नींद, पाचन और तनाव पर ध्यान दें। सिक्रय अकं की प्रकृित के अनसुार शरीर पर दबाव बढ़ सकता है, इसिलए िनयिमतता ही 
मखु्य उपाय है।.

संबंध 1 सयूर् संबंधों में संवाद की भाषा को महत्वपणूर् बनाता है। नरम शब्द, साफ अपेक्षा और समय पर प्रितिक्रया संबंधों को संभालेंगे।.

काननू िकसी भी समझौत,े भगुतान, संपित्त, नौकरी या व्यवसाियक वचन को िलिखत रखें। मौिखक भरोसे पर बड़ा िनणर्य न लें।.

उपाय (1) रिववार को उगत ेसयूर् को तांबे के पात्र से जल अिपर्त करें
(2) प्रितिदन सबुह एक िलिखत प्राथिमकता सचूी बनाएं और उसका पालन करें
(3) रिववार को गेहंू या लाल वस्तओु ंका दान करें और अहंकार-रिहत व्यवहार रखें

शभु

23-May-2027 िदन दशा
4 राहु

महा दशा
9 मंगल

अतंर दशा
1 सयूर् 4, 13, 22

नीला
किरयर 9 मंगल का प्रभाव काम में िदशा देता है। किरयर, धन, संबंध, स्वास्थ्य और िनणर्य से जडु़ ेिनणर्य धीरे और साफ ढंग से लेने चािहए। यह 

अविध सहयोगी है; सही तयैारी, िवनम्र व्यवहार और स्पष्ट िनणर्य से इसका लाभ बढ़ाया जा सकता है।.

धन 1 सयूर् धन प्रवाह में व्यवहािरकता मांगता है। खचर्, उधार और िनवेश में िलिखत िरकॉडर् रखें तािक अवसर सरुिक्षत रहें।.

स्वास्थ्य िदनचयार्, नींद, पाचन और तनाव पर ध्यान दें। सिक्रय अकं की प्रकृित के अनसुार शरीर पर दबाव बढ़ सकता है, इसिलए िनयिमतता ही 
मखु्य उपाय है।.

संबंध 1 सयूर् संबंधों में संवाद की भाषा को महत्वपणूर् बनाता है। नरम शब्द, साफ अपेक्षा और समय पर प्रितिक्रया संबंधों को संभालेंगे।.

काननू िकसी भी समझौत,े भगुतान, संपित्त, नौकरी या व्यवसाियक वचन को िलिखत रखें। मौिखक भरोसे पर बड़ा िनणर्य न लें।.

उपाय (1) ऐसे लोगों की िनःस्वाथर् सेवा करें जो प्रितदान नहीं दे सकत े— पहचान की इच्छा के िबना
(2) सभी समझौत ेऔर लेन-देन िलिखत में दजर् करें; मौिखक वादों पर िनभर्र न रहें
(3) जीवन के एक क्षेत्र को सरल बनाएं — प्रत्येक सप्ताह एक अनावश्यक जिटलता हटाएं

शभु

24-May-2027 िदन दशा
6 शकु्र

महा दशा
9 मंगल

अतंर दशा
1 सयूर् 6, 15, 24

सफेद
किरयर 9 मंगल का प्रभाव काम में िदशा देता है। किरयर, धन, संबंध, स्वास्थ्य और िनणर्य से जडु़ ेिनणर्य धीरे और साफ ढंग से लेने चािहए। यह 

अविध सहयोगी है; सही तयैारी, िवनम्र व्यवहार और स्पष्ट िनणर्य से इसका लाभ बढ़ाया जा सकता है।.

धन 1 सयूर् धन प्रवाह में व्यवहािरकता मांगता है। खचर्, उधार और िनवेश में िलिखत िरकॉडर् रखें तािक अवसर सरुिक्षत रहें।.

स्वास्थ्य िदनचयार्, नींद, पाचन और तनाव पर ध्यान दें। सिक्रय अकं की प्रकृित के अनसुार शरीर पर दबाव बढ़ सकता है, इसिलए िनयिमतता ही 
मखु्य उपाय है।.

संबंध 1 सयूर् संबंधों में संवाद की भाषा को महत्वपणूर् बनाता है। नरम शब्द, साफ अपेक्षा और समय पर प्रितिक्रया संबंधों को संभालेंगे।.

काननू िकसी भी समझौत,े भगुतान, संपित्त, नौकरी या व्यवसाियक वचन को िलिखत रखें। मौिखक भरोसे पर बड़ा िनणर्य न लें।.

उपाय (1) शकु्रवार को मिहलाओ ंया बच्चों की सेवा में दान करें — िबना अपेक्षा के
(2) 7 िदनों तक प्रितिदन पिरवार या समाज की एक छोटी सेवा करें
(3) 21 िदनों तक अपने रहने की जगह को स्वच्छ और सुंदर बनाए रखें
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गुण ितिथ िदन दशा महा अतंर शभु रंग · अकं
पहल:ू किरयर · धन · स्वास्थ्य · संबंध · काननू · उपाय

शभु

25-May-2027 िदन दशा
5 बधु

महा दशा
9 मंगल

अतंर दशा
1 सयूर् 5, 14, 23

हरा
किरयर 9 मंगल का प्रभाव काम में िदशा देता है। किरयर, धन, संबंध, स्वास्थ्य और िनणर्य से जडु़ ेिनणर्य धीरे और साफ ढंग से लेने चािहए। यह 

अविध सहयोगी है; सही तयैारी, िवनम्र व्यवहार और स्पष्ट िनणर्य से इसका लाभ बढ़ाया जा सकता है।.

धन 1 सयूर् धन प्रवाह में व्यवहािरकता मांगता है। खचर्, उधार और िनवेश में िलिखत िरकॉडर् रखें तािक अवसर सरुिक्षत रहें।.

स्वास्थ्य िदनचयार्, नींद, पाचन और तनाव पर ध्यान दें। सिक्रय अकं की प्रकृित के अनसुार शरीर पर दबाव बढ़ सकता है, इसिलए िनयिमतता ही 
मखु्य उपाय है।.

संबंध 1 सयूर् संबंधों में संवाद की भाषा को महत्वपणूर् बनाता है। नरम शब्द, साफ अपेक्षा और समय पर प्रितिक्रया संबंधों को संभालेंगे।.

काननू िकसी भी समझौत,े भगुतान, संपित्त, नौकरी या व्यवसाियक वचन को िलिखत रखें। मौिखक भरोसे पर बड़ा िनणर्य न लें।.

उपाय (1) बधुवार को 'ॐ बधुाय नमः' का 108 बार जाप करें और प्रितबद्धताएं िलखकर रखें
(2) सभी मौिखक वादों की िलिखत पिुष्ट करें — अपने और दसूरों के वादे दोनों
(3) हर महत्वपणूर् बातचीत के बाद मखु्य िबंदओु ंका सारांश संदेश भेजें

शभु

26-May-2027 िदन दशा
2 चंद्र

महा दशा
9 मंगल

अतंर दशा
1 सयूर् 2, 11, 20, 29

सफेद
किरयर 9 मंगल का प्रभाव काम में िदशा देता है। किरयर, धन, संबंध, स्वास्थ्य और िनणर्य से जडु़ ेिनणर्य धीरे और साफ ढंग से लेने चािहए। यह 

अविध सहयोगी है; सही तयैारी, िवनम्र व्यवहार और स्पष्ट िनणर्य से इसका लाभ बढ़ाया जा सकता है।.

धन 1 सयूर् धन प्रवाह में व्यवहािरकता मांगता है। खचर्, उधार और िनवेश में िलिखत िरकॉडर् रखें तािक अवसर सरुिक्षत रहें।.

स्वास्थ्य िदनचयार्, नींद, पाचन और तनाव पर ध्यान दें। सिक्रय अकं की प्रकृित के अनसुार शरीर पर दबाव बढ़ सकता है, इसिलए िनयिमतता ही 
मखु्य उपाय है।.

संबंध 1 सयूर् संबंधों में संवाद की भाषा को महत्वपणूर् बनाता है। नरम शब्द, साफ अपेक्षा और समय पर प्रितिक्रया संबंधों को संभालेंगे।.

काननू िकसी भी समझौत,े भगुतान, संपित्त, नौकरी या व्यवसाियक वचन को िलिखत रखें। मौिखक भरोसे पर बड़ा िनणर्य न लें।.

उपाय (1) सोमवार को चंद्रमा को दधू अिपर्त करें और भावनात्मक सीमाएं मजबतू करें
(2) 21 िदनों तक िनयिमत सोने-जागने का समय बनाए रखें और रात को िनणर्य न लें
(3) सप्ताह में 15 िमनट पानी के िनकट शांत स्थान पर िबताएं

शभु

27-May-2027 िदन दशा
1 सयूर्

महा दशा
9 मंगल

अतंर दशा
1 सयूर् 1, 10, 19, 28

सोनहरा
किरयर 9 मंगल का प्रभाव काम में िदशा देता है। किरयर, धन, संबंध, स्वास्थ्य और िनणर्य से जडु़ ेिनणर्य धीरे और साफ ढंग से लेने चािहए। यह 

अविध सहयोगी है; सही तयैारी, िवनम्र व्यवहार और स्पष्ट िनणर्य से इसका लाभ बढ़ाया जा सकता है।.

धन 1 सयूर् धन प्रवाह में व्यवहािरकता मांगता है। खचर्, उधार और िनवेश में िलिखत िरकॉडर् रखें तािक अवसर सरुिक्षत रहें।.

स्वास्थ्य िदनचयार्, नींद, पाचन और तनाव पर ध्यान दें। सिक्रय अकं की प्रकृित के अनसुार शरीर पर दबाव बढ़ सकता है, इसिलए िनयिमतता ही 
मखु्य उपाय है।.

संबंध 1 सयूर् संबंधों में संवाद की भाषा को महत्वपणूर् बनाता है। नरम शब्द, साफ अपेक्षा और समय पर प्रितिक्रया संबंधों को संभालेंगे।.

काननू िकसी भी समझौत,े भगुतान, संपित्त, नौकरी या व्यवसाियक वचन को िलिखत रखें। मौिखक भरोसे पर बड़ा िनणर्य न लें।.

उपाय (1) रिववार को उगत ेसयूर् को तांबे के पात्र से जल अिपर्त करें
(2) प्रितिदन सबुह एक िलिखत प्राथिमकता सचूी बनाएं और उसका पालन करें
(3) रिववार को गेहंू या लाल वस्तओु ंका दान करें और अहंकार-रिहत व्यवहार रखें
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गुण ितिथ िदन दशा महा अतंर शभु रंग · अकं
पहल:ू किरयर · धन · स्वास्थ्य · संबंध · काननू · उपाय

शभु

28-May-2027 िदन दशा
5 बधु

महा दशा
9 मंगल

अतंर दशा
1 सयूर् 5, 14, 23

हरा
किरयर 9 मंगल का प्रभाव काम में िदशा देता है। किरयर, धन, संबंध, स्वास्थ्य और िनणर्य से जडु़ ेिनणर्य धीरे और साफ ढंग से लेने चािहए। यह 

अविध सहयोगी है; सही तयैारी, िवनम्र व्यवहार और स्पष्ट िनणर्य से इसका लाभ बढ़ाया जा सकता है।.

धन 1 सयूर् धन प्रवाह में व्यवहािरकता मांगता है। खचर्, उधार और िनवेश में िलिखत िरकॉडर् रखें तािक अवसर सरुिक्षत रहें।.

स्वास्थ्य िदनचयार्, नींद, पाचन और तनाव पर ध्यान दें। सिक्रय अकं की प्रकृित के अनसुार शरीर पर दबाव बढ़ सकता है, इसिलए िनयिमतता ही 
मखु्य उपाय है।.

संबंध 1 सयूर् संबंधों में संवाद की भाषा को महत्वपणूर् बनाता है। नरम शब्द, साफ अपेक्षा और समय पर प्रितिक्रया संबंधों को संभालेंगे।.

काननू िकसी भी समझौत,े भगुतान, संपित्त, नौकरी या व्यवसाियक वचन को िलिखत रखें। मौिखक भरोसे पर बड़ा िनणर्य न लें।.

उपाय (1) बधुवार को 'ॐ बधुाय नमः' का 108 बार जाप करें और प्रितबद्धताएं िलखकर रखें
(2) सभी मौिखक वादों की िलिखत पिुष्ट करें — अपने और दसूरों के वादे दोनों
(3) हर महत्वपणूर् बातचीत के बाद मखु्य िबंदओु ंका सारांश संदेश भेजें

शभु

29-May-2027 िदन दशा
8 शिन

महा दशा
9 मंगल

अतंर दशा
1 सयूर् 8, 17, 26

नीला
किरयर 9 मंगल का प्रभाव काम में िदशा देता है। किरयर, धन, संबंध, स्वास्थ्य और िनणर्य से जडु़ ेिनणर्य धीरे और साफ ढंग से लेने चािहए। यह 

अविध सहयोगी है; सही तयैारी, िवनम्र व्यवहार और स्पष्ट िनणर्य से इसका लाभ बढ़ाया जा सकता है।.

धन 1 सयूर् धन प्रवाह में व्यवहािरकता मांगता है। खचर्, उधार और िनवेश में िलिखत िरकॉडर् रखें तािक अवसर सरुिक्षत रहें।.

स्वास्थ्य िदनचयार्, नींद, पाचन और तनाव पर ध्यान दें। सिक्रय अकं की प्रकृित के अनसुार शरीर पर दबाव बढ़ सकता है, इसिलए िनयिमतता ही 
मखु्य उपाय है।.

संबंध 1 सयूर् संबंधों में संवाद की भाषा को महत्वपणूर् बनाता है। नरम शब्द, साफ अपेक्षा और समय पर प्रितिक्रया संबंधों को संभालेंगे।.

काननू िकसी भी समझौत,े भगुतान, संपित्त, नौकरी या व्यवसाियक वचन को िलिखत रखें। मौिखक भरोसे पर बड़ा िनणर्य न लें।.

उपाय (1) शिनवार को श्रिमकों, गरीबों या बजुगुोर्ं की शारीिरक सेवा करें
(2) सभी बकाया ऋण और देनदािरयां चकुाएं — चाहे छोटी हों
(3) 30 िदनों तक प्रितिदन सभी आय-व्यय का िलिखत िहसाब रखें

शभु

30-May-2027 िदन दशा
2 चंद्र

महा दशा
9 मंगल

अतंर दशा
1 सयूर् 2, 11, 20, 29

सफेद
किरयर 9 मंगल का प्रभाव काम में िदशा देता है। किरयर, धन, संबंध, स्वास्थ्य और िनणर्य से जडु़ ेिनणर्य धीरे और साफ ढंग से लेने चािहए। यह 

अविध सहयोगी है; सही तयैारी, िवनम्र व्यवहार और स्पष्ट िनणर्य से इसका लाभ बढ़ाया जा सकता है।.

धन 1 सयूर् धन प्रवाह में व्यवहािरकता मांगता है। खचर्, उधार और िनवेश में िलिखत िरकॉडर् रखें तािक अवसर सरुिक्षत रहें।.

स्वास्थ्य िदनचयार्, नींद, पाचन और तनाव पर ध्यान दें। सिक्रय अकं की प्रकृित के अनसुार शरीर पर दबाव बढ़ सकता है, इसिलए िनयिमतता ही 
मखु्य उपाय है।.

संबंध 1 सयूर् संबंधों में संवाद की भाषा को महत्वपणूर् बनाता है। नरम शब्द, साफ अपेक्षा और समय पर प्रितिक्रया संबंधों को संभालेंगे।.

काननू िकसी भी समझौत,े भगुतान, संपित्त, नौकरी या व्यवसाियक वचन को िलिखत रखें। मौिखक भरोसे पर बड़ा िनणर्य न लें।.

उपाय (1) सोमवार को चंद्रमा को दधू अिपर्त करें और भावनात्मक सीमाएं मजबतू करें
(2) 21 िदनों तक िनयिमत सोने-जागने का समय बनाए रखें और रात को िनणर्य न लें
(3) सप्ताह में 15 िमनट पानी के िनकट शांत स्थान पर िबताएं
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गुण ितिथ िदन दशा महा अतंर शभु रंग · अकं
पहल:ू किरयर · धन · स्वास्थ्य · संबंध · काननू · उपाय

शभु

31-May-2027 िदन दशा
4 राहु

महा दशा
9 मंगल

अतंर दशा
1 सयूर् 4, 13, 22

नीला
किरयर 9 मंगल का प्रभाव काम में िदशा देता है। किरयर, धन, संबंध, स्वास्थ्य और िनणर्य से जडु़ ेिनणर्य धीरे और साफ ढंग से लेने चािहए। यह 

अविध सहयोगी है; सही तयैारी, िवनम्र व्यवहार और स्पष्ट िनणर्य से इसका लाभ बढ़ाया जा सकता है।.

धन 1 सयूर् धन प्रवाह में व्यवहािरकता मांगता है। खचर्, उधार और िनवेश में िलिखत िरकॉडर् रखें तािक अवसर सरुिक्षत रहें।.

स्वास्थ्य िदनचयार्, नींद, पाचन और तनाव पर ध्यान दें। सिक्रय अकं की प्रकृित के अनसुार शरीर पर दबाव बढ़ सकता है, इसिलए िनयिमतता ही 
मखु्य उपाय है।.

संबंध 1 सयूर् संबंधों में संवाद की भाषा को महत्वपणूर् बनाता है। नरम शब्द, साफ अपेक्षा और समय पर प्रितिक्रया संबंधों को संभालेंगे।.

काननू िकसी भी समझौत,े भगुतान, संपित्त, नौकरी या व्यवसाियक वचन को िलिखत रखें। मौिखक भरोसे पर बड़ा िनणर्य न लें।.

उपाय (1) ऐसे लोगों की िनःस्वाथर् सेवा करें जो प्रितदान नहीं दे सकत े— पहचान की इच्छा के िबना
(2) सभी समझौत ेऔर लेन-देन िलिखत में दजर् करें; मौिखक वादों पर िनभर्र न रहें
(3) जीवन के एक क्षेत्र को सरल बनाएं — प्रत्येक सप्ताह एक अनावश्यक जिटलता हटाएं

शभु

01-Jun-2027 िदन दशा
9 मंगल

महा दशा
9 मंगल

अतंर दशा
1 सयूर् 9, 18, 27

लाल
किरयर 9 मंगल का प्रभाव काम में िदशा देता है। किरयर, धन, संबंध, स्वास्थ्य और िनणर्य से जडु़ ेिनणर्य धीरे और साफ ढंग से लेने चािहए। यह 

अविध सहयोगी है; सही तयैारी, िवनम्र व्यवहार और स्पष्ट िनणर्य से इसका लाभ बढ़ाया जा सकता है।.

धन 1 सयूर् धन प्रवाह में व्यवहािरकता मांगता है। खचर्, उधार और िनवेश में िलिखत िरकॉडर् रखें तािक अवसर सरुिक्षत रहें।.

स्वास्थ्य िदनचयार्, नींद, पाचन और तनाव पर ध्यान दें। सिक्रय अकं की प्रकृित के अनसुार शरीर पर दबाव बढ़ सकता है, इसिलए िनयिमतता ही 
मखु्य उपाय है।.

संबंध 1 सयूर् संबंधों में संवाद की भाषा को महत्वपणूर् बनाता है। नरम शब्द, साफ अपेक्षा और समय पर प्रितिक्रया संबंधों को संभालेंगे।.

काननू िकसी भी समझौत,े भगुतान, संपित्त, नौकरी या व्यवसाियक वचन को िलिखत रखें। मौिखक भरोसे पर बड़ा िनणर्य न लें।.

उपाय (1) मंगलवार को लाल दाल या लाल वस्तएंु दान करें
(2) सप्ताह में कम से कम 4 बार जोरदार शारीिरक व्यायाम करें
(3) एक ऐसा काम परूा करें िजसे आप टालत ेआ रहे हैं — िबना प्रशंसा की अपेक्षा के

Vihaan  •  आपकी प्रीिमयम विैदक अकं ज्योितष िरपोटर् Ank Jyotish  •  Page 158 of 162



7. उपाय सारांश
सभी सिक्रय अविधयों के उपाय एक नज़र में

› नीचे आपकी वतर्मान और आगामी अविधयों के उपाय एक साथ िदए हैं।.

› हर अविध में से एक उपाय चनुें और उसे अविध के अतं तक िनयिमत रूप से करें।.

वािषर्क अविध 1  —  17-Jan-2026 से 16-Jan-2027  (7 केत)ु >> वतर्मान

इस अविध के उपाय — केत ुअंतर दशा

केत ुअतंर दशा (1) 21 रातों तक सोने से पहले 10 िमनट शांत ध्यान करें

(2) शिनवार को मांसाहार से परहेज करें और भोजन सरल रखें

(3) एक परुानी टाली हुई िजम्मेदारी परूी करें — िबना प्रशंसा की आशा के

मंगल महा दशा (1) मंगलवार को लाल दाल या लाल वस्तएंु दान करें

(2) सप्ताह में कम से कम 4 बार जोरदार शारीिरक व्यायाम करें

(3) एक ऐसा काम परूा करें िजसे आप टालत ेआ रहे हैं — िबना प्रशंसा की अपेक्षा के

योग उपाय केत-ुमंगल योग — तीव्रता कम करने के िलए, एक चनुें: (1) िकसी भी संबंध या प्रितबद्धता को समाप्त करने से पहले धीमे हों — 

कारण िलखें और कम से कम 7 िदन बाद तय करें (2) िकसी भी िनराशा या बेचनैी से िलए जाने वाले िनणर्य से पहले 10 िमनट 

ध्यान करें — शांित के बाद ही स्पष्टता आती है (3) एक ऐसे िनणर्य को पहचानें जो आहत अहंकार से लेने वाले हैं और उसे 

जानबझूकर एक सप्ताह के िलए टालें

जन्म चाटर् में अनपुिस्थत मंगल 9 (मंगल) अब दशा से सिक्रय — अपिरिचत कारर्वाई और पणूर्ता ऊजार्। एकीकरण उपाय, एक 

चनुें: (1) 30+ िदनों से टाला हुआ एक काम परूा करें — पहले कुछ नया शरुू न करें (2) इस परूी अविध में प्रितिदन व्यायाम करें 

(3) एक िनणार्यक कारर्वाई करें जो आप टालत ेआ रहे हैं — अनपुिस्थत मंगल एक साहसी पणूर्ता से सबसे तजे़ एकीकृत होता है

मंत्र ॐ केतवे नमः — सोने से पहले 7 बार

वािषर्क अविध 2  —  17-Jan-2027 से 16-Jan-2028  (1 सयूर्)
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इस अविध के उपाय — सूयर् अंतर दशा

सयूर् अतंर दशा (1) रिववार को उगत ेसयूर् को तांबे के पात्र से जल अिपर्त करें

(2) प्रितिदन सबुह एक िलिखत प्राथिमकता सचूी बनाएं और उसका पालन करें

(3) रिववार को गेहंू या लाल वस्तओु ंका दान करें और अहंकार-रिहत व्यवहार रखें

मंगल महा दशा (1) मंगलवार को लाल दाल या लाल वस्तएंु दान करें

(2) सप्ताह में कम से कम 4 बार जोरदार शारीिरक व्यायाम करें

(3) एक ऐसा काम परूा करें िजसे आप टालत ेआ रहे हैं — िबना प्रशंसा की अपेक्षा के

योग उपाय प्रभ ुयोग — ऊजार् सही िदशा में लगाने के िलए, एक चनुें: (1) इस ऊजार् को शारीिरक चनुौती में लगाएं — कठोर व्यायाम या 

किठन पिरयोजना (2) हर क्रोधपणूर् प्रितिक्रया को 24 घंटे के िलए टालें — पहले िलखें, सबुह समीक्षा करें (3) मंगल या रिववार को 

लाल दाल और तांबे का पात्र मंिदर में दान करें

जन्म चाटर् में अनपुिस्थत मंगल 9 (मंगल) अब दशा से सिक्रय — अपिरिचत कारर्वाई और पणूर्ता ऊजार्। एकीकरण उपाय, एक 

चनुें: (1) 30+ िदनों से टाला हुआ एक काम परूा करें — पहले कुछ नया शरुू न करें (2) इस परूी अविध में प्रितिदन व्यायाम करें 

(3) एक िनणार्यक कारर्वाई करें जो आप टालत ेआ रहे हैं — अनपुिस्थत मंगल एक साहसी पणूर्ता से सबसे तजे़ एकीकृत होता है

जन्म चाटर् में दोहराया गया सयूर् 1 (सयूर्) इस अविध में भी सिक्रय — सयूर् ऊजार् दोगुनी बढ़ी हुई है। संतलुन उपाय, एक चनुें: (1) 

इस सप्ताह बोलने से अिधक सनुें — अनपुात सही करें (2) अपना दृिष्टकोण रखने से पहले िकसी और के योगदान को स्वीकार 

करें (3) एक कायर् गुमनाम रूप से करें — िकसी को न बताएं

मंत्र ॐ सयूार्य नमः — सयूोर्दय पर 11 बार

वािषर्क अविध 3  —  17-Jan-2028 से 16-Jan-2029  (3 गुरु)
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इस अविध के उपाय — गुरु अंतर दशा

गुरु अतंर दशा (1) गुरुवार को पसु्तकें  या िशक्षा सामग्री जरूरतमंद िवद्यािथर्यों को दान करें

(2) िकसी अनभुवी गुरु या सलाहकार से मागर्दशर्न लें और उनकी बात मानें

(3) अपना ज्ञान िलखकर या िसखाकर दसूरों के साथ साझा करें

सयूर् महा दशा (1) रिववार को उगत ेसयूर् को तांबे के पात्र से जल अिपर्त करें

(2) प्रितिदन सबुह एक िलिखत प्राथिमकता सचूी बनाएं और उसका पालन करें

(3) रिववार को गेहंू या लाल वस्तओु ंका दान करें और अहंकार-रिहत व्यवहार रखें

योग उपाय राज योग — मजबतू करने के िलए, एक चनुें: (1) रिववार को सयूोर्दय के समय जल अिपर्त करें और िकसी िशक्षक या आदरणीय 

बड़ ेको प्रणाम करें (2) एक महत्वपणूर् पिरयोजना की घोषणा या शरुुआत करें — यह योग साहसी कदम उठाने वालों को परुस्कृत 

करता है (3) रिववार को गेहंू और पीली दाल दान करें और िबना शे्रय िलए सेवा करें

जन्म चाटर् में अनपुिस्थत गुरु 3 (गुरु) अब दशा से सिक्रय — अपिरिचत ज्ञान और िवकास ऊजार्। एकीकरण उपाय, एक चनुें: (1) 

इस सप्ताह िकसी गुरु का मागर्दशर्न सिक्रय रूप से लें — व्यिक्त से, इंटरनेट से नहीं (2) एक जानबझूकर सीखने की गितिविध में 

प्रितबद्ध हों (3) िकसी और के ज्ञान को सावर्जिनक रूप से शे्रय दें — गुरु स्वीकृित से एकीकृत होता है

जन्म चाटर् में दोहराया गया सयूर् 1 (सयूर्) इस अविध में भी सिक्रय — सयूर् ऊजार् दोगुनी बढ़ी हुई है। संतलुन उपाय, एक चनुें: (1) 

इस सप्ताह बोलने से अिधक सनुें — अनपुात सही करें (2) अपना दृिष्टकोण रखने से पहले िकसी और के योगदान को स्वीकार 

करें (3) एक कायर् गुमनाम रूप से करें — िकसी को न बताएं

मंत्र ॐ गुरवे नमः — गुरुवार को 11 बार

वािषर्क अविध 4  —  17-Jan-2029 से 16-Jan-2030  (7 केत)ु

इस अविध के उपाय — केत ुअंतर दशा

केत ुअतंर दशा (1) 21 रातों तक सोने से पहले 10 िमनट शांत ध्यान करें

(2) शिनवार को मांसाहार से परहेज करें और भोजन सरल रखें

(3) एक परुानी टाली हुई िजम्मेदारी परूी करें — िबना प्रशंसा की आशा के

चंद्र महा दशा (1) सोमवार को चंद्रमा को दधू अिपर्त करें और भावनात्मक सीमाएं मजबतू करें

(2) 21 िदनों तक िनयिमत सोने-जागने का समय बनाए रखें और रात को िनणर्य न लें

(3) सप्ताह में 15 िमनट पानी के िनकट शांत स्थान पर िबताएं

योग उपाय जन्म चाटर् में अनपुिस्थत चंद्र 2 (चंद्र) अब दशा से सिक्रय — अपिरिचत भावनात्मक संवेदनशीलता। एकीकरण उपाय, एक चनुें: 

(1) िकसी करीबी से एक वास्तिवक भावना साझा करें — चंद्र ईमानदार अिभव्यिक्त से एकीकृत होता है (2) िकसी से मदद मांगें 

जो आप अकेले करत े— अनपुिस्थत चंद्र साझदेारी से सीखता है (3) पानी के पास या शांत, कोमल वातावरण में समय िबताएं

मंत्र ॐ केतवे नमः — सोने से पहले 7 बार

वािषर्क अविध 5  —  17-Jan-2030 से 16-Jan-2031  (6 शकु्र)
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इस अविध के उपाय — शुक्र अंतर दशा

शकु्र अतंर दशा (1) शकु्रवार को मिहलाओ ंया बच्चों की सेवा में दान करें — िबना अपेक्षा के

(2) 7 िदनों तक प्रितिदन पिरवार या समाज की एक छोटी सेवा करें

(3) 21 िदनों तक अपने रहने की जगह को स्वच्छ और सुंदर बनाए रखें

चंद्र महा दशा (1) सोमवार को चंद्रमा को दधू अिपर्त करें और भावनात्मक सीमाएं मजबतू करें

(2) 21 िदनों तक िनयिमत सोने-जागने का समय बनाए रखें और रात को िनणर्य न लें

(3) सप्ताह में 15 िमनट पानी के िनकट शांत स्थान पर िबताएं

योग उपाय अिध योग — मजबतू करने के िलए, एक चनुें: (1) इस सप्ताह घर में सुंदरता और व्यवस्था बनाएं और एक आनंददायक तत्व 

जोड़ें (2) पिरवार और करीबी लोगों को अगले 7 िदन हर िदन एक वास्तिवक प्रशंसा या गमर् संदेश दें (3) भावनात्मक खचर् से बचें 

— इस योग की अच्छी भावना को एक साथर्क संबंध िनवेश में लगाएं

जन्म चाटर् में अनपुिस्थत चंद्र 2 (चंद्र) अब दशा से सिक्रय — अपिरिचत भावनात्मक संवेदनशीलता। एकीकरण उपाय, एक चनुें: 

(1) िकसी करीबी से एक वास्तिवक भावना साझा करें — चंद्र ईमानदार अिभव्यिक्त से एकीकृत होता है (2) िकसी से मदद मांगें 

जो आप अकेले करत े— अनपुिस्थत चंद्र साझदेारी से सीखता है (3) पानी के पास या शांत, कोमल वातावरण में समय िबताएं

जन्म चाटर् में अनपुिस्थत शकु्र 6 (शकु्र) अब दशा से सिक्रय — अपिरिचत सामंजस्य और संबंध ऊजार्। एकीकरण उपाय, एक चनुें: 

(1) जानबझूकर एक संबंध में िनवेश करें — योजना बनाएं, उपिस्थत रहें, गमर्जोशी व्यक्त करें (2) अपने रहने या काम करने की 

जगह में एक सौंदयर्पणूर् तत्व जोड़ें (3) आराम और दसूरों की देखभाल के िलए आभार व्यक्त करें

मंत्र ॐ शकु्राय नमः — शकु्रवार को 16 बार

आपकी प्रीिमयम विैदक अकं ज्योितष िरपोटर् — समाप्त

इस िरपोटर् पर िकसी िवशषेज्ञ से चचार् करें
परामशर्दाता आपके दशा, जन्म चाटर् और उपायों की सीधी व्याख्या करेंगे। परामशर् बकु करें �

यह िरपोटर् आत्मिचंतन और योजना के िलए है; इसे िचिकत्सा, काननूी, िवत्तीय या िनिश्चत भिवष्यवाणी सलाह न मानें।
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